
美國學生普遍表現良好 沈俊毅摘要 

 

美國政府七月中在一份研究報告中指出，美國學童普遍表現良好。這份報告是由二

十個聯邦部門以及受到委託的機構所共同發表的。該份報告統計了許多與學生相關的重

要數據，其中有許多正面的消息，包括青少年懷孕生子的比率降到歷年來的最低點、青

少年的犯罪率也直線下降、學生的吸煙率也降到二十九年來的新低點、87%的學生都順

利完成高中學業、以及大部分的學生都可以得到良好的醫療照顧。  

參與此項研究並擔任國家兒童健康及人類發展機構的主任 Duane Alexander表示，他

們使用了 25 個健康指標，評估了大約七千三百萬個十八歲以下的學生的健康狀況。

Alexander指出，統計結果超出預期的好，例如有 88%的學童有健康保險、83%的學生擁

有良好的健康狀態、68%的兒童來自雙親家庭、以及 81%的七歲以下兒童的家中沒有吸

煙成癮者。該報告同時指出，相較於 1993年，2002年的青少年犯罪率減少了 78%。  

但是報告中也顯示一些負面的訊息。嬰兒的死亡率以及嬰兒體重過低的比率都有所

增加。此外，有 16%的兒童超過正常體重標準，這個比率是 1980 年的三倍。國家健康

統計中心的 Edward Sondik 指出，兒童的健康問題將會持續到他們成年之後。兒童保護

基金會的主任 Emil Parker表示，雖然有 88%的學童有健康保險，但也表示有 12%（八百

八十萬）的學童沒有健康保險。這個現象仍然令人擔憂。  

此外，學童家庭貧窮的問題仍然存在。該報告指出，貧窮家庭的學童的輟學率是非

貧窮家庭的學童的六倍。並且，貧窮家庭的學童較常處於暴力犯罪的危險之中。根據統

計，2002年貧窮家庭的學童人數超過一千兩百萬，並且仍在逐年增加當中。 
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