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法國學校患病兒童救援組織聯席會議指出，在法國年齡14到19

歲的女孩中有13％至少有過一次自殺念頭，並且近來有越來越多的

法國青少年因患嚴重心理疾病不得不退學。 

 

會議指出，在波爾多，有60％被診治的青少年受到各種心理疾

病的困擾，最常見的是憂鬱症、厭食、暴食、恐懼上學甚至有自殺傾

向，尤其在少女身上表現更加明顯。近幾年嚴重厭食症的發病率成倍

數增長，現在有1％的法國青少年患上此病。 

 

二００三年，在「對患者住院或上門施教聯合會」的推動下，3500

名志願教育人員花了七萬二千小時上門或在醫院對有心理疾病的青

少年加以照顧，這些協會的活動是對國家教育部的上門教育援助服務

的有力補充。 

 


