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2004年起，美國醫學院學生必須通過一項臨床技巧(clinical-skills)

的測驗，才能取得資格。此項要求普遍獲得社會大眾的支持，不過學

生們頗有怨言；而此舉也將迫使許多醫學院重整他們的課程，以加強

臨床技巧教學部份。 
主管美國醫師執照考試（USMLE）的美國醫學考試委員會

(NBME)本年一月間通過此決議，他們堅信此舉攸關大眾的安全，希
望藉此可以減少醫療失誤、提升醫療品質及病患滿意度。參與 USMLE
考試的各州醫學委員會聯盟(FSMB)副執行長 James Thompson表示，
USMLE在評量考生的認知技巧方面成效良好，但無法測知考生與病
患溝通的能力、以及臨床表現如何，新增的測驗將彌補此一缺陷，並

因而建立全國統一的標準。 
臨床技巧測驗內容是，每一考生必須對十名假裝病患者，進行每

名十五分鐘的理學檢查(physical examinations)，然後有十分鐘的時間
紀錄病人的病史、診斷及治療計畫。美國醫學院學生在四年級時參加

執照考試，為了參加取得執照，他們除了必須付 1500元的 USMLE
電腦測驗費外，還得多付 1000元臨床技巧考試報名費。而除質疑此
項考試的實質效果外，醫學院學生最大反對理由即是增加他們的經濟

負擔。平均一名醫學院學生，在畢業時大約背負超過十萬美金的學生

貸款。 
去年，美國有總數 858名，散佈在七所醫學院學生參加了試考。

試考結果發現，有 4%的學生，從來沒有在教授觀察的情況下，有取
得病人病史或作理學檢查的機會，而 20%的學生只有一到兩次的經
驗。自一九九八年起，美國已要求外國大學醫學院畢業生，必須通過

外國醫學院畢業生教育委員會（ECMFG）主辦的臨床技巧測驗，才
能在美國接受畢業後訓練課程，平均外國考生通過考試的比例是

83.3%。 
 


