
大巴黎是全法最年輕地區，平均壽命 76.3歲 
駐法國代表處文化組提供 

人口專家在一項記者會上指出，大巴黎地區（Ile-de-France）是
全國最年輕地區，四成外國人集中於巴黎，但家庭結構有分裂之勢，

且社會階級隔離和獨居趨勢與日嚴重。至 1999年人口普查，大巴黎
地區人口達 1095萬人，無疑是全歐洲最富有地區，倫敦以小幅差距
緊追其後，但是倫敦的社經指數變化比巴黎好。 
專家指出，大巴黎區居民的平均壽命，1999年男性 76.3歲，女

性 83歲（全法國地區的居民男性平均壽命 75.1歲，女性 82.5歲）。
大巴黎地區婦女生育率高，據統計五個法國小孩中即有一個在巴黎出

生（22.5％）。從年齡金字塔的演變顯示，大巴黎區的人口成老化趨
勢，六十歲以上居民佔 180萬人（27.4％）。不過此區同時也是最年
輕的一區，二十歲以下年輕人佔 25.2％。 
在家庭結構方面，單親家庭及單身者迅速增加，各佔大巴黎區家

庭的 9％和 35％。巴黎市區內一半住屋只有一個人住。在法國的外國
人有四成集中在巴黎及大巴黎區，分別為葡萄牙人（56萬人）、阿爾
及利亞人（20萬人）和摩洛哥人（15萬人）。新的華人移民潮正快速
成長中。 
大巴黎區很富裕，法國有三成六主管住在此區。不過失業人數也

多達 31萬人，無理想住所或居住條件不良者亦高達 34萬 2千人。 


