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一項由哈佛大學教育研究學院Kurt W. Fischer教授與布蘭得斯大

學Malcolm W. Watson教授追踪長達七年，訪談 440名七至十三歲，

性別、種族平均分配及家庭收入均相當的兒童所得研究報告顯示，青

少年暴力與家庭暴力及強烈害羞行為有關，與過去往往指出家庭社會

經濟情況、性別、及種族等是形成青少年暴力主因的研究大不相同。 

  Fischer表示，兒童在家庭中所受的暴力對待，以及目睹父母的

暴力相對，例如被父母痛打，或家長互相嘶吼、肢體衝突等，是一項

可預測小孩將來暴力程度強而有力的指標。此項結果並非意指兄弟姐

妹間的打鬧或父母的意見不和就會孕育出暴力份子，不過，經常性的

家庭暴力影響會出現在小孩日後的人格中，而任何超過偶而為之的毆

打即會造成問題。Fischer及Watson並發現被疏離的小孩較有可能隱

藏他們的憤怒，從而累積憎恨而導至暴力犯罪，例如學校槍擊事件往

往就是這樣發生的。 

  非營利組織「暴力及傷害防治中心」主任Edward De Vos表示，

這份研究顯示親子教育技巧，以及更早、更仔細督導小孩，在預防兒

童暴力上的重要性。(2002.8.22／波士頓環球報)  

 


