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嚴父的愛

徐家保

層層高樓聳立的天空下，沒有喧囂的市

聲，沒有便捷的網路，連賴以維生的空氣裡

，也缺少一股清新自由的味道。有的，只是

腳下藍白拖鞋磨過歲月的嘆息聲。

多少年囹圄生涯，時間宛如指間沙般流

逝！冰冷鐵窗的禁錮，澆熄不了回憶的浪潮

，從回憶裏才漸漸體會出孩提時父親嚴厲的

慈愛，背後隱藏多少淚水與心酸，而母親的

維護又有多少無奈強加於身？其實雙親的教

誨無非是引導我們未來道路的方向，有如車

頭燈照明前方的阻礙，讓我們看清崎嶇的人

生、使我們瞭解邪惡的可怕！深怕我們遭現

實的慾望所淹沒。

身為家中的獨子，父親的管教相當嚴厲

，那時他們所處社會環境的氛圍而造就的思

想觀念，並未隨時代的變遷而轉變，沈疴的

教育理念及思想方式，從小就強壓在我身上

。只要父親所說的、想做的、希望的一切，

我就得遵從，無力為自己的想法宣誓。學習

初始，我也盡力的滿足於他的鋪陳，因那時

內心尚未有自己想法的建構，只能依循而為

，全力博取他之所望及歡心。

然而隨著知識的擴充，自我意識的甦醒

，內心開始急於反抗！卻又不知如何施為，

更不敢直言表達，於是內心便產生了強大的

衝突感，抗爭的心態也越加強烈！此時無形

的叛逆、代溝開始產生，疑惑為何我的生活

及人生走向必須由父親來掌控？為何無法隨

心而為？就像傀儡般的無思維，這是我想要

的生活方式嗎？還是我在滿足父親那份驕傲

的成就感呢？其實都不是！我只是正處於叛

逆期的反抗模式，想建立起有自我的思想架

構及自由的生活方式，不再為父親的安排、

設想所操控，這種以自我為中心行為空間、

意識型態的產生，瞬間摧毀了父親與我之間

已顯薄弱的情感，以致於無形的代溝更加的

深壑！日長夜久的就不知該如何去修補，如

何去挽回日漸失溫的情感。

如今回首一眸，才發現歲月已在雙親臉

上留下刻痕。在心疼愧疚的情緒下，總想彌

補失去的溫度，及無言的代溝。如今我是失

敗的，是自我意識形態的愚蠢者，人生最為

彌足珍貴的寶藏「親情」就在我浪費生命的

歲月中流逝！我深刻的體會失去的永遠也找

不回，也不想再去追憶，只以現在的悔思心

態去警惕、去調整，如何重新建構與父親的

雙向互動，建立起全新的情感溫度，是我現

在最為重要的課題，也是全面的挑戰。我相

信以正面的想法來改變負面的行為，會為我

開創出更多美好的未來。

人總是要得到教訓，失去了才知道「痛

」，才能反思。要經過歲月的洗禮才明白父

親當初為何這般嚴厲，如此苛求！原來這就

是父親的「愛」，隱藏在他內心深處。如今

我才體悟到他當初嚴厲的要求，只為不願看

見現今我之處境，就彷彿他早已預見般。人

生的歷練、經驗的洗禮，透過嚴慈的教育再

再告訴我社會的險惡、誘惑的可怕！只是當

初太沉溺於自我，而忽略他們的用心及期盼

。待回歸之時，我將一心向明月，明月必將

伴我心。以堅定的心，找回父親的「愛」。
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