
50年代社會觀念封閉，

有嚴父出才子的迷思。我初

為人父，缺乏養兒育女的經

驗，因求好心切，一心期望

兒女成龍成鳳。所以教育兒

女的方法也曾走偏，以父親

的權威，傷害過自己的孩

子。

我已 75 歲，膝下育有

一男四女。記得現已年近半

百的兒子唸國小的時候，六

年間大小考試都是班上第一

名。當時若偶而有一丁點錯

誤，我總是會嚴加糾正與斥

責。想不到上了國中之後，

兒子學業成績反而大幅滑

落。四個女兒也有類似狀

況，甚至乖巧的孩子變得自

暴自棄，我萬分懊悔。

一個秋蟬齊鳴之夜乍

醒，我驀然回首，胸中翻湧

排山倒海而來的疑慮、不

安、省思，使我輾轉反側忐

忑難眠，深覺這種權威性的

教育方式，是在抑制孩子的

思路，是在殘害幼苗。德國

教育家卡爾‧威特說：「天

才的失敗，來自於父母的

極度催逼。」為孩子築夢，

不如給他們發掘潛能的動

力；以父母的愛，堅定孩子

的信心去追逐他們絢麗的人

生。幾經反省，我決心亡羊

補牢，改弦易轍，督促自己

接受親職教育，學習親近小

孩，讓孩子們時時刻刻感受

到父母的愛和關懷，果然改

善了日趨緊繃的親子關係，

孩子們也重拾信心。

虛心接受親職教育，

並努力與孩子互動中修正自

己，我深深體會到樹木的繁

茂，歸功於土地的養育；兒

女的成長，歸功於父母的愛

和教養。家庭是孩子最早接

觸的地方。父母如畫者，嬰

兒呱呱落地，猶如畫者手中

的空白畫紙，你施以甚麼樣

的力道、筆觸，著以甚麼樣

的色彩，就會形成甚麼樣的

畫作。親子關係不良或父母

行為偏差，才是造成孩子走

偏的根源。每個孩子都有各

自的亮點，當孩子有不錯的

表現，必須多鼓勵他，多誇

談幸福婚姻與親職教育的

親身體驗 郭忠雄

不久前，三女婿說：「爸，我很佩服您把五個孩子都教得溫良謙恭，

柔善懂事。尤其個個對我們雄華家族都具強烈向心力，真不容易。」

▲雄華家族：係兒女們以筆者與太太秀華之名，各取一字所命之家族名稱。
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獎他，多關心他，多了解他，

並為他們解決困惑；或者偶

爾來個愛的抱抱，更能讓孩

子心中感到溫暖，充分信任

父母。當孩子犯錯或爭吵的

時候，必須仔細觀察，釐清

真相，以嚴肅的態度並站在

孩子的立場去剖析問題，理

性溝通，事後適時安撫，恩

威並施。一味責罰，徒增孩

子反感，無濟於事。要容許

孩子有犯錯的空間，畢竟有

月虧之憾，才有月圓之美。

談到親職教育，內人可

說是典範囉！她開朗豁達，

毫不造作地貼近小孩，可隨

時隨地和孩子們打成一片，

陪孩子們讀書嬉戲。即使現

在的她，已是年逾古稀的老

太婆，仍能陪孫子女們唱

歌、跳舞、玩捉迷藏與家家

酒，蹦蹦跳跳，好不開心。

有時候她還邀請孫子女們教

她各自擅長的才藝，並稱呼

孫子女一聲「老師」，孫兒

們無不各個心花怒放，樂不

可支。每一個孫子女都非常

喜歡他們的阿嬤，她讓孩子

們純淨的心靈、活躍的思緒

永不荒蕪。我非常感謝老婆

大人。或許是習慣成自然，

現在五個兒女皆已年過 40，

我們二老還是會和他們還有

孫子女們玩在一起，偶爾也

互相擁抱。人如花草，每個

人皆需愛的滋養和雨露的潤

澤。

我覺得為人父母，務

必潔身自愛，為人處世要光

明磊落，教育孩子需言行一

致，身體力行。這一些都是

孩子安心生長，形塑正向人

格的重要因素，也與親職教

育密不可分。筆者一向主張

不分男女，不問資質優劣，

都應該公平對待。早期父母

多重男輕女，對於嘴巴甜，

善於撒嬌又會唸書的孩子寵

愛有加，不問是非地縱容；

對於愛玩、學業欠佳、桀傲

不馴的孩子，動輒橫眉怒

視，暴力相向。長期下來，

被縱容溺愛的孩子養成驕蠻

狂傲，目中無人的態度，長

大後即使有很好的能力，也

可能因傲慢跋扈而不得人

緣，甚至阻礙人生的發展。

被歧視的小孩，心中充滿仇

恨，種下日後仇視家庭、反

社會的分裂人格。孩子在這

樣的家庭長大，日後奢望他

們兄友妹恭、團結同心，無

異緣木求魚。以上所言，我

自信問心無愧，也是今天兒

女們對我們雄華家族產生強

烈凝聚力的要因。

與妻結褵 50 年，夫妻

感情如鼓琴瑟，情愛堅貞不

渝。孩子們皆早已立業成

家，兒女成群，每一個小家

庭也都幸福美滿。孩子們雖

未出類拔萃，但個個安分守

己，努力敬業，足堪欣慰。

孩子們現在雖然散居南北各

地，但每年總會利用節慶假

期安排十餘次機會，攜家了

眷，齊聚一堂，陪我們二老

旅遊餐敘。去年暑假，為了

紀念我於金門退伍半世紀，

老婆與孩子們特地偕同另一

半與全體孫子女們一行 23

名，穿著家族服浩浩蕩蕩陪

我跨海金門，追尋昔日記

憶。同月，四個女兒又各自

徵得夫婿與兒女同意，暫別

溫馨的家，攜手陪伴我們二

老暢遊歐洲，令人感動不

已，也印證了親職教育之彌

足珍貴。

或許有人認為親職教育

貧窮家庭難為，但我以為親

職教育與家庭貧富並無必然

關係。只要用心經營，你的

辛苦付出孩子都看在眼裡，

必能體會。有些出生於貧困

家庭的孩子，反而能惕勵自

己，長大後成就更是光芒萬

丈。反之，富有人家小孩，

若父母人品不端，言行相

悖，只知無限供足孩子物質

所求，卻少陪在孩子身邊，

孩子感受不到父母的愛和關

懷，長大後行為偏差，一事

無成者比比皆是。

筆者小時候食番薯籤配
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菜脯，家境並不優渥，步出

校門後在公家機關擔任水利

工程師。早期公務人員薪資

微薄，收入不足以眷養多口

家庭。即便如此，雖然有 5

個孩子，我還是下定決心不

放棄任何一個。1974 年有

一位在非洲象牙海岸擔任水

利技術支援團團長的長官，

親邀我辦理留職停薪，借調

支援該國水利工程規劃與設

計，其薪資遠高於我原有薪

餉六倍之多，另有充裕

旅費提供國外生活開

銷。當時我要養七口

之家，經濟窘迫，左

支右絀，得此機會不

禁欣喜萬狀，心動不

已。但冷靜思索，一

旦遠赴非洲，至少 2 ～ 4

年，甚或更久，雖可解燃眉

之急，但將教養兒女的重責

大任一概丟給愛妻，於心何

忍？萬一疏於教養，孩子們

誤入歧途，必將後悔莫及，

錢多何用？深思熟慮後，終

選擇忍痛婉拒。然而微薄的

薪資確實不足以應付家庭開

銷，不得已，未到 50 歲，

我便提早辦理退休，領了一

筆小額退休俸，投資小本營

建事業，每天早出晚歸，備

極辛勞。雖然經濟稍有紓

解，仍需縮衣緊食，方能勉

強維持收支平衡。

如前所述，家中經濟

雖不寬裕，但孩子們總能充

分體諒。因此大學聯考後，

皆選填公費師範體系學校就

學。所以現在兒、女、媳、

婿，除了 2 位女婿於知名高

科技公司擔任要職外，其

餘 8 位均於各級學校擔任教

職，且全部皆有國立大學碩

博士學歷。感謝孩子們的貼

心，尤其感謝 2 位服務於科

學園區的女婿，雖然工作萬

分忙碌，但每一次家族聚會

仍力排萬難，共享歡聚。

我和太太個性迥異，

我性急龜毛，凡事力求完

美。妻溫和善良，遇事大而

化之。但我們都有一個共通

點，即都十分尊敬雙方父

母，也信任彼此。對於共同

建立的「家」都相當珍惜。

彼此心中坦蕩，幾乎沒有不

能說的秘密。愛對方、關心

對方更勝於自己。金錢使用

不分彼此，天南地北無話不

聊。教育兒女皆以培養品

德，更勝於鞭策學業。我們

都認為命運將我倆撮合在一

起，我生命中有你，你生命

中有我，多采多姿的花朵，

必能在這一生中時時綻放。

柏拉圖說：「子女教

育是社會基礎。」子女教育

與父母婚姻是否和諧更是息

息相關。所以婚前務必慎

擇適己對象，婚後須摒

棄自私，以真心換取真

心，人生自然聞到縷

縷芬芳。誰無七情六

慾？偷吃的花果，雖然

令人陶醉，但稍縱即逝

且後患無窮。婚姻中我也

曾有過意亂情迷的時刻，但

成熟的理智，終究戰勝了我

瞬間的情慾衝動。

或許孫子女們就是從小

得父母和阿公、阿嬤如祥和

月色般的愛的灌溉，又在其

父母幸福婚姻中耳濡目染，

所以他們個個貼心懂事，對

自己的爹娘和我們二老也彬

彬有禮，孝順有加。芝蘭玉

樹，子孝孫慈，但願綿綿不

盡的愛如潺潺溪水，源遠流

長。幸福的婚姻經營，加上

正確的親職教育作為，就是

一家最寶貴的資產。
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