
 

 

 

 

波蘭學校將引入媒體素養教育 

駐波蘭代表處教育組 

波蘭國民教育部推動的新課程改革「明日指南」（Compass of 

Tomorrow，又稱 Reform26）將把媒體素養教育納入小學課程。新課

綱將於 2026 年 9 月 1 日起實施。 

「明日指南」將在小學引入媒體教育模組，但不會成為獨立科目，

也不會增加額外課堂，而是將媒體相關知識與技能融入現有學科，包

括波蘭語文、資訊科技、地理、公民教育及實用技術教育等。 

學生將學習如何搜尋與篩選資訊、判斷資訊來源的可信度、區分

事實與意見、辨識操弄與錯假資訊，以及負責任地製作數位內容。課

程也將涵蓋數位安全與身心健康、媒體使用倫理、線上溝通與合作，

以及如何有意識且負責任地使用人工智慧。 

波蘭教育部長 Barbara Nowacka 強調，兒童與青少年生活中有相

當多時間與螢幕相伴，因此需要具備辨別可靠資訊與虛假或誤導性內

容的能力。自 9 月 1 日起，波蘭小學也將禁止學生在校內使用手機。 

這項課程的目標，是讓學生逐步從被動接收資訊的使用者，成為

具備判斷力的資訊參與者及負責任的媒體內容創作者。學生完成小學

教育後，應能查證資訊、辨識操弄手法、評估資訊來源的可靠性，並

負責任地使用數位工具。 

波蘭文化與國家遺產部政務次長 Maciej Wróbel 則強調，了解新

聞如何產製同樣十分重要。學生將認識記者、採訪記者與編輯團隊的

工作，以及新聞製作過程中查證資訊、參考獨立來源，並在發布內容

前蒐集充分證據的重要性。 

這項措施也是波蘭政府強化社會抵禦錯假資訊能力的整體政策

之一。波蘭文化與國家遺產部也推出全國性的媒體教育計畫 「What 

the FEJK」（「FEJK」為波蘭語中對應英文「FAKE」的拼寫），旨在打

擊錯假資訊，並推廣更具判斷力與責任感的資訊使用方式。 

撰稿人/譯稿人：駐波蘭代表處教育組 

資料來源：2026 年 8 月 27 日 

https://www.gov.pl/web/edukacja/edukacja-medialna-w-szkolach-od-1-wrzesnia 


