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伴侶關係中的女性議價能力與下一代發展的關聯 

 

圖片來源：Pixta 

【教育制度及政策研究中心助理研究員 施琇涵】 

  女性在家庭等伴侶關係中的議價能力（例如決策權），不僅影響其自身福利，一直

以來亦被認為可能與其子女的成長息息相關。尤其是在資源相對有限、性別不對等的

社會中，女性之議價能力不足時，其參與子女照顧與健康決策的空間更可能受到限制，

進而影響子女的成長與發展。為進一步瞭解女性議價能力與其子女相關結果之間的關

係，本研究以印度、奈及利亞、尚比亞與盧安達為例，從教育程度、財務能力與家庭

結構等面向切入，分析女性議價能力與其子女數量、健康等結果之關係。 

分析資料特性 

本研究使用印度、奈及利亞、尚比亞與盧安達具代表性的家庭、人口與健康相關

調查資料，針對伴侶間女性議價能力與子女相關結果之關係進行分析。女性議價能力

的衡量指標包括：教育程度、家庭暴力與控制問題的嚴重程度、財務能力，以及丈夫

之其他妻子數量（即是否處於一夫多妻家庭）。這些變項將可反映女性在知識、人身安

全、經濟自主與家庭結構等層面的相對處境。子女相關結果則包括子女總數、孩童死

亡率、產前照護狀況、孩童體重與身高指標（作為營養狀況之衡量），以及疫苗接種情
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況，將有助於從多面向觀察其與女性議價能力的關係。 

女性議價能力與子女相關結果是否有關係？ 

本研究分析結果顯示，女性教育程度與財務能力提升，與其子女數量間存在負相

關，即女性議價能力愈高，所生育之子女數量愈少，此一關係在四個國家皆有一致發

現。而在家庭暴力與控制問題，以及丈夫是否另有其他妻子等議價能力不利指標與子

女數量之關係，不同國家之結果則有所差異。在孩童死亡率方面，研究結果相對一致：

當女性遭受較高程度的家庭暴力或丈夫另有配偶（代表女性議價能力較低）時，孩童

死亡率較高；而當女性教育程度與財務能力較高時，孩童死亡率則較低。此外，本研

究亦發現部分國家中，當女性面臨家庭暴力或丈夫另有配偶時，其接受產前照護的次

數減少；相對地，教育程度或財務能力較高的女性，在產前照護的接受次數上則較多。 

在孩童營養狀況方面，部分國家中，女性遭受家庭暴力與控制問題程度越高，其

子女體重與身高指標（作為營養狀況之衡量）越差，女性教育程度則與孩童營養狀況

呈現正向關係。至於疫苗接種情況，本研究顯示多數國家中，教育程度較高之女性，

其孩童完成疫苗接種之機率亦較高。此外，本研究在控制其他女性議價能力指標後發

現，女性的教育程度與多項子女相關結果之間仍呈現顯著的正向關係，包括孩童的生

存率、營養狀況與疫苗接種等。此結果顯示，女性教育程度除反映其議價能力之外，

亦可能透過其他機制與孩童福利的提升有所關聯。 

結語 

本研究顯示，女性議價能力與子女福利之間存在一定關聯，且多呈現正向關係。

未來在相關政策規劃中，若能從提升女性教育水準、強化性別平等意識、促進家庭支

持與健康知識普及等方向著手，或可有助於進一步促進家庭與兒童福利。整體而言，

本研究突顯教育、性別平等、家庭教育與健康教育的重要性，除可豐富相關學術研究

成果，亦可作為教育、健康與社會福利等政策未來精進方向之參考。 

 

資料來源 
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