
 

 

 

 

巴拉圭寒假：教育部（MEC）禁止指派學校作業 

駐巴拉圭共和國大使館教育參事處 

教育部（MEC）再次重申，在即將到來的寒假期間，嚴禁向各教

育階段的學生指派家庭作業。該措施旨在保障學生的休息權，並促進

家庭時光的凝聚。教育部（MEC）透過相關指令強調，在寒假期間，

全國公立、私立及私立補助學校的教師均不得指派任何形式的家庭作

業、課業或研究計畫。 

教育主管機關指出，假期時間應專門用於休息、休閒、體育活動

以及家庭共享，這對於兒童與青少年的綜合發展及身心健康至關重要。 

重申休息權與家庭生活 

教育部當局補充表示，經過上半學年的努力，學生需要一段充分

的斷開與調適期，以便在下半學期以最佳狀態返回課堂。因此，教育

督導員及學校管理團隊將負責監督並確保各教育機構嚴格遵守此項

規定，避免向學生施加不必要的學術負擔。 
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