
 

 

 

 

哥倫比亞大學將恢復 SAT／ACT，作為大學部入學申請必

要條件 

駐紐約辦事處教育組 

哥倫比亞大學（Columbia University）於週五宣布，將恢復要求大

學部申請者提交 SAT 或 ACT 成績。此舉距離該校正式採行疫情期間

取消標準化考試要求的政策僅數年時間。 

隨著美國社會與教育界對標準化測驗的態度再度轉變，哥倫比亞

大學也成為最新一所恢復標準化考試要求的頂尖學府。 

新政策將自 2027-28 學年度招生週期起正式生效。不過，哥倫比

亞學院（ Columbia College）及哥倫比亞工程學院（ Columbia 

Engineering）在即將展開的 2026-27 學年度招生期間，仍維持「考試

成績可選擇提交」（test-optional）政策，讓申請人有更充裕時間準備

相關考試。 

校方於哥倫比亞大學招生網站發布聲明，說明恢復標準化考試要

求的理由。聲明指出：「標準化考試成績是本校審查申請資料時所考

量的眾多因素之一，我們的審查工作建立在學術卓越的基礎上，並秉

持學生是多元且具多面向特質的個體，唯有透過全面檢視申請資料的

各個部分，才能充分了解申請人的理念。」 

哥倫比亞大學於 2020 年因應 COVID-19 疫情，考量各地標準

化考試中心暫停開放，以及外界對考試公平性的質疑，開始採行「考

試成績可選擇提交」政策。 

此一原屬緊急應變措施的政策其後多次延長，直至 2023 年，校

方宣布將其正式納入長期招生政策。當時校方表示，此決定是基於「學

生不應由任何單一因素所定義」的理念。 

然而，三年後，情勢已出現改變。哥倫比亞大學於週五表示：「經

過多年教師委員會審查後，校方認為考試成績與其他評量指標共同搭

配時，可作為預測學生未來學習表現的重要參考依據。」 

哥倫比亞大學的立場與標準化考試支持者的主張一致。支持者認

為，SAT 與 ACT 有助於預測學生在大學期間的學業表現及未來職



 

 

 

 

涯發展潛力，同時也能降低部分高中成績膨脹（grade inflation）現象

所造成的評量誤差。 

此外，優異的考試成績也有助於來自低收入家庭、但就讀學校較

不具知名度的學生獲得招生委員會關注，避免因就學背景而被忽略。 

不過，反對者則指出，恢復標準化考試要求可能降低學生族群的

多元性。由於部分家庭有能力負擔私人家教、補習課程及模擬測驗，

因此可能使其子女取得較高分數。此外，SAT 與 ACT 也較有利於能

在高壓考試環境中穩定發揮的學生。 

根據哥倫比亞大學招生資料，該校 2026 年共收到 6 萬 1,031 份

申請，最終錄取 2,581 人，2030 屆新生整體錄取率約為 4.2%。 

隨著此次政策調整，哥倫比亞大學也成為常春藤聯盟最後一所恢

復標準化考試要求的學校。耶魯大學上個月已取消其原有的「考試彈

性提交」（test-flexible）政策，使哥倫比亞大學在此之前成為聯盟內唯

一仍維持考試非強制提交制度的學校。 

撰稿人/譯稿人：Cayla Bamberger/駐紐約辦事處教育組 

資料來源：2026 年 6 月 14 日 News Tribune 報導 

https://www.newstribune.com/news/2026/jun/14/columbia-university-to-

reinstate-sat-act/ 


