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阿公的故事是不能說的秘密？！～聽見被消失的聲音─

廖克發 

 

圖片來源：愛學網 

【教育資源及出版中心 王清標】 

廖克發始終關注那些在歷史洪流中被忽略、被沉默的個人故事，對這位馬來西亞

裔導演而言，紀錄片不只是回望歷史，更是一種「重新學習傾聽」的過程。他曾說：

「很多時候，我們太急著理解歷史，卻忘了先理解一個人。」 

他的創作起點，其實來自一個非常單純的疑問：「我的阿公是誰？」在首部紀錄

片《不即不離》中，他透過家族尋根，意外揭開祖父曾參與 1940 至 1950 年代馬來西

亞共產運動的過往，作品完成後，卻遭馬來西亞政府全面禁，那也是他第一次真正感

受到「國家的權力」，原來，只是想認識自己的家人，也可能成為被禁止的事情，但

這場衝撞沒有讓他退縮，反而讓他更加確信：那些被消失的個人記憶，更需要被留下

來。 

來到臺灣後，廖克發開始關注二二八事件與白色恐怖，他發現，許多受難者家屬

早已習慣用「歷史答案」回應外界，但真正深刻的傷痕，其實藏在那些看似微不足道
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的生活細節裡，他說：「我不只是想知道歷史發生了什麼，我更想知道，一個人是怎

麼活過來的。」 

一次訪談中，二二八受難者家屬林麗彩分享了一段從未出現在教科書裡的記憶：

父親過世後，母親長期陷於痛苦，某天，母親帶著年幼的她騎車到郊外崩潰痛哭，而

當時的小女孩因為肚子餓，只顧著蹲在路邊摘小番茄吃，沒多久，母親便結束了自己

的生命。 

多年來，林麗彩始終無法放下心中的愧疚：「如果那時候，我有去抱抱媽媽，會

不會不一樣？」 

這樣的故事，或許無法被放進宏大的歷史論述中，但廖克發認為，真正的歷史，

正是由這些個人的情感、遺憾與傷痛所組成，「歷史不只是事件，而是人的感受。」

他提醒我們，如果只剩下口號與立場，我們將再也無法理解受苦的人。 

談到「轉型正義」，廖克發也提出不同於非黑即白的思考，他認為，在極端的時

代，許多人其實是在恐懼、體制與意識形態中，逐漸失去判斷能力。「很多加害者，

並不覺得自己在做壞事。」因此，比起站在今天審判過去，更重要的是理解：人為何

會一步一步走向傷害他人的位置。 

他也提醒年輕世代，「記憶」其實是一種責任，因為當社會失去對個體受苦的感

受，人們便容易在權力與恐懼面前，再次說服自己：「我眼前的問題比較重要。」而

不知不覺成為體制的一部分。 

對廖克發而言，民主並不是急著選邊站，而是願意保留思考與懷疑的能力。他曾

說：「真正的民主，是你願不願意去聽一個跟你完全不一樣的人說話。」他鼓勵學生

們不倉促地貼標籤，而是學會懷疑、傾聽，並以「人」的身分走進故事。在資訊快速

對立的時代，也許我們更需要的，不是更快地下判斷，而是更謙卑地理解彼此。 

唯有當我們願意聽見那些被消失的聲音，看見每個人真實而複雜的生命，真正的

理解、和解與民主，才有可能發生！ 

相關內容，歡迎 至愛學網點閱「聽見被消失的聲音─廖克發 」 

(https://stv.naer.edu.tw/watch/349712) ，更多相關內容，歡迎至愛學網「愛生活-名人講

堂」 (https://stv.naer.edu.tw/live/famous.jsp) 單元中點閱。  

https://stv.naer.edu.tw/watch/349712
https://stv.naer.edu.tw/live/famous.jsp

