
 

 

 

 

聖週：教育部對於家庭作業怎麼說？ 

駐巴拉圭共和國大使館教育參事處 

隨著聖週的臨近，許多學生和家長都在問，在即將到來的假期期

間是否會有作業。教育與科學部對此發布了相關指引。 

教育部基礎教育次長大衛·維拉斯奎茲·塞費爾針對聖週期間學

生的休息時間發表了評論。他強調，這段期間應該被視為一個反思、

家庭團聚與休息的空間。「教育部的立場是，聖週是一個屬於家庭的

時間，因此，不建議佈置需要學生在這些休息日完成的作業，」維拉

斯奎茲·塞費爾副部長表示。 

與家人共享的時間 

這位官員解釋說，雖然教學計畫仍在繼續，但教育體系認識到情

感聯繫和休息對於學習過程的重要性。 

「我們希望孩子和青少年能夠參與家中的活動，無論是宗教活動

還是傳統習俗，例如製作『Chipa』（巴拉圭傳統起司麵包）。這些也是

學習的機會，雖然是在非正式的環境中，」他補充道。 

給予教師的建議 

儘管教育部不具備強制禁止每位老師佈置作業的法律權力，但副

部長明確表示，正式建議是「零作業」；「我們呼籲教育工作者展現同

理心。一名休息充分且能與家人共享時光的學生，回到教室時會更有

動力，」維拉斯奎茲指出。 

家長的反應 

這項消息受到了家長組織的歡迎，他們多年來一直反映假期間過

多的作業負擔。在社群媒體上，許多人表示支持這一立場，認為這能

讓孩子們從日常的學術壓力中解脫出來。 

聖週期間，巴拉圭的學校通常從週三開始停課（部分機構甚至從

週一開始），並於下週一恢復教學活動。 
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