
 

 

 

 

英國政府挹注 2億英鎊啟動 SEND教師培訓落實特教改革

承諾 

駐英國代表處教育組 

這項耗資 2億英鎊的里程碑式計畫，象徵著英國政府正式兌現其

對無數家庭的承諾，致力於打造一個更具包容性的教育體系，讓所有

具備「特殊教育需要與身心障礙（Special Educational Needs and 

Disabilities, SEND）」的兒童與青少年，都能在當地的托兒所、學校或

學院中茁壯成長。這不僅是英國學校體系有史以來最雄心勃勃且全面

的培訓方案，更是英國政府在全國性諮詢中積極回應家長訴求的具體

行動，確保每一間教室都能擁有受過特殊教育專業訓練的教師，來支

持學生多元且複雜的學習需求。 

長期以來，英國在 SEND領域的專業培訓一直存在顯著落差，調

查數據顯示，近乎半數的中小學老師反映，若能獲得更充足的培訓，

將能有效提升他們在輔導特教學生時的信心。為了徹底翻轉現狀，政

府正式調整「SEND行動準則」，確立全國性的新標準，規範英國境內

所有托兒所、學校與學院的教職員，包含站在第一線與學生互動的教

學助理與支援人員，都必須接受專業的 SEND與包容性實務培訓，以

確保這股改革力量能觸及每一位教育工作者。 

這套獲得 2億英鎊資金支持的新課程，內容涵蓋了能顯著改善學

習體驗的關鍵技術，例如語音轉文字等輔助科技的運用，以及針對視

覺障礙、語言需求等特定範疇的深度教學，幫助老師學會如何靈活調

整教學法，並引導所有學生建立對多元需求的認知。教育大臣 Bridget 

Phillipson 指出，這項計畫的核心使命是將那些曾經在體制中「被遺

忘」的孩子重新帶回「被包容」的環境，讓家長相信在孩子教育的每

一個階段，都能獲得正確且即時的支持。 

此項培訓計畫與政府先前投入的 3 億英鎊硬體建設相輔相成，

旨在主流學校中創造 5萬個具備專業包容性條件的學位空間，並搭配

專業師資予以實踐。各界專家如包容性諮詢小組主席 Tom Rees與早

期教育專家 Julian Grenier均對此表示高度肯定，認為這種全方位、基



 

 

 

 

於實證且具備高度彈性的培訓模式，能有效打破過去碎片化且短促的

培訓僵局。隨著這項作為 SEND改革核心支柱的計畫自 2027年起全

面啟動，預計將能顯著提升學生的出勤率、學業成就與心理健康，讓

包容性教育正式成為英國校園的新常態。 

然而，英國衛報報導呈現家長對 SEND新政策持不同意見。根據

身障慈善機構 Sense的最新調查，英格蘭身障兒童的家長正深陷恐懼

之中，擔心政府即將推行的 SEND改革可能會導致他們的孩子失去至

關重要的支持。這項針對 1,000名育有複雜需求兒童（包括盲聾、自

閉症及肢體障礙）家長的民調顯示，半數受訪者對即將到來的改革感

到「緊張」，更有高達 45%的人直言「擔心孩子的支持會因變革而被

剝奪」。 

家長們最為憂慮的核心在於「教育、健康與照顧計畫」（EHCP）

的未來，這份法律協議是家長與地方政府之間保障支持資源的底線，

並受到專門法庭的監督。然而 Sense 的調查卻揭露了令人震驚的現

狀：五分之一的家長表示學校根本沒有履行 EHCP 中規定的法律義

務，更有近半數的人形容爭取 SEND支持的過程「壓力巨大」。Sense

執行長 James Watson-O’Neill對此提出嚴正警告，認為無數孩子正被

這個混亂且資金不足的系統所辜負，他們在成長過程中身陷囹圄，付

出的代價是其幸福感、身心健康與未來的發展機會；因此，若政府試

圖削弱法律權利或削減開支，後果將是毀滅性的。 

缺乏足夠支持的體系不僅傷害孩子，也重創了家庭的生計，調查

中有三分之一的家長表示因無法獲得適當支持而被迫離職，另有 40%

的人則不得不縮減工作時間。儘管教育部強調已完成全國性的意見徵

詢，並承諾改革將修復系統漏洞、終止以「郵遞區號運氣成分」分配

資源的不公現象，並保護家長的權利，但民間團體仍高度質疑。目前

政府雖已承諾投入 2 億英鎊培訓教師及 30億英鎊增加特教名額，但

根據預算責任辦公室的預測，SEND 支出將在 2029 年達到 180 億英

鎊的高峰，巨大的財務壓力讓家長擔心政府會為了填補虧損而犧牲孩

子的受教權。 

英國衛報報導反映出政策理想與家庭現實之間的巨大鴻溝，家長



 

 

 

 

們要求政府必須聆聽第一線家庭的聲音，建立一套擁有穩健法律保障

且資金充沛的系統，而非僅僅是在主流學校中擴充名額。Sense 呼籲

部長們必須確保擁有複雜需求的孩子不會在改革中被遺忘，並強調若

沒有強而有力的法律權利作為後盾，這些最脆弱的孩子將面臨被社會

進一步邊緣化的風險。這場即將到來的改革，對英格蘭數以萬計的家

庭而言，不僅是政策的更迭，更是一場關乎孩子生存權與家庭未來的

關鍵保衛戰。 

撰稿人/譯稿人：駐英國代表處教育組 
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