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看見高中生的核心素養實力！～《臺灣高中學生核心素

養表現之初探》新書發表會 

 
新書發表會貴賓合影（教育資源及出版中心提供） 

【教育資源及出版中心 李曉青】 

十二年國教強調的「核心素養」，學生真的學到了嗎？為了讓大眾瞭解本院長期推

動之「臺灣高中學生核心素養評量計畫」，如何透過大規模、系統化的評量設計，深入

蒐集高中生在不同素養面向的真實表現，本院於 2026 年 2 月 4 日在台北國際書展舉

行《臺灣高中學生核心素養表現之初探》新書發表會，特別邀請本書的作者，測驗及

評量研究中心謝名娟主任擔任主持人，國立臺中教育大學教育學系劉家瑜助理教授為

與談人，以及同為作者之一的綜合規劃室陳繼成主任，也莅臨現場參與，一同分享高

中生核心素養評量之研究成果。 

謝主任一開始談到出版本書之緣由，主要是三、四年前研究團隊已開始進行高中

素養的研究計畫，希望將這些內容及核心素養實施的結果，回應課綱與教學，進一步

作為政策參考。由於是跨中心的研究計畫，作者群多達十幾位，且三年調查期間超過

五千多位學生施測，期能看見臺灣核心素養整體的樣貌，以及十二年國教實施後高中

學生的核心素養情形。 
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接著劉助理教授則針對所撰寫的第四章「符號運用與溝通表達之表現」做介紹。

她先說明核心素養在各學習階段之狀況，讓大家瞭解核心素養的整體樣貌，以及如何

跟學科及非學科相互融合。在評量工具方面，過去對於素養的評量工具，大多以成人

與大學階段學習者為主，本次的重大突破係發展專為高中一年級學生的試題，所有試

題皆為電腦化線上施測的情境式題組，題材取自高中生日常生活接觸的事物，現場並

提供範例試題和與會者互動。 

劉助理教授表示，雖然研究結果顯示，高中生大致可掌握表達素養的能力，而且

在主要學科表現方面具有高度相關，但她也強調，不同階段的學習者在表達核心素養，

可能會因面對升學或選組別等因素而有所改變，後續應持續追蹤高中生表達素養之表

現。 

謝主任一開始除了提到研究緣起與背景外，她也再補充這本書的幾個主要發現與

亮點，包含：「資訊科技素養的跨領域影響力」、「符號溝通能力是語文學習的關鍵」、

「素養培養對學科學習產生的正向連鎖影響」，以及「核心素養與學科知識相輔相成」

等，都在顯示具備良好核心素養能力的學生，能更有效地搜尋、評估並整合多元資訊，

在理解文本、寫作與口語表達方面，展現更高的組織性與說服力，甚至有助於提升考

試表現與長期發展等，而這些發現也打破過去認為素養教學會犧牲學科知識，或者是

素養培養與升學考試衝突的常見迷思。 

另外，本書裡還特別針對未來教學實務、學校課程、教育政策方面，例如跨領域

協同、多元學習情境、校本素養評量等提出建議，不僅提供高中生素養表現的實證圖

像，更為素養導向教育改革提供科學的基礎。 

  


