
 

 

 

 

美國國會提案修正《戶外教育法》：納入五年級生並推動永久化 

駐休士頓辦事處教育組 

為了確保美國下一代能更平等地接觸大自然，美國眾議員

Yassamin Ansari 正式向眾議院重新提交了《戶外教育法》（Every Kid 

Outdoors Act）修正案。此法案若獲通過，不僅將使現行的免費入園計

畫永久化，受惠對象也將首度擴大到小學五年級學生。 

突破門檻：從「限時計畫」邁向「永久政策」 

美國的「戶外教育法」最早於 2015 年啟動，宗旨是讓全美四年

級學生及其家庭能免費進入國家公園、野生動物保護區及聯邦休閒水

域，鼓勵孩子們探索自然、學習歷史，並培養對公共土地的保護意識。

然而，該法案目前設有「落日條款」，將於 2031 年到期。 

此次由亞利桑那州議員 Ansari 提出的新版本，除取消到期日，並

將五年級生納入適用範圍，這意味著學童將擁有連續兩年免費探索國

家公園的權利。Ansari 表示：「每個孩子都應該有機會走進大自然，

不論其家庭收入或郵遞區號為何。這不僅是為了健康與機會，更是邁

向社會公平與提升環保意識的關鍵一歩。」 

為什麼是 10 歲？研究揭示關鍵黃金期 

修正法案特別鎖定四年級與五年級學生（約 10 歲左右）並非偶然。

相關研究指出： 

• 興趣建立：這個年紀的孩子對外在世界充滿好奇，是培養自然科

學與歷史興趣的黃金時段。 

• 長期習慣：數據顯示，10 歲時有過國家公園體驗的孩子，成年後

持續造訪自然空間的可能性大幅提升。 

• 身心益處：早期與戶外建立連結，已被證實與更佳的教育成效、

身心健康呈現正相關。 

實施顯著成效：17% 的驚人成長 

根據最新統計，該法案的影響力正快速擴張。在 2023 年至 2024 

年間，共發放了約 16.8 萬張通行證，較前一年大幅成長了 17%。目

前，凡是有 10 歲小學生的家庭，皆可在學年度（9 月至隔年 8 月）進



 

 

 

 

入官網 （EveryKidOutdoors.gov） 進行一個簡單的教育互動活動，完

成後就可以經由郵寄取得紙本或下載數位通行證，並在全美各地的國

家公園等 2000 多個參與地點兌換使用。  

更重要的是，研究顯示對於大多數參與家庭而言，「免費入園」

是他們造訪公園的唯一契機。若沒有此計畫，許多孩子可能終其一生

都不會踏入這些聯邦保護地。 

各界支持：守護下一代的好奇心 

此修正法案獲得了多個民間團體的高度讚賞。草根環境保護組織

Sierra Club 聯邦政策副主任 Robert Scott 指出，年輕人越晚接觸大自

然，建立情感連結的難度就越高；致力於在戶外與環保運動中推動公

平正義的 Justice Outside 組織則強調，這項法案能為孩子帶來與大自

然聯繫產生的啟發、心理療癒和自我意識，這對於長期面臨系統性不

平等的社區尤為重要。 
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