
 

 

 

 

法國大學學生餐廳將迎來重大挑戰，2026 年 5 月起每份餐

點全面降至 1 歐元 

駐法國代表處教育組 

「我們都在同一條船上！」法國高等教育部長巴帝斯（Philippe 

Baptiste）2 月 12 日星期四前往索邦大學位於巴黎北郊的校區視察時，

對在場十餘名克雷泰伊（Créteil）地區大學暨學校事務中心（Crous）

職員們如此說道。 

一名食品供應負責人向部長傾訴：「您的出現令人安心，我們知

道自己並非孤軍奮戰。」「這裡已有 70%的學生享有 1 歐元餐點，是

此措施受惠學生人數最多的大學，」大學學生餐廳的負責人則說：「自

己帶飯的另外 30%學生未來將回到餐廳用餐，我們擔心無法達成目

標。」 

因應職員們對 5 月起全面實施大學生 1 歐元餐點的擔憂，部長宣

布將額外撥款 2,000 萬歐元「支援」大學餐廳，特別是增聘新員工方

面。這筆資金將追加至 2026 年預算中已撥出的 3,000 萬歐元項目上，

用於彌補大學餐廳預計之收入損失，因為迄今為止，非獎助金生每餐

仍須支付 3.30 歐元。 

每年供應 40 萬份大學生餐點 

這項措施源於社會黨（Parti socialiste）與總理勒科努（Sébastien 

Lecornu）為通過 2026 年財政法案所達成的協議。但一想到大學餐廳

已經面臨諸多難題，這項措施確實令人驚訝。克雷泰伊大學暨學校事

務中心主任凱瑟琳（Virginie Catherine）指出：「年度供餐量從 2022 年

的 20 萬份增至目前的 40 萬份，三年內就翻了一倍。」 

這項 2020年開學時因應新冠肺炎危機而實施的 1歐元餐點措施，

最初的受惠者僅限獎助金生，2021 年 1 月至 8 月期間進一步擴大適

用於所有大學生，此後至今之受益者只有獎助金生及能證明自身特殊

困境的學生。 

「我意識到我們即將面臨的困難，」國家大學暨學校事務中心

（Cnous）主席杜蘭（Bénédicte Durand）表示：「我們的建築設施有待



 

 

 

 

強化，必須維護團隊成員的健康與生活品質。他們固然要為學生服務，

但不能在任何條件下工作。」 

一年之間，高等教育部長被迫陷入兩難矛盾。他曾反對社會黨提

出、旨在為所有學生提供 1 歐元餐點的法案，此案於 2025 年 1 月獲

絕大多數國會議員的投票通過，但未送參議院審議。當時巴帝斯部長

當時表示對「大學餐廳因收入大幅減少而陷入困境」感到難過，並在

議會中表示「我相信每個人根據自己的能力貢獻的制度是公平的」，

且對「利用團結來使最富裕的人受益」深表遺憾。 

但今日部長不得不承認這項措施具有「意義」，因為現在仍無法

對大學生獎助金申請社福標準進行改革，部長估計這項改革須耗資 4

億至 5 億歐元。「在當前的公共財政狀況下，我們無法負擔改革，」

巴帝斯部長說道：「而 1 歐元餐費措施將使未獲獎學金的學生受到資

助，其中也包括一些經濟困難的學生，尤其是那些僅僅低於獎學金門

檻的學生。」 

「後廚的壓力」 

「我們不能就這樣輕易放棄。」巴帝斯部長堅持道。他認為除了

內用午餐外，還需思考其他解決方案以增加供餐數量。「例如，提供

大學學生餐廳外帶服務（Crous and go），或開放晚間營業，同時調整

午餐時段人流，分梯次安排進場用餐，」部長向克雷泰伊大學餐廳的

管理人員建議：「我們將逐一檢視各大學餐廳，一間一間評估，解決

方案不會千篇一律。」 

聲稱促成部長宣布追加 2,000 萬歐元預算的工會（CFDT）而言，

「如果沒有新增職位，這項措施將無法持續」。CFDT 要求從 5 月起

增加 500 個職位，並強調：「廚房、洗碗、服務和清潔工作已經面臨

巨大壓力。1 歐元的學生餐點不應成為職業倦怠、加劇工作不穩定、

危及公共服務品質的導因。」 

杜蘭主席則強調須維持大學暨學校事務中心的經營模式：每份餐

點的實際成本在 8 至 9 歐元之間，採用 80%的法國產品和 15%的有

機產品烹製，並統一議價採購。「在地方層級，每份餐點的成本則介

於 10 至 15 歐元之間，」她指出：「我們的模式將成本壓到最低，同



 

 

 

 

時確保優良的餐點品質。」 

位於巴黎北郊的巴黎第八大學餐廳主廚仍擔心，這項為所有學生

謀求福利的改革將有損餐點品質，他向部長透露：「我們每天提供八

種不同的今日特餐與自製甜點。學生們非常喜歡，我們也是。」 

撰稿人/譯稿人：駐法國代表處教育組 

資料來源：2026 年 2 月 12 日 Le Monde 電子報 

https://www.lemonde.fr/campus/article/2026/02/12/le-repas-a-1-euro-pour-tous-

les-etudiants-generalise-en-mai-un-defi-pour-les-restos-u-on-a-peur-de-ne-pas-y-

arriver_6666519_4401467.html 


