
 

 

 

 

日本教育課程柔軟化，因應學童不登校 

駐福岡辦事處（派駐人員） 

文部科學省日前在中央教育審議會的專門部會指示，配合不登校

的小中學學生的狀況編製特別的教育活動及授課時數，重視學生的學

習意願，教育活動及授課時數可以柔軟且有彈性的去設定。 

文部科學省所提出的建議案中，將教育活動分為「教科學習」與

「因應個別實態的教育活動」二部分。在「教科學習」部分，如重新

學習低年級的課程及參加線上授課等，即使是教科的一部分也以特別

的教育課程給予承認。 

而在「因應個別實態的教育活動」方面，則研議提供可以提高學

童所關心的體驗活動、與他人的交流、溝通能力等的訓練課程。授課

時數的訂定方面則由校長視學童的狀態柔軟且有彈性的去設定。 

即使在年度中，也可以週或日為單位去調整授課時數及內容。實

施時期設定在學童開始不登校以及從不登校回復到開始登校的時期。

教育活動及授課時數則需視學生個別的學習意願及必要的支援去做

綜合判斷。 

目前「特別的教育課程」係由不登校學童可以上學的「學習多樣

化學校」（全國 59 校）進行編製的。惟在學籍校的特別空間及校外的

教學，學習教育支援中心則無法編製特別的教育課程。有時無法確保

進行有系統的教學，是一個有待解決的課題。2024 年度不登校的小中

學生人數為歷年來最多的 35 萬 3,970 人。 
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