
 

 

 

 

教育暨科學部推出針對自閉症譜系障礙（TEA）學生的教

育計畫 

駐巴拉圭共和國大使館教育參事處 

巴拉圭自閉症譜系障礙（TEA）學生家長和監護人協會（TEA Py）

報告稱，最近巴拉圭教育科學部（MEC）已批准了一項針對自閉症學

生的國家教育照護計畫（PLANATEA）。該計畫旨在為教師和家庭提

供培訓，並確保所有兒童、青少年有接受教育的權利。 

巴拉圭自閉症譜系障礙（TEA）學生家長和監護人協會（TEA Py）

宣布，巴拉圭教育科學部（MEC）已通過第 1,829 號決議，批准了針

對自閉症譜系障礙學生的國家教育照護計畫（PLANATEA）。該計畫

的實施在各類型教育機構中是強制性的，包括私立學校、政府補助私

立學校以及公立學校。該計畫的主要內容之一是為全國的教師提供培

訓，並舉辦面向師範學院和大學的課程與研討會。 

此外，計畫還將制定針對自閉症學生的照護協議以及為教師提供

支持材料。根據這項決議，這些計畫將在 2025 年至 2030 年之間生

效。TEA Py 的主席迪亞娜·比亞爾巴（Diana Villalba）表示，這項決

議給家庭帶來了安心。 

比亞爾巴表示，這項決議對家庭來說是一次重要的保障，特別是

在私立學校領域，家庭面臨一些障礙和態度上的問題。她認為，這項

措施將為家庭提供非常重要的工具，幫助他們在學生註冊、入學、申

請所需的支持、調整課程或教學方法等方面獲得保障。 

她解釋說，這項決議不僅包括對教師的培訓，還將涵蓋家庭的支

持。她指出：「家庭也是這個過程的一部分，我們並不是教師的對立

面，過去這種對立的偏見必須被打破，我們希望成為合作夥伴。」 

目標 

根據 2024 年學生的統計數據（來自統一學生註冊系統，RUE），

在基礎教育領域，巴拉圭大約有 2,555 名自閉症學生註冊在教育系統

中。新計畫的目標是到 2030 年，每年有 1,000 人參加該計畫的培訓，

並且 15%的教師（約 7 萬 8,000 名教師中的 1 萬 1,700 名）將在課堂



 

 

 

 

上接受相關培訓。 

比亞爾巴強調：「對自閉症學生來說，融入普通學校至關重要，

因為他們將為學校環境帶來更多的多樣性。這正是包容教育的意義：

讓每個學生都能一起學習，參加課程，在休息時間玩耍，成為朋友。

所有學生都應該成為社會的一部分，並享有受教育的權利，進入學校

是他們的基本權利。」 

撰稿人/譯稿人：翁百安簡譯 

資料來源：2025 年 12 月 10 日 ABC 電子報

https://www.abc.com.py/nacionales/2025/12/10/mec-lanzo-plan-educativo-para-

estudiantes-con-tea/ 


