
 

 

 

高中免學費政策帶動日本關西地區國中入學考試熱度升溫 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

日本近畿圈國中入學考試熱度持續升高，預估 2026 年度入學考

試到考率將超越創下過去新高的 2026 年度入學考試。以往的考生多

半是從早期就進入大型升學補習班，目標鎖定難關名校為主，但近年

來，原先並未打算讓孩子參與國中考試的「輕度考生」加入，使整體

數字被推高，背後原因包括大阪府推動的高中學費前免所帶來的連鎖

效應，以及私立國中具吸引力的學習環境等因素。 

大型補習班日能研關西的森永直樹董事指出，「近畿圈如首都圈

一樣，國中入學考試正逐漸成為普遍現象」。據日能研以公開模擬考

的參加者動向等資料彙整的統計表示，2025 年度近畿圈國中入學考

試到考人數達 1 萬 7,583 人，到考率占國小畢業生之 10.52％，創下

新高，可說是平均每 10 名同學中，有 1 名參與過國中入學考試。 

國中入學考試到考率自 2023 年度之 10.01％起，已連續 3 年超過

10％。森永董事依據模擬考應試人數等趨勢分析，「2026 年度考生人

數預估與 2024 年相當，甚至可能進一步增加」。教育界相關人士認為，

近畿圈國中入學考試熱度上升的主要契機，是大阪府自 2024 年度開

始逐步實施高中學費全免政策。 

只要是居住大阪府內，不論公立或私立高中皆可免學費，因此私

立學校的受歡迎程度大幅提高。雖然私立國中不在補助範圍內，但許

多私立高中採國高中六年一貫制，私立高中人氣也擴散至國中。原本

沒打算讓孩子考國中的家庭開始認為，「只要負擔得起國中三年學費，

就能讓孩子接受具特色的六年一貫教育」，因而開始考慮參與國中入

學考試。 

2025 年度近畿圈國中入學到考率中，兵庫與京都與前年度大致

持平，而大阪到考率明顯大幅上升，成為帶動整體升幅的主要原因。

另一方面，2025 年準備參加 2026 年度入學考試的學生，自國小入學

後便遭逢新冠疫情，也被視為與考試熱度提升有關聯。疫情期間面授

課程難以進行，當時公立學校的應對較為遲緩，而私立國中則較早開



 

 

 

始導入線上教學。這些差異，也促使家長開始關注私立教育的優勢。 

此外，私立學校積極推動透過職涯體驗及諮商輔導等進行「生涯

規劃教育」，引導學生思考未來，以及安排長期海外研修等活動。雖

然費用較高，但擁有公立學校沒有的充實資源，也讓私立國中更受青

睞。過去對於國中入學考試，就是小學生從很早的階段就開始上補習

班、為了進入高偏差值名校而進行激烈競爭的艱苦印象。然而，近年

來僅以一年左右時間準備、並從符自己學習程度的學校中挑選具特色

課程的國中就讀等負擔較輕的方式考試的學生愈來愈多。 

森永董事表示「考量到大學入學考試已不再只看學力，出現更多

多元取材的方式，對家長而言，私立學校或許更具吸引力。至少在近

畿，國中入學考試的熱度應該還會持續兩、三年」。大學入學考試改

革所帶來的多元入學方案，也影響推升國中入學考試熱潮的因素之一。

近年考試制度不再僅看學業成績，也會要求面試、撰寫論文或發表簡

報等能力，許多家長對私立國高中在私立國高中培育方式寄予厚望。 

以往大學入學考試以英語及數學等特定科目進行筆試的一般入

學考試為主，但近年透過面試、論述及簡報等方式進行的「綜合型選

拔（舊稱 AO 入試）」逐漸增加。特別是在私立大學，於入學前一年

12 月前決定錄取與否「年底前入學考試」逐漸成為主流。 

依據文部科學省資料，2024 年度國立大學中，透過綜合型選拔入

學者占整體 6.1％，伴隨學測成績的學校推薦型選拔占 12.4％；私立

大學中，不採筆試的綜合型選拔占 19.0％，學校推薦型選拔占 40.3％。

僅靠一般教科教學難以因應綜合型選拔，因此私立國高中愈發重視

ICT（資訊與通訊技術）教育與探究式課程。也有許多私立國中從早

期開始強化與未來職涯相關的教育，吸引家長將孩子送往私校就讀。 

撰稿人/譯稿人：駐大阪辦事處派駐人員 

資料來源：譯自 2025 年 11 月 25 日 產經新聞 

 


