
 

 

 

日本高中教育課程編排彈性化 

駐福岡辦事處（派駐人員） 

日本文部科學省一項討論如何修訂新版學習指導要領的會議於

日前召開，會議中提出的方案為新版的學習指導要領可以針對各高中

的需求去彈性地編製高中教育課程。 

初步的構想為將必修科目與選修科目適當組合進行教學以減少

必修學分數，而減少的部分則由學校獨自設定的科目代替。依據文部

科省的規定，高中必須取得 74 學分才能畢業。惟必修學分數過多，

以致於難以針對學生個別的升學需求進行指導及學校可以自行設定

具有地區特色的科目過少難以編製有助地區發展的課程等的聲音出

現。 

文部科學省的提案指出，為了促使教科･科目能彈性組合，例如

必修科目的「化學基礎」與選修科目的「化學」應可研議合併成一個

科目，選修科目僅需教授必修科目的一部分即可。而在學校上課時間

部分，為了使在校時間能有更多的運用空間，目前每周上課 30 堂課

的高中標準上課時數亦將研議進行調整。 
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