
 

 

 

日本規劃對不登校學生給予適當評價，以促進公立高中入

學管道多樣化 

駐福岡辦事處（派駐人員） 

日本文部科學省政策方針決定，將促使向來以調查書（內申書）

及學力檢查為入學審查基準的公立高中一般入試管道多樣化。該決定

主要是為了因應近年來不登校學生人數急速增加以及需要加強日本

語能力的外國留學生，對於各種不同背景的學生之升學意願及學力能

給予適當的評價。預料將導入自我推薦及面談等方式。 

文部科學省於 2025 年 7 月 28 日下午所舉行修訂學習指導要領

的中央教育審議會特別會議中，指出了推動公立高中入學方式多樣化

的政策方向。有關公立高中的一般入試，一般係由都道府縣等地方教

育委員會配合當地的實際需要去決定辦理方式。 

在一般入試方面，通常是依據記載有學生學業成績、社團活動表

現、上課出缺席紀錄等資料的調查書，做為審查基準。但是，以調查

書為審查基準的話，容易對於不登校學生及外國學生產生不利影響，

而只有學力檢查的話，則對於透過參與校外志工活動等培養學生主體

性及社會性的部分則難以適當評價出來。 

鑒於有前述情形，文部科學省希望教育委員會能促使學校揭櫫各

校的教育方針及清楚勾勒出擬培育青年的面向等，以自我推薦及面試

來代替學力檢查，不用調查書，也不用學力檢查，導入以作文及面試

來評價學生的方式，重視偏差值不如重視教育內容及特色，期待學校

加強各自特色成為學生的優先選擇。 

由於學費的無償化，私立高中日益受到歡迎，文科省也希望藉此

政策提高公立高中的魅力並回復到以往受歡迎的程度。 
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