
 

 

 

日本政府修訂博士生補助制度 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

日本文部科學省在 2025 年 6 月 26 日舉行的專家會議中，提出將

原本提供給優秀博士班學生的生活費補助，改為僅限日本籍學生之調

整方案。預計將在 7 月彙整相關方針，並自 2026 年度起開始適用。 

現行制度乃為了鼓勵學生攻讀博士班學程，以「次世代研究者挑

戰性研究計畫（SPRING）」之名於 2021 年度啟動。每位學生一年可

獲得 290 萬日圓補助，其中平均生活費是 220 萬日圓。2024 年度總

受補助者為 1 萬 564 人，其中留學生計有 4,125 人，按國籍來看，中

國籍最多，達 3,151 人。 

文部科學省在調整方案中指出，許多留學生是為了升學目來日，

且多為自費留學，因此將不再列入生活費補助對象。另一方面，根據

制度原本宗旨，應該支援因「生活經濟壓力與職涯上的不穩定性」而

放棄升學的日本學生。 

至於平均約 40 萬日圓研究費部分，考量到有助於促進研究活動，

未來將持續提供給留學生，並新增將社會人士（在職學生）也納入補

助對象。 

撰稿人/譯稿人：駐大阪辦事處派駐人員 

資料來源：譯自 2025 年 6 月 26 日 產經新聞 

 

 

  


