
 

 

 

美國大學生新生錄取結構的改變 

駐芝加哥辦事處教育組 

美國最高法院於 2023 年裁定禁止大學招生中的平權行動

（Affirmative Action），當時沒有人能確切預測這對非裔與西語裔學生

入學人數會產生什麼樣的影響。 

城市研究所（Urban Institute）利用來自 18 所大學的資料，探討

在「學生公平入學訴哈佛與北卡大學案（Students for Fair Admissions 

v. Harvard and University of North Carolina）」裁決後，申請與錄取階段

的族群分布變化。報告指出，從 2023 年秋季到 2024 年秋季，非裔

與西語裔申請者的比例分別上升了 0.47 與 0.65 個百分點，但他們

被錄取的比例卻下降了。 

這項研究與美國研究型大學本科教育協會（Association of 

Undergraduate Education at Research Universities）和南加州大學招生研

究、政策與實務中心（Center for Enrollment Research, Policy and Practice 

at USC）。研究團隊從這二組織所屬的 18 所多元研究型大學收集數

據（學校名稱未公開）。儘管樣本數較小，但研究者指出，這些趨勢與

大學理事會（College Board）對約 60 所學校進行的類似研究結果一

致，因此可認為具有一定代表性。 

研究從 2023 年秋到 2024 年秋的申請與錄取的變化發現，非裔學

生錄取比例自 2018 年以來，首次出現下降；而西語裔學生則自 2021 

年以來首次下降（不過同年申請比例也同步下跌）。白人學生的申請、

錄取與入學比例自 2018 年以來持續下降，這與白人高中畢業生人數

（乃至白人整體人口）逐年減少的趨勢一致。值得注意的是，白人畢

業生是唯一一個在錄取階段比例一貫高於其申請比例的族群。 

城市研究所高等教育與勞動力研究助理、報告作者之一的 Jason 

Cohn 表示，這些數據比入學人數更能揭示平權政策的影響。他說，

從 2024 年秋季開始，新聞報導陸續出現不少入學數據。有些地方變

化不大，有些變化很大。但我認為這些新資料顯示，僅看入學人數不

足以反映整體狀況，光看入學數字，容易忽略招生過程中其他關鍵階



 

 

 

段的變化。 

儘管如此，仍難認定最高法院的裁決就是導致錄取比例下降的直

接原因。因為該屆高中畢業生還面臨其他障礙，例如 COVID-19 疫

情的長期影響，以及聯邦學生援助申請（FAFSA）延遲與錯誤。該報

告的另一位作者暨城市研究所高教政策主任 Bryan J. Cook 提到，一

些州內的大學在同一時期開始撤除多元、公平與包容（DEI）相關政

策，包括針對有色人種學生的招募計畫。Cohn 說，這項分析本身並

未試圖釐清因果關係，但若在未來幾年持續觀察這些變化，會更接近

找出其中的關聯。 

研究團隊計劃進一步深入分析資料，包括性別與家庭收入等人口

學變數，以及申請者與錄取者的學術背景，例如標準化考試成績與平

均成績（GPA）。 

但未來研究可能會面臨一項挑戰：報告指出，自最高法院裁決後，

選擇不透露自己族裔的申請者比例從 2023 年的 3.2% 上升到 2024 

年的 5.1%。Cohn 認為，如果這一趨勢持續，將會使得「我們在未來

要釐清趨勢、判斷誰真正受益於高等教育制度變得更加困難。」 

撰稿人/譯稿人：駐芝加哥辦事處教育組 
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