
 

 

 

 

日本女子大學近 25 年內減少四分之一 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

隨著 18 歲人口減少及男女合校趨勢提升，在過去近 25 年內，已

有四分之一女子大學廢校。曾經被譽為「京都女子大御三家」之一的

京都諾特爾丹女子大學於 2025 年 4 月宣布停止招收新生之外，選擇

改為男女合校的女子大學也日益增加。隨著女性工作型態轉變，女子

大學存在意義正受到質疑。 

京都諾特爾丹女子大學校長中村久美表示，「這是痛苦的決定，

很可惜本校無法再支撐下去」。該校宣布自 2026 年度起停止招生，預

計在 2025 年春天入學的新生將畢業的 2029 年 3 月正式閉校。在宣布

停止招生後，有不少學生直接跑到校長室當面表達不安及煩惱。中村

校長表示，每當看到這些學生，就會感到愧對大家。 

即使是創立於 1961 年的名門女子大學，透過重組學科系也無法

抵禦少子化風暴。據校方統計，近年持續面臨招生不足，2025 年新生

人數含轉學生僅約 180 人，不到 330 個招收名額之 6 成。據武庫川女

子大教育綜合研究所安東研究室調查，截至 2024 年度，日本全國女

子大僅剩 71 所，較 1998 年度巔峰時期之 98 所減少四分之一。 

隨著招生不足額情況進行，有些女子大選擇與系列校合併，也有

不少選擇轉型男女合校。例如園田學園女子大，自 2025 年度開始改

名為園田學園大學，開始招收男性學生。園田學園大學校長大江篤表

示「因應少子化導致學生難以招募，我們選擇打破性別與國籍限制，

提升大學多元性以符合時代需求」。該校自 2025 年度起將原有 3 個學

系中 2 個學系改為男女合班，共有 26 位男性新生入學。目前仍有更

衣室設備調整等硬體設備問題，校方計畫在開放校園日加強宣傳，吸

引更多男性學生。 

在關西地區，曾經被稱為「貴族女子大」的名門校，如今也面臨

偏差值下滑與招生不足問題。為了生存下去，許多女子大學都被迫採

取因應對策。而京都諾特爾丹女子大最終選擇閉校。該校文學部校友、

現為滋賀縣美術館職員山田由希代感嘆「心裡充滿不捨，希望至少能



 

 

 

 

留下校舍作紀念」。中村校長指出，有教職員建議轉型男女合校，但

她堅守學校創立以來的「女子教育的重要性」，因此選擇以「女子大

身份」走到最後並選擇閉校。 

河合塾教育研究開發本部近藤治研究員指出，目前女子大學陸續

停招及轉型為男女合校的原因包含 18 歲人口劇減、女性升學路徑多

元化、以及傳統女子大學科系體制已跟不上現代需求。過去女子大學

學科系以人文科系及家政科系為主，但近年來，越來越多女性選擇理

工科及法學、經濟等文科領域，因此或許女子大學是時候對傳統學系

結構進行轉型與多樣化調整。 

另外，有觀察指出多所曾經是名校的女子大學偏差值明顯下滑。

由於偏差值與報考人數相關，招生減少將導致錄取門檻降低、偏差值

也因此下滑，形成惡性循環。但也有不少女生仍然堅持想要讀女子大

學，若女子大學能夠改變學系結構，增加多元化課程，有可能更貼近

女高中生的學習需求。女子大學的存在意義依然值得肯定。 

隨著少子化迅速加劇及 18 歲人口持續減少，2024 年春季招生不

足額的私立大學高達全體之六成。預期未來 18 歲人口將持續下降，

生存危機的意識已不僅限於女子大，而是擴及整個私立大學體系。 

據日本私立學校振興・共濟事業團統計，2024 年春季入學時，招

生不足額的私立大學共有 354 所，較前年上升 5.9 個百分點達全體

59.2%，比例在近年來持續創下新高。另一方面，入學人數占招生名

額的比率（即「招生達成率」）為 98.19%，為歷年最低紀錄。其中以

地方地區的學生減少最為明顯，學生傾向集中於大型大學，被認為是

造成招生不足額情況加劇的主因之一。 

據文部科學省等單位資料，日本 18 歲人口在 1992 年約為 205 萬

人，之後幾乎每年持續減少。截至 2024 年已減至約 106 萬人，幾乎

減少一半，預估 2035 年將跌破 100 萬人。此外，大學進學人數也將

自 2024 年之約 63 萬人減少至 2040 年之約 44 萬人，僅能填補目前大

學總招生名額 7 成左右。 

日本中央教育審議會於 2025 年 2 月，針對少子化加速下的高等

教育機構未來發展，向文部科學大臣提出建議報告。報告指出「未來



 

 

 

 

將難以避免出現更多高等教育機構因招生不足、停招或經營破產等問

題。」報告同時建議，為了促進經營困難大學的退出或縮編，應加強

國家的指導與支援機制。文部科學省預計在 2025 年夏天公布未來 10

年的政策規劃，大學整併與重組可能將進一步加速。 

撰稿人/譯稿人：駐大阪辦事處派駐人員 

資料來源：譯自 2025 年 6 月 13 日 產經新聞 

 

 


