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美國大學院校提供更多獎助學金給清寒學生，但仍有問題

待解決 

駐芝加哥辦事處教育組 

美國大學院校的學雜費逐年上漲，為了避免高額學費影響學生接

受高等教育的意願，各校紛紛推出清寒學生獎助學金以減輕低收入家

庭的負擔。伊利諾州羅斯福大學（Roosevelt University）2024 年 12 月

宣布將於 2025 年春季班啟動「羅斯福誓言」（Roosevelt Pledge, RP）

獎助學金計畫，伊利諾大學芝加哥分校（University of Illinois Chicago, 

UIC）亦聲明將在今年秋季實施類似計畫 UIC Aspire。 

和其他同學一樣，對伊利諾大學香檳分校（University of Illinois 

Urbana-Champaign, UIUC）心理系學生 Nora Harvey 來說，獎助學金

的多寡是她能否順利完成學業的關鍵。儘管十分喜歡已過世父親的母

校，威斯康辛大學麥迪遜分校（University of Wisconsin at Madison, 

UWM），但她仍傾向到 UIUC 就讀，因為這是不會讓她一畢業就負債

累累的最佳選擇。 

對家境清寒的 Harvey 來說，動輒數萬美元的學生貸款是難以承

受的壓力。雖然 UWM 是夢想中的學校，但每年需自付約一萬美元學

費，她實在無法負擔。若選擇就讀 UIUC，在伊利諾州長大的 Harvey

可藉獎助學金支付每年 1 萬 7,640 至 2 萬 2,904 美元的本州居民（in-

state residents）學費，教科書和住宿費用還可透過其他補助金來支付。 

伊利諾大學係於 2019 年啟動低收入家庭子弟免學費計畫「伊利

諾州承諾」（Illinois Commitment），隨後該州愈來愈多公私立大學院校

也開始提供相關補助。羅斯福大學的 RP 計畫可用於支付學生貸款和

實習課程未補助的費用，實施對象是家庭年收入低於五萬美元的學生，

但校方另在身分與資格上設下限制。比如說，申請者必須是自該州公

私立高中畢業的本州居民，且是修課滿 15 學分的大一新生，年紀不

超過 24 歲，同時在聯邦學生援助免費申請表（Free Application for 

Federal Student Aid, FAFSA）上列出的家長或監護人也必須是本州居

民。儘管限制頗多，羅斯福大學校長 Ali Malekzadeh 仍認為 RP 計畫
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能造福許多低收入家庭子弟，減少他們接受高等教育的障礙。 

在萬物皆漲的時代，清寒學生獎助學金有提高大學升學率的效果。

非營利組織「綠色光環學者」（Green Halo Scholars, GHS）專門協助低

收入家庭與第一代大學生接受高等教育，GHS 執行董事 Sara Miller 在

受訪時表示，大學院校的清寒學生免學費計畫可讓學生和家長知道大

學學費其實沒有想像中昂貴，藉此鼓勵更多學生申請入學，許多他們

輔導過的學生在入學申請獲准後也都成功爭取到學費減免。 

每所學校會依財力與地區物價水準提供不同金額的補助，但對申

請者的資格要求大多雷同。伊利諾大學各分校要求申請者必須是年齡

低於 24 歲、每學期至少修 12 學分的新生或轉學生，且是自該州公私

立高中畢業的居民，家庭年收入須在 7 萬 5,000 美元以下。家庭年收

入低於 12 萬 5,000 美元的芝加哥大學（University of Chicago）學生亦

可獲得學費減免，低於 6 萬美元的學生則能獲得更多補助以支付生活

與食宿開銷。芝加哥城市學院（City Colleges of Chicago）的學生若是

從芝加哥公立學校學區、或與非營利組織 Big Shoulders Fund 合作的

學校畢業，且 GPA 在 3.0（含）以上，便能透過「芝加哥之星獎學金」

（Chicago STAR Scholarship）獲得學費補助。 

儘管如此，獎助學金未涵蓋的費用仍可能會讓學生揹上鉅額債務。

比如說，Harvey 得自掏腰包支付約 8500 美元的生活費，由於獎學金

是在開學前一週才匯入，她還得另外準備一筆錢以預備不時之需。明

尼蘇達州政府的「北極星承諾」（North Star Promise）計畫讓家庭年收

入低於 8 萬美元的學生免繳學費，但仍須自行負擔一年至少 1 萬美元

的食宿費用。針對上述問題，Miller 表示 GHS 會提醒學生在辦理入

學程序前，務必確認獎助學金的金額和匯款時間點，以免出現資金缺

口而影響到家庭或個人生活。 

不幸的是，這個問題隨著高等教育成本的上升而變得更難以解決。

自 2000 年以來，伊利諾州政府分配給高等教育的經費減少了近 40%，

再加上新冠肺炎疫情造成的通膨現象，經費拮据的公私立大學只能將

成本轉嫁給學生負擔，導致該州學費平均增加了 121%，讓學生的經

濟狀況變得愈來愈脆弱。FAFSA 2023 年因技術問題而延遲了聯邦政
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府的獎助學金申請程序，讓許多新生無法確定需要多少自備款才能付

清第一學期的學費，學校也無法在不知道學生能從聯邦政府獲得多少

補助的情況下，計算可提供的獎助學金金額，多數人因而放棄第一志

願，改讀可負擔得起的公立大學。 

此外，誇大不實的獎助學金宣傳也是需要注意的問題。包含芝加

哥大學、耶魯大學（Yale University）、布朗大學（Brown University）

在內的 17 所頂尖大學院校於 2022 年時被指控故意降低學生的獎助

學金額度，導致學生須多付學費。芝加哥大學最後決定以 1,350 萬美

元的金額償付歷屆受影響的學生。Miller 指出現在仍有部分學校在宣

傳時特意美化獎助學金的內容，讓學生和家長以為補助金額很高，或

是採取分案補助的方式要求學生分項申請，使得不確定性大幅增加。

更嚴重的是，某些學校甚至將家長貸款納入獎助學金申請中，意圖誘

使家長向政府借貸以支付子女的學費。Miller 呼籲高等教育機構應誠

實公布獎助學金的內容並簡化申請流程，才能真正幫助最需要協助的

學生。 
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