
 

 

專家憂加拿大亞伯達省性教育選擇法案將會限制年輕人了

解健康和意向等重要課程 

駐溫哥華辦事處教育組 

加拿大亞伯達省長 Danielle Smith 於 2024 年 10 月初在社交媒體

上的影片中表示，其政府將很快提出立法，要求教師“每次”在教授

涉及性別認同、性取向或性行為課題時，家長須獲得通知並選擇其子

女「是否參與」。當前亞伯達省及加國其他地方的作法是家長可選擇

「是否退出」性教育課程。 

為亞伯達省卡加利社區提供性教育和諮詢的服務中心（Centre for 

Sexuality）課程計畫主任 Roseline Carter 對此表達擔憂，認為此立法

將限制年輕人了解性健康、同意和關係方面的重要課程，從而導致負

面結果。其團隊每年受到卡加利學區校長及教師的邀請，根據不同年

級提供合適的性健康課程，通常為期一至二週，以滿足亞伯達省的課

綱目標。 

亞伯達省教育廳長 Demetrios Nicolaides 在一份電子郵件聲明中

表示，家長希望能更加參與子女的教育並擁有更大的話語權，尤其是

在性健康教育方面。相關程序的轉變，從選擇是否退出到是否參與，

將確保家長了解在性健康教育課程中將向學生教授的課題及使用的

教材，並可彈性選擇是否合適他們的子女。 

然而在推行新立法之際，亞伯達省的性傳染感染率卻令人擔憂。

根據該省衛生服務局（Alberta Health Services）的最新數據顯示， 

2022 年披衣菌（chlamydia） 病例比前一年增加了近 20%，愛滋

病毒和傳染性梅毒病例數量也有所增加。愛滋病毒和傳染性梅毒病例

數量也有所增加。研究表明，全面的性健康教育可以減少性傳染病、

青少年懷孕和約會暴力等。限制性健康教育恐會對年輕人的性健康產

生負面影響。 

 亞伯達省教師協會主席 Jason Schilling 表示，許多教育工作者

對於選擇參與性健康課程的轉變提議皆表達擔憂，相關課程皆已通過

政府官員的審查，因此他們無法理解省政府對於教學教材的顧慮。感

到不舒服的家長通常也會與教師溝通討論授課內容。在大多數情況下，



 

 

學生都會參加性健康課程。 

 加拿大性資訊與教育委員會（Sex Information and Education 

Council of Canada）研究暨計畫開發負責人 Jessica Woods也表達擔心，

加拿大全國並未有一致的政策，而新法案將會對於實行性健康教育帶

來更多的障礙。此舉也將加深許多民眾對於性健康教育的誤解，並對

學校系統中產生寒蟬效應，將導致教育工作者及專業人士在教授該議

題的課程時更具挑戰。 
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