
 

 

韓國教育部，將補助 100所中小學辦理「心輔」社團活動 

駐韓國代表處教育組 

韓國教育部將補助社團活動所需部分經費，輔導同學及朋友的心

理健康，在第一學期進行的公開招募，已有 400所學校申請，將在第

二學期增加 200所。 

韓國教育部於 2024年 6月 10日下午，在首爾市立廣津青少年中

心辦理「2024年心輔社團」啟動開幕儀式，將進行相關活動。將加強

校園的社會情緒教育，鼓勵學生自主「心輔」文化，選拔了以教師及

學生組成的「心輔社團」。以韓國的中小學為對象進行的公開招募結

果，約有 400所學校申請了該計畫，最終選拔 21所小學、49所國中

及 30所高中，共 100所學校。 

獲選社團的指導老師及學生，將自主計劃進行「一同傾聽我的心

聲」、「音樂治療及冥想」、「校內比賽」等各種活動。韓國教育部為了

鼓勵社團運作，將提供社團指導老師研習課程，並對學校社團提供學

生心輔活動計畫。 

因此韓國教育部將追加預算，在第二學期增加選拔補助 200所心

輔社團。韓國教育部相關人員表示， 「希望透過在校內及校外等與

同學合作經驗及宣傳活動等方式，擴大互相輔導彼此精神健康的心輔

文化。」 

這天啟動典禮上，由李周浩社會副總理兼教育部部長與心輔社團

的學生及指導老師 100多人參加該活動。宣誓儀式後，進行了以心理

健康為主題的專家演講及透過個人經驗分享的對話及音樂表演。 

李副總理表示，希望在心輔社團的同學可以互相照顧彼此的心理

健康，今後為了優先照顧學生的心理健康，將積極透過針對全體學生

的社會情緒教育及建立整體的支援體系，給予最大的協助。」 
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