
 

 

奧地利學校預防暴力 

駐奧地利代表處教育組 

預防校園暴力和霸凌是學校整體必須面對的挑戰。有效和永續預

防工作的指導原則為： 

 對暴力零容忍 

 承認多元/正念文化 

 辨識並拒絕歧視 

 加強教師的個人、社會和系統能力 

 彼此溝通交流 

校園暴力的經歷會產生長期影響。遭受同學暴力攻擊的學生往往

在多年後仍需承擔這種後果。這種經歷會影響心理健康和生活滿意度。

一個積極的環境可以防止攻擊性行為和歧視，解決暴力問題，不讓兒

童和青少年獨自面對恐懼和幻想，並提供支持和幫助，從而起到預防

的作用。 

自 2008 年以來，奧地利教育部一直在實施一項預防校園暴力的

國家策略。其目的是將學校環境組織得讓所有兒童和青少年都感到安

全。應營造寬容和欣賞的氛圍，使他們能夠成長為獨立、負責任的人。 

在一個多元化的社會中，必須想辦法培養一種成熟、批判、開放

和寬容的態度，並促進這種態度的形成。而這需要經由教育預防工作

持續、長期地努力。 

暴力往往具有性別特徵，如性暴力、霸凌或聚眾鬧事。學校中各

種形式的暴力和攻擊性行為應透過賦權、能力建構和提高意識來打擊

面對。對許多教師來說，學生接觸右翼極端主義、伊斯蘭主義或反猶

太主義等破壞性意識形態和態度是一項重大挑戰。毋庸置疑，必須堅

決打擊一切極端主義傾向。 

對此，以"民主與共存"、"歧視與偏見"、"紀念文化與國家社會主

義"、"極端主義意識形態與激進化"、"衝突解決與暴力預防"以及"媒

體素養與社群媒體」為主題的工作坊資訊可共教師參考。 

布爾根蘭邦教育大學預防暴力及霸凌與個人發展中心旨在支持

教師陪伴和鼓勵兒童和青少年成長為有同情心、自信、自我負責和有



 

 

交往能力的人。 該中心的核心重點是致力於對學校中的個性發展、

關係建立和初級預防具有特別重要意義的議題。 
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