
 

 

胡志明市舉辦毒品與電子煙有害影響之宣傳活動 

駐胡志明市辦事處教育組 

面對許多高中生被誘騙使用電子煙之情況，新平郡教育培訓組與

新平郡公安局協調，舉辦一場關於毒品和電子煙有害影響之宣傳活動。 

該計畫將於 2024 年 3 月初至 4 月下旬在該地區 14 所多國中與

高中學習進行宣傳。值得一提的是，該談話會不僅包括教師和學生，

學校也邀請家長參加。此後，他們將與學校協調，監測、提醒和教育

學生遠離成癮物質。 

吳士連（Ngô Sĩ Liên）國中學校近日舉辦防範毒品、電子煙及其

他成癮物質危害之談話會，新平郡公安局安治隊幹部武功業（Võ Công 

Nghiệp）少校對學生們的了解感到驚訝。「嘗吸一次電子煙沒事的」、

「吸電子煙看起來既酷又令口氣清新等」，不少學生遭朋友以安慰詞

語引誘嘗吸電子煙。 

七年級 A11 班學生登科（Đăng Khoa）表示，「不管別人怎樣引

誘，我絕對不會嘗吸。因為我知道電子煙是成癮物質之一，只要嘗吸

一次就會有第二次、第三次，一定會上癮的。」武功業（Võ Công Nghiệp）

少校每次提出問題，都有許多學生爭著舉手回答。尤其是「你見過誰

吸電子煙嗎？」之問題，逾 1000 名學生齊聲回答：「有，見過了。」 

儘管電子煙的危害比傳統香菸更大，但電子煙款式及香味多樣，

吸引了許多年輕人。 武少校表示，「大多數學生遭朋友引誘，起初僅

是好奇便嘗吸；其他學生認為吸電子煙可以證明自己的本領。如今，

電子煙外觀猶如冰淇淋棒、標誌、玩具等，旨在詐騙家長。」 

武少校分享了識別方法、成癮物質之影響及毒品購買、存儲者處

罰框架等內容後，九年級 A1班學生陳黃天達（Huỳnh Thiên Đạt）表

示：「其實，我們對電子煙並不陌生。它的危害是眾所周知的，問題是

人們能否勇敢拒絕誘惑。現在得知每天都有人因吸電子煙中毒而要住

院治療之資訊後，我很害怕，希望國家機關頒布《禁止電子煙在市場

流通法》，這樣學生才不會被誘惑而誤入歧途。」 
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