
 

 

拜登政府反對反跨性別體育禁令 

駐美國代表處教育組 

拜登政府於 2023 年 4 月提議修改一項新的聯邦規則，允許學校

對跨性別學生參與運競賽的一些限制，但反對「絕對」禁止這些學生

參加與其性別相符的運動團隊之規定。美國教育部的一份公告稱，若

僅因為跨性別的身分就禁止參加與其性別認同相符的體育團隊則違

反第九條 Title IX《性別平等法案》規定。 

儘管拜登政府一直都公開反對反跨性別體育禁令，積極提議修改

相關聯邦規則，但共和黨領導的保守派仍繼續推行各種反跨性別學生

參與運動競賽的法案與措施，近年來，許多州都制定了反跨性別體育

禁令，堪薩斯州立法者甚至直接頒布禁令否決了州長決策。僅在 2022

年就有八個州實施類似的體育禁令。保守派認為跨性別女性在體育比

賽中相對於同性別女性具有生理優勢，特別是在競爭激烈的高中和大

學體育競賽項目，一些學校可能會限制跨性別學生參與團隊的決定。

儘管 2017 年的一份報告發現“沒有直接或一致的研究＂證明有任何

此類的優勢。   

此次的提議聲明係迄今為止拜登政府對跨性別學生參與運動競

賽的最大聲援，主要目的在支持《性別平等法案》（Title IX），然而同

性、跨性（LGBTQ）團体認為所提出的聲明並不足以保護此類學生得

到平等的體育參與機會。美國教育部則認為這規則將提供一個“框架＂

來設定資格標準。 "可能允許高年級學生，尤其是在高中和大學階段，

在符合提議規定的情況下得以參加競賽。  

LGBTQ 團體的律師 Sasha Buchert 在一份聲明中表示；「鑒於體

育參與對學生教育經驗的重要性，期待與政府合作，進一步的消除偏

見與障礙，使跨性別青年能夠全面平等參與運動團隊」，另外人權運

動組織主席 Kelley Robinson 亦表示，每位學生都應當被尊嚴和尊重

地對待，並建議新規定應當明確，以確保所有跨性別學生被視為有資

格根據其性別認同參與體育活動。  
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資料來源：Title IX: Biden proposes rule for transgender student athletes that 

allows for some restrictions, opposes categorical bans | CNN Politics 


