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技術型高中推動 12 年國教新課綱的省思 

 

圖片來源：Pixta 

【教科書研究中心副研究員 張復萌】 

  技術型高級中等學校課程綱要修訂的重點，是以學生為主體，深化學生學習動機

與就業競爭力的基礎，並呼應技術型高中務實致用的本質，強化學生的實務技能，透

過產學鏈結的關係，培養技術型高中學生在工作場域所需的核心素養，使其能適應社

會變遷與職場環境變化，亦即提升學生的專業競爭力，是技術及職業教育培育學生之

重要內涵。總結技術型高級中等學校課程綱要之發展重點為強調適性發展、強化技術

能力、重視跨科統整能力、符應職場情境、培育專業競爭力。 

為了瞭解技術型高中推動 12 年國教課程綱要之運作與關鍵要素，以學校本位課

程為研究構面，以技術型高中校長、主任、教師為研究對象，進行問卷調查與專家深

度訪談。研究發現與建議如下： 

一、人員是課程領導系統成功的關鍵 

校長、教務主任及群科科主任是技術型高中執行 12 年國教課程綱要課程領導的

關鍵人員，具有最高的平均認同度。在解決尋覓適任的課程領導人員時，以校長發揮

領導魅力或建立一套可行的行政輪替制度，是技高學校普遍解決課程領導人員難覓的

方法。 
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二、課程以學生為中心並強調核心素養的養成 

12 年國教新課程在技術型高中的教學強調以學生為中心，透過動手實作以解決問

題的學習，達成核心素養的養成，是技術型高中教師共同的體認。 

三、增加以學生為中心的多元選修課程 

技術型高中在 12 年國教新增彈性學習課程，提供學生自主選擇參與自主學習、

選手培訓、增廣補強等課程，學生能自行規劃與選擇學校提供的選修課程，或學生選

擇自行規劃自己的學習進度與學習內容之自主學習課程。每科每年級並配置課程諮詢

教師，提供學生課程與學習進路的諮詢服務。新課綱強調學生自學、反思、自動好的

學習，而多元選修課程則以強調培養學生核心素養的實作課程為主。 

四、增加技能領域實習科目以培養學生實務與就業技能 

技術型高中新課綱除原有的一般科目、專業科目、實習科目外增加了技能領域實

習科目 15 至 30 學分，技能領域實習課程是以素養導向為主的課程設計，注重學生應

具備與職場對接之就業技能。增加技能領域實習科目之目的，在增強與提升學生之專

業技術與專業核心能力，以符應學生進路需求及務實致用的實務課程與就業力。 

本研究對於技術型高中推動 12 年國教新課綱，提出以下三點建議： 

一、教師增能培訓課程應以導入情境式問題解決課程為主 

在推動十二年國教課程綱要時，已有辦理校長、教務主任、群科科主任、領頭羊

教師等課綱推動的關鍵人員之專業培訓課程，以協助學員理解課程綱要的內涵與精神。

建議增能培訓應導入情境式問題解決之課程，使學員從課綱研習的模擬情境案例中，

歸納出問題解決的策略，並應用在實際執行的校本課程情境中。 

二、提供兼代課教師課程說明手冊或實務影片 

技術型高中的代理與兼代課教師，較少有參與教師課程增能培訓的機會，建議在

新課綱實施前就能完成新課程的說明手冊或實務影片，使兼代課教師能夠在最短的時

間內，快速的了解新課程綱要的精神，與新課程教學的方法與重點，並能於授課時將

新課程設計與導入實作教學中。 

三、明確定義新課程改革的名詞變項，作為課綱執行時的依據 

技術型高中受訪教師對於新名詞如：彈性學習課程的自主學習、跨域跨群的多

元選修課程、部定必修的領域實習科目課程、學習歷程檔案等名詞的定義及作法，

在新課綱實施時均沒有詳細的定義與作法指引，學校只能邊做邊改邊修正，課程的
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實施處於不確定及滾動式修正中進行。因此，建議在實施新課綱之研發與協作階

段，就能編有指導手冊，對新名詞做明確的定義、配套與指引。 
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