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序 
數學不僅是科學的基礎，數學教育更是關乎國家公民素養和

人才素質的重要因素之一。國家教育研究院推動課程與教學研究

及研發適性適量適時之教材工作，進行中小學各學習領域（學科）

教材研發、編輯與試用，並建置教科書資源資料庫。本數學領域

教材原型研發手冊即是針對中學生與小學生所設計之教學輔助教

材，期能落實課程綱要能力指標與教材細目之課程與教學之實

踐，提供教師或教科書編輯者可依循或指引之教科書編輯素材，

活化數學教材的內涵，並引領未來十二年國民基本教育數學教學

之方向。 

此計畫研發初期，本人時任國家教育研究院院長，當時曾召

開會議徵詢國內數學專家學者之意見，幾經遴選承蒙陳昭地教授

願意在國立臺灣師範大學教職退休後，因為對數學教育的使命

感，而接下此研發編輯之重任。陳教授學經歷豐富，不但在教學

及專業領域上的研究，受到學術界的肯定及重視，表現傑出，對

啟蒙青年學子有滿滿的熱情，對數學教育貢獻不遺餘力，在他的

號召之下，旋即組織優秀的學者專家教授與教學卓越的中小學教

師等成立編輯委員會，前後歷經三年，完成本系列的教材原型作

品。 

本書研發編撰適合國中、小數學能力之題材，這些題材與教

師未來的數學教學密切相關，並可藉此增長學生數學的學習能

力，內容相當豐富，盼讀者以輕鬆愉快的心情欣賞閱讀數學的相

關方法與應用，經由與日常生活相關的例題，透過循序漸進的演

練，以培養學生自我學習的興趣與信心，期待能為數學教師提供

便捷的教學資源。 

教育部國民及學前教育署 署長 

吳清山 謹識 

                                   2013 年 12 月 
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序 

政府為回應立法院與民意的需求，於民國 92 年起責成本院組

成委員會編撰九年一貫數學領域國中、小部編本教科書，經審定

後上市供書，以平抑教科書價格，同時引領民間出版商改善教科

書的品質。部編本教科書在完成教材示範編撰與制衡教科書市場

之階段性任務後，轉型發展教材原型，本書即為教材原型的研發

成果之一。 

本書分為中學與小學，中學部分配合國中以上之數學教師的

數學專業素養，編輯延伸性與原創性的題材，包含未來與國民教

育第十年數學銜接息息相關的重要內容，提供教師編選相關教材

之用，或提供教科書編輯者及民間出版業研發教師手冊及相關教

材。小學部分：配合教師需求，著重於國小階段之數、計算、量

與實測、幾何等相關教材教法。本套教材編撰之目的，在於能引

發教師教學之共鳴，進而沿用於教學，故於其取材方向及內容，

依中、小學之特性而有些許差異。 

本書係由課程及教學研究中心數學教材原型研發編輯委員會

陳昭地教授、鍾靜教授、謝堅教授、張東輝教授、曹博盛教授、

黃幸美教授、陳彥廷教授、周筱亭研究員、李政豐教師、蘇進發

教師、傅淑婷教師、李政憲教師、丁斌悅教師、莊國彰教師、      

魏慶雲教師、房昔梅教師、詹婉華教師、吳欣悅教師、胡蕙芬教

師等，前後共計三年的辛勤投入，內容極具意義與參考價值，對

落實數學教育，應該頗有助益。茲值付梓之前，特為之序，並致

最高謝意。 

 

國家教育研究院課程及教學研究中心主任 

范信賢  謹識 

2013 年 12 月 
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編輯大意 

一、 本研究成品為國家教育研究院數學領域教材原型研發編輯計畫

第二年(民 101 年)國民小學部分的成果。 

二、 本研究成品以國小階段之量與實測為主軸撰寫，因為時間、人

力及經費不足，研發團隊並沒有編寫出全部的教材，只編寫部

份的教材。 

三、 本研究成品分成三類，第一類為理念篇，編寫相關教材的認知

及數學結構，以及教學時可能產生的迷思概念；第二類為案例

篇，編寫教師不易教學或可能教錯的部份教材；第三類為教學

活動設計篇，在每個案例篇選擇一節課的教材，編寫成較詳細

的教學活動設計。 

四、 理念篇共有量與實測概論，面積，重量，角度，容量與體積 

等五個部分，每個部分再分成數個主題，分別說明相關之認知

及數學結構。 

五、 案例篇配合主題且擇要撰寫，尤其針對該主題之重要學習關鍵

或教學不易掌握之處編寫；共計 12 案例，提供 20 節教學節數

之教材。  

六、 各案例之教學說明係聯絡該主題之理念、該活動之目標，教師

可參考教學活動流程及教學注意事項進行教學，亦可融入現行
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或自編教材；指定作業部份可直接下載應用。 

七、 本冊已選擇 7個案例進行試教，並編寫較詳細的教學活動設

計，除了提供課堂教學參考之外，也做為修改本教材之依據。 

八、 本教材單元雖經研發團隊審慎研發編輯而成，惟疏漏之處仍在

所難免，使用者針對案例可直接或間接以最適當的方式調整。 



量與實測教材的內容與發展 

 1 

第一章第一章第一章第一章：：：：量與實測概論量與實測概論量與實測概論量與實測概論                                                                        撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：謝堅謝堅謝堅謝堅    

主主主主題題題題 1111----1111：：：：量與實測教材的量與實測教材的量與實測教材的量與實測教材的內容與內容與內容與內容與發展發展發展發展    

1111----1111----1111：：：：量與實測教材的內容量與實測教材的內容量與實測教材的內容量與實測教材的內容    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構    

國小量與實測教學中的量，包含長度、容量、角度、面積、

體積、重量、時間等生活中常用的七種量，其中長度、面積、容

量、體積、角度屬於幾何量，可以透過視覺產生量感，學生比較

容易透過幾何的經驗掌握這些量的意義，教材編寫的方式也比較

類似；重量無法透過視覺產生量感，必須透過手掂實物或利用工

具來掌握量感，教材的編寫方式和前面的五種量有一些差異；而

時間是看不見、摸不到，無法具體表現出來，也不易掌握量感，

教學時必須依賴工具及文化的約定，因此教材的編寫方式與前面

這六種量完全不同。 

國家教育研究院出版了很多與長度以及時間有關的影帶及書

籍，在國民中小學教師專業成長影集中出版了「長度篇」與「時

間篇」；在國民中小學教材與教學探討中出版了「長度篇」與「時

間篇(一)、時間篇(二)、時間篇(三)」，因此教材原型 B冊中暫不

討論時間及長度的教材與教學，在第二章中討論面積，第三章中

討論重量，第四章中討論角度，第五章中討論體積與容量。 
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1111----1111----2222：：：：量與實測教材的發展量與實測教材的發展量與實測教材的發展量與實測教材的發展    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構    

感官量的學習包含概念的發展與工具的使用兩部份，這兩部

份的學習會經歷下面的五個階段，第一階段：某量的初步概念；

第二階段：某量的間接比較；第三階段：某量的普遍單位比較；

第四階段：某量的測量單位制度概念；第五階段：某量的測量公

式概念。其中角度只經歷前面三個階段，長度、容量與重量只經

歷前面四個階段，而面積與體積則經歷五個階段。  

((((一一一一))))第一階段第一階段第一階段第一階段：：：：某量的初步概念某量的初步概念某量的初步概念某量的初步概念    

  第一階段是某量的初步概念，可以區分成「某量的認識」、 

「某量的直接比較」、「使用以某量為刻度單位的工具」等三個部

份，下面分別說明其意義。 

(1)(1)(1)(1)某量的認識某量的認識某量的認識某量的認識 

一個長方體木盒，同時擁有長度、面積、體積、容量、角度、

重量等不同的性質，學生必須先知道不同的量在哪裡，才能討論

該量的意義。例如學童必須知道長方體木盒中的線段在那裡，才

能比較兩條邊的長短；必須知道面在那裡，才能比較兩個側面面

積的大小；必須知道角在那裡，才能比較兩個角角度的大小；必

須知道重量是什麼，才能描述這個長方體木盒有多重；必須知道

體積是什麼，才能描述這個長方體木盒木頭部份的體積有多大；
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必須知道容量是什麼，才能描述這個長方體木盒最多能裝多少液

體。 

教師可以透過直觀比較，檢查學生是否掌握討論的量是什

麼，以及其測量的意義。例如教師指出黑板的長邊及寬邊，當學

生知道長度的意義，就能說出長邊比寬邊長；指出黑板及講桌的

桌面，當學生知道面積的意義，就能說出黑板比講桌的面積大。 

((((2222))))某量的直接比較某量的直接比較某量的直接比較某量的直接比較    

剛開始引入量與實測教材時，只比較兩個量的大小，學生可

以透過直接比較來判斷兩個量誰比較大，直接比較指的是不透過

任何媒介物，利用直接比對來比較兩個量的大小關係。 

例如要比較兩條繩子誰比較長的時候，只要將兩條繩子一端

對齊後拉直，就能透過另一端看出哪一條繩子比較長；要比較報

紙與圖畫紙誰的面積比較大的時候，只要確定圖畫紙完全包含在

報紙的內部，就知道報紙的面積比較大。這些比較的方式都是直

接比較。 

((((3333))))使用以某量為刻度單位的工具使用以某量為刻度單位的工具使用以某量為刻度單位的工具使用以某量為刻度單位的工具    

    學生剛開始使用測量工具時，因為沒有單位的概念，可能無

法掌握刻度單位的意義，學生只報讀工具上的刻度，感覺刻度值

大小與量的大小有關。例如學生報讀一條木棍長 7 公分，指的是

用直尺量木棍時，木棍的一端對齊 0，另一端會對齊 7，7公分是
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報讀刻度 7得到的，7公分並不是 7 個 1 公分接起來的簡稱。 

(二)第二階段第二階段第二階段第二階段：：：：某量的間接比較某量的間接比較某量的間接比較某量的間接比較    

   第二階段是某量的間接比較，可以區分成「某量的間接比

較」、「某量的個別單位比較與實測」等二部份，分別說明其意義。 

(1)(1)(1)(1)某量的間接比較某量的間接比較某量的間接比較某量的間接比較    

直接比較和間接比較，都是討論兩個量的大小關係，它們的

差異是直接比較不必透過媒介物就能比較兩個量的大小，而間接

比較必須透過媒介物才能比較。 

以比較 A、B兩棟大樓教室黑板的長邊為例，因為無法將 A 大

樓教室的黑板搬到 B 大樓的教室進行直接比較，必須透過媒介物

的幫忙，才能判斷哪一棟大樓教室黑板的長邊比較長。最常用的

方法是透過先複製、再直接比較的方式來解決問題，例如先拿一

條繩子把 A大樓黑板的長邊複製下來，再拿著複製的繩子和 B大

樓黑板的長邊進行直接比較，如果繩子比 B大樓黑板的長邊長，A

大樓黑板的長邊比較長，如果繩子比 B大樓黑板的長邊短，B大樓

黑板的長邊比較長。 

    如果能找到一根比 A 大樓黑板的長邊長，比 B 大樓黑板的長

邊短的竹竿，也可以透過遞移性，B 大樓黑板的長邊比竹竿長，竹

竿比 A大樓黑板的長邊長，得到 B 大樓黑板的長邊比 A大樓黑板

的長邊長的結果。 
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    再以「考卷上有兩條直線段，問哪一條線段比較長」為例，

說明直接比較與間接比較的差異。如果學童撕下考卷中的一條線

段，直接和另一條線段比長短，他是利用直接比較來解題；如果

學童用鉛筆或繩子複製一條線段的長，再和另一條線段比長短，

他是利用間接比較來解題。 

(2)(2)(2)(2)某量的個別單位比較與實測某量的個別單位比較與實測某量的個別單位比較與實測某量的個別單位比較與實測        

直接比較和間接比較都只能比較兩個量的大小關係，當我們

要同時比較很多量的大小，或描述某一個量有多大時，最好的方

法就是選定一個單位，透過單位的累積會分割將這些量數字化，

透過數字來描述並比較這些量的大小。 

以比較 A、B兩棟大樓教室的面積為例，我們可以選擇相同大

小的報紙當做個別單位來比較兩棟大樓教室面積的大小。我們先

拿一些報紙將 A大樓教室鋪滿，再拿著鋪滿 A大樓教室的報紙來

鋪 B 大樓的教室，如果報紙還有剩，表示鋪 A大樓教室報紙的張

數比較多，所以 A 大樓教室的面積比較大，如果報紙不夠，表示

鋪 A 大樓教室報紙的張數比較少，所以 B大樓教室的面積比較大。 

上面是透過一對一對應的概念，解決比較兩間教室面積大小

的問題，如果我們用報紙鋪滿 A、B 兩棟大樓的教室，再分別點數

報紙的張數，將兩間教室的面積數值化，例如鋪滿 A 大樓教室的

報紙有 92 張，鋪滿 B 大樓教室的報紙有 85 張，就能透過數字的
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大小判斷兩間教室面積的大小，因為 92 比 85 大 7，所以 A大樓教

室的面積比較大，而且多了 7張報紙合起來的面積。 

透過單位量將要測量的量數值化有兩個好處，第一個好處是

可以描述教室的面積和多少張報紙的面積合起來一樣大；第二個

好處是透過數字的大小，可以同時比較很多教室面積的大小。建

議教師多讓學童有自行選擇合適的個別單位，並將個別單位數字

化後來比較或描述的解題經驗，應為它是量與實測的核心概念。 

((((三三三三))))第三階段第三階段第三階段第三階段：：：：某量的某量的某量的某量的常用常用常用常用單位比較單位比較單位比較單位比較    

第三階段是某量的常用單位比較，常用單位指的是某時代多

數人經常使用的單位，也可以稱之為標準單位。下面區分成「認

識某常用單位的意義」、「以常用單位量為單位，進行實測與估測

的活動」等二部份說明其意義。 

(1)(1)(1)(1)認識某認識某認識某認識某常用常用常用常用單位的意義單位的意義單位的意義單位的意義    

如果每個人所選擇的個別單位都不相同，在溝通的過程中容

易產生誤會，例如小明說他書房的面積和 23 張報紙合起來一樣

大，小花說她書房的面積和 51 張報紙合起來一樣大，除非他們所

選擇報紙的面積都一樣大，否則無法透過數字的大小判斷誰書房

的面積比較大。又如小英請媽媽幫她到文具店買和 50 個手扠一樣

長的彩帶，因為媽媽、文具店的店員和小英手扠的長度不相同，

買回來彩帶的長度可能不符合小英的需求。 
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為了解決個別單位所產生的誤會，必須引入大家都認同的單

位，常用單位或標準單位指的是多數人使用的單位，如果大家都

使用相同的單位，就不會產生上面的爭議。公制單位和民間單位

都是常用單位，只是在國小的數學課程中，以公制單位為主要討

論的對象，教師可以引入一些民間單位的問題，檢查學生是否掌

握單位量及單位量數值化的概念。 

(2)(2)(2)(2)以以以以常用常用常用常用單位量為單位單位量為單位單位量為單位單位量為單位，，，，進行實測與估測的活動進行實測與估測的活動進行實測與估測的活動進行實測與估測的活動    

學生有個別單位或常用單位的概念後，教師應幫助學生掌握

直尺等工具刻度的意義，例如直尺刻度 0 到刻度 7 長 7 公分，刻

度 5 到刻度 12 也長 7 公分，因為它們都和 7個 1公分接起來一樣

長。 

((((四四四四))))第四階段第四階段第四階段第四階段：：：：某量的測量單位制度概念某量的測量單位制度概念某量的測量單位制度概念某量的測量單位制度概念    

第四階段是某量的測量單位制度概念，區分成「認識甲常用

單位量及乙常用單位量的關係」、「甲常用單位量及乙常用單位量

的化聚」等二部份，分別說明其意義。 

(1)(1)(1)(1)認識甲認識甲認識甲認識甲常用常用常用常用單位量及乙單位量及乙單位量及乙單位量及乙常用常用常用常用單位量的關係單位量的關係單位量的關係單位量的關係    

認識甲常用單位量及乙常用單位量的關係，指的是經常使用

兩單位間的換算關係，下面以「公尺」、「公分」、「公里」這三種

長度的普遍單位為例，說明如何幫助學生認識「公分」和「公尺」，

以及「公尺」和「公里」兩單位間的關係。 
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建議教師先引入「公分」單位，再引入「公尺」單位，最後

才引入「公里」單位。而且透過兩種不同的方式，分別引入「公

分」和「公尺」，以及「公尺」和「公里」兩常用單位間的關係。 

為了要建立常用單位的概念，建議教師分別引入「公分」以

及「公尺」兩種單位，再討論這兩種單位之間的關係，例如先引

入 1 公分的單位，要求學生以 1公分為單位進行實測及估測，再

引入 1公尺的單位，要求學生以 1 公尺為單位進行實測及估測，

最後才說明「公分」和「公尺」兩單位的關係，例如 100 個 1公

分接起來和 1公尺一樣長，所以 100 公分＝1公尺；將 1公尺等分

成 100 份後，其中的 1份和 1公分一樣長，所以
 1 

 100 
公尺＝1公

分。 

為了節省教學時間並且和公制單位接軌，建議教師直接透過

「公尺」單位引入「公里」單位。例如 1 公里是 1000 個 1公尺接

起來另一個名字的方式，引入「公里」單位，得到 1 公里＝1000

公尺的結果後，再進行以 1公里為單位的實測與估測。 

(2)(2)(2)(2)甲甲甲甲常用常用常用常用單位量及乙單位量及乙單位量及乙單位量及乙常用常用常用常用單位量的化聚單位量的化聚單位量的化聚單位量的化聚    

有兩個以上的單位，才會有單位間化與聚的問題。其中較大

的單位轉換為較小的單位稱之為化、較小的單位轉換成較大的單

位稱之為聚。有關兩單位間化聚的教學，會在 1-2-4 及 1-2-5 中
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說明。 

((((五五五五))))第五階段第五階段第五階段第五階段：：：：某量的測量公式概念某量的測量公式概念某量的測量公式概念某量的測量公式概念    

國小量與實測的教學中，長度、角度、重量、容量等量都有

工具可以測量，例如我們常用直尺或捲尺來測量長度、用量角器

來測量角度、用磅秤來測量重量、用量杯來測量容量；但是國小

階段沒有測量面積和體積的工具。 

某量的測量公式概念，主要是針對面積及體積，重點是說明

如何使用測量公式替代測量工具解決實測的問題，至於如何引入

面積及體積的公式，會在第二章及第五章說明。 

雖然感官量教材的發展都要經過上述的五個階段，但是因為

長度、容量、重量、角度、面積、體積教材內容的屬性及認知難

度的差異，會讓不同感官量的教材落入不同的年級。以 92 及 97

課綱為例，國小二年級時，長度教材已進入第三及第四階段的教

學，但是容量、重量、面積教材才開始引入，並進行第一及第二

階段的教學；國小三年級時，長度教材已進入第四階段的教學，

但是容量、重量教材才進行第三階段的教學，角度的教材才開始

引入，並進行第一、第二階段的教學，國小三年級還沒有體積的

教材，體積的教材在四年級才開始引入。 
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主題主題主題主題 1111----2222：：：：測量單位與測量單位的化聚測量單位與測量單位的化聚測量單位與測量單位的化聚測量單位與測量單位的化聚    

1111----2222----1111：：：：測量單位及測量單位的數量化測量單位及測量單位的數量化測量單位及測量單位的數量化測量單位及測量單位的數量化    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

對國小學生而言，數字是用來描述離散量的個數，例如 5 條

繩子，7顆蘋果等。當學生面對 1 條繩子長 30 公分，或 1 個蘋果

重 38公克的情境時，他可能無法理解，為什麼 1條繩子會冒出「30」

這個數字，1 個蘋果會冒出「38」這個數字。下面說明為什麼可以

使用數字來描述，以及將這些量數字化對我們有那些幫助？ 

有一條要被測量長度的甲繩，當我們選定「1公分」當做長度

的單位量，就可以利用單位量累積的次數來描述甲繩的長度，例

如 30 個「1公分」接起來和甲繩一樣長，就稱甲繩的長度是 30 公

分。我們也可以將單位量等分割，稱等分割後的量為單位分量，

再利用單位分量累積的次數來描述繩子的長度，例如將單位量「1

公尺」平分成 10 份，得到單位分量
 1 

 10 
公尺，3 個

 1 

 10 
公尺接起

來和甲繩一樣長，就稱甲繩的長度是
 3 

 10 
公尺。 

透過單位量將要測量的量數值化有兩個好處，以長度量為

例，第一個好處是能描述被測量的繩子有多長，第二個好處是透

過數字的大小，可以比較所有被測量繩子的長短。 
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1111----2222----2222：：：：量感量感量感量感    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

長度、面積、容量、體積、角度、重量這六種感官量中，估

測那些量比較準？為什麼這些量比較容易估測？跳繩、走廊、萬

里長城及細菌的長度中，估測那些量比較準？為什麼很長或很短

的情境都不容易估測？能進行有效率的估測，要有那些先備能

力？ 

測量是將單位量數值化的結果，因此掌握的單位量愈多，愈

容易描述測量的結果，當我們能夠掌握 1 公分的量感，就能透過 1

公分累積的次數，描述鉛筆大約長多少公分。透過 1 公分的累積

次數描述走廊有多長很困難，因為累積的次數太多，如果我們能

夠掌握 1 公尺的量感，就能透過 1 公尺累積的次數，描述走廊大

約長幾公尺。 

當學生知道拇指和食指間的寬度是 7 公分（1扠），就能以 1

扠為單位量，測量黑板的長度，例如 40 個 1 扠接起來和黑板一樣

長，黑板的長度就是 40 個 1 扠，也就是 40×7＝280 公分。用 1扠

為單位量測量教室的周長太麻煩，當學生也知道伸直雙手的長度

是 1.5 公尺，就能以伸直雙手的長度為單位量，測量教室的周長，

例如 30 個伸直雙手的長度接起來和教室的周長一樣長，教室的周

長就是 1.5×30＝45 公尺。 
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由以上的描述可以知道，必須有單位量的概念，才能透過單

位量的累積次數概略描述被測量的量是多少個單位量，多數成人

估測長度及角度不會太離譜，估測重量比較困難。因為成人掌握

較多長度的單位量，可以透過單位量累積的次數描述被測量的量

和單位量的倍數關係，來描述繩子有多長；成人也能掌握直角是

90 度，可以透過和 90 度的比較，或將 90 度先分割再合成的方式，

概略描述一個角是多少度。 

多數成人無法掌握 1 公克或 1公斤的量，因此無法較正確的

描述物體的重量；多數成人也沒有適合描述很長或很短長度的單

位量，所以無法正確估測萬里長城或細菌的長度。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



測量單位與測量單位的化聚 

 13

1111----2222----3333：：：：公制單位公制單位公制單位公制單位與常用單位與常用單位與常用單位與常用單位    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))公制單位公制單位公制單位公制單位    

「公制單位」是十進位制的單位，全世界通用，而且方便記

憶。國小課本中出現的單位是社會上較常使用的「公制單位」，稱

之為「常用單位」。 

在測量長度、重量、容量、…時，公制單位都先選擇一個基

準單位，並使用一組形容詞來描述各單位與基準單位間的十進關

係。以「長度」單位為例，公制單位選擇「米」當做長度的基本

單位，然後在米前面加上「十、百、千、….、百萬、….、十億、….」

等形容詞表示這些單位與米的「十倍、百倍、千倍、….百萬

倍、….、十億倍、….」的關係，例如千米表示和 1000 個 1米接

來一樣長。在米前面加上「分、厘、毫、….、微、….奈、….」

等形容詞表示這些單位與米的「十分之一倍、百分之一倍、千分

之一倍、百萬分之一倍、….、十億分之一倍、….」的關係，例

如：厘米表示百分之一米，毫米表示千分之一米，微米表示百萬

分之一米，奈米表示十億分之一米。 

相同的，公制單位選擇了「公升」當做「容量」的基準單位，

分公升表示十分之一公升，毫公升表示千分之一公升，微公升表

示百萬分之一公升，有時也將分公升、毫公升等簡稱為分升、毫
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升。因此，當我們知道不同單位的基準單位之後，只要記憶一組

形容詞，就能夠掌握單位間的倍數關係，對解決單位間的化聚有

很大的幫助。    

下面提供長度及容量不同單位對應的表格，第三行的描述方

式和第二行英文公制單位的描述方式一致。 

長度單位：公里、公引、公丈、公尺、公寸、公分、公釐 

Km 、 hm 、 dam、  m 、 dm 、 cm 、 mm 

千米、百米、十米、  米、分米、厘米、毫米 

容量單位：公秉、公石、公斗、公升、公合、公勺、公撮 

Kl 、  hl、 dal 、 l 、 dl 、  cl、  ml 

千公升、百公升、 十公升、 公升、分公升、厘公升、毫公升 

在 97 年頒布九年一貫課程綱要，數學學習領域附錄三的度量

衡列表中，出現的單位並不完全是公制單位的記法，例如長度單

位出現公里、公尺、公分與毫米；容量單位出現公升及毫公升，

重量單位出現公噸、公斤及公克。 

    

    ((((二二二二))))常用單位常用單位常用單位常用單位    

以長度的單位為例，我國每十倍就有一個單位的名稱，例如

公里、公引、公丈、公尺、公寸、公分、公厘都是長度的單位；

公制單位每十倍也有一個單位的名稱，例如 km(千米)、hm(百米)、
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dam(十米)、m(米)、dm(分米)、cm(厘米)、mm(毫米) 等都是長度

的單位，但是日常生活中，並不需要用到這麼多的單位。 

以公制長度的基本單位「米」為例，西方人認為 1000 以內的

數量都是可以掌握的，因此 13 個「1 米」稱為 13 米即可，並不需

要引入新的單位「十米」，將 13 米稱為 1「十米」3「米」；278 個

「1 米」稱為 278 米即可，並不需要引入新的單位「百米」和「十

米」，將 278 米稱為 2「百米」7「十米」8「米」。當「1米」的個

數超過 1000 個時，才需要引入新的單位「千米」，並將 2465 個「1

米」稱為 2「千米」465「米」。 

公制單位是西方人發明的，延伸西方人三位一撇的概念，在

長度單位中，經常使用的單位是「千米」、「米」、「毫米」、「微米」、

「奈米」，其中「千米」是「米」的 1000 倍，「米」是「毫米」的

1000 倍、「毫米」是「微米」的 1000 倍、「微米」是「奈米」的

1000 倍，也就是說，經常使用的單位間都滿足 1000 倍的關係。 

轉換成我們熟悉的單位，日常生活中經常使用的長度單位是 

「公里」、「公尺」、「公分」、「公厘」，重量單位是「公噸」、「公斤」、

「公克」，容量單位是「公秉」、「公升」、「公撮」，如果將公分拿

走，相鄰兩個單位間都是 1000 倍的關係。 

引入換單位概念時，應該先引入兩單位間的 10 倍關係，再引

入兩單位間的 100 倍關係，最後才引入兩單位間的 1000 倍關係，
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因此國小數學教材，除了出現上面這些常用的單位外，還要引入 

公合(分公升)等單位，其中 1 公尺＝100 公分、1 公分＝10 公厘，

1 公升＝10 公合。換句話說，只要能掌握三位一撇的概念，再記

憶公分和公尺、公分和公厘，以及公合和公升的倍數關係，就可

以掌握國小皆段所有不同單位間的倍數關係。 
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1111----2222----4444：：：：單單單單位的位的位的位的化聚化聚化聚化聚    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

有兩個以上的單位，才會有單位間化與聚的問題。其中較大

的單位轉換為較小的單位稱之為化，例如將 1 公尺化為 100 公分，

較小的單位轉換成較大的單位稱之為聚，例如將 100 公分聚成 1

公尺。 

單位呈現的格式有兩種，一種稱為單名數，例如：3 公尺、3.6

公克、
 2 

 7 
公升、5小時等都是單名數；另一種稱為複名數，例如 

3 公尺 20 公分、3 日 5 小時 20 分 30 秒等都是複名數。 

單位化聚的類型可以區分為四類，第一類是整數倍單名數化 

聚、第二類是整數倍複名數化聚、第三類是分、小數倍單名數化

聚、第四類是分、小數倍複名數化聚。 

整數倍單名數化聚又可以區分為兩類，一類是大單位化成小單 

位，例如 3公尺＝300 公分、2日＝48 小時。另一類是小單位聚成

大單位，例如 5000 公克＝5公斤、720 分＝12 時。整數倍複名數

化聚也可以區分為兩類，一類是大單位化成小單位，例如 3公尺

20 公分＝320 公分、2 日 15 時＝63 時。另一類是小單位聚成大單

位，例如 5400 公克＝5公斤 400 公克、1520 分＝1 日 1 時 20 分。

分、小數倍單名數化聚也可以區分為兩類，一類是大單位化成小
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單位，例如 0.2 公尺＝20 公分、3.2 公尺＝320 公分、2.6 日＝62.4

小時。另一類是小單位聚成大單位，例如 40 公克＝0.04 公斤、5040

公克＝5.04 公斤、615 分＝25.25 時。分、小數倍複名數化聚也可

以區分為兩類，一類是大單位化成小單位，例如 3.2 公尺＝3公尺

20 公分、2日 12 時＝2.5 日。另一類是小單位聚成大單位，例如

5 公斤 40 公克＝5.04 公斤、4 時 15 分＝4.25 時。 

化聚問題中比較困難的是分、小數倍單名數的化聚，下面區

分成大單位化成小單位，以及小單位聚成大單位兩部份，概略說

明如何進行分、小數倍單位化聚的教學。 

((((一一一一))))分分分分、、、、小數倍單名數化聚小數倍單名數化聚小數倍單名數化聚小數倍單名數化聚((((大單位化成小單位大單位化成小單位大單位化成小單位大單位化成小單位))))    

以 0.2 公尺＝(  )公分為例，說明如何幫助不同階段的學生

解決問題。 

策略甲策略甲策略甲策略甲：：：：利用分數做數的概念來解題利用分數做數的概念來解題利用分數做數的概念來解題利用分數做數的概念來解題    

  中年級學生已有分數做數，以及一位小數和十分之幾分數互 

換的解題經驗，教師可以透過下面的步驟幫助學生解決問題。 

步驟 1：「1盒蘋果有 20 個，
 3 

 5 
盒蘋果有多少個？」 

教師可以透過
 3 

 5 
盒蘋果是將 1盒蘋果平分成 5份後，取

出其中的 3份，也就是將 20 個蘋果平分成 5份，取出其

中的 3份的想法，幫助學生利用算式「20÷5＝4，4×3＝12」，
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算出
 3 

 5 
盒蘋果有 12 個的答案。 

步驟 2：「將小數 0.2 改記成分數，記記看。」 

教師透過小數 0.2 是分數
 2 

 10 
的另一種記法；或透過 0.2

是 2 個 0.1，也就是 2個
 1 

 10 
，2 個

 1 

 10 
是

 2 

 10 
的想法，

幫助學生將 0.2 改記成
 2 

 10 
。 

步驟 3：「1公尺和 100 公分一樣長，0.2 公尺和幾公分一樣長？」 

當學生能將 0.2 改記成
 2 

 10 
，就能利用算式「100÷10＝10，

10×2＝20」，算出 0.2 公尺和 20 公分一樣長。 

策略乙策略乙策略乙策略乙：：：：利用單位量轉換的概念利用單位量轉換的概念利用單位量轉換的概念利用單位量轉換的概念來解題來解題來解題來解題    

當學生知道 3公尺是 3 個 1公尺，0.2 公尺是 0.2 個 1 公尺，

也有解決整數乘以小數問題的經驗，就能透過單位量轉換的想法

解決問題。 

0.2 公尺是 0.2 個 1 公尺 

� 0.2 公尺是 0.2 個 100 公分(1 公尺＝100 公分)  

� 0.2 公尺是 100 公分的 0.2 倍(可以記成 100×0.2) 

� 0.2 公尺是 20 公分(100×0.2＝20) 

策略丙策略丙策略丙策略丙：：：：利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題    
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當學生能掌握比與比值的意義後，就能透過四項比例式 

「1 公尺：100 公分＝0.2 公尺：( )公分」解決問題。           

    學生可能利用相等的比的概念，「1：100＝2：200＝0.2：20」， 

得到 0.2 公尺＝20 公分的答案。也可能利用「內項乘以內項等於 

外項乘以外項」的算則，「1：100＝0.2：甲，100×0.2＝1×甲， 

甲＝20」，得到 0.2 公尺＝20 公分的答案。 

    ((((二二二二))))分分分分、、、、小數倍單名數化聚小數倍單名數化聚小數倍單名數化聚小數倍單名數化聚((((小單位聚成大單位小單位聚成大單位小單位聚成大單位小單位聚成大單位))))    

以 40 公克＝(  )公斤為例，說明如何幫助不同階段的學生解

決問題。 

策略甲策略甲策略甲策略甲：：：：利用整數除以整數利用整數除以整數利用整數除以整數利用整數除以整數，，，，答案是分數或小數的概念來解題答案是分數或小數的概念來解題答案是分數或小數的概念來解題答案是分數或小數的概念來解題    

當學生有包含除問題的解題經驗，也有整數除以整數，答案是 

分數或小數的解題經驗，可以透過下面的步驟幫助學生解決問題。 

步驟 1：「有 400 個蘋果，每 1000 個裝 1箱，全部裝完，相當於 

 

裝成幾箱？」 

 

學生可以利用算式「400÷1000＝0.4」或「400÷1000＝ 

 

 400 

 1000 
」，算出 400 個蘋果相當於 0.4箱或

 400 

 1000 
的答案。 

 

步驟 2：「有 40 公克，每 1000 公克換成 1 公斤，全部換完，相當 

 

於多少公斤？」 
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學生可以利類比步驟 1的解題經驗，用算式「40÷1000＝

0.04」或「40÷1000＝
 40 

 1000 
」，算出 40 公克相當於 0.04

公斤或
 40 

 1000 
公斤的答案。 

策略乙策略乙策略乙策略乙：：：：利用單位量轉換的概念來解題利用單位量轉換的概念來解題利用單位量轉換的概念來解題利用單位量轉換的概念來解題    

當學生童知道 40 公克是 40 個 1公克，1 公克是 0.001 公斤，

也有小數乘以整數的解題經驗，就能透過單位量轉換的想法來解

決問題。 

40 公克是 40 個 1 公克 

� 40 公克是 40 個 0.001 公斤(1 公克＝0.001 公斤) 

� 40 公克是 0.001 公斤的 40 倍(可以記成 0.001×40) 

� 40 公克是 0.04 公斤 (0.001×40＝0.04) 

策略丙策略丙策略丙策略丙：：：：利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題    

當學生能掌握比與比值的意義後，就能透過四項比例式 

「1 公斤：1000 公克＝(  )公斤：40 公克」解決問題。 

學生可能利用相等比的概念，「1：1000＝0.01：10＝0.04：

40」，得到 40 公克＝0.04 公斤的答案。也可能利用「內項乘以內

項等於外項乘以外項」的算則，「1：1000＝乙：40，1×40＝1000×

乙，乙＝0.04」，得到 40 公克＝0.04 公斤的答案。    
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第第第第二二二二章章章章：：：：面積面積面積面積                                                                                                        撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：謝堅謝堅謝堅謝堅                                                            

主題主題主題主題 2222----1111：：：：面積的意義面積的意義面積的意義面積的意義    

2222----1111----1111：：：：單位面積的意義單位面積的意義單位面積的意義單位面積的意義    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))測量測量測量測量面積面積面積面積的單位的單位的單位的單位    

    長度是一維的量，只能選擇直線段或曲線段當做測量長度的

單位，因為以直線段為單位比較容易測量，所以數學上選擇直線

段為測量長度的單位，以長度單位 1 公分為例，繩長 5公分，指

的是繩子和 5 個 1 公分接起來一樣長。 

面積是二維的量，因此有比較多選擇測量面積單位的方式。

想想看，正三角形、正方形、滿足黃金分割的長方形、正五邊形、

正六邊形、圓形等圖形中，那些圖形能當作測量面積的單位，哪

種圖形當作測量面積的單位最恰當？ 

    圓形及正五邊形無法無空隙延伸的鋪滿整個平面，因此它們

不能當作測量面積的單位；正三角形、滿足黃金分割的長方形、

正六邊形等都可以無空隙的鋪滿整個平面，但是有效率的點數這

些圖形的個數不太方便；而透過乘法計算排列整齊正方形的個數

很方便，在直角坐標上求圖形的面積也很方便等原因，因此數學

上選擇正方形當作測量面積的單位。 

((((二二二二))))單位面積的命名單位面積的命名單位面積的命名單位面積的命名    
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以單位面積 1平方公分為例，有兩種命名的方法。 

第一種：拿出邊長 1 公分的正方形，直接宣告邊長 1 公分正方形

的面積是 1平方公分。 

第二種：透過「公分乘以公分是平方公分」的方式，說明邊長 1

公分正方形的面積是「1公分乘以 1 公分」，也就是 1 平

方公分。 

很多教師習慣透過第二種方法命名 1 平方公分，這種命名的

方式是不合理的，因為國小學生只學過兩個數字相乘，並沒有學

過兩個單位相乘。如果「公分×公分＝平方公分」的結論是正確的，

那麼「公克×公克＝平方公克」、「公升×公升＝平方公升」的結論

也應該成立，但是我們並沒有聽過「平方公克」和「平方公升」

這些單位。 

台灣民間經常使用的面積單位是「坪」，依據前面公分相乘的

說法，「√坪×√坪」才會得到「坪」這個單位，但是我們並不知

道「√坪」有多長。以前台灣民間經常使用褟褟米，褟褟米的大

小是大家熟悉的面積單位，因為褟褟米是長方形，為了測量方便，

選擇和 2 個褟褟米合起來一樣大圖形的面積為建地的測量單位，

稱為「1坪」。 

成人習慣透過「公分×公分＝平方公分」引入單位面積 1平方

公分，主要是受到「正方形面積＝邊長×邊長」這個公式的影響，
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因為直觀的看，正方形面積公式是透過「長度×長度」得到的。請

注意，在引入 1平方公分單位之前，學生尚未學過正方形及長方

形的面積公式。 

((((三三三三))))單位面積的累加及分單位面積的累加及分單位面積的累加及分單位面積的累加及分割割割割    

    教師可以透過累積及分割單位面積的方式，檢查學生是否掌

握單位面積 1平方公分的意義。例如要求學生畫出面積是 5平方

公分的圖形，檢查學生是否理解 5 平方公分就是 5 個 1 平方公分

合起來的意義；要求學生畫出
 1 

 2 
平方公分的圖形，檢查學生是否

理解
 1 

 2 
平方公分就是將 1平方公分平分成 2 份，再取出其中 1 份

的意義。 

相當多學生誤解
 1 

 2 
平方公分的意義，畫出邊長為

 1 

 2 
公分的

正方形(面積是
 1 

 4 
平方公分)，稱該正方形的面積是

 1 

 2 
平方公

分。教師可以透過下面幾個步驟，先幫助學生掌握 1 平方公分單

位的意義，再正確的畫出
 1 

 2 
平方公分。 

步驟 1：拿出 1張圓形色紙代表 1 個披薩，要求學生畫出
 1 

 2 
個披

薩；或拿出 1條繩子，要求學生畫出
 1 

 2 
條繩子。 
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步驟 2：拿出 1平方公分的色紙，要求學生畫出
 1 

 2 
張色紙，學生

可能有很多畫出
 1 

 2 
張色紙的方法，教師都應該接受。 

步驟 3：因為色紙的面積是 1平方公分，
 1 

 2 
張色紙的面積是 1張

色紙的一半，也就是 1平方公分的一半，1 平方公分的

一半是
 1 

 2 
平方公分。 

國小三年級課程已經引入單位分數及真分數的意義，因此當

國小三年級引入單位面積 1平方公分的意義後，畫出
 1 

 2 
平方公分

對國小中、高年級學生而言應該並不困難，學生為什麼會將邊長

為
 1 

 2 
公分正方形面積視為

 1 

 2 
平方公分，可能有下面二個理由：

第一個理由是學生沒有單位面積的概念，不知道
 1 

 2 
平方公分是

 1 

 2 
個 1 平方公分；第二個理由是學生只會利用長方形及正方形面

積公式解決求面積的問題，但是並不理解面積公式的意義。 
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2222----1111----2222：：：：面積面積面積面積常用常用常用常用單位的引入單位的引入單位的引入單位的引入    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))一次方單位一次方單位一次方單位一次方單位的引入及的引入及的引入及的引入及化聚化聚化聚化聚    

長度的單位(例如公尺、公分等)，容量的單位(例如公升、毫

公升等)，角度的單位(例如度)，重量的單位(例如公斤、公克等)、

時間的單位(例如小時、分鐘等)，都是一次方的單位；面積的單

位(例如平方公尺、平方公分等)，是二次方的單位，體積的單位(例

如平方公尺、平方公分等)，是三次方的單位。 

下面以長度單位公尺和公里為例，說明兩種引入一次方單位

及其化聚的方式： 

第一種：分別引入 1 公尺和 1公里兩種單位，再討論它們之間的

化聚關係。 

步驟 1：引入 1公尺的單位，並做相關的實測、估測與計算。 

步驟 2：引入 1公里的單位，並做相關的實測、估測與計算。 

步驟 3：宣告 1000 個 1 公尺接起來和 1公里一樣長， 

引入 1000 公尺＝1 公里 

步驟 4：透過將 1 公里平分成 1000 份，其中的 1份和 1公尺一樣

長，引入
 1 

 1000 
公里＝1 公尺 
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第二種：先引入 1 公尺的單位，再透過累積 1公尺的方式引入 

1 公里，並討論它們之間的化聚關係。。 

步驟 1：引入 1公尺的單位，並做相關的實測、估測與計算。 

步驟 2：給 1000 個 1 公尺接起來的長度一個新名字，稱為 1公里， 

    即 1000 公尺＝1公里 

步驟 3：透過將 1 公里平分成 1000 份，其中的 1份和 1公尺一樣 

長，引入
 1 

 1000 
公里＝1 公尺。 

步驟 4：以 1公里為單位，做相關的實測、估測與計算。 

  因為第一種引入的方式比較自然，像民間單位的精神，第二

種引入的方式強調 1 公尺的累積，比較接近公制單位的精神。建

議教師首引公分及公尺單位時，採用第一種引入的方式，接下來

引入公尺及公里，公分及公釐(毫米)單位時，採用第二種引入的

方式。 

((((二二二二))))平分公分平分公分平分公分平分公分及及及及平方公尺單位的引入平方公尺單位的引入平方公尺單位的引入平方公尺單位的引入及化聚及化聚及化聚及化聚    

平方公尺及平方公分都是二次方的單位，國小課程都先引入

1 平方公分，再引入 1平方公尺，有兩種引入 1平方公尺，以及

討論平方公分和平方公尺化聚的方式： 

第一種：先命名 1 平方公尺，再透過將 1 平方公尺化為 10000 平

方公分的方式，進行平方公分和平方公尺的化聚。 
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步驟 1：先命名邊長 1公尺的正方形面積為 1平方公尺 

步驟 2：1平方公尺是邊長 100 公分正方形的面積，邊長 100 公分

正方形是由 10000 個 1 平方公分組成的， 

所以 1平方公尺＝10000 平方公分 

   (a)如果已引入正方形面積公式，可以利用公式算出答案。 

   (b)如果尚未引入正方形的面積公式，可以利用平方公分板， 

透過點數或乘法算式算出答案。 

步驟 3：將 1平方公尺平分成 10000 份，其中的 1 份是 1平方公

分，所以 1平方公分＝
 1 

 10000 
平方公尺 

第二種：先命名 1 平方公尺，再透過將 1 平方公分聚為 1 平方公

尺的方式，進行平方公分和平方公尺的化聚。 

步驟 1：先命名邊長 1公尺的正方形面積為 1平方公尺。 

步驟 2：邊長 1公分正方形面積是 1 平方公分，100×100 個 1 平方

公分可以排成邊長 100 公分的正方形，100 公分＝1 公

尺，邊長 1 公尺正方形的面積是 1 平方公尺，所以 100×

100 個 1 平方公分排成正方形的面積是 1 平方公尺。 

步驟 3：邊長 1公分正方形面積是 1 平方公分，100×100 個 1 平方

公分排成正方形的面積是 10000 平方公分， 

所以 10000 平方公分＝1平方公尺。 



第二章面積-理念篇 

 30

步驟 4：將 1平方公尺平分成 10000 等份，其中的 1 份是 

1 平方公分，所以 1 平方公分＝
 1 

 10000 
平方公尺 

((((三三三三))))公頃公頃公頃公頃、、、、公畝及平方公里單位的引入公畝及平方公里單位的引入公畝及平方公里單位的引入公畝及平方公里單位的引入    

平方公分、平方公尺、平方公里都是二次方描述的面積單位， 

平方公里單位的引入，和平方公分及平方公尺單位引入的方式相

同(見下圖)，都是透過邊長是單位長度的正方形引入單位面積。 

公頃和公畝都是一次方描述的面積單位，如下面的表格，有

兩種命名公畝和公頃的方式： 

第一種：直接命名邊長 10 公尺正方形的面積為 1公畝，邊長 100

公尺正方形的面積為 1公頃。 

第二種：分別算出邊長 10 公尺正方形的面積為 100 平方公尺，邊

長 100公尺正方形的面積為 10000 平方公尺，再命名 100

平方公尺為 1公畝，10000 平方公尺為 1 公頃。 

 

 

正方形的邊長 1 公分    1 公尺   1 公里 

正方形的面積  1 平方公分  1 平方公尺  1 平方公里 

正方形的邊長 1 公尺 10 公尺 100公尺 1000 公尺 

正方形的面積 1 平方公尺 1 公畝  1 公頃 1 平方公里 
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主主主主題題題題 2222----2222：：：：長長長長((((正正正正))))方形的面積公式方形的面積公式方形的面積公式方形的面積公式    

2222----2222----1111：：：：長方形及正方形面積公式長方形及正方形面積公式長方形及正方形面積公式長方形及正方形面積公式    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))長邊及寬邊都是整公分的長方形面積公式長邊及寬邊都是整公分的長方形面積公式長邊及寬邊都是整公分的長方形面積公式長邊及寬邊都是整公分的長方形面積公式。。。。    

長邊和寬邊是長方形的組成要素，最有效率求長方形面積或

周長的方式，就是將長邊與寬邊的長度，直接代入公式算出答案，

「長邊×寬邊」是求長方形面積的公式，「(長邊＋寬邊)×2」是求

長方形周長的公式。 

很多學生面對求長方形面積或周長問題時，無法選擇正確的

公式來解題，主要的理由是長方形面積和周長公式中，都出現長

邊和寬邊，而學生無法掌握長方形面積公式及周長公式的意義。

下面透過四個步驟，說明如何幫助學生理解長邊及寬邊都是整公

分的長方形面積公式。 

步驟步驟步驟步驟 1111：：：：建立單位面積 1 平方公分的概念，幫助學生知道 a個 1

平方公分合起來圖形的面積是 a平方公分。 

邊長 1公分的正方形面積是 1平方公分，下圖的面積和 7 個 

1 平方公分合起來一樣大，所以下圖的面積是 7平方公分。     
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步驟步驟步驟步驟 2222：：：：給定一個長方形，用 1平方公分的方瓦將它鋪滿後，限

制學生用一排有幾個，有幾排的方式計算長方形的面積是

多少平方公分，並用乘法算式記錄計算面積的過程。 

下圖是一個用 1平分公分方瓦鋪滿的長方形，學生可以透過

點數或加法算出長方形的面積是 15 平方公分，教師必須要求學生

使用一排有幾個 1 平方公分的格子，一共有幾排的方式，利用乘

法「5×3＝15」或「3×5＝15」算出面積是 15 平方公分，才能幫助

學生引導出長方形面積的公式。 

    

 

 

步驟步驟步驟步驟 3333：：：：察覺被乘數、乘數和長邊、寬邊的公分數間的關係。 

  當學生能使用乘法「5×3＝15」算出長方形的面積是 15 平方

公分後，教師可以幫助學生察覺乘法算式中被乘數與乘數，和長

方形中長邊和寬邊長度的關係。算式中被乘數 5的和長方形長邊

長 5 公分有關，乘數 3和長方形寬邊長 3 公分有關。長邊是 5公

分，剛好有 5 個 1 平方公分的格子，也就是一排有 5 個 1 平方公

分，寬邊是 3公分，剛好有 3 個 1 平方公分的格子，也就是一共

有 3 排。 
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      長邊 5 公分 � 一排有 5 個 1平方公分 

              

               寬邊 3公分 � 有 3 排              

                                 

步驟步驟步驟步驟 4444：：：：利用長邊及寬邊的公分數，直接用乘法算出單位面積的

個數，並形成長乘以寬公式算法的共識。 

長邊是 5 公分，表示一排有 5 個 1 平方公分，寬邊是 3 公分，

表示一共有 3排，因此可以透過長邊及寬邊的公分數，利用一排

有幾個，有幾排的方式算出長方形的面積，並得到「長方形面積

＝長邊的公分數×寬邊的公分數」的公式，當學童有一些利用上述

公式的解題經驗後，教師可以將面積公式「長邊的公分數×寬邊的

公分數」簡稱為「長邊×寬邊」或「長×寬」。 

    長方形面積公式的意義不是「5 公分×3 公分＝15 平方公分」，

而是「1平方公分×5(個)×3(排)」，面積公式計算出長方形是由 15

個 1 平方公分合起來，所以長方形的面積是 15 平方公分。 

((((二二二二))))長邊或寬邊不是整公分的長方形面積公式長邊或寬邊不是整公分的長方形面積公式長邊或寬邊不是整公分的長方形面積公式長邊或寬邊不是整公分的長方形面積公式。。。。    

    上面討論的是長邊和寬邊都是整公分長方形的面積公式，接

下來說明當長邊或寬邊是分數或小數公分時，「長方形面積＝長邊

×寬邊」的公式還是成立，也就是說，不論長邊與寬邊的長度是整

數、分數或小數公分，都可以將長與寬的數字直接代入「長×寬」
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公式中算出答案。 

    以「長
 4 

 7 
公尺，寬

 3 

 5 
公尺色紙的面積是多少平方公尺」為

例，提出兩種幫助學生理解長邊或寬邊是分數或小數公分時面積

公式的方法： 

第一種方法：延伸長邊和寬邊都是整公分長方形面積公式的意義 

步驟步驟步驟步驟 1111：：：：複習長邊和寬邊都是整公分的問題「長 4 公尺、寬 3公 

尺的長方形面積是多少平方公尺？」，要求學生說明 

「長×寬＝4×3＝12」是計算有多少個 1 平方公尺。 

步驟步驟步驟步驟 2222：：：：畫出待求的單位 1平方公尺，接著在其中畫出 

長邊
 4 

 7 
公尺、寬邊

 3 

 5 
公尺的長方形，並將 1平方公尺 

平分成 35「7×5＝35」等份(見下圖)。 

 

 

 

 

 

步驟 3：長方形的長邊和 4個
 1 

 35 
平方公尺接起來一樣長，寬邊 

和 3 個
 1 

 35 
平方公尺接起來一樣長，可以利用乘法算式 
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4×3＝12，算出色紙的面積是 12 個
 1 

 35 
平方公尺， 

也就是
 12 

 35 
平方公尺。 

步驟 4：幫助學生察覺，算式「
 4 

 7 
×
 3 

 5 
＝

 4×3 

 35 
＝

 12 

 35 
」中的 4× 

3 是計算有幾個
 1 

 35 
平方公尺，和原來用 4×3 計算幾個 

平方公尺的長方形面積公式是相同的，因此可以延伸原 

來的長方形面積公式，透過「長×寬＝
 4 

 7 
×
 3 

 5 
＝

 4×3 

 35 
＝ 

 12 

 35 
」算出長

 4 

 7 
公尺，寬

 3 

 5 
公尺長方形面積是

 12 

 35 
平 

方公分。 

第二種方法：延伸分數乘以分數乘法的意義 

步驟 1：複習分數乘法問題「一張白紙有
 4 

 7 
平方公尺，

 3 

 5 
張白 

紙有多少平方公尺？」，對待答的單位量 1 平方公尺而言， 

它是二次分割的問題，第一次分割是將 1 平方公尺平分 

成 7 份，取出其中的 4份得到
 4 

 7 
平方公尺，第二次分割 

是將
 4 

 7 
平方公尺平分成 5份，取出其中的 3份得到

 12 

 35 
 

平方公尺，因此可以透過「
 4 

 7 
×
 3 

 5 
＝

 12 

 35 
」算出答案是 
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 12 

 35 
平方公尺。 

步驟 2：「長
 4 

 7 
公尺，寬

 3 

 5 
公尺色紙的面積是多少平方公尺」和

上述問題的解題方式相同，也是將 1 平方公尺進行二次

等分割，因此也可以透過「長×寬＝
 4 

 7 
×
 3 

 5 
＝

 12 

 35 
」，

算出長
 4 

 7 
公尺，寬

 3 

 5 
公尺白紙的面積是

 12 

 35 
平方公

尺。 
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2222----2222----2222：：：：長方形面積公式的迷思概念長方形面積公式的迷思概念長方形面積公式的迷思概念長方形面積公式的迷思概念    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))長方形長方形長方形長方形的長邊與寬邊的長邊與寬邊的長邊與寬邊的長邊與寬邊    

因為「長方形面積＝長×寬」，因此長方形哪一邊稱為長邊、

哪一邊稱為寬邊常引起爭議。數學上並沒有給長邊或寬邊下定

義，日常生活中，常見下面這三種定義長邊和寬邊的方式。 

第一種：因為受到「長」這個關鍵字的影響，稱比較長的那一邊

為長邊，比較短的那一邊稱為寬邊。 

第二種：由長方形擺放的位置決定長邊和寬邊，將長方形擺正後，

稱水平方向的那一邊為長邊，鉛直方向的那一邊為寬

邊。這種定義的方式有一個缺點，如果兩個人擺放的方

式不相同，他們所稱的長邊和寬邊就不相同。 

第三種：因為只要確定長邊和寬邊就能決定一個長方形，因此長

邊和寬邊是同等的重要，只要約定其中的一邊為長邊，

那麼剩下的另一邊就是寬邊。 

長方形有兩雙對邊等長，四個角都是直角的性質，因此只要

給定長方形長邊和寬邊的長度，就能畫出唯一的長方形。但是當

學生尚未完全掌握長方形的性質時，只告訴學生長邊和寬邊的長

度，學生可能無法畫出正確的長方形。 

((((二二二二))))為什麼長度單位相同才能利用乘法算出面積為什麼長度單位相同才能利用乘法算出面積為什麼長度單位相同才能利用乘法算出面積為什麼長度單位相同才能利用乘法算出面積？？？？    
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因為數學上選擇正方形當作測量面積的單位，因此利用面積

公式算長方形的面積時，長和寬的單位必須相同，才能算出有幾

個單位面積。 

下面是筆者詢問國小中、高年級學生的案例： 

「長 3公分、寬 2 公尺長方形的面積是多少？」，因為沒有詢

問面積的單位，因此 600 平方公分、0.06 平方公尺都是合理的答

案，不知道教師們是否能接受 6公分公尺的答案。 

國小學生對整數的乘法運算比較熟悉，多數都先將 2 公尺改

寫成 200 公分後，再利用長方形面積公式算出答案是 600 平方公

分；只有少數的學生將 3 公分改寫成 0.03 公尺，再利用長方形面

積公式算出答案是 0.06 平方公尺。 

學生算出答案後，筆者接著追問「為什麼 3公分和 2 公尺不

可以直接相乘？」，學生都回答長和寬的單位要相同才可以相乘；

筆者再追問「為什麼要將長和寬換成同單位以後才能相乘？」；此

時學生不是拒絕回答，就是回答「這是規定」。 

((((三三三三))))線段和線段乘積的意義線段和線段乘積的意義線段和線段乘積的意義線段和線段乘積的意義    

   圖一中有 1、a、b三條線段，請畫出「a×b」的圖形。 

 

1           a                b 
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    很多人都認為線段和線段的乘積是面積，於是畫出長邊是線

段 a、寬邊是線段 b 的長方形，說明這個長方形的面積就是 a×b。

這種畫法並沒有解決上面的問題，問題中要求畫出的是線段 a和

線段 b乘積「a×b」的圖形，不是畫出面積是 a×b 長方形的圖形。 

下面提出一種畫出線段 a 和線段 b 的乘積「a×b」圖形的方法，

畫出來「a×b」的圖形還是一條線段。 

如下圖，先過 O點畫出一條射線 OX，並在射線 OX 上依序畫

出線段 OA＝1，線段 AB＝a。再過 O 點畫出另一條射線 OY，並在

射線 OY 上畫出線段 OC＝b。連接 A、C 兩點，再過 B 點畫出平行

於線段 AC 的線段 BD，且交射線 OY 於 D 點，假設線段 CD 的長是 x。 

因為△OAB 和△OBD 相似，所以對應邊長度成比例，可以得到

OA：AB＝OC：CD，也就是 1：a＝b：x，透過內項乘以內項等於外

項乘以外項的公式，可以算出 x＝a×b。也就是說，a 和 b是兩條

線段，線段 a和線段 b的乘積「a×b」還是一條線段。 

仿上面的畫法，可以透過「1：a×b＝b：y」，畫出「a×b×b」

的圖形，「a×b×b」的圖形不是體積為 a×b×b 的長方體，「a×b×b」

的圖形還是一條線段。 
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                                                                  Y  

                                                          D 

                                                  x  

                                        

                                       C 

                               b 

 

                        O 

                            1   A     a    B      X 
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主主主主題題題題 2222----3333：：：：平行四邊形平行四邊形平行四邊形平行四邊形、、、、三角形三角形三角形三角形、、、、梯形面積公式梯形面積公式梯形面積公式梯形面積公式    

2222----3333----1111：：：：引入面積公式引入面積公式引入面積公式引入面積公式((((策略一策略一策略一策略一))))    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

數學上選擇正方形當作測量面積的單位，長方形和正方形很 

容易被單位面積覆蓋，也很容易利用乘法算出其面積（單位面積

的個數）。平行四邊形、三角形及梯形無法被單位面積剛好蓋滿，

因此不易直接算出這些圖形的面積，必須透過公式幫助，才能較

快速的算出面積。接下來，介紹兩種引入平行四邊形、三角形及

梯形面積公式的方法。 

第一種方法：先引入平行四邊形面積公式，再透過平行四邊形面

積公式引入三角形及梯形面積公式。 

這種方法的優點是只要操弄圖形就能引入公式，不涉及代數

式的運算；缺點是解法不自然，學生無法自發性的解題，必須透

過教師的引導才能導出公式。九年一貫課程綱要在五年級就引入

平行四邊形、三角形、梯形面積公式，因此多數課本都透過第一

種方法引入面積公式。 

第二種方法：以長方形和直角三角形面積公式為基準，將平行四

邊形、三角形、梯形分割成長方形和直角三角形後，

分別算出長方形和直角三角形的面積後再相加，就

能算出平行四邊形、三角形和梯形的面積。 
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這種方法的優點是學生可以自行解題，缺點是引入公式時涉 

及代數式的運算，不易導出面積公式。 

以下較詳細的說明這兩種引入面積公式方法的教學流程。 

第一種引入面積公式方法的教學流程第一種引入面積公式方法的教學流程第一種引入面積公式方法的教學流程第一種引入面積公式方法的教學流程：：：：    

步驟步驟步驟步驟 1111：透過分割及合成，將平行四邊形轉換成等積異形的長方

形。 

下圖中，圖一是平行四邊形，我們可以將圖一中的平行四邊

形分割成圖二中兩個全等的直角三角形和一個長方形；如果將圖

二中左邊的直角三角形 A 切割下來，補在右邊直角三角形旁邊，

讓兩個直角三角形對應的斜邊重合，圖二中的平行四邊形就會變

形成圖三中的長方形，而且圖二的平行四邊形和圖三的長方形面

積相等。 

圖三中長方形的長邊就是圖一中平行四邊形的底邊，因此只

要量出圖三中長方形的寬邊，就可以算出圖三長方形的面積，圖

三長方形的面積也就是圖一平行四邊形的面積。 

  

A                           A  

                          �                  �   

 

圖一           圖二           圖三  

    

步驟步驟步驟步驟 2222：命名平行四邊形的高，導出平行四邊形的面積公式。 
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平行四邊形有 4個邊，4個角，平行四邊形並沒有「高」，想

想看，何謂平行四邊形的高？為什麼要定義平行四邊形的高？ 

透過步驟一分割及合成的活動，可以將圖四中的平行四邊形

轉換成圖五中等積異形的長方形，圖五長方形的長邊和圖四平行

四邊形的底邊等長，圖五長方形的寬邊和圖四平行四邊形另一邊

並不等長，因此必須求出圖五中長方形的寬邊，才能算出圖四平

行四邊形的面積。圖五長方形的寬邊剛好是圖四平行四邊形上、

下兩平行邊的距離，因此，數學上稱平行四邊形上、下兩平行邊

的距離為平行四邊形的高。 

    圖四中平行四邊形的底邊和圖五長方形的長邊都是(b＋a)，

圖四平行四邊形的高和圖五長方形的寬邊都是 h，可以導出面積

公式「平行四邊形面積＝長方形面積＝長×寬＝(b＋a)×h＝底×

高」。 

         a          b                               b           a     

      

A                                                       A                                                       

            h                          �    h 

 

                    b          a                     b          a              

圖四                圖五 

    

步驟步驟步驟步驟 3333：：：：透過平行四邊形面積公式導出三角形面積公式。 

圖六是一個三角形，當我們複製出一個和圖六全等的三角形 

後，這兩個全等的三角形可以拼成圖七中的平行四邊形，所以， 



第二章面積-理念篇 

 44

圖六三角形面積剛好是圖七平行四邊形面積的一半。 

三角形有 3個邊，3 個角，三角形並沒有「高」，必須透過平

形四邊形的高引入三角形的高，圖七平行四邊形上、下兩平行邊

的距離和圖六三角形頂點到底邊的距離等長，因此數學上稱頂點

到底邊的距離為三角形的高。圖六三角形的高和圖七平行四邊形

的高都是 h，圖六三角形的底邊和圖七平行四邊形的底邊都是 a，

可以導出面積公式「三角形面積＝平形四邊形面積÷2＝(a×h)÷2

＝(底×高)÷2」。 

 

    

                                                         h                                                                                          h                                                                                          h                                                                                          h                                 

    

                                                                  a                                                          a                                                          a                                                          a        

圖六                    圖七                                   

教師們請注意，國小學生無法想到這種解題策略，必須透過教 

師引導才能導出公式。另外，國小學生不知道「兩個全等的三角

形可以拼成一個平行四邊形」這個幾何性質，教師必須幫助學生

驗證，由兩個全等三角形拼成的四邊形，兩雙對邊都互相平行，

所以是一個平行四邊形。  

步驟步驟步驟步驟 4444：：：：透過平行四邊形面積公式導出梯形面積公式。 

圖八是一個梯形，當我們複製出一個和圖八全等的梯形

後，這兩個全等的梯形可以拼成圖九中的平行四邊形，所以圖八

梯形的面積剛好是圖九平行四邊形面積的一半。 
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  梯形有 4個邊，4個角，梯形並沒有「高」，必須透過平形四

邊形的高引入梯形的高，因為圖九中平行四邊形上、下兩平行邊

的距離就是圖八梯形上、下兩底的距離，因此數學上稱上、下兩

底的距離為梯形的高。  

圖八梯形的高和圖九平行四邊形的高都是 h，圖九平行四邊

形的底邊和圖八梯形上底和下底的長度和都是 a＋b，可以導出面

積公式「梯形面積＝平形四邊形面積÷2＝(a＋b)×h÷2＝(上底＋下

底)×高÷2」。 

 

     a                         a        b  

   

                                  h 

           b                        b         a 

圖八             圖九                                    
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2222----3333----2222：：：：引入面積公式引入面積公式引入面積公式引入面積公式((((策略二策略二策略二策略二))))    

認知及數學結認知及數學結認知及數學結認知及數學結構構構構：：：：    

第二種引入面積公式的教學流程第二種引入面積公式的教學流程第二種引入面積公式的教學流程第二種引入面積公式的教學流程：：：：    

步驟步驟步驟步驟 1111：：：：知道直角三角形的面積是對應長方形面積的一半 

學生已經學過長方形面積公式，也知道長方形的對角線可以

將長方形分割成兩個全等的三角形，因此下面右圖直角三角形的

面積是左圖長方形面積的一半，可以導出面積公式「直角三角形

面積＝長方形面積÷2＝(長×寬)÷2」。 

 

 

 

                           寬                         

 

               長                           

步步步步驟驟驟驟 2222：：：：透過分割成兩個全等直角三角形和一個長方形的方式導

出平行四邊形面積公式 

 

a           b      

                                             

 

           h                              

                   b          a                        

b           a 

只要把平行四邊形分割成兩個全等的直角三角形和一個長方

形，並量出直角三角形直角兩股的長度和長方形的長和寬，就可

以利用直角三角形及長方形面積公式分別算出直角三角形和長方
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形的面積，這三個圖形的面積和就是平行四邊形的面積。 

雖然學生可以算出平行四邊形的面積，但是不易透過下面的 

代數運算引入平行四邊形的面積公式。 

平行四邊形的面積＝(a×h)÷2＋b×h＋(a×h)÷2 

＝
 a×h 

 2 
＋b×h＋

 a×h 

 2 
  

＝
 a×h 

 2 
＋

 a×h 

 2 
＋b×h 

＝a×h＋b×h 

＝(a＋b)×h 

＝底×高 

步驟步驟步驟步驟 3333：：：：透過分割成兩個直角三角形的方式導出三角形面積公式 

 

 

 

只要由三角形的頂點往對應邊畫垂線，把三角形分割成兩個 

直角三角形，並分別量出直角三角形直角兩邊的長度，就能算出

這 2 個直角三角形的面積，這兩個直角三角形的面積和

就是三角形的面積。 

                                                                                                                                                                                                                                

    

                                  h                                     h                                     h                                     h       

        

                          m        n  (m＋n＝a) 

雖然學生可以算出三角形的面積，但是不易透過下面的代數 
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運算引入三角形的面積公式。 

三角形面積＝(m×h)÷2＋(n×h)÷2 

＝
 m×h 

 2 
＋

 n×h 

 2 
  

＝
 (m＋n)×h 

 2 
＝

 a×h 

 2 
 

＝(a×h)÷2 

＝(底×高)÷2。    

步驟步驟步驟步驟 4444：：：：透過分割成兩個直角三角形和一個長方形的方式導出梯

形面積公式 

 

 

 

只要由梯形上底的兩個頂點往下底畫垂線，把梯形分割成兩

個直角三角形和一個長方形，並分別量出直角三角形直角兩邊的

長度和長方形的長和寬，就可以算出這兩個直角三角形和長方形

的面積，將這三個圖形的面積相加就是梯形的面積。 

                                                b                

 

                                              h 

                                            

p    b      q (p＋b＋q＝a)                

雖然學生可以算出梯形的面積，但是不易透過下面的運算導 

出梯形的面積公式。 
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梯形面積＝(p×h)÷2＋b×h＋(q×h)÷2 

        ＝
 p×h 

 2 
＋

 2(b×h) 

 2 
＋

 q×h 

 2 
 

        ＝
 p×h＋2(b×h)＋q×h 

 2 
 

        ＝
 p×h＋b×h＋q×h＋b×h 

 2 
 

        ＝
[(p＋b＋q)＋b]×h 

 2 
 

        ＝
 (a＋b)×h 

 2 
 

＝(a＋b)×h÷2 

＝(上底＋下底)×高÷2 
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2222----3333----3333：：：：平行四邊形平行四邊形平行四邊形平行四邊形、、、、三角形三角形三角形三角形、、、、梯形面積公式的統整梯形面積公式的統整梯形面積公式的統整梯形面積公式的統整    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

當學會平行四邊形、三角形及梯形面積公式後，建議教師們

提出下面的問題讓學生們討論，檢查學生是否能透過極限的想

法，掌握這些面積公式的意義。 

問題：梯形的下底和高不變，只改變上底的長短。 

(a)當上底變成和下底一樣長， 

是否能利用梯形面積公式「(上底＋下底)×高÷2」 

推得平行四邊形面積公式「底×高」。 

(b)當上底變成很接近 0， 

是否能利用梯形面積公式「(上底＋下底)×高÷2」 

推得三角形面積公式「底×高÷2」。 
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主主主主題題題題 2222----4444：：：：圓圓圓圓、、、、扇形及不規則圖形的面積公式扇形及不規則圖形的面積公式扇形及不規則圖形的面積公式扇形及不規則圖形的面積公式    

2222----4444----1111：：：：圓的面積圓的面積圓的面積圓的面積    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

  圓周率是圓周長和直徑的比值，求圓面積時會利用到圓周

率，本文暫不討論圓周率的意義，只討論如何求出圓的面積。接

下來，筆者提共兩種國小學童能夠理解解決圓面積的方法。 

第一種方法： 

先將圓切成兩個半圓，再將兩個半圓都切成很多個(例如 8 

個或 16 個)全等的扇形，將這兩個切成扇形的半圓上下交錯疊合

起來，會變成一個接近平行四邊形（或長方形）的圖形，平行四

邊形的底（長方形的長）是圓周長的一半，平行四邊形的高（長

方形的寬）是圓的半徑，可以透過平行四邊形（長方形）面積求

出圓面積。 

圓面積＝平行四邊形面積 

＝底×高 

＝圓周長的一半×半徑 

＝(直徑×3.14)÷2×半徑 

＝(直徑÷2×3.14)×半徑 

＝半徑×半徑×3.14 
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一個被八等分分割的圓 

 

 
重新組合一個被八等分割的圓 

 

 
重新組合一個被二十四等分割的圓 

 

 

第二種方法： 

先將圓切成很多個(例如 8個)同心圓，再將一串串的圓環（像

等厚度的甜甜圈）一個個的疊起來，會變成一個接近等腰三角形

的圖形，等腰三角形的底就是圓周長，等腰三角形的高就是半徑，

可以透過等腰三角形的面積求出圓的面積。 

圓面積＝等腰三角形面積 

＝(底×高)÷2 

＝[(直徑×3.14)×半徑]÷2 

＝[(直徑÷2×3.14)×半徑] 

＝半徑×半徑×3.14 
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8 個同心圓

 

                     一串串的圓環疊起來    
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2222----4444----2222：：：：不規則圖形的面積不規則圖形的面積不規則圖形的面積不規則圖形的面積    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

    

    

 

上圖是一個不規則的圖形，只要有單位面積的概念，就很容

易解決求不規則圖形面積的問題。筆者提共兩種解決不規則圖形

面積的方法，第一種是學生自己能想出來的解題方法，也是多數

國小學生較能接受的方法；第二種是成人經常使用的方法，這種

方法涉及算術平均數的概念，如果算出來單位面積的個數太少，

例如面積是十幾平方公分或幾平方公尺，國小學生可能無法接受。 

第一種方法： 

在不規則圖形上面畫出很多 1平方公分(單位面積)的格子， 

假設先算出完整的格子有 a個，面積是 a 平方公分，再透過拼湊

的方式估算不完整的格子合起來大約和 c 個完整的格子一樣大，

不完整格子面積合起來是 c平公分，這個不規則圖形的面積大約

是「(a＋c)」平方公分。 



                                                             圓、扇形及不規則圖形的面積公式 

 55

    如果格子數夠多時，假設這些不完整的格子有 b 個，而且都

可以兩兩配對，讓配對出的不完整格子合起來的面積都是 1平方

公分，就可以得到這個不規則圖形的面積大約是「a＋(b÷2)＝a

＋
 b 

 2 
」平方公分。 

第二種方法： 

在不規則圖形上面畫出很多１平方公分(單位面積)的格子， 

假設先算出完整的格子有 a個，再算出不完整的格子有 b 個，完

整的格子 a個加上不完整格子 b個的一半，就知道這個不規則圖

形的面積大約是「a＋(b÷2)＝a＋
 b 

 2 
」平方公分。這種方法涉及

算術平均數的概念，我們假設這些不完整格子的面積平均是 1平

方公分的一半，所以選擇 b÷2＝
 b 

 2 
當作這些不完整格子的算術平

均數。 
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主題主題主題主題 2222----2222----1111：：：：長方形長方形長方形長方形                                                                            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：吳欣悅吳欣悅吳欣悅吳欣悅        

及正方形面積公式及正方形面積公式及正方形面積公式及正方形面積公式    

~長方形及正方形的面積公式    

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小四年級學生 

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

1. 會利用點數有幾個 1 平方公分的方式，算出圖形面積是幾平方

公分。 

2. 知道面的大小叫面積。 

3. 會利用平方公分板測量面積。 

4. 會作整數乘以整數。 

5. 已認識長方形長邊、寬邊和正方形邊長的性質。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：：    

能理解長方形和正方形的面積公式。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：40 分鐘（一節課） 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：：    

1. 因為長方形面積公式「長×寬」中的長與寬都是長度，讓很多

學童產生「公分」×「公分」會出現「平方公分」的錯誤聯想，

建議教師幫助學童澄清長方形面積是透過計數有幾個1平方公

分得到的，「長×寬」中的長指的是一排有幾個 1平方公分，寬

指的是有幾排。 
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2. 有三種命名長方形「長邊」及「寬邊」的方法。 

第一種：較長的一邊為「長邊」，較短的一邊為「短邊」； 

第二種：將長方形擺正後，水平方向的為「長邊」，鉛直 

  方向的為「寬邊」； 

第三種：約定其中一邊為「長邊」，另一邊就是「寬邊」。其中，

第三種是比較容易溝通的方法。 

3. 由於數學上選擇正方形當作測量面積的單位，因此當長方形的

長邊和寬邊單位不同時，必須換成相同單位後，才能代入「長×

寬」的公式，計算出長方形的面積。 

以長是 3 公分、寬是 6公尺的長方形為例，當題目問面積是多

少平方公分時，應將寬邊的單位換成 600 公分，3×600＝1800，

才能利用公式算出面積是 1800 平方公分。當題目問面積是多

少平方公尺時，應將長邊的單位換成 0.03 公尺，0.03×6＝

0.18，才能利用公式算出面積是 0.18 平方公尺。 

4. 本活動先協助學童建立單位面積 1 平方公分的概念，知道由 a

個 1 平方公分合起來的圖形面積是 a 平方公分，接著幫助學生

利用乘法算出長方形的面積是多少平方公分，並察覺長邊、寬

邊的公分數和 1平方公分個數的關係，最後形成「長×寬」的

面積公式。 

教具準備教具準備教具準備教具準備：：：：平方公分板、長方形色紙（長 5 公分、寬 3公分）（長
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6 公分、寬 4公分）、方瓦、9 平方公分圖形×3。    

活動一活動一活動一活動一：：：：長邊和寬邊是「整公分」的長方形和正方形的面積公式 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能瞭解長方形和正方形面積公式是由單位面積 1平方

公分累加而來，並以「長×寬」的面積公式計算出面

積。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 教師提出一些由 1 平方公分所拼成的圖形(如圖一及圖二)，幫

助學童透過點數 1 平方公分的個數，認識由 9 個 1 平方公分拼

成的圖形，面積就是 9平方公分。 

 

     

     

     

  

 

    

    

     

 

【圖一】 

【圖二】 
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2. 教師拿出一張長 5 公分、寬 3 公分的長方形色紙，並在上面鋪

滿 1 平方公分的方瓦，要求學童先算出第一排有多少個 1 平方

公分的方瓦，再算出共有幾排，並限制學童須使用乘法算式「5

×3＝15」把算法記下來，得到合起來有 15 個 1平方公分的方

瓦，也就是長方形面積是 15 平方公分的答案。 

 

    

 

 

3. 先與學童討論長方形長邊的公分數和一排有幾個1平方公分方

瓦個數之間的關係，幫助學童察覺，長邊是 5公分時，長邊共

排了 5 個 1平方公分的方瓦。接著再討論長方形寬邊的公分數

和有幾排 1平方公分方瓦的關係，幫助學童察覺，寬邊是 3 公

分，所以寬邊排了 3 排 1 平方公分的方瓦。 

 

 

 

 

 

4. 教師再拿出一張寬邊是 6 公分，長邊是 4 公分的長方形色紙，

第 1 排     

第 2 排     

第 3 排     

     

     

     

一排有 5 個 1

平方公分，共

有 3 排。 

5×3＝15 

長邊是 5 公分，表示一排排了 5個 1 平方公分 

寬邊是 3 公分，表示

有 3 排「5 個 1平方

公分」 
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與學童討論它的面積是多少平方公分，步驟如下：    

（（（（1111））））    在色紙上面鋪滿 1 平方公分的方瓦。    

（（（（2222））））    要求學童先算出一排有多少個 1平方公分的方瓦，再算

出共有幾排，並限制學童須使用乘法算式「6×4＝24」

把算法記下來，得到合起來有 24 個 1 平方公分的方瓦，

也就是長方形面積是 24 平方公分的答案。    

    

 

 

 

 

 

 

5. 由長邊的公分數可以知道一排有幾個 1平方公分的方法，由寬

邊的公分數可以知道有幾排，所以可以利用「長邊的公分數×

寬邊的公分數」算出長方形的面積是多少平方公分。最後再將

「長邊的公分數×寬邊的公分數」簡稱為「長邊×寬邊」或「長

×寬」。 

6. 教師畫一個長 6公分，寬 5 公分的長方形，討論長方形的面積

是多少平方公分。當算出「6×5＝30，答：30 平方公分」的答

      

      

      

      

寬邊是 4 公

分，表示每排

有「6個」1平

方公分，共有 4

排。 

寬邊是 6 公分，表示一排有 6 個 1 平方公分    
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案後，請學童說明算式中每一個數字所代表的意義如下： 

（1） 6：長邊是 6 公分，表示長邊排了 6 個 1 平方公分。 

（2） 5：寬邊是 5 公分，表示有 5排。 

（3） 30：長方形是由 30 個 1 平方公分組合而成，所以面積

是 30 平方公分。 

 

 

 

 

 

 

7. 計算長方形的面積時，「長×寬」與「寬×長」的答案一定相等。 

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一：(配合活動一)  

(1)  算算看，下面各圖形的面積是多少平方公分。 

 

 

 

 

 

 

6 公分 

5 公分 

1 2 3 

13cm 

13cm 

15cm 

8cm 
12cm 

7cm 
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(2) 教室裡的黑板是一個長 1公尺 30 公分，寬 5公尺的長方形，

它的面積是多少平方公分？ 

(3) 一張邊長 65 公分的正方形圖畫紙，面積是多少平方公分？ 

(4)有一張長方形的壁報紙，長邊是 35 公分，寬邊是 26 公分，面

積是多少平方公分？ 

(5)有一片長方形紙板的面積是 1540 平方公分，它的長邊是 28 公

分，它的寬邊是多少公分？ 

    

指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題一： 

（1） 184 平方公分  2120 平方公分  3169 平方公分。 

（2） 65000 平方公分。 

（3） 4225 平方公分。 

（4） 650 平方公分。 

（5） 55 公分。 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 教師引導學生認識長方形的「長」與「寬」時，可以多加舉例，

讓學童知道長與寬的命名可以有不同的選擇。 

2. 正方形是長方形圖形中的一種特例，也就是當長方形的長邊與
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寬邊相同時，我們稱之為正方形，因此正方形其實是長方形中

的一種圖形。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

朱建正等（民 91）。國中小數學教材與教學探討-幾何篇（二）。三

峽：國家教育研究院。 
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主題主題主題主題 2222----2222----1111：：：：長方形長方形長方形長方形                                                                            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：吳欣悅吳欣悅吳欣悅吳欣悅        

及正方形面積公式及正方形面積公式及正方形面積公式及正方形面積公式    

             ~長邊或寬邊「不是整數」的長方形面積 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小五年級學生 

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

1. 知道單位面積 1cm2的意義。 

2. 理解長、寬是整數公分的長方形和正方形的面積公式是「長×

寬」。 

3. 會作「分數×分數」的乘法。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：：    

能運用分數乘法的概念，說明長邊或寬邊「不是整數」的長方形

面積 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：80 分鐘（二節課） 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：：    

1. 四年級引入長（正）方形面積公式時，長、寬皆限制為整數公

分，學生在五年級學完分數乘以分數之後，建議教師幫助他們

察覺，長方形的長與寬是分數時，面積公式依然成立。 

2. 教師可以先複習單位面積 1 cm2的概念，再讓孩子畫出
 1 

 2 
 

cm2、
 3 

 4 
 cm2等的面積，確認學童知道

 1 

 2 
 cm2是將 1 cm2平分
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成 2 份取出其中 1 份；
 3 

 4 
 cm2是將 1 cm2平分成 4份取出其中

的 3 份，而不是寬邊與長邊各為
 1 

 2 
cm 與

 1 

 2 
cm，或

 3 

 4 
 cm 與

 3 

 4 
cm。 

3. 本主題的教學重點在於藉由分數乘法的運算說明：長方形與正

方形的面積公式，在長與寬的邊長為分數的情況下，也適用「長

×寬」的公式。 

 

活動一活動一活動一活動一：：：：檢驗學童是否了解 1cm2的意義，進而了解 1/2 cm2和 3/4 

cm2的意義。 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能畫出
 1 

 2 
cm2、

 3 

 4 
 cm2。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 教師先複習邊長為 1cm 的正方形，其面積為 1cm2，是計算面積

時的一個基本單位。 

2. 教師檢驗學童是否能了解 1 cm2，並請他們畫出
 1 

 2 
 cm2的圖

形，說明如下： 

（1） 
 1 

 2 
 cm2是將 1cm2分成兩等份，取其中一份，也可以說

是 1cm2的一半，所以學童可能會畫出如【圖一】的圖形。
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教師請學童觀察畫出的是不是分割成兩個一模一樣的圖

形，提醒學童注意，
 1 

 2 
 cm2是

 1 

 2 
個 1cm2，所以 1cm2是

由 2 個「
 1 

 2 
 cm2」的面積構成的。 

  

         

（2） 如有學童認為
 1 

 2 
 cm2是指 1cm2的邊長的一半，而畫出

邊長是
 1 

 2 
cm 的正方形，如【圖二】，教師須與學童討論

和澄清。教師可就【圖三】向學童說明：邊長如為
 1 

 2 
cm，

所畫出的新圖形應是將 1cm2分成四等分，取其中的一

份，也就是 1cm2的
 1 

 4 
，所以，此時的 1cm2是由 4個「

 1 

 4 
 

cm2」的面積組合而成。 

 

 

 

 

 

 

【圖一】 
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（3） 請學童畫出
 3 

 4 
 cm2。經過前一題

 1 

 4 
cm2的面積說明之後，

學童可以知道畫出
 3 

 4 
 cm2時，應該先畫出1 cm2，再將1 cm2

分成四等份，取出其中的三份，也就是 3 個
 1 

 4 
 cm2是

 3 

 4 
 

cm2；
 3 

 4 
 cm2是

 3 

 4 
個 1cm2，見【圖四】。 

 

 

 

 

 

 

 

【圖二】 

學生將
 1 

 2 
 cm2圖形誤畫成邊長

是
 1 

 2 
 cm 的圖形。 

 1 

 2 
 cm  

 1 

 2 
 cm  

【圖三】 

 1 

 2 
 cm  

 1 

 2 
 cm  

1cm  

1cm  

 1 

 4 
 cm2 

【圖四】 
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活動二活動二活動二活動二：：：： 能將長方形面積公式延伸至長邊或寬邊「不是整公分」

的情境。 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能透過「分數乘以分數」的意義，知道長方形的長邊

或寬邊是分數或是小數時，仍可運用「長邊×寬邊」

的公式算出長方形面積。 

1. 運用分數乘法的概念說明。 

（1） 教師先複習分數乘以分數的乘法問題： 

      一張海報紙有
 3 

 5 
平方公尺，

 4 

 7 
張有多少平方公尺？ 

     1畫出一個邊長 1公尺的正方形代表 1平方公尺，見  

【圖五】。 

          �一張海報紙有
 3 

 5 
平方公尺，將正方形的寬邊平分成

5 份，畫出其中 3 份表示
 3 

 5 
平方公尺(圖中淺色陰

影部份)，也就是 1 張海報紙。 

          �
 4 

 7 
張是把 1張海報紙平分成 7 份，再取出其中的 4

份，將圖中長方形(淺色陰影部份)的長邊平分成 7

份，再取出其中的 5 份，表示
 4 

 7 
張(深色陰影部份)。 

 



第二章面積-案例篇 

 70 

 �因為看不到 1平方公尺被平分成幾份，因此將分割

的線段都延長，可以看到 1平方公尺被分割成 35(5

×7)小份，其中的 1 小份就是
1

35
 平方公尺，

 4 

 7 
張

是 12(3×4)個
1

35
 平方公尺，可以利用

 3 

 5 
×
 4 

 7 
＝

 3×4 

 5×7 
＝

 12 

 35 
算出

 4 

 7 
張報紙有

 12 

 35 
平方公尺。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2） 再讓學童計算長邊
 4 

 7 
m、寬邊

 3 

 5 
m 的長方形面積。 

教師可利用實際面積為 1m2的圖形，經由切割、平分說

       

       

       

       

       

【圖五】 

1 公尺 

1 公尺 

 3 

 5 
平方公尺 

 4 

 7 
張海報 
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明長邊
 4 

 7 
m、寬邊

 3 

 5 
m 的長方形面積計算方式，見【圖

六】，步驟如下： 

1將長邊 1m 平分成 7 等份，寬邊 1m 平分成 5等份。 

�將 1 m2平分成 35 等份，所以每 1 個等份是
 1 

 35 
 

           m2。 

�觀察【圖六】，利用面積公式計算，每一列有 4個
 1 

 35 
 

m2共有 3列，所以面積是 4×3＝12 共有 12 個
 1 

 35 
 m2

也就是
 12 

 35 
 m2。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
    

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
    

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
    

       

       

【圖六】 

 3 

 5 
m 

 4 

 7 
m 

1m 

1m 
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（3） 教師請學生看著圖形，幫助他們發現，利用
 3 

 5 
×
 4 

 7 
＝

 3×4 

 5×7 
＝

 12 

 35 
算出來的答案，剛好是長邊

 3 

 5 
公尺，寬邊

 4 

 7 
公尺長方形的面積。 

 所以，也可以利用長邊×寬邊＝
 3 

 5 
×
 4 

 7 
＝

 3×4 

 5×7 
＝

 12 

 35 

算出長邊
 3 

 5 
公尺，寬邊

 4 

 7 
公尺的長方形面積是

 12 

 35 
個

1 平方公尺，也就是
 12 

 35 
平方公尺。 

2. 因此，不論邊長是「整數」或「非整數」皆適用長方形面積公

式的方法計算。 

3. 教師也可利用單位分數的概念進行說明。 

                教師讓學童計算長邊
 4 

 7 
m、寬邊

 3 

 5 
m 的長方形面積。 

（1） 教師利用實際面積為 1m2的圖形，經由切割、平分說明

長邊
 4 

 7 
m、寬邊

 3 

 5 
m 的長方形面積計算方式，見【圖七】，

步驟如下： 

1將 1m2縱分成 7等份，橫切成 5等份。 

21 m2平分成 35 等份，所以每 1個等份是
 1 

 35 
 m2； 
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 也可以說是由 35 個
 1 

 35 
 m2的單位組合 1 m2。 

3觀察【圖七】，利用面積公式計算，每一列有 4個 

 
 1 

 35 
 m2共有 3列，所以面積是 4×3＝12 共有 12 個 

 
 1 

 35 
 m2也就是

 12 

 35 
 m2。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2） 引導學生觀察數字之間的關係。 

1
 1 

 35 
 m2是將 1m2縱切成 7等份 ，再橫切成 5 等 

  份，共分成了「7×5」等分，和分數乘法中「分 

  母×分母」的計算方法相同。 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
    

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
    

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
 

 1 

 35 
    

       

       

 3 

 5 
m 

【圖七】 

 4 

 7 
m 

1m 

1m 
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 2再觀察
12

 35 
 m2與邊長

4

 7 
m 和

 3 

 5 
m 數字之間的 

   關係。「4×3＝12」是計算有多少個以
 1 

 35 
 m2 

     為單位的面積，和分數乘法中「分子×分子」 

   的結果一樣。 

 

 

 

 

 

 

 

4. 不論不論不論不論選擇那一種方法選擇那一種方法選擇那一種方法選擇那一種方法進行教學之後進行教學之後進行教學之後進行教學之後，，，，建議教師更進一步說明假建議教師更進一步說明假建議教師更進一步說明假建議教師更進一步說明假

分數相乘之面積計算分數相乘之面積計算分數相乘之面積計算分數相乘之面積計算。。。。    

5. 以邊長各為
9

 7 
m 和

6

 5 
m 的長方形面積為例，教師可說明計算過

程如下：。 

    由此可看出分數乘法與長

方形面積公式的計算方式相

同。因此，不論邊長是「整數」

或「非整數」皆適用面積公式的

方法計算。 

 4 

 7 
×
 3 

 5 
＝

 4×3 

 7×5 
 

1

 7 
×

1

 5 
＝

 1 

 7×5 
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（1） 先畫出 1 m2，並將 1 m2縱切成 7等分，每一等分是
1

 7 
 m2，

再橫切 5 等分，所以 1 m2共分成「7×5」35 分，和分數

乘法中的「分母×分母」一樣，見【圖八】。 

（2） 對照分數乘法
9

 7 
×

6

 5 
＝

 9×6 

 7×5 
的結果，與長方形面積公

式：分母×分母「7×5＝35」說明 1 m2共有 35 個
1

 35 
 m2；

分子×分子「9×6＝54」說明長方形面積共有 54 個
1

 35 
 

m2，也就是
54

 35 
 m2。 

（3） 所以，不論是假分數相乘或真分數相乘，皆與長方形的

面積公式「長邊的公尺數×寬邊的公尺數」相同。 
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指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一(配合活動一) 

甲、 畫出指定圖形： 

 

 

 

 

 

         

         

         

         

         

         

【圖八八八八】 

6

 5 
m 

9

 7 
m 

1m 

1m 

1 m2
 

1 →
 1 

 2 
 

1 

2   
 1 

 2 
 × 

 3 

 4 
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習題二(配合活動二) 

(1) 長邊是 8.2 公分，寬邊是 10.5 公分的長方形，面積是多少平

方公分？ 

(2) 邊長是 2
 3 

 5 
公分的正方形，面積是多少平方公分？ 

(3) 老師剪了一張長邊是
5

 6 
公尺，寬邊是

3

 4 
公尺的長方形壁報

紙，這張壁報紙的面積是多少平方公尺？ 

(4) 有一張長方形圖畫紙的長邊是 11.8 公尺、寬邊是 15.5 公尺，

在這張圖畫紙中剪出一張最大的正方形，正方形的邊長是幾

公尺？正方形的面積是多少平方公尺？ 

(5) 算出下面各圖形的面積 

 

 

 

                                    

 

 

 

3 
 3 

 5 
 ×1

 2 

 7 
 

1 2 

22.5cm 

22.5cm 

30cm 

40.5c

m 

50.8cm 

25.2cm 
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指定作業參考答案指定作業參考答案指定作業參考答案指定作業參考答案：：：：    

習題一 (1)1          或 

 

        2 
  

  

  

  

 

 

        3 

 

 

 

 

 

習題二 

（1） 86.1 平方公分。 

（2） 6
 19 

 25 
平方公分。 

（3） 
 15 

 24 
平方公尺。 

（4） 111.8 公分2139.24 平方公分。 

     
     
     
     
     
     
     
     
     

1 

1 

1 

1 

 27 

 35 
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（5） 11533.24 平方公分2506.25 平方公分。 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 教師可透過學生所畫出的
 1 

 2 
平方公分、

 3 

 4 
平方公分圖形判斷

學童是否理解分數的意義，如果學童不清楚分數的概念，教師

可以讓學童多加練習。 

2. 教師說明不是整數的長方形面積公式時，可以依照學生的理解

程度採用－以分數乘以分數的應用問題情境，解釋非整數邊長

的面積；或是將 1 平方公尺切割成更小的面積，再以此為單位

累算出面積。 

3. 學生學會分數乘以分數之後，教師可以提示學生如遇到數字為

「小數」時，可以先將小數化為分數之後再做計算。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

朱建正等（民 91）。國中小數學教材與教學探討-幾何篇（二）。三

峽：國家教育研究院。 
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主題主題主題主題 2222----3333----2222：：：：平行四邊形、            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：吳欣悅吳欣悅吳欣悅吳欣悅     

            三角形、梯形面積公式            

                                                ~平行四邊形、三角形、梯形面積公式 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小五年級學生 

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

1. 知道長方形和正方形的面積公式。 

2. 知道長方形的對角線可將長方形切割成兩個全等直角三角形。 

3. 知道乘法對加法、減法的分配律。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：：    

透過切割或重組成長方形及直角三角形的方式，理解平行四邊

形、三角形及梯形面積的公式。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：240240240240 分鐘（ 六節課） 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：：    

1. 如果教師直接引入三角形、平行四邊形、梯形的面積公式，而

沒有說明如何導出公式時，容易讓學童在計算時只偏重在數字

的代入，未能理解公式的真正涵意。 

2. 進行活動前，教師需先復習長方形的對角線可將長方形切割成

兩個全等直角三角形，幫助學童理解直角三角形面積為長方形

面積的一半；再透過切割或重組圖形成長方形或直角三角形的

方式，利用乘法對加法、減法的分配律，幫助學童理解平行四
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邊形、三角形和梯形的公式。 

活動一活動一活動一活動一：：：：認識直角三角形面積是對應的長方形面積的一半 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過沿對角線將長方形分割成兩個全等三角形的活

動，認識直角三角形面積是對應長方形面積的一半。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 在方格紙上算出直角三角形甲、乙、丙的面積。 

（1） 長方形皆可以沿對角線切成

兩個全等直角三角形。 

（2） 因此，直角三角形的面積，可

由長方形的面積公式(長×寬)

的一半（÷2）求出，所以甲的

面積是：2×4÷2＝4；乙的面積

是：2×2÷2＝2；丙的面積是：5×3÷2＝7.5。 

 

（3） 學童練習算出直角三角形的面積。 

1讓學童確認直角三角形中 

夾住直角的兩個邊長， 

是對應長方形的長邊與寬邊。        

因為直角三角形的面積是對應長方形面積的一半，所以

直角三角形的面積是「(長×寬)÷2」。 

       

       

       

       

       

       

       

       

3cm 

4cm 

5cm 

【圖二】 

【圖一】 

丙丙丙丙    

甲甲甲甲    乙乙乙乙    



第二章面積-案例篇 

 82 

    可以利用(3×4)÷2＝6 算出【圖二】直角三角形的面積是

6cm2。 

2確認直角三角形中夾住直角的兩個邊長， 

是對應長方形的寬邊與長邊， 

因為直角三角形面積是長方形面積的一半， 

因此，【圖三】直角三角形的面積是 

(8×14)÷2＝56，算出直角三角形的面積 

是 56 cm2。                           

 

活動二活動二活動二活動二：：：：求三角形、平行四邊形與梯形的面積 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過將三角形、平行四邊形與梯形分割成直角三角形

與長方形的方式，算出三角形、平行四邊形與梯形的

面積。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 在方格紙上算出三角形甲、乙的面積。 

（1） 將【圖一】中的甲圖分割成直角三角形 1 和直角三角形

2。 

 

 

 

8cm 

 

14cm 

 

【圖三】 
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1因為直角三角形的 

  面積是對應長方形 面

積的一半，所以直角三

角形的面積是「(長×

寬)÷2」。 

2利用(5×4)÷2＝10 算出 

直角三角形 1的面積是 10cm2。       

利用(3×4)÷2＝6 算出直角三角形 2 的面積是 6cm2。

10＋6＝16，直角三角形甲的面積是 16cm2。 

    直角三角形甲的面積算式是： 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

        

        

        

        

(5×4)÷2＋(3×4)÷2 

＝10＋6 

＝16 

甲甲甲甲    1111    2222    

【圖一】 
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（2） 從【圖二】中乙圖的ㄅ點沿方格往下作垂直線， 

再從ㄇ點延長三 角形

的ㄆㄇ邊，相交於ㄈ

點，形成直角三角形ㄅ

ㄆㄈ與直角三角形ㄅㄇ

ㄈ。                

1在直角三角形中，夾住直角的兩個邊是長方形的長邊

與寬邊，可以推算出直角三角形的面積。 

2先算出直角三角形ㄅㄆㄈ的面積(4×3)÷2＝6 cm2；再

算出直角三角形ㄅㄇㄈ面積 (3×2)÷2＝3 cm2，將直

角三角形ㄅㄆㄈ的面積減去直角三角形ㄅㄇㄈ面

積，就可以得知乙圖的面積是 

  6－3＝3 cm2。 

三角形乙的面積算式是： 

 

 

 

 

 

 

        

        

        

        

        

(4×3)÷2－(2×3)÷2 

＝6－3 

＝3 

【圖二】 

乙乙乙乙    
ㄈㄈㄈㄈ    ㄇㄇㄇㄇ    ㄆㄆㄆㄆ    

ㄅㄅㄅㄅ    
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2. 教師讓學童再練習兩題計算三角形的面積。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 教師總結三角形的面積算法。 

（1） 當兩底角都是銳角如【圖三】，可以由頂點往底邊作垂

線，將三角形切割成兩個直角三角形，分別算出兩個直

角三角形的面積之後再相加，就能得到原三角形的面

積。 

 

 

 

 

丙的面積 

(1×3)÷2＋(5×3)÷2 

＝1.5＋7.5 

＝9 

丁的面積 

7－3＝4 

(7×5)÷2－(4×5)÷2 

＝17.5－10 

＝7.5 

丁丁丁丁    5cm 

3cm 

7cm 

6cm 
1cm 5cm 

丙丙丙丙    3cm 

【圖三】 

ㄅ 

ㄆ ㄇ 
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（2） 當兩底角中有一個角是鈍角如【圖四】，可以先延伸底

邊，再由頂點往底邊作垂線，形成大、小兩個直角三角

形，分別算出兩個直角三角形的面積之後再相減，就能

得到原三角形的面積。 

 

 

 

 

（3） 當兩底角中有一個角是直角如【圖五】，就能直接算出

它的面積。 

 

 

 

4. 算出平行四邊形丙、丁的面積。 

（1） 將【圖六】的

平行四邊形丙

切成兩個直角

三角形與一個

長方形，分別算出它們的面積，再加起來即是平行四邊

形的答案，所以平行四邊形丙的面積可以運用兩個直角

        

        

        

        

ㄅ 

ㄇ ㄆ 

【圖五】 

【圖四】 

ㄈㄈㄈㄈ    ㄆ ㄇ 

ㄅ 

丙丙丙丙    
2222    1111    3333    

【圖六】 



平行四邊形、三角形、梯形面積公式 

 87 

三角形 1、3 的面積： (1.5×2)÷2×2＝3，再加上 1個長

方形的面積：3.5×2＝7 得知。 

平行四邊形丙的面積算式是： 

 

 

 

 

（2） 另一種算法，可以將【圖七】的平行四邊形丁，看成一

個長方形減掉兩個

直角三角形（1與

2），亦即將其面積各

自算出來，再將長方

形面積減去兩個直角三角形的面積，即是平行四邊形

的答案。所以平行四邊形丁的面積，可以先算出長方

形的面積：5×3＝15，再減掉兩個直角三角形的面積：

(3×3)÷2×2＝9 而得知。 

平行四邊形丁的面積算式是： 

 

 

 

        

        

        

        

        

5×3－(3×3)÷2×2 

＝15－9 

＝6 

   (1.5×2)÷2×2＋3.5×2 

＝3＋7 

＝10 

丁丁丁丁    
1111    

2222    

【圖七】 
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5.讓學童再練習兩題平行四邊形的面積計算。 

（1）  

 

 

 

（2）  

 

 

 

 

6. 總結平行四邊形的面積算法： 

（1） 由相對兩頂點往底邊作高如【圖八】，能將平行四邊形

能分割成兩個全等的直角三角形和一個長方形時，分別

算出它們的面積後再相加，就能得到原來平行四邊形的

面積。 

 

 

 

 

 

 (1×2)÷2×2＋4×2 

＝2＋8 

＝10 

6＋2＝8 

8×4－(6×4)÷2×2 

＝32－24 

＝8 

【圖八】 

4cm4cm4cm4cm    

6cm6cm6cm6cm    

丁丁丁丁1111    

2cm2cm2cm2cm    

2cm 

5cm 

丙丙丙丙1111    

1cm 

ㄅ ㄆ 

ㄇ 

ㄉ 

ㄈ ㄊ 
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（2） 由相對兩頂點往底邊作垂線如【圖九】，若不能將平行

四邊形分割成兩個全等的直角三角形和一個長方形

時，可以先延伸底邊，再由相對頂點往底邊作垂線，

形成一個大長方形和兩個全等的直角三角形，先算出

大長方形的面積，再減去兩個全等直角三角形的面

積，就能得到原來平行四邊形的面積。 

 

 

 

 

 

 

7. 在方格紙上算出梯形戊、己【圖十】的面積。 

（1） 先將【圖十】的梯形

戊切成兩個直角三

角形與一個長方

形，再算出它們的面

積後相加，所以戊圖

可以先算出兩個直角三角形的面積：(1×3)÷2＝1.5 和

(2×3)÷2＝3，再加上長方形面積 2×3＝6 得知。 

        

        

        

        

        

【圖九】 

ㄅ ㄆ 

ㄇ ㄈ 

ㄉ 

ㄊ 

戊戊戊戊    

1111    2222    

【圖十】 
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梯形戊的面積算式是： 

 

 

 

（2） 同梯形戊的作法，將【圖十一】的梯形己切成一個長方

形和兩個直角三

角形，所以梯形

己的面積由算出

兩個直角三角形

的面積(1×3)÷2

＝1.5與(4×3)÷2＝6，再加上長方形的面積1×3＝3得知。 

梯形己的面積算式是： 

 

 

 

8. 讓學童再練習兩題梯形的面積計算。 

 

 

 

 

  (1×3)÷2＋(2×3)÷2＋2×3 

＝1.5＋3＋6 

＝10.5 

  (1×3)÷2＋1×3＋(4×3)÷2 

＝1.5＋3＋6 

＝10.5 

  (1×3)÷2＋(1×3)÷2＋2×3 

＝1.5＋1.5＋6 

＝9 

戊戊戊戊 1111    

1cm1cm1cm1cm    2cm2cm2cm2cm    

3cm3cm3cm3cm    

1cm1cm1cm1cm    

        

        

        

        

        

 

己己己己    

1111    

3333    2222    

【圖十一】 



平行四邊形、三角形、梯形面積公式 

 91 

 

 

 

 

 

9. 總結梯形的面積算法：將梯形切成一個長方形和兩個直角三角

形，算出一個長方形和兩個直角三角形的面積之後再相加，就

可以算出梯形的面積。 

    

活動三活動三活動三活動三：：：：三角形的面積公式 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能知道三角形的面積公式是
底底底底××××高高高高    

    2222    
，也可以寫成(底×

高)÷2。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 教師說明三角形的底和高。 

（1） 從三角形的頂點到對邊所做的垂直線，稱為高。 

（2） 教師畫出三角形的高 

 

 

 

  (5×3)÷2＋1×3＋(1×3)÷2 

＝7.5＋3＋1.5 

＝12 

己己己己 1111    

1cm1cm1cm1cm    

5cm5cm5cm5cm    

3cm3cm3cm3cm    

1cm1cm1cm1cm    

底 底 

底 

底 

底 

底 
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（3） 所以一個三角形有 3 個高，3個底。 

2. 導出三角形面積公式。 

（1） 列出【圖一】三角形甲

的面積算式： 

 

 

 

 

 

 

 

三角形甲的底是 8 公分、高是 4公分。將三角形甲分割成

直角三角形 1和直角三角形 2，三角形甲的面積等於直角

三角形1的面積加上直角三角形2的面積，也就是
 5×4 

 2 
＋

 3×4 

 2 
可以寫成

 5×4＋3×4 

 2 
。利用乘法對加法的分配律加

以整理之後，這個算式可以寫成
 （5＋3）×4 

 2 
，「 (5＋

3) 」是三角形甲的底，「4」是三角形甲的高，因此三角三角三角三角

形形形形甲的面積可以的面積可以的面積可以的面積可以由由由由
底底底底××××高高高高    

    2222    
求出答案，

底底底底××××高高高高    

    2222    
也可寫成也可寫成也可寫成也可寫成((((底底底底××××

        

        

        

        

        

  
 5×4 

 2 
＋

 3×4 

 2 
 

＝
 5×4＋3×4 

 2 
 

＝
 （5＋3）×4 

 2 
 

＝
底×高 

 2 
 

＝(底×高)÷2 

甲甲甲甲    

1111    2222    

【圖一】 
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高高高高))))÷÷÷÷2222。 

（2） 列出【圖二】三角形乙的面積算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三角形乙的底是 3 公分，高是 4 公分，三角形乙的面積

是三角形ㄅㄆㄈ減掉三角形ㄅㄇㄈ，也就是
 6×4 

 2 
－

 3×4 

 2 
，整理之後寫成

 6×4－3×4 

 2 
，運用乘法對減法的

分配律，將式子改寫成
 （6－3）×4 

 2 
，「6－3」是三角

形乙的底「3」，「4」是三角形乙的高，因此三角形乙的

面積可以由
底底底底××××高高高高    

    2222    
求出答案，也可寫成(底×高)÷2。 

 

        

        

        

        

        

        

  
 6×4 

 2 
－

 3×4 

 2 
 

＝
 6×4－3×4 

 2 
 

＝
 （6－3）×4 

 2 
 

＝
 3×4 

 2 
 

＝
底×高 

 2 
 

＝(底×高)÷2 

【圖二】 

乙乙乙乙    

ㄅㄅㄅㄅ 

ㄆㄆㄆㄆ ㄇㄇㄇㄇ ㄈㄈㄈㄈ 
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3. 求出三角形的面積。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

對對對對照照照照（（（（1111））））和和和和（（（（2222））））兩種算法兩種算法兩種算法兩種算法，，，，運用運用運用運用
底底底底××××高高高高    

    2222    
即可算出三角形的面即可算出三角形的面即可算出三角形的面即可算出三角形的面

積積積積，，，，所以三角形的面積公式是所以三角形的面積公式是所以三角形的面積公式是所以三角形的面積公式是
底底底底××××高高高高    

    2222    
，，，，也可以寫成也可以寫成也可以寫成也可以寫成「「「「底底底底××××高高高高÷÷÷÷2222」」」」。 

    

活動四活動四活動四活動四：：：：平行四邊形與梯形的面積公式 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能推導出平行四邊形和梯形的面積公式 

活動流程活動流程活動流程活動流程    

1. 教師說明平行四邊形的高。 

（1） 從平行四邊形的一邊上的一點向底邊畫一條垂直線。  

【圖三】 

（（（（1111））））利利利利用用用用「「「「長方形面積的長方形面積的長方形面積的長方形面積的
一半是直角三角形面一半是直角三角形面一半是直角三角形面一半是直角三角形面
積積積積」」」」的方法的方法的方法的方法，，，，求出求出求出求出【【【【圖圖圖圖
三三三三】】】】三角形三角形三角形三角形ㄅㄉㄇㄅㄉㄇㄅㄉㄇㄅㄉㄇ的的的的
面積面積面積面積。。。。    

    
 28×10 

 2 
－

 10×10 

 2 
 

＝
 28×10－10×10 

 2 
 

＝
280－100 

 2 
 

＝
 180 

 2 
 

＝90 

（（（（2222））））利用利用利用利用「「「「
底底底底××××高高高高    

    2222    
」」」」求出求出求出求出

三角形三角形三角形三角形ㄅㄉㄇㄅㄉㄇㄅㄉㄇㄅㄉㄇ的面積的面積的面積的面積。。。。    

 
 18×10 

 2 
 

＝
 180 

 2 
 

＝90 

10cm 

10cm 18cm 

28cm 
ㄅ 

ㄇ 

ㄆ 

ㄈ ㄉ 



平行四邊形、三角形、梯形面積公式 

 95 

 

 

 

 

（2） 也可延長平行四邊形的底邊，再從右上頂點向底邊畫垂

直線。  

 

 

 

 

（3）  平行四邊形的高係對應長方形的寬，上下底平行線之

間之垂直線皆是平行四邊形的高。 

  

 

 

 

 

 

 

 

高 

底 

高 底 

底 

高 

長 

寬 高 

底 
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2. 導出平行四邊形的面積公式。 

（1） 算出【圖一】平行四

邊形丙的面積。 

 

 

 

 

 

 

（2） 平行四邊形的底是 5 公分，高是 3 公分。將平行四邊形

丙沿對角線切成兩個相同的三角形，所以平行四邊形丙

的面積可以寫成兩個三角形的面積的和，也就是

「
 5×3×2 

 2 
」，在式子中，分子、分母皆有「2」，所以可

以彼此抵消，約分後可以寫成「5×3」，「5」是平行四邊

形的底，「2」是平行四邊形的高，所以運用「底×高」

可以算出平行四邊形的面積。 

 

 

 

  
 5×3 

 2 
×2 

＝
 5×3×2 

 2 
 

＝5×3 

＝底×高 

【圖一】 

        

        

        

        

        

 

丙丙丙丙    2222    1111    
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（3） 算出【圖二】平行四

邊形丁的面積。 

 

 

 

 

 

（4） 平行四邊形丁的底是 4公分、高是 5 公分，沿對角線可

以切成兩個相同的三角形，所以平行四邊形的面積可以

寫成兩個三角形的面積的和「
 4×5×2 

 2 
」，在式子中，分

子、分母皆有「2」，所以可以彼此抵消，得到「4×5」，

「4」是平行四邊形丁的底，「5」是平行四邊形丁的高，

所以平行四邊形丁的面積可以由「底×高」算出。 

 

 

 

 

 

 

  
 4×5 

 2 
×2 

＝
 4×5×2 

 2 
 

＝4×5 

＝底×高 
【圖二】 

        

        

        

        

        

        

        

丁丁丁丁    

1111    

2222    
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（5） 算出【圖三】的平行四邊形面積： 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

對照兩個算式對照兩個算式對照兩個算式對照兩個算式，，，，運用「切成兩個三角形」面積算出平行

四邊形的面積，，，，與與與與運用「底×高」所算出平行四邊形的

面積是一樣，所以平行四邊形的面積公式是所以平行四邊形的面積公式是所以平行四邊形的面積公式是所以平行四邊形的面積公式是    

「「「「底底底底××××高高高高」」」」。。。。    

    

3. 教師說明梯形的高。 

梯形互相平行的邊，稱為上底和下底，上、下底之間的垂直距

離稱為高。 

 

 

◎運用「切成兩
個三角形」算出
平行四邊形的面
積。 

 25×8 

 2 
×2 

＝
 200 

 2 
×2 

＝200 

◎運用「底×高」
算出平行四邊形
的面積。 

25×8＝200 

【圖三】 

25cm 

8cm 
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4. 導出戊、己梯形的面積公式。 

（1） 算出【圖四】的梯形

戊面積。 

 

 

 

 

 

 

 

（2） 梯形戊的上底是 3 公分，下底是 8 公分，高是 4公分。

將梯形戊切成 2個三角形，所以梯形戊的面積可以寫成

兩個三角形的面積的和，即是「
 3×4＋8×4 

 2 
」，運用乘

法對加法的分配律，可以將式子寫成「
（3＋8）×4 

 2 
」，

其中「3」是梯形戊的上底，「8」是梯形戊的下底，「3

        

        

        

        

        

        

  
 3×4 

 2 
＋

 8×4 

 2 
 

＝
 3×4＋8×4 

 2 
 

＝
（3＋8）×4 

 2 
 

＝
（上底＋下底）×高

 2 
 

【圖四】 

上底 

上底 

高 高 下

底 
上

底 

1111    
戊戊戊戊    

2222    
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＋8」就是梯形戊的上底加下底，而「4」是梯形戊的高，

所以梯形的面積可以寫成
（上底＋下底）×高

 2 
，就是（上

底＋下底）×高÷2。 

（3） 算出【圖五】梯形己的面積。 

 

 

 

 

 

 

 

（4） 梯形己的上底是 1 公分，下底是 7 公分，高是 3公分。

將梯形己切成兩個三角形，所以梯形己的面積可以寫成

「
 1×3＋7×3 

 2 
」，再利用乘法對加法的分配律，將式子

寫成「
（1＋7）×3 

 2 
」，其中「1」是梯形己的上底；「7」

是梯形己的下底；「1＋7」就是梯形己的上底加下底，「3」

是三角形的高，也就是梯形己的高，所以計算梯形的面

積時，可以寫成
（上底＋下底）×高

 2 
，也就是（上底＋

        

        

        

        

        

 
 1×3 

 2 
＋

 7×3 

 2 
 

＝
 1×3＋7×3 

 2 
 

＝
（1＋7）×3 

 2 
 

＝
（上底＋下底）×高

 2 
 

己己己己    

1111    

2222    

【圖五】 
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下底）×高÷2。 

5. 算出梯形的面積。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

對照兩個算式，「運用切割成兩個三角形」的方式求出梯形面

積，與運用「
（上底＋下底）×高

 2 
」求出梯形面積的結果一樣，

所以梯形的面積公式可以寫成
（上底＋下底）×高

 2 
或（上底＋

下底）×高÷2。 

活動五活動五活動五活動五：：：：察覺可以利用梯形面積公式推導出平行四邊形和三角形

面積公式。 

（1） 運用「切割成兩個

三角形」的方式求出梯形

面積。 

 6×12 

 2 
＋

 20×12 

 2 
 

＝36＋120 

＝156 

 （2）運用

「
（上底＋下底）×高

 2 
」求出梯

形面積。 

  
（20＋6）×12 

 2 
 

＝
 26×12 

 2 
 

＝
 312 

 2 
 

6cm 

12cm 

20cm 
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活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：固定下底及高，透過上底長短的改變，察覺可以利用

梯形面積公式推導出平行四邊形和三角形面積公式。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 固定梯形「下底」和「高」的長度，將「上底」逐漸增加。 

（1） 教師先畫出梯形甲，固定「下底」和「高」的長度，

將「上底」逐漸增加，請學童觀察圖形的變化。 

（2） 學童可以看到圖形逐漸變化，當上底增加到與下底一

樣長時，教師可以詢問學童：此時的圖形與什麼形狀

相同？學童應能回答：「平行四邊形」。 

（3） 圖形的變化如下面圖示： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乙乙乙乙    

甲甲甲甲    
上底逐漸增加 

上底逐漸增

加到與下底

一樣長 

上底逐漸增加 
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（4） 運用梯形公式算出梯形甲的面積。 

    

    

    

因為上底和下底一樣，所以經過運算之後得到：底×

高，「底×高」也就是平行四邊形面積的算法。 

2. 固定梯形甲的「下底」和「高」的長度，將「上底」逐漸縮

小，請學童觀察圖形的變化。 

（1） 學童可以看到圖形逐漸變化，當上底縮小到趨  近於

0 時，教師可以詢問學童：此時的圖形與什麼形狀相

同？學童會回答：「三角形」。 

（2） 圖形的變化如下面圖示： 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上底＋下底）×高÷2  （當上底與下底一樣長時） 

＝下底×2×高÷2 

＝下底×高＝底×高 

丙丙丙丙    

甲甲甲甲    

上底逐漸減少 

上底逐漸減少

到趨近於 0 

上底逐漸減少 



第二章面積-案例篇 

 104 

（3） 運用梯形公式算出丙的面積。 

 

 

因為丙的上底為 0，所以經過運算之後得到：底×高÷

2，「底×高÷2」也就是三角形面積的算法。 

活動六活動六活動六活動六：：：：周長固定時的長方形面積變化 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：當周長固定，能發現長方形之長邊與寬邊一樣長時，

面積會最大。 

教具準備教具準備教具準備教具準備：：：：提供每兩位學童 1 條 20、32、40 公分的棉繩。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 讓學生運用 20、32、40 公分之棉繩，在長與寬是整公分的情

況下，圍出不同邊長之長方形，並記錄所圍出的面積。 

（1）  教師先示範將棉線 20 公分彎折成長方形之後，記錄的

結果。 

周長 20 公分 

長 
（公分） 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

寬 
（公分） 

9 8 7 6 5 4 3 2 1 

長、寬相差 
（公分） 

8 6 4 2 0 2 4 6 8 

面積 
（平方公分） 

9 16 21 24 25 24 21 16 9 

（0＋下底）×高÷2 

＝底×高÷2   也就是三角形的面積 
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 討論填寫的結果可以知道，長方形的長邊是 5公    

分、寬邊是 5公分之後，下一組的長邊與寬邊的組合為

長邊 6公分、寬邊 4 公分，與寬邊 6 公分、長邊是 4 公

分，兩組長邊與寬邊所圍出的面積是一樣，長邊 7 公分、

寬邊 3公分與寬邊 7 公分、長邊 3 公分，兩組長邊與寬

邊所圍出的面積一樣；長邊 8公分、寬邊 2 公分與長邊

2 公分、寬邊 8公分，兩組長邊與寬邊所圍出的面積一

樣；長邊 9公分、寬邊 1公分與長邊 1公分、寬邊 9 公

分，兩組長邊與寬邊所圍出的面積是一樣的。因此，當

我們發現長邊與寬邊與之前某組長邊與寬邊的長度相

反時，則不須再找出下一組長邊與寬邊。 

（2） 將棉線 32 公分彎折成長方形之後，紀錄下結果，結果

如下表：     

周長 32 公分 

長 
（公分） 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

寬 
（公分） 

15 14 13 12 11 10 9 8 7 

長、寬相差 
（公分） 

14 12 10 8 6 4 2 0 2 

面積 
（平方公

分） 
15 28 39 48 55 60 63 64 63 
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（3） 將棉線 40 公分彎折成長方形之後，紀錄下結果，     

如下表： 

周長 40 公分 

長 
（公分） 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

寬 
（公分） 

19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 

長、寬相差 
（公分） 

18 16 14 12 10 8 6 4 2 0 2 

面積 
（平方公

分） 
19 36 51 64 75 84 91 96 99 100 99 

 

（4） 引導學童發現，在紀錄表格時，可以怎樣紀錄，才會比

較清楚：  

      1先將棉繩的長度平分成 2 份之後，比較容易確定 

        長與寬。 

      2有規律的呈現數字，例如：將長邊由大到小排 

        列，或由小到大排列，比較容易觀察出數字之 

        間的變化。 

      3長與寬相差的結果越小時，所圍成的面積會越 

         大。 

      4長與寬一樣時，所圍成的面積最大。 

6. 教師佈題：我有一條 36 公分的繩子，如何將繩子圍出一個最
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大的面積，此時的邊長和面積各是多少？ 

（1） 先將 36 公分長的繩子平分成 2份。 

（2） 當兩邊的邊長相等時，面積會最大。 

         18÷2＝9，9×9＝81。 

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：        

習題一：(配合活動一、二、三 求出三角形面積) 

(1) 求出下面各三角形的面積  

 

 

 

 

 

 

 

(2)  右圖中，甲、乙、丙三角形的面積各是多少？ 

     1甲的面積：（        ）cm2 

     2乙的面積：（        ）cm2 

     3丙的面積：（        ）cm2 

     4我發現（     ）和（      ）相同時，不論三角形 

       的形狀如何變化，面積都相同。 

1 2 3 

4 5 6 

8cm 

13cm 

17cm 

6cm 

8cm 
20cm 

25cm 

12cm 
15cm 

8cm 

7cm 
10cm 

6cm 

8cm 

9cm 

8cm 

6cm 
13cm 

5cm 5cm 5cm 

甲 丙 乙 
8cm 
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(3) 圖中灰色三角形的面積是 40 平方公分，請問長方形的寬是幾 

公分？ 

 

 

習題二：(配合活動四平行四邊形的面積)  

（1）求出下面各平行四邊形的面積：  

 

 

 

 

 

 

 

（2）有一個平行四邊形的底是 12 公分，面積是 96 公分，請問它

的高是多少公分？ 

（3）觀察下面的圖形之後，算算看甲的面積是乙的幾倍？ 

 

 

 

 

12cm 

 1 2 

4 5 

3 

15cm 
10cm 

甲 
乙 

5cm 10cm 

10cm 

？cm 

4cm 

9cm 
12cm 

12cm 

16cm 

8cm 

18cm 

13cm 

4cm 

5cm 

10.4cm 

17cm 

5cm 

14cm 

10cm 

28cm 

6cm 

9cm 
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習題三：(配合活動四梯形的面積) 

(1) 求出下面各梯形的面積  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

(2) 右圖梯形ㄅㄆㄇㄈ 

的面積是 400 平方公分 

請求出線段ㄅㄇ的長度。 

 

習題四：（配合活動五、六）  

 

 

 

1 2 3 

4 5 

塗黑 

(1) 求出右邊三角形的高 

39cm 
上底逐漸縮小為 0 → 26cm 

25cm 

50cm 50cm 

？cm 

8cm 

12cm 

14cm 

16cm 14cm 

18cm 

8cm 12cm 

26cm 

20cm 

26cm 

28cm 

24cm 

18cm 

9cm 
17cm 11cm 

12cm 

13cm 30cm 

16cm 

18cm 
6cm 

4cm 

ㄇ 

ㄅ ㄆ 

ㄈ 

36cm 

求出斜線面積 
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指定作業解答指定作業解答指定作業解答指定作業解答：：：：    

習題一 

(1) 152 平方公分228 平方公分330 平方公分451 平方公    

    分524 平方公分6150 平方公分 

(2) 120 平方公分220 平方公分320 平方公分4底、高 

(3) 8 公分 

(2) 求出梯形與三角形的面積 

(3) 求出梯形與三角形的面積 

（5）運用棉線 45 公分圍成正方形，要圍出最大的面積，此

時的長邊與寬邊各是多少公分？面積是多少平方公分？ 

（4）求出梯形與平行四邊形的面積 

8cm 

15cm 

7cm 上底逐漸縮小為 0 → 

8cm 

7cm 
12cm 

4cm 

8cm 

6cm 

8cm 

4cm 上底逐漸縮小為 0→ 

18cm 

4cm 

5cm 
上底逐漸增加為

與下底一樣大→ 

6cm 

4cm 
18cm 
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習題二 

(1) 136 平方公分2120 平方公分396 平方公分452 平方公 

分5140 平方公分 

(2) 8 公分 

(3) 
 1 

 2 
 倍 

習題三 

(1) 1140 平方公分2182 平方公分3552 平方公分4156 平 

    方公分5288 平方公分 

(2) 20 公分 

習題四 

(1) 26 公分。 

(2) 三角形面積：28 平方公分。梯形面積：80.5 平方公分。 

(3) 三角形面積：16 平方公分。梯形面積：40 平方公分。 

(4) 平行四邊形面積：36 平方公分。梯形面積：46 平方公分。 

(5) 111.25 公分2126.5625 平方公分。 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 教師需提醒學童在記錄長與寬的數字時，以長與寬皆為整公分

為原則。 
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2. 導出面積的公式，需要運用「乘法對加法、減法的分配律」，

以及將「除數寫在分母」的形式，例如：8×10÷2→寫成
 8×10 

 2 

的形式，因此在正式進入面積的計算之前，須讓學童先熟悉乘

法對加法、減法的分配律及將除數寫在分母的寫法。 

3. 先練習乘法對加法、減法的分配律題目，如： 

（1） 8×10＋9×10＝（8＋9）×10 

（2） 6×4－3×4＝（6－3）×4 

（3） 9×5＋4×5＝（9＋4）×5 

4. 練習將「除數寫在分母」的形式，如： 

（1） 8×7÷2＝
 8×7 

 2 
 

（2） 19×7÷2＝
 19×7 

 2 
 

（3） 12×5÷2＝
 12×5 

 2 
 

5. 再練習「乘法對加法、減法的分配律」，以及將「除數寫在分

母」的計算類型，如： 

（1） 
 6×4 

 2 
－

 3×4 

 2 
＝

 6×4－3×4 

 2 
＝

 (6－3)×4 

 2 
 

（2） 
 8×5 

 2 
＋

 12×5 

 2 
＝

 8×5＋12×5 

 2 
＝

 (8＋12)×5 

 2 
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（3） 
 10×5 

 2 
－

 3×5 

 2 
＝

 10×5－3×5 

 2 
＝

 (10－3)×5 

 2 
 

6. 教師需教完「長方形與正方形面積公式」之後，方可進行「活

動五」之教學。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

朱建正等（民 91）。國中小數學教材與教學探討-幾何篇（二）。三

峽：國家教育研究院。 
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第三章第三章第三章第三章：：：：重量重量重量重量                                                                                                        撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：謝堅謝堅謝堅謝堅    

主題主題主題主題 3333----1111：：：：重量的意義重量的意義重量的意義重量的意義    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))重量不是視覺感官量重量不是視覺感官量重量不是視覺感官量重量不是視覺感官量    

長度、面積、體積、容量、角度等量，可藉由視覺產生量感，

較適合進行直接比較與間接比較，重量是存在於物質上的非視覺

感官量，必須藉由手掂實物來掌握量感，不易進行直接比較與間

接比較，必須和秤等工具連結，才能產生意義。 

((((二二二二))))重量與質量重量與質量重量與質量重量與質量的關係的關係的關係的關係    

物體的質量是不變的，但是重量隨著地心引力的大小而改

變，例如在平地或在高山上面，法碼的質量不會改變，但是法碼

在平地秤的重量，會比在高山上面秤的重量重。在同一個地區，

我們都忽略地心引力的影響，將物體的重量和質量視為相等。 

因為重量的概念比較具體且實用，因此國小課程只引入重量

的概念，並不討論質量。而進行重量教學所在地點都在海拔高度

變化不大的範圍，同一個物體的重量不會因為時、地不同而改變，

因此在國小階段，只討論物體的重量是多少，不討論物體的質量，

並不會造成測量上的混淆。 

((((三三三三))))重量與力氣重量與力氣重量與力氣重量與力氣的關係的關係的關係的關係    

在同一個地點，描述物體的重量是絕對的觀點，每一個人拿
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該物體時，它的重量都相等；但是描述物體的輕重則是相對的觀

點，不同的人拿該物體時，對輕重的感覺可能不相同。例如一袋

米的重量是固定的，但是力氣大的人，覺得這袋米很輕，而力氣

小的人，覺得這袋米很重；有時同一個人，在不同時間對同一個

物體用力的感覺也不相同，例如身體狀況好的時候，覺得這袋米

很輕，而身體狀況不好的時候，覺得這袋米很重。 

學生剛開始學習重量時，建議教師透過比較兩個物體誰比較

重，來掌握重量的意義，不宜先討論一個物體輕或重，或描述一

個物體有多重。換句話說，教師應提供兩個重量不同的物體，要

求學生比較哪一個物體比較重，而不是只提供一個物體，要求不

同的學生描述這個物體有多重，前者能幫助學生經驗重量的意

義，而後者討論的重點是力氣的大小。 

((((四四四四))))重量與體積重量與體積重量與體積重量與體積的關係的關係的關係的關係    

重量與體積的關係很密切，體積是視覺感官量，因此部份學

生常透過兩個物體體積的大小，來判斷兩個物體的輕量關係，形

成體積較大的物體比較重的結果。當兩個物體的密度相同或體積

較大物體的密度比較大時，學生判斷的結果是正確的，但是，當

體積較大物體的密度比較小時，學生判斷的結果可能是錯誤的。 

物體的重量、體積和密度三者間滿足「重量＝體積×密度」的

關係，當兩個物體的密度相同時，這兩個物體的重量和體積滿足
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成正比的關係，例如比較兩塊黏土的重量時，體積大的黏土一定

比較重；但是，當兩個物體的密度不相同時，可能無法透過物體

體積的大小來判斷物體的輕重，例如比較一塊黏土和一塊鐵片的

重量時，因為鐵片的密度比黏土大很多，當鐵片的體積比黏土大

時，鐵片一定比黏土重，但是當鐵片的體積比黏土小很多時，鐵

片也可能比黏土重。 
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主主主主題題題題 3333----2222：：：：重量的直接與間接比較重量的直接與間接比較重量的直接與間接比較重量的直接與間接比較    

3333----2222----1111：：：：重量的直接比較重量的直接比較重量的直接比較重量的直接比較    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

  重量是非視覺感官量，無法透過視覺，直觀的比較輕重，必

須藉由手掂兩實物來比較輕重，當重量的差異很大時，手掂實物

的方式很容易判斷輕重，當重量的差異不大時，手掂實物的方式

經常無法準確判斷輕重。 

以比較兩個橘子的輕重為例，有兩種常見手掂實物比較的方

法，第一種是左、右手各拿一個橘子來比較輕重，第二種是用同

一隻手分別拿兩次橘子來比較輕重，這兩種比較方法與生活習慣

有關，教師不應限制學生必須使用某種方法來判斷輕重。 

  建議教師先布置重量差異較大兩物體的情境，讓學生透過手

掂實物經驗輕與重的意義，再布置重量差異不大的兩物體，讓學

生察覺手掂實物經常無法正確的判斷輕重，必須引入天平等工具

替代手掂實物來進行直接比較。 

秤是用來測量重量，而天平是用來溝通質量，部份成人質疑

國小課程為何引入溝通質量的天平當作重量教學的教具。國小引

入天平的目的並不是溝通質量的意義，而是手掂實物經常無法判

斷輕重，因此利用天平替代手掂實物來進行直接比較。 
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3333----2222----2222：：：：重量的間接比較重量的間接比較重量的間接比較重量的間接比較    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

  當兩物體無法進行直接比較時，視覺量常透過先複製再直接比

較的方式進行間接比較，以比較甲、乙兩窗戶的周長為例，可以

先用繩子複製出甲窗戶的周長，再拿著複製的周長到乙窗進行直

接比較，就知道哪一個窗戶的周長比較長。 

沒有天平或秤等工具時，重量不易複製，因此國小階段較少

透過先複製再進行直接比較的方式進行間接比較，較常利用第三

物以及天平，透過遞移性來進行間接比較。例如先用天平測得甲

物比乙物重，乙物比丙物重後，再利用遞移性推得甲物比丙物重

的結果。 

國小二年級引入用「＞、＝、＜」表示兩數量的大小關係，

例如 5＋3＞8、11＜20、12－5＝4＋3 等。也要求學童能在具體情

境中認識上述關係的遞移性，建議教師布題時不宜只討論重量

「＞」及「＜」的遞移關係，也要討論下列含「＝」的遞移關係。 

(1)已知甲、乙和乙、丙的輕重關係，可以推得甲、丙的輕重關係：  

甲的重量＝乙的重量、乙的重量＝丙的重量，可以推得 

甲的重量＝丙的重量的關係。 

甲的重量＝乙的重量、乙的重量＞丙的重量，可以推得 

甲的重量＞丙的重量的關係。 
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甲的重量＞乙的重量、乙的重量＞丙的重量，可以推得 

甲的重量＞丙的重量的關係。 

甲的重量＞乙的重量、乙的重量＝丙的重量，可以推得 

甲的重量＞丙的重量的關係。 

(2)已知甲、乙和乙、丙的輕重關係，無法推得甲、丙的輕重關係：  

甲的重量＞乙的重量、乙的重量＜丙的重量，無法判斷甲和丙

重量的大小關係。 

二年級尚未引入併式記錄及逐次減項的記法，建議教師不宜

將「甲＞乙、乙＞丙」的記法，摘要的記成「甲＞乙＞丙」。 
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3333----2222----3333：：：：重量重量重量重量的的的的個別個別個別個別單位及普遍單位及普遍單位及普遍單位及普遍單位單位單位單位比較比較比較比較    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))重量的重量的重量的重量的個別單位個別單位個別單位個別單位比較比較比較比較    

  可以利用同物累加的想法，在天平的一端逐次加入個別單位

的方式，引入重量個別單位比較的意義。例如將甲物體放在天平

的一邊，另一邊逐次放入十元硬幣，如果放 7個十元硬幣時天平

保持平衡，那麼甲物體和 7個十元硬幣合起來一樣重；再將乙物

體放在天平的一邊，另一邊逐次放入十元硬幣，如果放 8 個十元

硬幣時天平保持平衡，那麼乙物體和 8個十元硬幣合起來一樣重；

8 個十元硬幣比 7 個十元硬幣重，所以乙物體比甲物體重。 

((((二二二二))))重量的重量的重量的重量的常用常用常用常用單位比較單位比較單位比較單位比較    

長度、面積、容量等視覺量，可以透過視覺看到單位量的累 

積，利如透過直尺的刻度，觀察 5 個 1 公分接起來和 5公分一樣

長的關係；透過點數平方公分板，觀察 5 個 1平方公分合起來和 5

平方公分一樣大的關係；透過量杯的刻度，觀察分別倒入 5次 1cc

的液體和 5cc 液體一樣多的關係等。 

重量的常用單位包含公噸、公斤及公克。重量無法透過視覺

看到單位量的累積，例如無法理解為什麼 5個 1公克合起來和 5

公克一樣重的意義，教師可以透過天平或秤，建立常用單位的意

義。例如先利用天平，幫助學生發現 5 個 1公克的法碼合起來和 1
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個 5 公克的法碼一樣重，所以 5個 1 公克合起來的重量就是 5公

克；或利用秤，幫助學童發現 5公克的法碼重 5公克，5 個 1公克

法碼的重量也是 5 公克，所以 5個 1 公克合起來的重量就是 5公

克。 
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主主主主題題題題 3333----3333：：：：測量重量的單位測量重量的單位測量重量的單位測量重量的單位－－－－秤秤秤秤    

3333----3333----1111：：：：秤的秤面結構秤的秤面結構秤的秤面結構秤的秤面結構    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))刻度刻度刻度刻度 0000 的意義的意義的意義的意義    

直尺和分公升量杯這兩種測量工具的刻度結構類似，但是低

年級學生用直尺測量長度時較可能發生錯誤，例如學生用直尺測

量鉛筆的長度時，常將鉛筆的一端對齊直尺的邊緣，再報讀鉛筆

另一端對應的刻度，而得到錯誤的測量結果，但是學生用分公升

量杯報讀有多少液體時，並不會發生類似的錯誤。 

報讀直尺和分公升量杯測量結果時，都必須掌握刻度 0和測

量結果的刻度，差別是學生用直尺測量時，必須自己找出刻度 0，

才能報讀測量結果的刻度，而用分公升量杯測量時，不必找出刻

度 0，只要報讀測量結果的刻度即可。再以量角器和秤這兩種測量

工具為例，用量角器測量角度時，必須自己找出刻度 0，而用秤測

量物體重量時，不必找出刻度 0，因此學生用量角器測量角度較可

能發生錯誤。 

((((二二二二))))秤的秤面結構秤的秤面結構秤的秤面結構秤的秤面結構    

    國小課程中常使用的秤有 1公斤秤、3 公斤秤及體重計等，先

以 1 公斤秤為例，較詳細的說明 1 公斤秤的刻度結構，再說明體

重計的刻度結構。 
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先將 1公斤秤面上呈圓形排列的數線拉直，代表 1 公斤，也

就是 1000 公克。再將拉直後的數線平分成 10 份，形成最大的刻

度，每一個最大刻度表示 100 公克，最大刻度上依序標上數字 0、

100g、200g、300g、….、1000g(圍回圓形時，0和 1000 標示同一

個刻度)；再將最大刻度平分成 2份，形成次大的刻度，每一個次

大刻度表示 50 公克，次大刻度上依序標示數字 50g、150g、

250g、……、950g；接著將每一個次大刻度 5等份，形成次小的

刻度，每一個次小的刻度表示 10 公克，再將每一個次小刻度 2等

份，形成最小的刻度，每一個最小的刻度表示 5公克，次小及最

小的刻度上都沒有數字。 

   家用體重計的秤面上只能看到部份的刻度，其它的刻度隱藏

起來看不到，秤面上類似指針功能的標線是不動的，只有秤盤上

的刻度在轉動。家用體重計都是以 1 公斤為單位，有兩類標示刻

度單位的方式，第一類以 5 公斤為主要刻度，刻度上能看到數字 5、

10、15、20….；第二類以 10 公斤為主要刻度，刻度上能看到數

字 10、20、30、40….。這兩類標示方式都還有小刻度，有的小刻

度有的只有 1公斤，有的多了半公斤的刻度，這些刻度上面都沒

有數字。 
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3333----3333----2222：：：：如何報讀物體的重量如何報讀物體的重量如何報讀物體的重量如何報讀物體的重量    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

下面以 1 公斤秤為例，建議教師透過下面的步驟，幫助學童

解決報讀測量物體的重量。 

步驟 1：先報讀最大的刻度。 

1 公斤秤面上最大的刻度是 100g，教師可以利用每次累加 100

公克法碼的方式，幫助學生報讀最大刻度 100g、200g、300g、……、

1000g。 

步驟 2：再報讀秤面上次大的刻度。 

1 公斤秤面上次大的刻度是 50g，教師可以利用每次累加 50

公克法碼的方式，先幫助學生依序報讀次大及最大的刻度 50g、

100g、150g、200g、250g、……、1000g；再由 50g 開始，透過每

次累加 100 公克法碼的方式，幫助學生報讀出次大刻度 50g、150g、

250g、……、950g。 

步驟 3：最後報讀次小和最小的刻度。 

當學生掌握這些有數字刻度的意義後，才能透過累加 10 公克

及 5 公克的方式，報讀秤面上次小及最小的刻度，例如先透過每

次累加 10 公克法碼，幫助學童報讀 10g、20g、30g、40g、50g、……、

90g，100g，或先放置 200 公克的法碼，再透過每次累加 5 公克法

碼，幫助學童報讀 200g、205g、210g、215g、220g、……、250g、
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255g。 

步驟 4：幫助學生察覺，在秤上逐一加上物體時，秤面上指針的轉

動愈大，在秤上逐一拿走物體時，秤面上指針的轉動愈

小。 

步驟 5：進行實測的活動(以 385 公克為例)。 

學生學會報讀秤面的刻度後，就可以開始進行實測的活動，

實測的順序是先找出有數字的刻度，再報讀次小及最小的刻度，

例如先找出指針指在 350g 和 400g 之間，再透過報讀 350g、360g、

370g、380g、385g 的方式，得到物重 385g 的結果。 
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主主主主題題題題 3333----4444：：：：重量單位的化聚重量單位的化聚重量單位的化聚重量單位的化聚    

3333----4444----1111：：：：重量單位化聚的迷失概念重量單位化聚的迷失概念重量單位化聚的迷失概念重量單位化聚的迷失概念    

認知認知認知認知及數學結構及數學結構及數學結構及數學結構：：：：    

很多教師認為透過下面的格子圖，很容易幫助學生進行公斤

及公克兩單位的化聚活動，例如面對 234500 公克＝(  )公斤的問

題時，只要將 234500 公克的個位數字對齊圖一中的公克，再將數

字填入格子中，就可以看到 234500 公克＝234.5 公斤的答案；面

對 38.2 公斤＝(  )公克的問題時，只要將 38.2 公斤的個位數字

對齊圖二中的公斤，再將數字填入格子中，並在小數右邊的缺項

補 0，就可以看到 38.2 公斤＝38200 公克的答案。 

 

    

    

    

    

(圖一)                 (圖二) 

 

這是不正確的的教學方式，畫格子圖並不是解決單位化聚問

題的概念，只是一種幫助記憶「特定單位化聚」的解法，面對公

斤與公克兩單位間的化聚問題，利用上圖中的格子圖是有效的，

但是面對公噸與公克、公尺與公分、平方公尺與平方公分等其它

        公公公公    

斤斤斤斤    

            公公公公    

克克克克    

2222    3  3  3  3  4444    .... 5555    0000    0000    

        公公公公    

斤斤斤斤    

            公公公公    

克克克克    

    3  3  3  3  8888    .... 2222    0000    0000    
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單位的化聚問題時，上圖中的格子圖對解題並沒有幫助，學生必

須記憶很多組不同的格子圖，才能解決所有單位化聚的問題，是

非常沒有效率的解題方式。 

利用格子圖解題的學生，並沒有學到單位化聚的概念，雖然

在小範圍「特定單位化聚」的考試中得到較好的成積，但是以後

面對非十進制民間單位的化聚問題時，例如 1公斤＝2.2 英磅，4.8

公斤＝(  ) 英磅，或 1台斤＝0.6 公斤，2.3 台斤＝(  )公斤，

學生無法畫出格子圖，完全沒有成功解題的機會。 
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3333----4444----2222：：：：重量重量重量重量整數及整數及整數及整數及分分分分、、、、小數倍單名數小數倍單名數小數倍單名數小數倍單名數的的的的化聚化聚化聚化聚    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

下面以公斤及公克單位化聚的問題為例，說明如何幫助學生

解決問題。有三種解決單位化聚問題的解題策略，第一種策略是

利用乘法及除法來解題；第二種策略是利用單位量轉換的概念來

解題；第三種策略是利用比或比值的概念來解題。 

其中第一種策略利用乘法解決大單位化為小單位的問題，利

用除法解決小單位聚為大單位的問題，因此學生常混淆該用乘法

或除法來解題，而第二種策略和第三種策略將化與聚的問題視為

相同的解題活動。 

下面分成大單位公斤化成小單位公克，以及小單位公克聚成

大單位公斤兩部份來說明。 

((((一一一一))))大單位化為小單位大單位化為小單位大單位化為小單位大單位化為小單位    

下面以問題 1及問題 2為例，說明如何幫助學生將大單位公

斤化為小單位公克。其中問題 1是整數倍的化聚問題，問題 2是

小數倍的化聚問題。  

問問問問題題題題 1111：：：：3333 公斤公斤公斤公斤＝＝＝＝(  )(  )(  )(  )公克公克公克公克    

策略甲策略甲策略甲策略甲：：：：利用利用利用利用乘法乘法乘法乘法來解題來解題來解題來解題    

當學生能掌握整數乘以整數的問題後，教師可以透過下面分

段布題的步驟，幫助學生解決問題 1。 
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步驟 1：「1盒蘋果有 20 個，3 盒蘋果有多少個？」 

    學生會利用算式「20×3＝60」，算出 3盒蘋果有 60 個。 

步驟 2：「1公斤是 1000 公克，3公斤是多少公克？」 

   教師可以幫助學生利用算式「1000×3＝3000」，算出 3公

斤是 3000 公克 

策略乙策略乙策略乙策略乙：：：：利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念來解題來解題來解題來解題    

當學生知道 3公斤是 3 個 1公斤，並掌握整數乘以整數的問

題後，教師可以透過下面分段布題的步驟，幫助學生解決問題 1。 

步驟 1：「3公斤和幾個 1 公斤合起來一樣重？」 

       教師說明 3 個 1 公斤合起來是 3 公斤，3 公斤和 3 個 1公

斤合起來一樣重。 

步驟 2：「1公斤＝1000 公克，3個 1 公斤合起來和多少公克一樣

重？」 

教師說明 3個 1公斤合起來和 3個 1000 公克一樣重， 

步驟 3：「3 公斤合起來和 3個 1000 公克一樣重，把做法用算式記

下來？」 

教師說明 3個 1000 公克，也就是 1000 公克的 3 倍， 

1000×3＝3000，可以記成 3公斤＝3000 公克。 

問問問問題題題題 2222：：：：4.64.64.64.6 公斤公斤公斤公斤＝＝＝＝(  )(  )(  )(  )公克公克公克公克    

策略甲策略甲策略甲策略甲：：：：利用乘法來解題利用乘法來解題利用乘法來解題利用乘法來解題    
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當學生有離散量情境分數做數問題的解題經驗，也有一位小

數和十分之幾分數互換的解題經驗，教師可以透過下面分段布題

的步驟，幫助學生解決問題 2。 

步驟 1：「1盒蘋果有 20 個，
 3 

 5 
盒蘋果有多少個？」 

教師透過
 3 

 5 
盒蘋果是將 1盒蘋果平分成 5份，取出其中

的 3 份，也就是將 20 個蘋果平分成 5 份，取出其中的 3

份的想法，幫助學生利用算式「20÷5＝4，4×3＝12」， 

算出
 3 

 5 
盒蘋果有 12 個的答案。 

步驟 2：「將小數 0.6 改記成分數，記記看。」 

教師透過小數 0.6 是分數
 6 

 10 
的另一種記法；或透過 0.6

是 6 個 0.1，也就是 6個
 1 

 10 
，6 個

 1 

 10 
是

 6 

 10 
的想法，

幫助學生將 0.6 改記成
 6 

 10 
。 

步驟 3：「1公斤是 1000 公克，請問 0.6 公斤是多少公克？」 

教師幫助學生利用算式「0.6＝
 6 

 10 
，1000÷10＝100， 

100×6＝600」，算出 0.6 公斤是 600 公克。 

步驟 4：「1公斤是 1000 公克，請問 4.6 公斤是多少公克？」 
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教師幫助學生可以利用算式「1000×4＝4000， 

1000÷10＝100，100×6＝600，4000＋600＝4600」， 

算出 4.6 公斤是 4600 公克。 

策略乙策略乙策略乙策略乙：：：：利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念來解題來解題來解題來解題    

當學生知道 4.6 公斤是 4.6 個 1公斤，也有解決整數乘以小

數問題的經驗，教師可以透過下面分段布題的步驟，幫助學生解

決問題 2。 

步驟 1：「4.6 公斤和幾個 1公斤合起來一樣重？」 

       教師說明 4.6 公斤和 4.6 個 1 公斤合起來一樣重。 

步驟 2：「1公斤＝1000 公克，4.6 個 1 公斤合起來和多少公克一

樣重？」 

教師說明 4.6 個 1公斤合起來和 4.6 個 1000 公克一樣重。 

步驟 3：「4.6 公斤合起來和多少公克一樣重，把做法用算式記下

來？」 

教師說明 4.6 個 1000 公克，也就是 1000 公克的 4.6 倍，

1000×4.6＝4600，可以記成 4.6 公斤＝4600 公克。 

策略丙策略丙策略丙策略丙：：：：利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題    

當學生能掌握比與比值的意義後，就能透過四項比例式 

「1 公斤：1000 公克＝4.6 公斤：□公克」解決問題。學生可能透

過 4.6 公斤是 1公斤的 4.6 倍的響法，利用 1000×4.6＝4600，得
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到 4.6 公斤＝4600 公克的答案。也可能利用「內項乘以內項等於

外項乘以外項」的算則，「1：1000＝4.6：甲，1000×4.6＝1×甲，

甲＝4600」，得到 4.6 公斤＝4600 公克的答案。 

((((二二二二))))小單位聚為大單位小單位聚為大單位小單位聚為大單位小單位聚為大單位    

下面以問題 3及問題 4為例，說明如何幫助學生將小單位公

克聚成大單位公斤。其中問題 3是整數倍的化聚問題，問題 4是

小數倍的化聚問題。  

問問問問題題題題 3333：：：：5555000000000000 公克公克公克公克＝＝＝＝(  )(  )(  )(  )公斤公斤公斤公斤    

策略甲策略甲策略甲策略甲：：：：利用除法來解題利用除法來解題利用除法來解題利用除法來解題    

當學生有整數除以整數包含除問題的解題經驗，教師可以透 

過下面分段布題的步驟，幫助學生解決問題 3。 

步驟 1：「有 5000 個蘋果，每 1000 個裝 1箱，全部裝完，可以裝

成幾箱？」 

學生會利用算式「5000÷1000＝5」，算出 5000 個蘋果可

以裝成 5 箱。 

步驟 2：「1公斤可以換 1000 公克，5000 公克可以換多少公斤？」 

    教師幫助學生利用算式「5000÷1000＝5」，算出 5000 公克

可以換 5 公斤。 

步驟 3：「1公斤是 1000 公克，5000 公克是多少公斤？」 

    教師幫助學生利用算式「5000÷1000＝5」，算出 5000 公克
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是 5 公斤。 

策略乙策略乙策略乙策略乙：：：：利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念解題解題解題解題    

當學生知道5000公克是5000個1公克，也知道1公克是0.001

公斤，也有小數乘以整數的解題經驗，教師可以透過下面分段布

題的步驟，幫助學生解決問題 3。 

步驟 1：「5000 公克和幾個 1公克合起來一樣重？」 

       教師可以澄清 5000 公克和 5000 個 1 公克合起來一樣重。 

步驟 2：「1公克＝0.001 公斤，5000 個 1 公克合起來和多少公斤

一樣重？」 

教師可以澄清 5000 個 1公克合起來和 5000 個 0.001 公斤

一樣重。 

步驟 3：「5000 公克合起來和多少公斤一樣重，把做法用算式記下

來？」 

教師可以說明 5000 個 0.001 公斤，也就是 0.001 公斤的

5000 倍，0.001×5000＝5，可以記成 5000 公克＝5公斤。 

問問問問題題題題 4444：：：：3040304030403040 公克公克公克公克＝＝＝＝(  )(  )(  )(  )公斤公斤公斤公斤    

策略甲策略甲策略甲策略甲：：：：利用除法來解題利用除法來解題利用除法來解題利用除法來解題    

當學生有整數除以整數，答案是分數或小數的解題經驗，教

師可以透過下面分段布題的步驟，幫助學童解決問題 4。    

步驟 1：「有 40 個蘋果，每 1000 個裝 1箱，全部裝完，相當於裝



第三章重量-理念篇 

 136 

成幾箱？」 

學生可以利用算式「40÷1000＝0.04(或
 40 

 1000 
)」，算出

40 個蘋果相當於 0.04(或
 40 

 1000 
)箱的答案。 

步驟 2：「有 40 公克，每 1000 公克換成 1 公斤，全部換完，相當 

 

於多少公斤？」 

學生可以利用算式「40÷1000＝0.04(或
 40 

 1000 
」，算出 40

公克相當於 0.04 公斤或
 40 

 1000 
公斤的答案。 

步驟 3：「有 3040 公克，每 1000 公克換成 1公斤，全部換完，相 

 

當於多少公斤？」 

 

學生可以利用算式「40÷1000＝0.04，3000÷1000＝3， 

 

3＋0.04＝3.04」，算出 3040 公克相當於 3.04 公斤的答 

 

案。 

策略乙策略乙策略乙策略乙：：：：利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念利用單位量轉換概念解題解題解題解題    

當學生知道3040公克是3040個1公克，也知道1公克是0.001

公斤，也有小數乘以整數的解題經驗，教師可以透過下面分段布

題的步驟，幫助學生解決問題 4。 

步驟 1：「3040 公克和幾個 1公克合起來一樣重？」 

       教師可以澄清 3040 公克和 3040 個 1 公克合起來一樣重。 

步驟 2：「1公克＝0.001 公斤，3040 個 1 公克合起來和多少公斤

一樣重？」 
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教師可以澄清 3040 個 1公克合起來和 3040 個 0.001 公斤

一樣重。 

步驟 3：「3040 公克合起來和多少公斤一樣重，把做法用算式記下

來？」 

教師可以說明 3040 個 0.001 公斤，也就是 0.001 公斤的

3040 倍，0.001×3040＝3.04，可以記成 3040 公克＝3.04

公斤。 

策略丙策略丙策略丙策略丙：：：：利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題利用比的概念來解題    

當學生能掌握比與比值的意義後，就能透過四項比例式 

「1 公斤：1000 公克＝□公斤：3040 公克」解決問題。學生可能

利用 3040÷1000＝3.04，所以□是 1 的 3.04 倍，得到 3040 公克＝

3.04 公斤的答案。也可能利用「內項乘以內項等於外項乘以外項」

的算則，「1：1000＝甲：3040，1000×甲＝3040×1， 

甲＝3040÷1000＝3.04」，得到 3040 公克＝3.04 公斤的答案。 
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主題主題主題主題 3333----2222----1111：：：：重量的直接比較重量的直接比較重量的直接比較重量的直接比較                                            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：魏慶雲魏慶雲魏慶雲魏慶雲     

～利用手及天平進行重量的直接比較 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小二年級學生 

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：： 

1. 能用手掂物品感受物品的輕重 

2. 知道可以利用天平比較物品的重量 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：： 

1. 能透過手掂物品比較密度相同物品之重量。 

2. 能透過手掂物品比較密度不同物品之重量。 

3. 能以天平比較不同物品之重量。 

4. 能知道同一個物品不論是形狀改變、時間改變或分割後的總和

重量仍舊不變。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：40 分鐘(一節課) 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：： 

1. 重量不是視覺感官量，無法透過視覺判斷兩物體重量的輕重關

係，本主題的教學活動中，幫助學生藉由手掂物品或操作天

平，來比較不同物品重量的輕重關係。 

2. 當物品的密度相同時，物體的重量和體積滿足成正比例的關

係，但是當物品的密度不同時，無法以物體體積的大小來判斷

物體的輕量關係，必須透過手掂物品或操作天平，來比較不同
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物品重量的輕重關係。 

3. 以手掂物品比較兩物輕重時，學生可能用同一隻手拿兩次物

品，先拿一個物品，放下後再拿另一個物品來判斷輕重，也可

能用雙手，分別拿著物品來判斷輕重。 

4. 當物品的重量很接近時，手掂物品不易或無法比較輕重差異，

此時可以引入天平來協助比較輕重。 

5. 基於對稱性的直覺，學生很容易相信天平平衡時，兩邊物品的

重量相等，教師可以透過手掂物品，幫助學童察覺當天平不平

衡時，往下沉那一邊的物體比較重。 

6. 利用二塊重量相同的黏土，發現它們在天平二端時，天平是平

的，然後 

(1) 靜置一段時間。 

(2) 將其中一塊的形狀改變。  

(3) 將其中一塊切割為數小塊。 

再利用天平進行測量，發現天平二端依舊是平的，以檢驗同一

個物品雖形狀改變、時間改變、分割再重組後，重量會保持不

變的重量保留概念。 

教具準備教具準備教具準備教具準備：：：： 

黏土、小積木、水果(體積相當的橘子、蘋果、芭樂……等) 

活動一活動一活動一活動一：：：：透過手掂物體進行重量的直接比較透過手掂物體進行重量的直接比較透過手掂物體進行重量的直接比較透過手掂物體進行重量的直接比較    
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活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過手掂物體，比較相同密度及不同密度物品的重

量，並用有＞、＝、＜的算式記錄解題活動的結果。    

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 將學生每 4~5 人分為一組 

2. 教師為每組準備以下教具： 

(1) 一大(體積約如10個小積木)、一小(體積約如2個小積木)

兩塊黏土，其中大黏土放在標示為ㄅ的盤子上，小黏土放

在標示為ㄆ的盤子上。 

(2) 一大塊黏土。 

(3) 100 個小積木。 

3. 第一階段以逐漸增加及減少物品來感知重量的變化： 

(1) 請小朋友在手上放上ㄅ盤上的大黏土，感受手掂之物品的

重量，再將另一塊大黏土放到手上，感受重量的變化，然

後引導學生說出：「黏土越多，就越重。」 

(2) 請小朋友將手上的大黏土拿掉，引導學生說出：「黏土越

少，就越輕。」 

4. 第二階段則以二件不同的物品做重量的比較，先詢問：「ㄅ盤

子裡跟ㄆ盤子裡的兩塊黏土中，哪一塊會較重？」請學生回

答。此時學生必然會回答大的黏土比小的黏土重。 

5. 再詢問：「10 個小積木和 2個小積木哪個比較重？」請學生回
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答。此時學生必然會回答 10 個小積木比較重。 

6. 教師接著詢問學生：「如果是大的黏土和 10 個小積木比較，哪

個比較重？」請學生回答。 

7. 當學生無法確切說明何者較重時，引導學生： 

(1) 說出不同的物品沒有辦法直接用看的來判斷重量，必須手

掂物品才可以知道誰比較重。 

(2) 透過手掂物品來比較兩物品的重量，學生可能用同一隻手

掂二次，或同時掂在二隻手上來比較。 

(3) 說出比較的結果，例如說出「大黏土比小黏土重」，或說

出「10 個小積木比 2 個小積木重」。  

8. 重量關係的記錄 

(1) 教師先複習有＞、＝、＜算式的記法。 

提問：「8比 5 大，要怎麼記？」 

「2 比 7小，要怎麼記？」 

「2＋4 和 6一樣大，要怎麼記？」 

引導學生寫出：「8＞5」、「2＜7」、「2＋4＝6」。 

(2) 教師宣告：「用ㄅ表示大黏土，用ㄆ表示小黏土。」 

提問：「ㄅ黏土比ㄆ黏土重，要怎麼記？」 

引導學生寫出：「ㄅ的重量＞ㄆ的重量」。 

9. 請學生用手掂比較大黏土和 10 個小積木的重量。 
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10. 請學生說明哪個比較重，並加以記錄。 

11. 教師取出體積相當的水果，如：橘子、蘋果、芭樂，請學生比

較輕重，並加以記錄。 

12. 引導學生得出下列結論： 

(1) 當物品的重量差異較大時，可以輕易的用手比較重量。 

(2) 當物品的重量差距不大時，用手難以比較輕重。 

(3) 用手難以比較輕重時，可以利用工具進行比較。 

    

活動二活動二活動二活動二：：：：用天平做重量的直接比較用天平做重量的直接比較用天平做重量的直接比較用天平做重量的直接比較 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：用天平比較不同物品之重量。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 教師利用兩塊黏土放置在天平二側，並說明經由天平的操作，

可以判斷二塊黏土的重量孰輕孰重。 

(1) 當天平兩臂平衡時，表示左邊的物品重量和右邊的物品一

樣重。 

(2) 當天平兩臂不平衡時，表示兩邊的物品重量不相同。 

○1  左邊較低時，表示左邊的物品較重。 

○2  左邊較高時，表示左邊的物品較輕。 

(3) 教師可以透過手掂物品，幫助學童察覺當天平不平衡時，

比較低那一邊的物體比較重。 
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2. 請各組學生分別在天平兩側放上各種數量的小積木，以檢視天

平狀態的變化，並引導學生討論以下狀況： 

(1) 天平的兩端放上相同數量的小積木，天平的狀態如何？ 

(2) 天平的左側放上比右側多的小積木，天平的狀態如何？ 

(3) 天平的左側放上比右側少的小積木，天平的狀態如何？ 

3. 教師分給每組各二塊體積接近的黏土，請各組找出哪一塊較

重，並說明其判斷的理由。 

    

活動三活動三活動三活動三：：：：檢驗重量的保留概念檢驗重量的保留概念檢驗重量的保留概念檢驗重量的保留概念 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：了解重量相同的二塊黏土，若其中一塊的形狀改變、

放置一段時間或分割後的總合，其重量仍會和另一塊

黏土的重量相同。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 時間改變的重量保留概念： 

(1) 取二個一樣重的水果置於天平兩端，此時天平是平的。 

(2) 教師提問：「現在天平是平的，表示這二個水果一樣重。

但是，經過 5分鐘以後，這二個水果還會一樣重嗎？」 

(3) 將兩個水果取下，放置於一旁，先進行「分割後總重量不

變」的活動。待活動結束後，再將此二個水果放置於天平

二側，檢驗天平是否仍是平的。 
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(4) 最後得出結論：一樣重的物品，經過一段時間後，還是會

一樣重。 

2. 形狀改變的重量保留概念： 

(1) 教師取二塊一樣重的黏土置於天平兩端，此時天平是平

的。 

(2) 將其中一塊取下，在中心部份按壓使其成為碗狀(形狀亦

可做其他變化)。 

(3) 詢問學生：這一塊黏土的形狀改變了，重量還會和另一塊

一樣嗎？ 

(4) 將二塊黏土再放置到天平上，將發現天平依舊是平的。 

(5) 得出結論：黏土的形狀雖然改變了，但是重量仍然維持不

變。 

3. 分割後總重量不變的重量保留概念： 

(1) 取二塊一樣重的黏土置於天平兩端，此時天平是平的。 

(2) 將其中一塊分割為四小塊。 

(3) 提問：「這兩塊黏土本來是一樣重的，現在其中一塊分成

了四小塊，那麼這四小塊的總重量還會和另一塊一樣重

嗎？」 

(4) 將四小塊黏土一起放到天平上，發現和另一塊一起測量

時，天平依舊是平的。 
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(5) 得出結論：分割後的黏土，總重量還是會和原來的重量一

樣。 

    

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一(配合活動一) 

選出最適合的答案 

(1) 哪一組積木的總重量最重？ 

○1      

○2        

○3    

(2) 下面是同一種黏土，大小不一樣，哪一塊黏土的重量最重？ 

○1   

○2     

○3      

(3) 有二個水果，想知道哪一個比較重，可以用甚麼方法？ 

○1  看一看哪個水果比較大 

○2  問一問哪個水果比較貴 

○3  放在天平上哪邊比較低 
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習題二(配合活動二) 

 

根據上面的測量結果，在(  )中填上＜、＝或＞。 

(1) 的重量(  ) 的重量 

(2)  的重量(  ) 的重量 

    

指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題一 

(1) ○2   、(2) ○1   、(3) ○3  

習題二 

(1) (＜)  、(2) (＞) 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 在教學中，教師往往會運用容易取得的教具進行教學活動，然

而在重量的實測中，在相同密度的物品中較大的物品會較重，

而產生「體積較大則物品較重」的錯覺。教學中宜使用較多種

類的物品，進行重量的比較，以利學生認知到：「體積較大的
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物品，不一定比較重。」 

2. 在重量的比較裡，最自然的測量工具就是雙手，為了讓學生利

用雙手感受重量的差異，教學中最好先用重量差異較大的物品

做比較。 

3. 重量的實測最後勢必需要使用測量工具，本單元中不找出每件

物品的重量，而是聚焦在兩件不同物品之重量的比較上，因此

使用的測量工具為天平。但為了製造出使用天平的需求感，需

要產生只用手不足以測量的困境，因此教學中須選擇無法用手

精準的比較出重量差異的兩個物品，以突顯手的感知力的不

足，及使用工具進行測量的必要性。 

4. 天平雖是測量質量的工具，但在本教學中僅是比較兩件物品重

量的工具，無須強調質量的觀念。 

5. 比較完兩件物品的重量後，可教導學生利用有＜、＝、＞的算

式記錄比較的結果，為引入重量單位後的記錄鋪路。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

鍾靜等(民 89)。國小數學教材分析－重量和容量。三峽：國家教

育研究院。 
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主題主題主題主題 3333----2222----2222：：：：重量的間接比較重量的間接比較重量的間接比較重量的間接比較                                            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：魏慶雲魏慶雲魏慶雲魏慶雲 

～利用天平進行重量的間接比較 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小二年級學生 

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：： 

1. 能以天平為工具得到兩物品輕重的關係 

2. 認識＜、＝、＞的意義，能用有＜、＝、＞的算式記錄兩物品

輕重比較的結果。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：： 

1. 能在重量的比較活動中認識遞移律。 

2. 能在已知兩兩物體輕重的情境中，利用遞移律找出最重、最輕

的物品，並加以排序。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：80 分鐘(二節課) 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：： 

1. 本主題教學活動中，先利用天平，找出 A、B、C三件物品中，

A 與 B、 B 與 C及 A 與 C 間兩兩的輕重關係，再利用遞移律找

出三件物品，哪個最重，哪個最輕，並將三件物品的重量加以

排序。 

2. 當學生比較 A 與 B 及 B 與 C 的輕重關係後，教師可以先引導學

生利用遞移律推論 A 和 C 的輕重關係，再讓學生實際用天平確

認推論的結果。 
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教具準備教具準備教具準備教具準備：：：： 

黏土、天平、體積大致相同的水果數種 

活動一活動一活動一活動一：：：：利用天平認識重量的遞移律利用天平認識重量的遞移律利用天平認識重量的遞移律利用天平認識重量的遞移律    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：在已知三件物品兩兩輕重關係的情境中，利用遞移律

對這三件物品的輕重加以排序，或找出三件物品中最

重、最輕的物品。  

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 教師拿出ㄅ、ㄆ、ㄇ三塊黏土，利用天平比較ㄅ、ㄆ，ㄅ、ㄇ

及ㄅ、ㄇ的輕重關係，並用算式記錄比較的結果。 

(1) 先將ㄅ黏土及ㄆ黏土放置在天平的兩側比較重量。 

發現ㄅ黏土這一側的位置較低，表示ㄅ黏土較重。 

在黑板上記錄：ㄅ黏土的重量＞ㄆ黏土的重量。 

(2) 再將ㄆ黏土及ㄇ黏土放置在天平的兩側比較重量。 

發現ㄆ黏土較重，可以記錄成： 

ㄆ黏土的重量＞ㄇ黏土的重量。 

(3) 接著將ㄅ黏土與ㄇ黏土放至天平兩側，發現ㄅ黏土這一側

位置較低，記錄成：ㄅ黏土的重量＞ㄇ黏土的重量。 

2. 教師要求學生看著黑板上的三個算式，判斷哪塊黏土最輕，哪

塊黏土最重，並說出判斷的理由。 

如學生能說出： 
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ㄅ黏土最重，ㄇ黏土最輕。 

因為ㄅ黏土比ㄆ黏土重，ㄆ黏土比ㄇ黏土重， 

所以ㄅ黏土最重，ㄇ黏土最輕。 

3. 教師提問：「經過三次測量，我們可以找出三塊黏土中最重的

和最輕的。但是如果只測量兩次，可以找出最重的和最輕的黏

土是誰嗎？」 

4. 隨意取出三塊體積接近的黏土，並利用天平進行二次測量，並

討論出： 

(1) ㄅ的重量＞ㄆ的重量且ㄅ的重量＞ㄇ重量時，僅能得知ㄅ

最重。 

(2) ㄅ的重量＞ㄇ的重量且ㄆ的重量＞ㄇ重量時，僅能得知ㄇ

最輕。 

5. 物品中有重量相同者的推論： 

(1) 教師取 A、B、C三塊黏土，並測量出： 

A 的重量＝B 的重量，A的重量＞C的重量。 

(2) 引導學生討論 

「若 A的重量＝B 的重量 

且 A 的重量＜C的重量 

則 B 與 C 的重量關係應如何？」 

(3) 得出：「B的重量＞C 的重量」的結論。 



第三章重量-案例篇 

 152 

(4) 使用天平驗證上述結論。 

    

活動二活動二活動二活動二：：：：重量的間接比較重量的間接比較重量的間接比較重量的間接比較    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：利用天平，分別比較甲、乙兩物品和第三件物品丙的

輕重關係，再利用遞移律，推出甲、乙兩物品誰重誰

輕的結果。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 將學生分為六組，為每組準備三樣體積相近的不同種類的水

果。 

2. 發給每組一個天平，請各組利用天平量得甲、丙和乙、丙的輕

重關係，進而推論出甲和乙的輕重關係，並完成學習單。 

� 可能的測量結果如下： 

(1). 甲＞丙，丙＞乙 � 甲＞乙 

(2). 甲＜丙，丙＜乙 � 甲＜乙 

(3). 甲＞丙，乙＞丙 � 無法判斷甲、乙的輕重關係 

(4). 甲＜丙，乙＜丙 � 無法判斷甲、乙的輕重關係 

3. 學習單 



利用手及天平進行重量的間接比較 

 153 

 

4. 各組報告比較結果。 

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一(配合活動二) 

小英用天平測量 、  、 三件物品，測量結果如下： 

第一次測量：  
 

第    組  組員：                       

� 我拿到的水果分別是：(     )、(     )、(     )。 

� 第一次測量發現：(     )的重量＞(     )的重量。 

� 第二次測量發現：(     )的重量＞(     )的重量。 

� 第三次測量發現：(     )的重量＞(     )的重量。 

� 經過這三次測量，我們發現最重的是：(     ) 

� 經過這三次測量，我們發現最輕的是：(     ) 

說說看你是如何判斷出最重和最輕的水果是誰呢？ 
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第二次測量：  

請根據這二次測量的結果， 

從下面的題目中選出最適合的答案： 

(1) 哪一個物品最重？ 

○1   

○2   

○3   

○4  無法判斷 

(2) 哪一個物品最輕？  

○1   

○2   

○3   

○4  無法判斷 

習題二(配合活動二) 

有四個水果：香蕉、橘子、番茄和蘋果， 

如果香蕉的重量＝橘子的重量，番茄的重量＝蘋果的重量 

而且香蕉的重量比番茄的重量重， 

那麼橘子和蘋果誰比誰重？(把結果用＞記錄下來。) 
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指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題一 

(1) ○1   、(2) ○4  、(3) ○1  

習題二 

橘子的重量＞蘋果的重量 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 教學中應就如何利用遞移性找出三件物品中誰最重？誰最

輕？有充分的討論，以澄清學生的概念。 

2. 為了幫助學生使用有＜、＝、＞的算式記錄比較的結果，建議

教師提問時使用「誰比誰重？」的問話，不要使用「誰比較重？」

的問話，以後者的方式提問，學生會回答「ㄅ黏土比較重」，

而以前者的方式提問，學生會回答「ㄅ黏土比ㄆ黏土重」前者

較易引入算式「ㄅ黏土的重量＞ㄆ黏土的重量」。 

3. 要比較三件物品的重量，若只用天平測量二次，則可能出現： 

甲、 只知道誰最重。 

乙、 只知道誰最輕。 

丙、 可以從重到輕排出順序。 

教師教學中不妨和學生就這些可能性進行討論，以幫助學生掌

握遞移性的使用時機。 
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4. 四件物品中，兩兩的重量相等，則從等重的各組中各取出一件

物品比較重量，則另一件的輕重關係亦可推論得知。但這種取

四件物品比較的例子，已超過教材中欲討論的遞移性範圍，教

師可將其當作挑戰題，視學生的程度做練習。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

鍾靜等(民 89)。國小數學教材分析－重量和容量。三峽：國家教

育研究院。 
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主題主題主題主題 3333----4444----1111：：：：整數倍單名數及複名數化聚整數倍單名數及複名數化聚整數倍單名數及複名數化聚整數倍單名數及複名數化聚    撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：     

～公斤、公克的整數倍單名數及複名數化聚 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小四年級學生 

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：： 

1. 知道重量單位：公斤、公克。 

2. 已經知道 1公斤等於 1000 公克。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：： 

1. 能將整數公斤化為公克。 

2. 能將公克聚為整數公斤。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：40 分鐘(一節課) 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：： 

1. 本單元教學重點是公斤及公克整數倍單名數及複名數的化聚

活動。 

2. 以重量單位公斤與公克而言，公斤是高階單位，公克屬於低階

單位，重量的化聚即為公斤與公克間單位量的轉換活動。 

3. 公斤與公克間整數倍單名數化聚，就是將高階單位「公斤」化

為低階單位「公克」，及將低階單位「公克」聚為高階單位「公

斤」的轉換活動，轉換過程中的公斤都是整數。 

4. 整數倍複名數化聚，就是將單名數公克聚成複名數公斤及公

克，以及將複名數公斤及公克化成公克的轉換活動，轉換過程
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中的公斤都是整數。 

    

活動一活動一活動一活動一：：：：將複名數公斤及公克化為單名數公克將複名數公斤及公克化為單名數公克將複名數公斤及公克化為單名數公克將複名數公斤及公克化為單名數公克 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能將複名數公斤及公克化為單名數公克。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 先複習舊經驗：「1 kg＝1000 g」。 

教師布題：3公斤等於多少公克？ 

把做法用算式記下來，說說看你的算式記了什麼？ 

請學生進行解題 

學生可能的算法有二種： 

(1) 1000＋1000＋1000＝3000 

   答：3公斤＝3000 公克 

因為 1公斤＝1000 公克 

3 公斤是 3 個 1公斤，也就是 3個 1000 公克 

將 3 個 1000 公克相加，得到 3000 公克的答案。 

(2) 1000×3＝3000  

   答：3公斤＝3000 公克 

1 公斤＝1000 公克 

學生可能有下面兩種說法： 

○1  3 公斤是 3 個 1公斤，也就是 3個 1000 公克 
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將 1000 公克乘以 3，得到 3000 公克的答案。 

○2  3 公斤是 3 個 1公斤，也就是 3個 1000 公克， 

3 個 1000 公克是 1000 公克的 3 倍， 

將 1000 公克乘以 3，得到 3000 公克的答案。    

2. 教師接著布題：「一個箱子重 5公斤 860 公克，和幾公克一樣

重？把做法用算式記下來，說說看你的算式記了什麼？」 

解題說明： 

根據前面活動的經驗，學生可能會利用以下二種解法。 

(1) 1000＋1000＋1000＋1000＋1000＝5000 

5000＋860＝5860 

得到 5公斤 860 公克等於 5860 公克 

(2) 1000×5＝5000 

5000＋860＝5860 

得到 5公斤 860 公克等於 5860 公克 

3. 教師應限制使用加法解題的學生改用乘法來解題。 

4. 教師布題：「一包米是 13 公斤 50 公克，和幾公克合起來一樣

多？」 

解題說明： 

1000×13＝13000 

13000＋50＝13050 
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所以 13 公斤 50 公克和 13050 公克一樣重。 

5. 教師可多布幾題讓學生練習 

    

活動二活動二活動二活動二：：：：單名數公克聚為複名數的公斤及公克單名數公克聚為複名數的公斤及公克單名數公克聚為複名數的公斤及公克單名數公克聚為複名數的公斤及公克 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能將單名數公克聚成複名數公斤及公克。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 先進行單名數公克聚為整數公斤的練習 

教師布題：5000 公克等於幾公斤？ 

把做法用算式記下來，說說看你的算式記了什麼？ 

請學生進行解題 

學生可能的算法有二種： 

(1) 5000－1000＝4000 

4000－1000＝3000 

3000－1000＝2000 

2000－1000＝1000 

1000－1000＝0 

答：5000 公克等於 5 公斤 

先拿走 1000 公克換成 1公斤，剩下 4000 公克 

再拿走 1000 公克換成 1公斤，剩下 3000 公克 

…… 
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最後發現 5000 公克可以換成 5 個 1 公斤， 

所以 5000 公克等於 5 公斤 

(2) 5000÷1000＝5  

答：5000 公克等於 5 公斤 

學生可能有下面兩種說法 

○1  將 5000 公克除以 1000 公克， 

得到 5000 公克中包含了 5 個 1000 公克， 

1000 公克是 1 公斤，所以 5000 公克等於 5 公斤。 

○2  5000 個蘋果，1000 個裝 1 盒， 

   可以用除法 5000÷1000＝5，算出可以裝 5 盒的答案， 

同樣的 5000 公克中，每 1000 公克換成 1公斤， 

也可以用除法算出 5000 公克中有 5 個 1000 公克， 

1000 公克是 1 公斤，所以 5000 公克等於 5 公斤。 

2. 接著進行單名數公克聚為複名數公斤及公克的練習 

教師布題：「一張桌子是 2450 公克，和幾公斤幾公克合起來一

樣重？」 

解題說明 

(1) 減法方式 

由上面的練習可以知道每 1000 公克可以換為 1公斤 

所以 
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2450－1000＝1450 

1450－1000＝450 

換了 2次之後剩下 450 公克 

剩下的部分不足 1000 公克無法再換 

因此 2450 公克等於 2 公斤 450 公克 

(2) 除法方式 

2450÷1000＝2……450 

所以 2450 公克就等於 2公斤 450 公克 

3. 教師多布一題供學生練習： 

「小明家的狗重 12780 公克，是幾公斤幾公克？」 

解題說明 

利用除法 

12780÷1000＝12……780 

表示 12780 公克可以分成 12 個 1000 公克還剩下 780 公克 

所以 12780 公克是 12 公斤 780 公克 

4. 教師布題： 

「一包糖果是 450 公克，五包糖果等於幾公斤幾公克？」 

解題 

450×5＝2250 

2250g＝2000g＋250g 
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     ＝2kg250g             答：2 公斤 250 公克 

5. 教師可以多布幾個類似題讓學生練習。在學生自習練習時，可

請學生在解題策略中選自己喜歡的策略進行解題。 

    

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一(配合活動一) 

(1) 3 公斤＝(           )公克 

(2) 7 公斤 653 公克＝(           )公克 

(3) 6000 公克＝(     )公斤 

(4) 3867 公克＝(     )公斤(    )公克 

習題二(配合活動二) 

(1) 大賣場賣的冷凍水餃每包都是 1200 公克，小香買了 8 包，

共重幾公斤幾公克？ 

(2) 在重量為 2800 公克的箱子裡放入 2600 公克的蘋果，共是幾公

斤幾公克？ 

(3) 3 公斤綠豆吃掉 1 公斤 380 公克，剩下幾公克的綠豆？ 

    

指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題一 

(1)  (3000)公克 
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(2)  (7653)公克 

(3)  (6)公斤 

(4)  (3)公斤(867)公克 

習題二 

(1) 9 公斤 600 公克 

(2) 5 公斤 400 公克 

(3) 1620 公克 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 三年級引入重量單位「公斤」與「公克」，並進行實測、估測

與不進退位的加減計算。本單元進行的是「公斤」與「公克」

間單名數及複名數的化聚活動。 

2. 進行單名數及複名數的化聚時，學生可能有不同的解題策略，

教師應接受所有合理的策略，不應要求學生使用特定的策略解

題。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

國立教育研究院籌備處(發行)(2005)。國中小數學教師專業成長

影集－長度篇。三峽：國立教育研究院籌備處。 
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主題主題主題主題 3333----4444----2222：：：：分分分分、、、、小數倍小數倍小數倍小數倍                                                        撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：魏慶雲魏慶雲魏慶雲魏慶雲    

單名數及複名數化聚單名數及複名數化聚單名數及複名數化聚單名數及複名數化聚    

～公斤、公克的分、小數倍單名數及複名數化聚                       

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小五年級學生 

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：： 

1. 已經知道 1公斤等於 1000 公克。 

2. 能熟練的進行公斤、公克的整數倍單名數及複名數化聚。 

3. 會計算整數乘以小數、分數。 

4. 知道「公噸」及「公斤」間的關係。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：： 

1. 能做小數倍公斤及公克的單名數化聚。 

2. 能做分數倍公斤及公克的單名數化聚 

3. 能做小數倍公斤及公克的複名數化聚。 

4. 能做分數倍公斤及公克的複名數化聚。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：80 分鐘(二節課) 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：： 

1. 學生已有整數倍公斤與公克單名數及複名數化聚活動的解題

經驗，本單元的目標是分、小數倍公斤與公克單名數及複名數

化聚。 

2. 為了讓學生將大單位化為小單位，以及小單位聚成大單位，都
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視為相同的解題活動，本單元透過單位量轉換的概念，幫助學

生利用乘法解決化聚的問題。 

(1) a kg � a 個 1kg � a 個 1000g  

� 1000g 的 a 倍 � 1000g×a。 

(2) a g � a 個 1g � a 個 0.001kg 

� 0.001kg 的 a 倍 � 0.001kg×a。 

3. 學生已有整倍數單名數及複名數化聚的解題經驗，只要再學會

分、小數倍的單名數化聚之後，就能類比整數倍複名數化聚的

解題方式，解決分、小數倍的複名數化聚問題。 

    

活動一活動一活動一活動一：：：：小數倍及分數倍的公斤化為公克或複名數小數倍及分數倍的公斤化為公克或複名數小數倍及分數倍的公斤化為公克或複名數小數倍及分數倍的公斤化為公克或複名數 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能進行小數倍及分數倍高階重量單位「公斤」化為低

階重量單位「公克」。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 

1. 教師先以提問方式複習學生的舊經驗，以確定學生知道：「5 kg

＝5000 g」。 

2. 教師提問：「 公斤是幾公克？」  

解題說明 

因為 公斤＝1000 公克×  
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學生可能會有以下三種解題方式： 

(1) 類比分數做數問題的舊經驗，利用整數乘除法來解題： 

先想想： 

1 盒蘋果有 1000 個， 盒有多少個？ 

可以用算式 1000÷10×3＝300，算出 盒有 300 個蘋果。 

再類比： 

1 公斤是 1000 公克， 公斤是多少公克？ 

也可以用算式1000÷10×3＝300，算出 公斤是300公克。 

(2) 類比整數乘法問題，利用整數乘以分數來解題 

1 盒蘋果有 1000 個，5盒蘋果有多少個？ 

可以用算式 1000×3＝3000，算出 5 盒有 3000 個蘋果。 

1 公斤是 1000 公克， 公斤是多少公克？ 

也可以用乘法算式 1000× ＝300，算出 公斤是 300

公克。 

(3) 透過單位量轉換的概念，利用整數乘以分數來解題 

公斤是 個 1 公斤，也就是 個 1000 公克 

個 1000 公克，也就是 1000 公克的 倍 

1000× ＝300，所以 公斤是 300 公克。 

3. 教師提問：「 公斤是幾公克？」 
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4. 類似於前面真分數的計算方式，因此學生可能出現的解題方法

也會有以下三種。 

(1) 利用整數乘除法來解題：1000 公克÷5×8 算出 1600 公克 

(2) 利用整數乘以分數來解題： 

1000× ＝1600，算出 公斤是 1600 公克。 

(3) 透過單位量轉換的概念： 

公斤是 個 1 公斤，也就是 個 1000 公克； 

個 1000 公克，也就是 1000 公克的 倍； 

1000× ＝1600，所以 公斤是 1600 公克。 

5. 教師再將換單位的題型類比到純小數狀態，教師提問： 

「一塊黏土是 0.3 公斤，相當於幾公克？」 

解題說明 

� 要進行單位的化聚，可以使用以下方法： 

(1) 利用整數乘除法來解題： 

因為 0.3 等於  

所以 0.3 公斤等於 1000 公克乘以  

於是以 1000 公克÷10×3 的方式算出答案 

(2) 利用整數乘以小數來解題： 
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因為 0.3 公斤是 3 個 0.1 公斤 

而 0.1 公斤是 1000 公克乘以 0.1 

所以 0.3 公斤等於 1000 公克×0.3＝300 公克 

(3) 透過單位量轉換的概念： 

0.3 公斤是 0.3 個 1 公斤，也就是 0.3 個 1000 公克； 

0.3 個 1000 公克，也就是 1000 公克的 0.3 倍； 

1000×0.3＝300，所以 0.3 公斤是 300 公克。 

6. 帶小數化為單名數的練習，教師布題：「3.9 公斤是多少公克？」 

經過以上的教學，建議教師幫助學生以透過單位量轉換的方式

進行解題。 

解題說明： 

3.9 公斤是 3.9 個 1 公斤，也就是 3.9 個 1000 公克 

3.9 個 1000 公克，也就是 1000 公克的 3.9 倍 

1000×3.9＝3900，所以 3.9 公斤是 3900 公克。 

7. 帶小數化為複名數的練習 

教師布題：「5.89 公斤相當於幾公斤幾公克？」 

解題說明： 

5.89 公斤是 5 公斤加上 0.89 公斤 

而 0.89 公斤＝1000 公克×0.89 

＝890 公克 
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所以 5.89 公斤等於 5 公斤 890 公克 

8. 可再多布幾個類似題讓學生自行練習。 

9. 分數倍公斤化為公克的練習 

教師布題： 公斤是幾公克？是幾公斤幾公克？ 

解題說明： 

因為 公斤是 3公斤加上 公斤 

其中的 3 公斤等於 3000 公克是學生以前已經學會的概念 

因此只需要處理 公斤的部分 

而 公斤＝1000 公克× ＝750 公克 

所以 公斤＝3750 公克 

也可以說是 3公斤 750 公克 

10. 教師可多布類似題讓學生練習。 

    

活動二活動二活動二活動二：：：：公克聚為小數倍或分數倍的公斤或複名數公克聚為小數倍或分數倍的公斤或複名數公克聚為小數倍或分數倍的公斤或複名數公克聚為小數倍或分數倍的公斤或複名數 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能進行低階重量單位「公克」聚為小數倍或分數倍高

階重量單位「公斤」。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：： 
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1. 公克聚為純小數倍公斤的練習 

教師先布題：「8000 公克是幾公斤？」 

以確定學生確實知道「是 8公斤」 

2. 教師再布題：「800 公克是幾公斤？」 

3. 解題方法可能有以下二種： 

(1) 類比整數除法問題，利用整數除以整數來解題 

先想想： 

1 盒蘋果有 1000 個，5000 個蘋果是多少盒？ 

可以用算式 5000÷1000＝5，算出 5000 個蘋果是 5盒。 

再類比： 

1 公斤是 1000 公克，800 公克是多少公斤？ 

也可以用除法算式 800÷1000＝0.8， 

算出 800 公克是 0.8 公斤。 

(2) 透過單位量轉換的概念，利用小數乘以整數來解題 

已知 1公克＝0.001 公斤 

800 公克是 800 個 1 公克，也就是 800 個 0.001 公斤 

800 個 0.001 公斤，也就是 0.001 公斤的 800 倍 

0.001×800＝0.8，所以 800 公克是 0.8 公斤。 

* 如果學生無法掌握 1 公克＝0.001 公斤 

教師可以透過下列方式幫助學生 
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1 公斤＝1000 公克 

把 1 公斤平分成 1000 份， 

其中的 1 份是 1/1000 公斤， 

也就是 0.001 公斤 

把 1000 公克平分成 1000 份， 

其中的 1 份是 1公克。 

所以 1公克＝0.001 公斤。 

4. 教師布題：「35 公克是幾公斤？」 

解題方式可以有以下二種。 

(1) 利用整數除以整數來解題：35÷1000＝0.035(公斤) 

(2) 透過單位量轉換的概念： 

已知 1公克＝0.001 公斤 

35 公克是 35 個 1 公克，也就是 35 個 0.001 公斤 

35 個 0.001 公斤，也就是 0.001 公斤的 35 倍 

0.001×35＝0.035，所以 35 公克是 0.035 公斤。 

5. 單名數轉變為帶小數倍的公斤之題型： 

教師布題：「6890 公克是幾公斤？」 

單位量轉換的方式之解題說明： 

6890 公克是 6890 個 0.001 公斤 

0.001×6890＝6.890 
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所以 6890 公克是 6.890 公斤 

6. 教師接著再布一個由複名數轉變為小數倍的公斤之題型： 

「一袋水果重 3公斤 700 公克，是幾公斤?」 

單位量轉換的方式之解題說明 

先將 3公斤分離出來，僅僅處理 700 公克的部分。 

而由前面的經驗，已經可以得知： 

0.001×700＝0.7 

也就是說 700 公克是 0.7 公斤 

所以 3公斤 700 公克就是 3.7 公斤。 

7. 接著進行分數倍題型的練習 

8. 教師布題：「4603 公克是幾分之幾公斤？」 

解題說明時依然使用換單位方法，也就是說： 

因為 4603 公克是 4603 個 1 公克 

也就是 4603 個 公斤 

4603× ＝  

所以 4603 公克是 公斤 

9. 再布一個複名數的例子：「6公斤 350 公克是幾分之幾公斤？」 

解題說明： 

可先說明 6公斤的部分，可以直接轉為分數表示法的整數部

分，無須再做轉換。 
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需要處理的僅是 350 公克的部分。 

而此一部分就如前面所學之單位量轉換，可得： 

350× ＝  

也就是 350 公克＝ 公斤 

因此 6公斤 350 公克是 6 公斤。 

10. 教師布題：「10 公斤 75 公克等於幾公斤(答案以分數呈現)？」 

解題說明： 

(1) 因為 75 公克等於 公斤 

(2) 所以 10 公斤 75 公克就是 10 公斤 

11. 教師布題：「5 公噸 605 公斤等於幾公噸？」 

12. 因公噸與公斤的化聚和公斤、公克間的化聚相類似，因此教師

可讓學生直接類化前面的學習經驗，而得到以下結果： 

605 公斤＝605×0.001 公噸＝0.605 公噸 

所以 5公噸 605 公斤等於 5.605 公噸 

    

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題 

(1) 大賣場賣的米一包重 3.6 公斤，是幾公斤幾公克？ 

(2) 在重量為 2.823 公斤的箱子裡放入 2.6 公斤的蘋果，共是幾公

斤幾公克？ 
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(3) 公斤的綠豆吃掉 公斤，剩下幾公斤幾公克的綠豆？ 

(4) 爸爸買了二顆西瓜，其中一顆重 2 公斤 452 公克，另一顆重 5

公斤 60 公克，二顆西瓜共重多少公斤？ 

    

指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題 

(1) 3 公斤 600 公克 

(2) 5 公斤 423 公克 

(3) 1 公斤 100 公克 

(4) 7.512 公斤 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 本單元的教學設計均聚焦在幫助學童透過單位量轉換的概念

（1kg＝1000g，1g＝ kg），利用乘法解決化聚的問題。 

例如將 3.8 個 1公斤(3.8 公斤)視為 3.8 個 1000 公克，利用 

乘法 1000×3.8 算出 3.8 公斤＝3800 公克；將 20 個 1 公克(20

公克)視為 20 個 0.001 公斤，利用乘法 0.001×20 算出 20 公克

＝0.02 公斤。 

2. 學童在解單位化聚的問題時，經常混淆該用乘法或除法來解題

(例如：3.8 公斤＝(  )公克或英磅；7.2 英磅或公克＝(  )公
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斤)，單位量轉換的想法可以幫助學生將化與聚的問題視為相

同的解題類型。 

3. 有許多教材中，會利用換算表教導學生進行複名數與單名數間

的轉換。但是在「量與實測」裡，不同單位間轉換的進位方式

不同，如： 

長度中的厘米與毫米是十進位，厘米與米是百進位； 

面積中的平方公尺與平方公分是萬進位，公畝與公頃是百進

位；重量中的公斤與公克是千進位……等。 

若學生在每一種換算中都依賴換算表進行，需要記憶的各種換

算表會異常複雜，容易造成混淆。因此教師教學，仍應關注在

個別單位換算的基礎上，以免學生在各種不同種類換算的時候

產生錯誤。 
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4. 關於利用試算表進行換算，可能帶來記憶上的負擔試舉幾例如

下表： 

量 換算的單位 換算方式 換算表可能方式 

厘米與毫米 1cm＝10mm (十進位) 

 

米與厘米 1m＝100cm (百進位) 

 

長
度 

公里與米 1km＝1000m (千進位) 

 

公斤與公克 1kg＝1000g (千進位) 

 重
量 

公斤與磅 
1kg＝2.20462262lb 

1lb＝0.45359237kg 
無法以換算表換算 

平方公尺 

與 

平方公分 

1m2＝10000cm2 

(萬進制)  

公畝 

與 

平方公尺 

1a＝100m2 (百進位) 

 

面
積 

公畝與坪 1a＝30.25 坪 無法以換算表換算 
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由以上列舉的幾個例子，可以看出在不同單位間的換算，有各

式各樣的換算表，甚至出現無法以換算表換算的狀況。因此利

用換算表進行換算的教學，在單一的單元中也許看起來有效且

迅速，但以數學學習的整體性來看，卻未必是最有利的教學。 

5. 本單元的計算，會使用整數乘以小數的過程，因此建議放在五

年級下學期再進行教學。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

國立教育研究院籌備處(發行)(2005)。國中小數學教師專業成長

影集－小數篇。國立教育研究院籌備處。    
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第第第第四四四四章章章章：：：：角度角度角度角度                                                                                                            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：謝堅謝堅謝堅謝堅                                                                

主題主題主題主題 4444----1111：：：：角與角度角與角度角與角度角與角度    

4444----1111----1111：：：：圖形角與張開角圖形角與張開角圖形角與張開角圖形角與張開角    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

角和角度是兩種不同的概念，角討論的重點是已存在的角

形，包含頂點、邊等構成要素，屬於幾何圖形的教材，而角度討

論的是如何將角形張開或旋轉的程度數量化，屬於量與實測的教

材，本文討論的重點是角度。  

((((一一一一))))圖形角圖形角圖形角圖形角    

數學上討論的角是由圖形中抽離並抽象化後的角，角是共端

點兩條射線的聯集，如圖一中的角是由共端點的射線 OP 和 OQ 所

組成，OP 和 OQ 這兩條射線可以無限的延長。國小階段所討論的角

不是抽象化後的角，只討論隱藏在幾何圖形中的角，並稱之為圖

形角，圖形角是幾何圖形的一部份，如圖二中的圖形角隱藏於長

方形中，圖形角由長方形的一個頂點 B和相鄰的兩邊所構成，P稱

為角的頂點，國小教材並不討論角的兩邊有多長。 

                  P                A                B  

                                 

                                                      

O                   Q             D                C 

(圖一)                  (圖二) 

((((二二二二))))張開角張開角張開角張開角    
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張開角指的是共端點兩重合線段張開的結果，共同的端點稱

為頂點，張開後的兩線段稱為邊，因為張開後的形狀像一個圖形

角，故稱之為張開角。張開角的角度指的是張開的程度，選定單

位量後，可以把角張開的程度數量化，國小階段討論張開角的角

度不宜超過 180 度。 

張開角和圖形角的形狀相同，都稱之為角，但是必須透過張

開程度有多少的想法，這個角才有測量張開程度，也就是測量角

度的需求。透過共端點兩根竹籤的開與合，再加上張開程度結果

的記錄，比較容易引入張開角的概念，以圖三為例，左圖中角張

開的程度比右圖中角張開的程度小，所以左圖張開角的角度比右

圖張開角的角度小。 

 

 

 

 

 

 

                                  (圖三) 
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4444----1111----2222：：：：角度的直接及間接比較角度的直接及間接比較角度的直接及間接比較角度的直接及間接比較    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))角度的直接比較角度的直接比較角度的直接比較角度的直接比較    

圖形角是幾何的教材，可以透過「先疊合頂點及一邊，再將

另一邊放在疊合邊的同側」的方式，判斷這兩個圖形角是否全等，

如果另一邊也能疊合，這兩個圖形角全等，若另一邊不能疊合，

這兩個圖形角不全等。 

也可以延伸上面的想法，透過「哪一個角包含在另一個角內

部」的方式，比較兩個圖形角的大小，但是，當圖形角依附在幾

何圖形上時，並沒有可以比較大小的量，因此當學生尚未掌握張

開程度或旋轉程度的意義之前，不宜進行兩個圖形角大小的比較

活動。    

部份教師喜歡透過扇子的開與合與學生溝通張開角張開程度

的意義，認為這種教法很有效率，因為教完之後，學生很快就能

解決張開角角度大小的比較問題。以比較張開角度比較大的甲

扇，以及張開角度比較小乙扇為例，如果學生說甲扇的角比乙扇

的角大，一定是指甲扇張開的程度比乙扇大嗎？ 

如果學生能能掌握面積大小的意義，或掌握弧線長短的意

義，就能透過甲扇的面積比乙扇大，或甲扇弧的長度比乙扇長的

現象，陰錯陽差的解決張開角角度大小的比較問題。 
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再以比較下圖中兩個角角度的大小為例，相當高比例的學生誤

認為右邊那個角的角度比較大，理由可能是右邊那個圖形所夾的

面積比較大，或右邊那個圖形的邊比較長，或右邊那個圖形所圍

成的弧比較長，因為面積大小、邊及弧長的長短，都比角張開的

程度容易掌握。 

    

    

                                            

                 

為什麼學生常透過邊的長短、扇形面積的大小、弧的長短等

特徵，來比較兩個角張開程度的大小，主要的理由是學生只看到

張開角張開後的結果，並沒有看到張開的過程，無法理解張開程

度的意義，建議教師透過實作，讓學生經驗張開角張開程度的意

義。下面提出一種能幫助學生掌握張開程度意義的教學策略。 

先拿出兩把扇子，其中一把扇子的邊比較長，另一把扇子的

邊比較短，先張開邊長較長的那把扇子，問學生扇子張開了多大，

學生可能描述扇子的面積、弧長等與張開程度無關的答案；此時

可將邊長較短的那把扇子張開到和前一把扇子一樣大，再問學生

這兩把扇子張開的程度是否一樣，此時兩把扇子的面積、邊長及

弧長都不相同，只有張開的程度相同，強迫學生排除邊的長短、

扇形面積的大小、弧的長短等因素，將注意力放在張開程度上。 

接下來，再將邊長較短的扇子張開一些，問哪一把扇子張開的程
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度比較大，此時邊長較長扇子的邊長、弧長都比邊長較短的扇子

長，邊長較長扇子的面積也比邊長較短的扇子大，只有張開的程

度比較小，可以檢查學生是否掌握張開程度的意義。 

((((二二二二))))比較與描述比較與描述比較與描述比較與描述    

在進行直接比較或間接比較時，教師應掌握所進形的是比較

活動或描述的活動，比較與描述的意義不同。 

當教師要求學生記錄張開的結果時，教學重點是如何描述張

開的結果，例如教師可以詢問，下面這些圖形都能夠溝通角張開

的程度嗎？ 

 

                

 

當教師要求學生比較兩個角誰張開的程度比較大時，教學重

點是比較兩個角角度的大小，例如教師可以詢問，下面這兩個角，

哪一個角比較大或哪一個角張開的程度比較大？    

    

    

                                            

                 

    

((((三三三三))))角角角角度度度度的間的間的間的間接比較接比較接比較接比較    

  當學生掌握張開角的意義，以及形成角度的保留概念之後，



第四章角度-理念篇 

 184 

就能透過先複製再直接比較，以及利用第三個角或遞移性，解決

角度間接比較的問題。  

以下圖為例，學生可以在透明紙上複製甲角，再和乙角進行

直接比較，就能得到乙角比甲角大的結果；如果學生能找到丙角，

讓丙角比甲角大，且丙角比乙角小，就能透過遞移性，得到乙角

比甲角大的結果。 

 

    

    

                                                                                                                甲甲甲甲                                                                        乙乙乙乙    
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主主主主題題題題 4444----2222：：：：角度的合成與分解角度的合成與分解角度的合成與分解角度的合成與分解    

4444----2222----1111：：：：旋轉角旋轉角旋轉角旋轉角    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

數學上討論的旋轉角是一條射線繞著端點旋轉的結果，它可

以順時針或逆時針方向旋轉很多圈，高中三角函數引入的角就是

旋轉角概念，旋轉的角度可以是任意的正數或負數。國小階段沒

有引入射線的概念，故將旋轉角視為一條線段繞一個端點旋轉的

結果，國小階段也沒有引入負數，因此不討論旋轉角度的正與負，

並限制旋轉角度介於 0度和 360 度之間。 

如果將旋轉前、後的線段及端點記錄下來，它的形狀也是圖

形角，故稱之為旋轉角。下圖是一個旋轉角，旋轉前的甲邊為始

邊，旋轉後的乙邊為終邊，旋轉的支點為頂顛，旋轉的方向是逆

時針方向。為了讓學生瞭解旋轉活動，畫旋轉角時應該包含始邊、

終邊、頂點以及旋轉的方向。 

 

 

1 
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旋轉角是一個向量，包含了旋轉的程度和旋轉的方向，選定

單位量以及旋轉方向後，數學上利用整數把旋轉角旋轉的程度及

方向數量化。例如約定逆時針方向為正向，則順時針方向為負向 

，逆時針旋轉 30 度可以記成＋30 度，順時針旋轉 30 度可以記成

－30 度。 

 透過時鐘上指針的轉動，再加上旋轉活動的記錄，比較容易

引入旋轉角的概念。旋轉角的角度是一個向量，在國小階段可以

討論順時針及逆時針兩種旋轉現象，但是不涉及正、負角度的概

念，例如稱逆時針旋轉 30 度，但是不引入＋30 度的記法。在國小

階段，旋轉角的角度可以超過 180 度，但以不超過 360 度為限。 
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4444----2222----2222：：：：角度的合成角度的合成角度的合成角度的合成與分解與分解與分解與分解    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

學生能用加法「5＋3＝8」算出「甲有 5個蘋果，乙有 3個蘋

果，兩個人合起來共有 8 個蘋果」，並掌握解題活動的意義後；當

他再用加法「5＋3＝8」算出「甲繩長 5公分，乙繩長 3公分，兩

條繩子接起來長 8 公分」時，可能只是透過類比題目語意的方式

解決問題，並不表示他能掌握解題活動的意義。 

前面的問題可以透過畫出 5個蘋果和 3個蘋果，再利用點數

得到 8個蘋果的答案，但是後面的問題只能畫出兩條繩子，兩條

繩子接起來變成一條繩子。學童必須掌握 5公分就是 5 個 1公分，

3 公分就是 3個 1 公分，才能利用點數蘋果的舊經驗，透過點數幾

個 1 公分解決問題。 

相同的理由，學生能用加法「50＋30＝80」記錄「甲有 50 個

蘋果，乙有 30 個蘋果，兩個人合起來的蘋果和 80 個一樣多」，當

他再用加法「50＋30＝80」記錄「甲角的角度是 50 度，乙角的角

度是 30 度，兩個角合以來的角度和 80 度一樣大」時，可能只是

透過類比題目語意的方式解決問題，並不表示他能掌握角度合成

活動的意義。教師應先幫助學童理解角度的單位「1 度」的意義，

再透過旋轉角的合成與分解，幫助學童理解角度相加或相減的意

義。 
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((((一一一一))))角度的合成角度的合成角度的合成角度的合成    

建議教師利用合成兩次旋轉及一次旋轉的比較活動，透過下

列步驟，幫助學生理解可以用加法算式記錄角度合成結果的意義。 

步驟 1：先進行兩次旋轉的活動，第一次由甲邊順時針方向旋轉至

乙邊，用∠1記錄旋轉的結果；第二次由乙邊順時針方向旋轉至丙

邊，用∠2 記錄旋轉的結果。 

步驟 2：用∠1＋∠2 記錄這兩次旋轉活動合成的結果。 

步驟 3：再進行一次旋轉的活動，由甲邊直接順時針旋轉至乙邊，

用∠3記錄旋轉的結果。 

步驟 4：透過比較「∠1＋∠2」和「∠3」，幫助學生發現，它們的

始邊、終邊、旋轉方向和旋轉大小都相同，是相等的旋

轉角，可以記成∠1＋∠2＝∠3。 

 

 

    

    

    

1 
2 

3 
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((((二二二二))))角度的角度的角度的角度的分解分解分解分解    

建議教師利用分解兩次旋轉及一次旋轉的比較活動，透過下

列步驟，幫助學生理解可以用減法算式記錄角度分解結果的意義。 

步驟 1：先進行兩次旋轉的活動，第一次由甲邊順時針方向旋轉至

乙邊，用∠1記錄旋轉的結果；第二次由乙邊逆時針方向

旋轉至丙邊，用∠2 記錄旋轉的結果。 

步驟 2：用∠1－∠2 記錄這兩次旋轉活動分解的結果。 

步驟 3：再進行一次旋轉的活動，由甲邊直接順時針旋轉至丙邊，

用∠3記錄旋轉的結果。 

步驟 4：透過比較「∠1－∠2」和「∠3」，幫助學生發現，它們的

始邊、終邊、旋轉方向和旋轉大小都相同，是相等的旋

轉角，可以記成∠1－∠2＝∠3。 

 

 

    

    

1 

2 

3 
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主主主主題題題題 4444----3333：：：：角度單位及量角器角度單位及量角器角度單位及量角器角度單位及量角器    

4444----3333----1111：：：：角度單位角度單位角度單位角度單位    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

數學上有兩種描述平面角角度的單位，一種以「度」為單位，

是國中、小階段經常使用的單位；另一種以「弳」為單位，是高

中及較高深數學經常使用的單位，分別說明如下。 

((((一一一一))))以以以以「「「「度度度度」」」」為單位的角度為單位的角度為單位的角度為單位的角度    

先畫出一個圓，將圓周等分成 360 份，稱旋轉 1份弧長的角

度為 1度，旋轉四分之一圈的角度為 90 度，旋轉半圈的角度為 180

度，旋轉一圈的角度為 360 度，所以直角的角度是 90 度、平角的

角度是 180 度，圓周角的角度是 360 度。 

為什麼要將圓周等分成 360 份，為什麼不等分成 100 份，這

是很多教師提出的問題，可能的理由是 360 的因數個數最多，比

較容易切割圓心角。 

國小階段角度的教材只引入「度」這一種單位，因此沒有單

位化聚的問題，日常生活中常用的角度單位還有「分」及「秒」，

其中 1分＝
 1 

 60 
度，1 秒＝

 1 

 60 
分＝

 1 

 3600 
度。 
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((((二二二二))))以以以以「「「「弳弳弳弳」」」」度為單位的角度度為單位的角度度為單位的角度度為單位的角度    

先畫出一個圓，在圓上選 1份和半徑一樣長的弧，該弧所對應 

的圓心角就是 1弳。因為圓周長是半徑的 2π倍，所以圓周角是 2

π弳，平角是π弳，為了記憶兩種角度單位間的互換關係，多數

人熟記π弳＝180 度。 

很多高中學生認為πr2的π是圓周率，而 sin
 π 

 6 
中的π是

180 度，這兩個π是兩種不同的概念，這是不正確的想法，這兩種

記法中的π都是圓周率。 

有兩種解讀
 π 

 6 
弳角度的方法，第一種是回到「度」的舊經

驗，利用π弳＝180 度，得到
 π 

 6 
弳＝180 度÷6＝30 度；第二種是

利用弧長對應圓心角的想法，圓周長 2π是弧長
 π 

 6 
的 12 倍，所

以
 π 

 6 
弳就是

 1 

 12 
圓周長所對應圓心角的角度。 
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4444----3333----2222：：：：量角器量角器量角器量角器    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))量角器的量角器的量角器的量角器的刻度結刻度結刻度結刻度結構構構構    

先畫出一個圓，將圓周等分成 360 份，每 1 份弧所對應的圓

心角就是 1度，半圓所對的圓心角是平角，平角的角度是 180 度，

圓所對的圓心角是圓周角，圓周角的角度是 360 度，日常生活中

依附在圖形中的角都小於 180 度，因此量角器呈現半圓形，能測

量的角度介於 0度和 180 度之間。 

量角器是一個半圓形，半圓外弧上有 1度的小刻度，5度的中

刻度和 10 度的大刻度，通常只有 0 度、45 度、90 度、135 度及

180 度的刻度會連接到圓心，因此學生測量角度時都會有一些誤

差，只要誤差不超過 2度，都是可以接受的範圍。 

((((二二二二))))如何利用如何利用如何利用如何利用量角器量角器量角器量角器測量角度測量角度測量角度測量角度    

建議教師利用旋轉角的概念，透過下面的步驟，幫助學生利

用量角器來測量角度。 

步驟 1：量角器的中心點和待測量角的頂點重合 

步驟 2：任選一邊為角的始邊，將角的始邊對期量角器的一邊，並

在兩組刻度中找出 0 度和始邊重合的那組刻度。 

步驟 3：始邊由 0度開始旋轉，旋轉到終邊，終邊所對應的刻度是

a 度，這個角的角度是 a 度。 
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((((二二二二))))使用量角器的迷失概念使用量角器的迷失概念使用量角器的迷失概念使用量角器的迷失概念    

為了方便量角度，量角器都有兩組刻度，其中一組是順時針

方向，另一組是逆時針方向，因此，部份學童使用量角器測量角

度時，常將 70 度報讀為 110 度，80 度報讀為 100 度，下面簡單說

明如何幫助學童正確的報讀角度。 

當學童尚未掌握直角、銳角及鈍角的意義前，報讀角度時，

應要求同時報讀兩個刻度，養成先將始邊對齊刻度 0(先找 0 度)，

再看終邊刻度的習慣，並將刻度 0 到刻度 70 間的角度簡稱為 70

度。 

當學童掌握鈍角及銳角的意義，知道被測量角度和直角 90 度

大小關係後，面對銳角 70 度時，不會將它報讀為 110 度。 
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主主主主題題題題 4444----1111----2222：：：：角度的直接與間接比較角度的直接與間接比較角度的直接與間接比較角度的直接與間接比較                    撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：詹婉華詹婉華詹婉華詹婉華    

                                                ～角的直接與間接比較 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小三年級學生    

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

認識圖形角。    

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：：    

1.能直接比較張開角的大小。 

2.能間接比較張開角的大小。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：： 80 分鐘（二節課）        

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：：    

1. 生活中所說的角，如牆「角」、「角」落、牛「角」，和學童數學

學習上的「角」有所不同，學童會因生活中的角，對「角」的

概念產生混淆。 

2. 在國小階段關於角的教學，二年級時，讓學童認識封閉圖形裡

的角，例如：教師會問學童，長方形的哪兒有角？讓學童指出

或描繪出長方形的角，再認識其它圖形的角。然而，學童可能

會誤以為角的大小和圖形的面積或邊長有關。 

 

 

角度指的是角張開或旋轉的程度，所以，宜先由張開角進行角
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的教學，排除圖形面積的干擾，並讓學童了解角的大小和邊長

無關。 

3. 幾何扣條是國小數學教學常用的教具及學具，有 6 種尺寸，最

長的是紅色幾何扣條，最短的是橘色，可以拼出許多不同的幾

何圖形。 教師可運用幾何扣條進行張開角的操作及描繪活動，

讓學童了解角的大小不受邊長的長短所影響。 

 

(1)教師可讓學童觀察，幾何扣條張開的程度改變，角的大小也

跟著改變。 

(2)教師運用不同幾何扣條改變某個角的邊長，讓學童發現，邊

長改變角的大小不變。 

4.當學童了解張開角的意義後，才能進行角的直接比較。關於角

的直接比較，可以讓學童運用不同長度的幾何扣條，進行不同

的張開程度的比較活動。 

5.本教學重點：(1)由疊合幾何扣條的活動，進行角的直接比較。

【紅】 

【藍】 

【黃】 

【綠】 

【紫】 

【橘】 
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(2) 透過複製角的活動，進行角的間接比較。 

教具準備教具準備教具準備教具準備：：：：    

不同長短的幾何扣條，每個學童最少 2條幾何扣條。 

    

活動活動活動活動一一一一：：：：認識張開角認識張開角認識張開角認識張開角    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：： 透過幾何扣條的張開程度，認識張開角。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：        

1. 教師用紅色幾何扣條組合成一個角，並改變其中一邊張開的程

度，問學童：「什麼在改變？」，引導學童觀察幾何扣條張開的

程度在改變，進而回答：「角張開的大小改變了」。 

 

2. 操作紅色幾何扣條，讓學童看到並說出幾何扣條張開得越來越

大。 

3. 再次張開紅色幾何扣條，沿著幾何扣條的內側在黑板上畫下第

1 個角，接著將其中一邊張開得更大後，讓學童確認張開的程

度變大後，畫下第 2 個角，再張開得更大，在學童確認張開的

程度更大後，畫下第 3個角。 

【紅】 
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    【角 1】        【角 2】              【角 3】    

4. 引導學童說出畫下的 3個圖形稱為「角」，操作幾何扣條讓學童

觀察這 3 個角的變化，他們會發現當紅色幾何扣條張開的程度

越大，畫下的角度也越大。 

5. 操作幾何扣條，讓學童看到並說出幾何扣條張開得越來越小。 

6. 操作紅色幾何扣條，以不同的方向在黑板上另外畫下第 4 個

角，接著將幾何扣條其中一邊張開的程度變小，在學童確認張

開的程度變小後畫下第 5 個角，再讓幾何扣條張開的程度變

小，在學童確認張開的程度變小後，畫下第 6個角。同樣的，

讓學童觀察 4、5、6 這三個角的變化，學童會發現，當幾何扣

條張開的程度越小，畫下的角度也越小。 

             

    【角 4】                【角 5】            【角 6】    

7. 發下幾何扣條，讓學童自己改變幾何扣條張開的程度，並在白

紙上描繪 3個不同的角。讓學童由描繪中察覺幾何扣條張開的
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程度越大，描繪出來的角越大；幾何扣條張開的程度越小，描

繪出來的角越小。 

8. 拿出橘色幾何扣條，問學童：「紅色幾何扣條和橘色幾何扣條，

哪一組幾何扣條張開的程度會最大？」，學童可能受到扣條長短

的影響，而有「紅色幾何扣條的角＞橘色幾何扣條的角」的想

法。 

    

           【紅】                         【橘】 

9. 教師先將紅色和橘色兩組扣條一起張開至一樣的大小，再操作

讓學童發現橘色幾何扣條可以張開成比紅色幾何扣條還要大的

角，也就是「橘色幾何扣條的角＞紅色幾何扣條的角」，所以邊

長的長短和角的大小無關。 

   

10.教師運用幾何扣條畫下大小相同但邊長不同的角，再用幾何扣

條讓學童看到這些邊長不同的角，角的大小一樣，作法如下： 

(1)張開幾何扣條，在黑板上畫下 1 個角。 

【紅】 

【橘】 
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(2)運用同樣的幾何扣條畫下邊長較短但大小相同的角，問學

童：這個角的大小改變了嗎？ 

                

(3)透過操作幾何扣條，讓學童確認，雖然邊長改變，但張開的

程度不變，所以角的大小不變。 

     

(4)再畫不同方向的角，並畫下邊長不同但大小相同的角，並透

過操作幾何扣條，讓學童觀察，邊長改變但張開的程度不變，

以便確認角的邊長長度和角的大小無關。 
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11.學童兩人一組進行操作及觀察，讓學童了解角度大小和邊的長

短無關。 

 

活動活動活動活動二二二二：：：：角的直接比較角的直接比較角的直接比較角的直接比較 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：能透過操作幾何扣條，直接比較張開角的大小。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：        

1. 教師用紅色幾何扣條組合一個 45 度的角，並將此角稱為「紅

角」；用綠色幾扣條組合成一個 90 度的角，並將此角稱為「綠

角」，問學童：「哪一個角比較大？」，讓學童自由發表。 

          

【綠】 【紅】 
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2. 問學童：「如何確認綠角比紅角大？」，讓學童上台嘗試比較。

教師可引導學童確認綠角比紅角大：將紅角繼續張開到和綠角

一樣大。讓學童知道，紅角必須繼續張開，才能變得和綠角一

樣大，所以原來的紅角比綠角小。 

              

                               【綠角比紅角大】     

3. 教師拿起紅角，要學童運用手上的扣條做一個比紅角大的角，

讓學童上台進行比較，並說明比較兩個角的大小的方法。教師

再拿起綠角，要學童運用手上的扣條做一個比綠角小的角，讓

學童上台進行比較，並說明比較兩個角的大小的方法。 

4. 讓學童分組用不同顏色的幾何扣條，進行不同張開角的大小比

較活動。舉例來說，活動過程可如下： 

   (1)用扣條先做出一個角，再用另一組扣條做出和它一樣大的

角。 

   (2)用扣條先做出一個角，再用另一組扣條做出比它大的角。 

   (3)用扣條先做出一個角，再用另一組扣條做出比它小的角。 

   (4)由扣條張開的程度比較兩個角的大小。 

5. 發給每個學童 2 條幾何扣條，兩人一組，玩比角的大小遊戲，

【綠】 

【紅】 
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步驟如下：  

   (1)教師發給每一組寫著「大」、「小」的紙卡各 1 張。 

   (2)學童先決定自己幾何扣條張開的大小。 

   (3)紙卡寫字的面朝下，抽取 1 張紙卡並翻開紙卡，若紙卡寫

「大」則較大的角獲勝，若紙卡寫「小」則較小的角獲勝。 

   (4)重複前述（1）～（3）的步驟 5次後，獲勝次數較多者勝

利。 

6. 讓學童發表如何比較 2 個角的大小的方法。 

 

活動活動活動活動三三三三：：：：角的間接比較角的間接比較角的間接比較角的間接比較 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過複製角的活動，進行角的間接比較。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1.教師準備畫有大小相近、不同方向角的學習單。每個學童都有

一張透明板。 

2.在黑板上畫兩個方向不同、大小相近的角－角甲、角乙，問學

童：「哪一個角比較大？」，學童可能會回答：「甲大」、「乙大」

或「一樣大」。 
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3.問學童：「如何確定哪一個角大或者是兩個角一樣大？」，讓學

童發表想法。 

4.教師用透明板複製角甲，並問學童，透明板上的角和角甲是否

一樣大，若學童無法確定透明板上的角是否和角甲一樣大，教

師可讓他們上台將透明板上的角和角甲疊合，讓學童確認透明

板上的角和角甲一樣大。 

         

5.讓學童將透明板上的角疊在黑板上的角乙之上，並進行比較。 
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6.問學童：「角甲和角乙哪一個角比較大？」學童可以由透明板上

的角和角甲一樣大，且透明板上的角比角乙大，說出角甲比角

乙大。 

7.讓學童用透明板複製角乙，再將透明板上的角與角甲比較，學

童會發現角甲仍然比角乙大。 

8.發下畫有各種大小相近、不同方向角的學習單，讓學童運用透明 

板進行角的大小比較，完成學習單。 

9.教師在黑板上畫下和學習單上相似的四邊形。讓學童發表比較

角 1、角 2、角 3、角 4 大小的方法及結果，學童的可能方法如

下：  

  (1)可以直觀看出角 1最大。 

  (2)可由複製角 3 後和角 4、角 2 比較，發現角 3 最小。 

  (3)可由複製角 4 後和角 3比較，發現角 4比角 3 小。 

  (4)最後知道角 1 最大，角 3最小。 

 

10.問學童：「除了用透明板來複製角，還有沒有其他方法可以複

製角？」，教師可引導學童發現，也可以用幾何扣條來複製角，
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步驟如下：  

  (1)比較 2 個無法移動的角時，將一組幾何扣條其中一邊先對齊

一個角的一邊，然後張開幾何扣條，讓幾何扣條的另一邊對

齊這個角的另一邊。 

 

  (2)不改變幾何扣條張開的程度，將幾何扣條移至另一個角上，

將一邊對齊這個角的一邊，再比較另一邊，便可比較出哪一

個角比較大。 

 

11.向學童說明，比較兩個無法移動的角時，可以在透明板上複製

其中一個角，再將透明板上的角與另一個角比較，就可以比較

出兩個無法移動的角的大小。也可以運用幾何扣條複製其中一
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個角後，將複製的角和另一個角進行比較，同樣可以比較出兩

個無法移動的角的大小。 

 

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一（配合活動三） 

 (1)先用透明板畫下角甲。比比看，角甲和角乙哪一個角大？ 

     

  

答：（       ）大 

 

(2)先用透明板畫下角 2。比比看，角 1和角 2哪一個角大？ 

    

 

答：（        ）大 
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習題二（配合活動三） 

(1)比較下圖 3個角的大小。 

 

答：（         ）最大，（         ）最小。 

(2)比較下圖 4個角的大小。 

 

答：（         ）最大，（         ）最小。 

    

指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題一 

(1)甲                                  

(2) 2 

習題二 

(1)角 C，角 B                                  
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(2)角甲，角乙 

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1.本教學目標雖然是讓學童透過操作幾何扣條和複製角的活動，

直接或間接比較張開角的大小，但教師仍應透過幾何扣條的操

作活動，確認學童已了解張開角的意義。 

2.在黑板上畫下張開幾何扣條所形成的張開角時，描繪幾何扣條

的內側比外緣更容易畫出角的頂點和兩邊，建議教師提醒學童

描繪幾何扣條的內側來畫角。 

3.可以在描繪角的活動中，加入如：改變角的邊長、描繪角的張

開變化、角度的大小比較，改變角的方向等。學童經由描繪角

的活動，了解角的大小和角的邊長、方向無關。 

4.關於角度大小的直接比較，學童可能由直觀來比較出角度的大

小，此時可以促使學童透過幾何扣條疊合及張開的活動來觀察

或檢驗直觀是否正確。 

5.運用不同長度的幾何扣條進行直接比較的活動宜多操作，包

括：兩組幾何扣條的角一樣大、較長幾何扣條的角比較短幾何

扣條的角大等。 

6.疊合幾何扣條進行角的大小比較時，宜提醒學童注意，頂點必

須先對齊，才能進行比較。另外，宜讓學童發現較短的幾何扣

條放在較長的幾何扣條之上，比較容易比較出角的大小。 
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7.當幾何扣條的一邊沒對齊時，可能無法判斷哪一組幾何扣條的

角比較大，宜讓學童先將幾何扣條的一邊對齊，再比較另一邊；

比較另一邊時，要運用張開角的概念來檢驗，譬如說，當∠AOB

為小角、∠COD 為大角，檢驗方法如下： 疊合 O點，且邊 A與

邊 C 疊合 (1)可以張開 B 邊直到與 D 邊疊合，由小角要張開才

能和大角一樣大的歷程比較出二個角的大小。(2)也可以合起 D

邊直到與 B邊疊合，由大角要合起才能和小角一樣大的歷程，

比較出二個角的大小。 

       

【B 邊張開至與 D 邊疊合】 

       

【D 邊合起至與 B 邊疊合】 

O 

A 
B 

O 

A B 

C 
D 

C 
D 



   角的直接與間接比較 

211 

8.運用透明板複製某角後，用透明板上的角疊合其他的角時，亦

要讓學童先對齊一邊，再比較另一邊。需注意學童是否先確實

疊合 2個角，才進行比較。 

9.學童運用透明板複製角時，可讓學童運用直尺畫出角的邊，並

提醒學童，繪製時不可移動透明板。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

朱建正等朱建正等朱建正等朱建正等((((民民民民 91)91)91)91)。。。。國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析－－－－體積和角度體積和角度體積和角度體積和角度。。。。三峽三峽三峽三峽：：：：

國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院。。。。    
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主主主主題題題題 4444----2222----2222：：：：角度的合成與分解角度的合成與分解角度的合成與分解角度的合成與分解                                    撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：詹婉華詹婉華詹婉華詹婉華    

                                                ～角度的合成與分解 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小四年級學生    

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

1.能進行張開角的直接與間接比較。 

2.認識旋轉角。 

3.認識角度單位「度」，並能測量角的角度。 

4.知道順時針方向、逆時針方向的意義。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：：    

1.能做角的合成並用加法算式記錄。  

2.能做角的分解並用減法算式記錄。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：： 40 分鐘（一節課）        

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：：    

1.關於角的加法和一般生活中我們所熟悉的數量加法有所不同。

學童可以用加法「35＋45＝80」算出「小明有 35 顆糖果，小華

有 45 顆糖果，二人合起來共有 80 顆糖果」，並掌握解題活動的

意義。但學童用加法「35＋45＝80」算出「角 A是 35 度，角 B

是 45 度，合起來是 80 度」時，可能只是透過類比題目語意的

方式解決問題，並不表示他們能掌握角度合成的意義。同樣的，

學童在學習角的減法時，所寫的減法，也可能只是透過類比題
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目的語意的方式解決問題，而非真的理解角度的分解意義。 

2.學童可透過角度旋轉二次後，和另一個角的比較角度活動，理

解角度合成的意義。活動如下： 

  (1)畫下始邊，旋轉後畫下終邊，如角 1。 

 

  (2)再以角 1的終邊為始邊，旋轉後畫下終邊，如角 2。 

 

  (3)接著，以角 1 的始邊為始邊，旋轉至角 2的終邊，如角 3。 

 

  (4)最後，比對角 1 和角 2合起來是角 3。 

3.學童可透過旋轉角度和比較角度的活動，理解角度分解的意

義，活動如下： 

  (1)畫下始邊，旋轉後畫下終邊，如角甲。 
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  (2)以角甲的終邊為始邊，逆向旋轉後畫下終邊，如角乙。 

 

  (3)再以角甲的始邊為始邊，旋轉至角乙的終邊，如角丙。 

 

  (4)比對角甲拿掉角乙會剩下角丙。 

4.在學童學習角的加法或減法時，可以透過旋轉角的合成與分解

的歷程，幫助學童理解角度相加或相減的意義。 

5.本教學重點：透過旋轉角的合成與分解，讓學童理解角的相加

及角的相減的意義，並用算式記錄。 

教具準備教具準備教具準備教具準備：：：：    

竹籤、直尺、量角器 
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活動活動活動活動一一一一：：：：角角角角度度度度的合成的合成的合成的合成    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過畫旋轉角，進行角度的合成活動，並用加法算式

記錄。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：        

1.教師用直尺在黑板上記錄直尺的位置，並告訴學童剛剛畫下的

邊稱為「甲邊」，然後用竹籤貼合甲邊且竹籤的頂點對齊甲邊的

一端，竹籤順時針旋轉大約 60 度，再用直尺記錄竹籤的終止位

置，並告訴學童這一個邊是「乙邊」。教師引導學童說出剛剛畫

下的角，始邊是甲邊、終邊是乙邊，並指出頂點的位置，並將

這個角稱為「角 1」。 

    

 

1 
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2.以乙邊為始邊，依流程 1的方式，竹籤以順時針方向做出大約

45 度的旋轉後，用直尺記錄竹籤的位置，並告訴學童這個邊稱

為「丙邊」。教師讓學童確認第二次畫下的角的始邊是乙邊、終

邊是丙邊，第二個角的頂點和第一個角的頂點位置相同，並將

第二次畫下的角稱為「角 2」。 

 

 

3.請學童上台，運用竹籤，以甲邊為始邊、丙邊為終邊，旋轉竹

籤。教師問：「如何記錄甲邊為始邊、丙邊為終邊的角？」，請

學童發表想法。教師再請學童上台在黑板上表示出以甲邊為始

邊、丙邊為終邊的角，並將這個角稱為「角 3」。 

 

4.教師問：「角 1和角 2合起來和哪一個角一樣大？」，學童可由

1 2 

1 2 

3 
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剛剛操作的歷程，說出「角 1 和角 2 合起來和角 3 一樣大」。教

師問學童：「如何知道角 1、角 2 和角 3 的角度有多大？我們用

量角器來量量看。」。讓學童上台進行測量，學童會量出角 1

是 60 度、角 2 是 45 度、角 3 是 105 度，教師引導學童學習記

錄「角 1＝60 度」、「角 2＝45 度」、「角 3＝105 度」。讓學童確

認：因為角 1和角 2 合起來和角 3 一樣大，所以 60 度加 45 度

是 105 度。教師讓學童運用加法算式記錄，學童會記為「角 1

＋角 2＝角 3，60 度＋45 度＝105 度」。 

5.問學童：「角 3和哪兩個角合起來一樣大？」，學童會回答：「角

3 和角 1、角 2合起來的角一樣大。」。教師引導學童運用加法

算式記錄，記為「角 3＝角 1＋角 2，105 度＝60 度＋45 度」。 

6.讓學童上台運用直尺，在黑板上畫出起始的邊，並稱該邊為甲

邊，接著引導學童運用竹籤，從甲邊開始，以逆時針方向旋轉

約 45 度後，用直尺畫下第一個角的終邊，稱該邊為乙邊。教師

讓學童確認第一個角的始邊、終邊及頂點，並稱呼第一個角為

「角 A」。 
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7.讓學童以乙邊的始邊，逆時針方向旋轉 45 度後，畫下終邊並稱

該邊為丙邊，確認第二個角的始邊、終邊及頂點，並稱呼第二

個角為「角 B」。 

 

8.請另一位學童上台用不同顏色的筆，操作竹籤並運用直尺畫出

以甲邊為始邊，丙邊為終邊的角，並稱呼這個角為「角 C」，教

師問學童：「哪兩個角合起來和角 C 一樣大？」，學童由操作的

歷程，可以說出「角 A 和角 B 合起來和角 C一樣大」。教師讓學

童記錄「角 A＋角 B＝角 C」。 
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9.教師再問：「角 A 和角 B合起來和哪一個角一樣大？」，確認學

童知道「角 A和角 B 合起來和角 C 一樣大」。問學童：「如何知

道角 A、角 B和角 C 的角度有多大？」。學童可能會回答：「用

量角器來量量看」，教師讓學童上台進行測量，他們會量出角 A

是 45 度、角 B是 45 度、角 C是 90 度，並在黑板上記錄「角 A

＝45 度」、「角 B＝45 度」、「角 C＝90 度」。教師引導學童確認：

因為角 A 和角 B合起來和角 C一樣大，所以 45 度加 45 度是 90

度。讓學童運用加法算式記錄，會記為「角 A＋角 B＝角 C，45

度＋45 度＝90 度」。 

10.問學童：「角 C 和哪兩個角合起來一樣大？」，學童會回答：「角

C 和角 A、角 B合起來的角一樣大。」，教師引導學童運用加法

算式記錄，記為「角 C＝角 A＋角 B，90 度＝45 度＋45 度」。 

11.教師以不同的角度，讓學童學習運用量角器量出兩個角的角度

合起來等於第三個角的角度，並以加法算式記錄。 
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活動活動活動活動二二二二：：：：角角角角度度度度的的的的分解分解分解分解 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過畫旋轉角，進行角度的分解活動，並用減法算式

記錄。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：        

1. 教師在黑板上沿著直尺的邊畫一條直線，告訴學童剛剛畫下的

邊稱為「甲邊」。然後用竹籤貼合甲邊且竹籤的頂點對齊甲邊的

一端，竹籤順時針旋轉大約 120 度，再用直尺記錄竹籤的終止

位置，告訴學童這一個邊是「乙邊」。教師引導學童說出剛剛畫

下的角，始邊是甲邊、終邊是乙邊，指出頂點的位置，並將這

個角稱為「角 1」。 

       

 

2. 以乙邊為始邊，以流程 1 的方式將竹籤以逆時針方向旋轉大約

1 
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30 度後，用直尺記錄竹籤的位置，並告訴學童這個邊稱為「丙

邊」。讓學童確認第二次畫下的角的始邊是乙邊、終邊是丙邊，

第二個角的頂點和第一個角的頂點位置相同，並將第二次畫下

的角稱為「角 2」。 

 

 

 

3. 問學童：「以甲邊為始邊，順時針旋轉竹籤到丙邊，可不可以

畫出一個角？」，請他們發表想法。教師請學童上台，在黑板

上表示出以甲邊為始邊、丙邊為終邊的角，並將這個角稱為「角

3」。 

2 

1 
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4. 問學童：「角 1 大還是角 2大？」，學童會回答「角 1大」，教

師問學童：「角 1拿掉角 2 會剩下哪個角？」，學童會回答：「角

3」。教師說明：由剛剛操作的歷程，可以知道角 1 拿掉角 2 會

剩下角 3。 

5. 教師問：「如何知道角 1、角 2 和角 3的角度有多大？」。學童

可能會回答：「用量角器來量量看。」，教師讓學童上台進行測

量，會量出角 1是 120 度、角 2是 30 度、角 3是 90 度，在黑

板上記錄「角 1＝120 度」、「角 2＝30 度」、「角 3＝90 度」。教

師引導學童確認：因為角 1拿掉角 2 會剩下角 3，所以 120 度

減 30度是 90度，並用減法算式記錄為「120度－30度＝90度」。 

6. 教師問：「角 1 拿掉角 3 會是哪個角？你怎麼知道的？」，學童

由剛剛操作的經驗，會回答：「角 2」，並說明理由。教師引導

學童運用減法算式記錄為「120 度－90 度＝30 度」。 

7. 請學童上台運用直尺，在黑板畫出起始的邊，並稱該邊為甲

邊，接著引導學童運用竹籤以逆時針方向旋轉約 90 度後，用直

1 

2 3 
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尺畫下第一個角的終邊，稱該邊為乙邊，教師讓學童確認第一

個角的始邊、終邊及頂點，稱此角為「角 A」。 

 

8. 讓學童以乙邊的始邊，順時針方向旋轉 45 度後，畫下終邊並

稱該邊為丙邊。教師讓學童確認第二個角的始邊、終邊及頂點，

稱此角為「角 B」。 

 

9.問學童：「以甲邊為始邊，逆時針旋轉竹籤到丙邊，可不可以畫

出一個角？」，請學童發表想法，再請他們上台在黑板上表示出
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以甲邊為始邊、丙邊為終邊的角，並將這個角稱為「角 C」。 

 

10.問學童：「角 A拿掉角 B 會剩下哪個角？」，學童會回答：「角 C」。 

11.教師問：「如何知道角 A、角 B和角 C的角度有多大？我們用量

角器來量量看」，讓學童上台進行測量。學童量出角 A 是 90 度、

角 B 是 45 度、角 C 是 45 度，並在黑板上記錄「角 A＝90 度」、

「角 B＝45 度」、「角 C＝45 度」。教師引導學童確認：因為角 A

拿掉角 B 會剩下角 C，所以 90 度減 45 度是 45 度。教師讓學童

用減法算式記錄為「90 度－45 度＝45 度」。 

12.問學童：「角 A 拿掉角 C 會是哪個角？你怎麼知道的？」，學童

由剛剛操作的經驗會回答：「角 B」。教師引導學童用減法算式

記錄為「90 度－45 度＝45 度」。 

13.教師以不同的角度，讓學童學習運用量角器量出第一個角拿掉

第二個角後會剩下第三個角，並以減法算式記錄。 
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指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一（配合活動一） 

(1)用量角器量一量角 1、角 2、角 3 的角度，並記錄。角 1和哪 

個角合起來和角 3 一樣大？用算式怎麼記？ 

         

 

答：角 1 是(   ）度、角 2是(   ）度、角 3 是(   ）度。 

    角 1 和（       ）合起來和角 3 一樣大。 

    算式可以記成（                      ）。 

(2)用量角器量一量角 1、角 2、角 3、角 4 的角度，並記錄。 

角 1 和角 2合起來和哪一個角一樣大？用算式怎麼記？ 
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答：角 1 是(   ）度、角 2 是(   ）度、角 3 是(   ）度、角 4

是(   ）度。 

角 1 和角 2合起來和（        ）一樣大。 

    算式可以記成（                      ）。 

 

習題二（配合活動二） 

(1)用量角器量一量角甲、角乙、角丙的角度，並記錄。 

   角甲減掉角乙會是哪一個角？用算式怎麼記？ 

 

 

答：角甲是(   ）度、角乙是(   ）度、角丙是(   ）度。 

    角甲減掉角乙是（        ）。 

    算式可以記成（                      ）。 

(2)用量角器量一量角甲、角乙、角丙、角丁的角度，並記錄。 

   角甲減掉角丁會是哪一個角？用算式怎麼記？ 
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答：角甲是(   ）度、角乙是(   ）度、角丙是(   ）度、角丁

是(   ）度。 

    角甲減掉角丁是（        ）。 

    算式可以記成（                      ）。 

    

指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題一 

(1)65，50，115，角 2，65 度＋50 度＝115 度。                               

(2)65，60，105，125，角 4，65 度＋60 度＝125 度。 

習題二 

(1)115，65，50，角丙，115 度－65 度＝50 度。                                 

(2)125，105，65，60，角丙，125 度－60 度＝65 度。 

    

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    
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1.在角度的合成、分解教學前，宜確認學童已了解旋轉角的意義

且能標示旋轉角，以及他們已經能正確的使用量角器測量某個

角的角度。 

2.進行角度的合成、分解教學時，教師宜進行都是順時針方向與

都是逆時針方向的旋轉角合成活動，以及先順時針方向再逆時

針方向旋轉與先逆時針方向再順時針方向的旋轉角分解活動。

讓學童了解，不論是順時針方向或逆時針方向都能合成或分解

角度。 

3.進行角度的合成、分解教學時，須讓學童確認角的始邊、終邊

及頂點的位置，並用不同的符號代表不同的角，如：A、B、C；

甲、乙、丙；1、2、3……等。 

4.角度的合成、分解教學流程中所敘述竹籤旋轉的度數，如：活

動一的活動流程 1 中「竹籤順時針旋轉大約 60 度」，是舉例說

明竹籤旋轉某一個度數，而非固定的角度。此時教師的教學，

宜著重竹籤旋轉的歷程，而非竹籤旋轉了幾度。關於竹籤旋轉

的度數，可由接續的活動運用量角器來量測。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

朱建正等朱建正等朱建正等朱建正等((((民民民民 91)91)91)91)。。。。國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析－－－－體積和角度體積和角度體積和角度體積和角度。。。。三峽三峽三峽三峽：：：：

國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院。。。。    
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主主主主題題題題 4444----3333----2222：：：：量角器量角器量角器量角器                                                                            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：詹婉華詹婉華詹婉華詹婉華    

                                                ～認識量角器並測量角 

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小四年級學生    

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

1.認識張開角。 

2.認識旋轉角。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：：    

1.認識量角器。  

2.認識角度的單位－度。 

3.運用量角器測量角的角度。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：40 分鐘（一節課）        

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：：    

1.讓學童用量角器測量一個角的角度之前，應先讓學童認識量角

器的結構與測量方法。量角器和直尺不同，有 3組刻度，1個小

刻度為 1 度、1個中刻度為 5度、1 個大刻度為 10 度。量角器

的外層數字由 0度至 180 度是順時針方向，內層數字由 0 度至

180 度是逆時針方向。學童必須了解，測量角度時，對齊始邊的

刻度 0度是內層數字還是外層數字。 
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2.本教學重點：先認識量角度的工具－量角器，進而認識角度的

單位－度，並正確的運用量角器測量角的角度。教師宜在學童

已學過角的合成與分解後，再進行使用量角器測量大於 180 度

的角的教學活動。 

教教教教具準備具準備具準備具準備：：：：    

細長竹籤（兩端尖）2根、教學用直尺(100 公分)、教學用 180 度

量角器及 360 度量角器(量角器底邊為 40 公分）、學童用直尺(15

公分)及量角器。 

    

活動活動活動活動一一一一：：：：認識量角器認識量角器認識量角器認識量角器    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：認識量角器及角度的單位－度。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：        

1.教師對齊 2根竹籤的端點，1根竹籤不動，並說明這根竹籤是為
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了方便觀察開始旋轉的位置，再將另 1根竹籤依順時針方向旋

轉，形成 1個角，確認學童知道這是一個角後，再順時針方向

旋轉這根竹籤，學童會知道角變大了。教師問學童：「我們如何

告訴別人這個角原來是多大？後來這個角變成多大？」，請學童

發表想法。 

2.教師說明：我們量長度時，可以用直尺來量，可以用幾公分、

幾公尺來說明有多長。同樣的，量角度時，也有量角度的工具，

量角度的工具是量角器，可以用「度」為單位來說明角的大小。 

3.展示教學用量角器，請學童發表觀察後的想法，學童的說法可

能如下：  

(1)量角器像一個半圓形。 

(2)量角器上有內、外二層數字，最小的數字是 0，最大數字的 

是 180。 

(3)量角器上有一些和直尺一樣的刻度，有大的刻度、也有小的 

刻度。 

(4)量角器底部有一條長長的直線，直線左右兩端都有 0 和 180

的數字。 

(5)看到有數條直線交會於一點。 
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4.教師拿 1根竹籤對齊底邊的直線，且竹籤的頂端對齊量角器的

中心點，並固定在外層 0 度的線上，將竹籤依順時針方向慢慢

旋轉到 10 的位置，成為一個 10 度的旋轉角；再將另 1 根竹籤

的頂端對齊中心點，並放在外層 0 度的線上，讓學童看到這根

竹籤是表示旋轉角的始邊，讓學童觀察這個角（始邊在外層數

字 0、終邊在數字 10），告知學童這個角的角度是 10 度。 

 

5.教師依順時針方向從 10 旋轉竹籤至 20 的位置，讓學童看到這

個角是由 0的位置、旋轉至 20，並學習報讀它的角度為「20 度」，
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再繼續依順時針方向旋轉竹籤從 20 至 30，讓學童看到這個角的

始邊在 0、終邊在 30，並讓學童學習報讀該角的角度為「30

度」，……直到竹籤指向 180，學童報讀角的角度是「180 度」。  

 

          

 

           

6.運用以內層數字 0 為始邊，一根竹籤固定在 0度的線上，來表

示旋轉角的旋轉始邊，另一根竹籤依逆時針方向慢慢旋轉到 10

的位置，是一個 10 度的旋轉角，引導學童思考：這個角的角度

是多少？讓學童發現，這時，如果報讀外層的數字是不正確的，

當角的始邊在內層數字 0，終邊在數字 10 的時候，可由內層的

數字 10，知道這個角的角度是 10 度。 
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7.教師依逆時針方向從 10 旋轉竹籤至 20 的位置，讓學童看到這

個角的始邊在 0、終邊在 20，並學習報讀它的角度為「20 度」，

再繼續依逆時針方向旋轉竹籤從 20 至 30，讓學童看到這個角的

始邊在 0、終邊在 30，並學童學習報讀該角的角度為「30

度」，……直到竹籤指向 180，學童報讀角的角度是「180 度」。 

           

 

           

8.讓學童觀察，量角器有 3種不同長短的刻度線，並引導他們點

數，數字 0至 10 之間有 10 個小刻度，了解每一個小刻度是 1
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度。 

9.問學童：「1 度再增加 1 度是幾度？」學童會回答：「2 度」。繼

續帶領學童以增加 1 度的方式累數至 5，讓他們了解 5 個 1 度是

5 度，1 個中刻度是 5 度。繼續讓學童以增加 1度的方式累數至

10，了解 10 個 1度是 10 度，1 個大刻度是 10 度；從 0 到 20

有 20 個小刻度，有 20 個 1度，所以是「20 度」，從 0 到 20 有

4 個 5 度，所以也是「20 度」，從 0 到 20 有 2個 10 度，同樣也

是「20 度」。 

10.指著量角器上的刻度，帶領學童以增加 1度的方式進行累數，

或以增加 5度的方式進行累數，或以增加 10 度的方式進行累

數，累數至 180 度。 

  如：可以先增加 1 度的累數， 20、21、22、23、24、25；接著

增加 5度的累數， 30、35、40、45、50；再增加 10 度的累數， 

60、70、80、90……160；然後以增加 5度或 1度的累數至 180

度，165、170、175、176、177、178、179、180。 

11.教師說明：180 度的角稱為平角。 

12.發下竹籤和量角器，讓學童自行操作竹籤，認識量角器及角的

單位「度」。 

13.教師問：「180 度再增加 1度，是幾度？」，學童經由之前的經

驗知道是 181 度。 
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14.展示可測量 360 度的量角器，讓學童觀察量角器的構造。教師

讓學童用竹籤由 0 度旋轉至 190 度，並用另一根竹籤表示旋轉

的始邊(0 度)，讓學童認識 190 度的角，並帶領學童由 180 度，

以增加 1 度的方式，累數至 190 度。 

 

15.指著量角器上的刻度，帶領學童以增加 1度的累數，或增加 5

度的累數，或以增加 10 度的累數，累數至 360 度。 

  如：可以先增加 1 度的累數，190、191、192、193、194、195；

接著增加 5度的累數， 200、205、210、215、220；再增加 10

度的累數， 230、240、250、260……340；然後增加 5 度或 1
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度的累數至 360 度，345、350、355、356、357、358、359、

360。 

16.讓學童觀察由 0 度到 360 度是繞了一周，教師說明：360 度的

角稱為周角。   

    

活動活動活動活動二二二二：：：：運用量角器測量角運用量角器測量角運用量角器測量角運用量角器測量角 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：以量角器為測量工具，測量角的角度。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：        

1.教師在黑板上畫一個比 90 度小的角。請學童上台運用量角器量

出角的角度，並說明測量角度要注意的事項，學童的說明應該

包含下列各要項：  

  (1)量角器的中心點要對齊角的頂點。 
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(2)旋轉量角器，讓角的一邊與 0對齊。 

 

  (3)角的一邊為 0 度，另一邊對齊的刻度，即為角的角度。 

(4)若是另一邊不夠長，無法在量角器上報讀刻度時，可以運用  

直尺輔助報讀。 

 

2.教師在黑板上畫一個比 90 度大的角。請學童上台運用量角器量

出該角的角度，並請學童說明測量角度要注意的事項，學童的

說明應該包含下列各要項： 

  (1)量角器的中心點對齊角的頂點。 
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(2)旋轉量角器，讓角的一邊與 0對齊。 

 

  (3) 角的一邊為 0 度，另一邊對齊的刻度，即為角的角度。 

3.教師發下空白紙，先確認學童知道直尺的四個角都是直角，再

讓他們用直尺畫兩個比直角大的角、兩個比直角小的角，然後

用量角器量出各個角的角度，並記錄在另一張紙上。教師巡視

行間，指導學童畫角並測量角的角度。 

4.學童兩人一組，交換畫了角的紙，並運用量角器量出各角的角

度，將各角的角度記錄在紙上。教師巡視行間，觀察學童測量

角的方法。 
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5.教師讓學童兩人一組，討論彼此測量角度的方法。 

6.教師在黑板上畫出大於 180 的角，並以弧線標明始邊與終邊。

 

然後問學童：「如何用 180 度的量角器量出大於 180 度的角？」，

請學童發表想法。 

教師引導學童學習測量大於 180 度角的方法，如下： 

(1) 先延伸角的一邊，讓要測量的角變成兩個角－角 1 和角 2，

其中角 1 為平角是 180 度，再量出角 2的角度是 83 度，角

1 加上角 2 是 263 度，就可以知道要測量的角是 263 度。 
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(2) 要測量的角稱為角甲，以角甲的始邊為始邊，依逆時針方

向旋轉至角甲的終邊，可以成為另一個角，稱為角乙，角

甲和角乙合起來是一個周角，也是 360 度。量出角乙是 97

度，再用 360 度減掉 97 度，所以，要測量的角甲是 263

度。 

 

8.教師發下學習單，讓學童運用量角器測量出學習單中各角的角

度，教師巡視行間，適時協助學童正確的測量角的角度。 

    

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一（配合活動二） 

(1)下面哪些角比 90 度小？哪些角比 90 度大？ 
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答：小於 90 度的角有（                      ） 

    大於 90 度的角有（                      ） 

(2)下面哪些角比 90 度小？哪些角比 90 度大？ 

 

答：小於 90 度的角有（                      ） 

    大於 90 度的角有（                      ） 
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習題二（配合活動二） 

(1)量出下列各角的角度。 

 

答：角 1 是(            )；角 2是(            ) 

    角 3 是(            )；角 4是(            ) 

 

(2)量出下列各角的角度。 

 

答：角 1 是(            )；角 2是(            ) 

    角 3 是(            )；角 4是(            ) 
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(3)量出下列各角的角度。 

                                        

答：角 A 是(            )；角 B是(            ) 

    

指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答指定作業參考解答：：：：    

習題一 

(1) 2、3，1、4 

(2) 3、4，1、2 

習題二 

(1)104 度，76 度，76 度，104 度   

(2)116 度，95 度，50 度，69 度 

(3)240 度，280 度 

 

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1.報讀角度的教學，必須讓學童先確認量角器的中心點要對齊角

的頂點，角的始邊必須在 0度，再由角的終邊在量角器上的刻

度報讀角的角度。 
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2.關於累數角度的度量的過程，要讓學童了解，不是在報讀刻度，

而是由增加 1度、5 度、10 度，知道數字越大、角度越大。 

3.當學童學習用量角器去測量一個角的角度時，可以讓學童學習

先累數量角器上整十的數字，再點數中刻度或小刻度，如：(1)

某角的角度是 43 度，可讓學童先數「10」、「20」、「30」、「40」，

再數「41」、「42」、「43」。(2) 某角的角度是 37 度，可讓學童

先數「10」、「20」、「30」，再數「35」，最後數「36」、「37」。 

4.學童測量角度時，如果有小誤差，教師不宜認為學童的測量有

誤，如：正確的角度是 57 度，學童的測量為 55～59 度都是可

以接受的範圍。 

5.學童測量角度及報讀的方法錯誤時，例如：將 55 度報讀為 125

度，有下列兩個方法可以讓學童發現錯誤：(1)讓學童先指出 0

度的位置，再 10 度、20 度…的累數，便可發現報讀錯誤。(2) 當

學童已經知道直角等於 90 度，讓學童將這個角和直角比較，學

童由這個角比直角小，知道這個角小於 90 度，進而發現報讀錯

誤。 

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：：    

朱建正等朱建正等朱建正等朱建正等((((民民民民 91)91)91)91)。。。。國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析－－－－體積和角度體積和角度體積和角度體積和角度。。。。三峽三峽三峽三峽：：：：

國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院。。。。    
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第五章第五章第五章第五章：：：：容量與體積容量與體積容量與體積容量與體積                                                                                        撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：謝堅謝堅謝堅謝堅    

主題主題主題主題 5555----1111：：：：體積體積體積體積、、、、容量容量容量容量、、、、容積容積容積容積、、、、液量液量液量液量    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

國小課程體積教材中，討論的重點是固體的體積，而容量的

教材中，討論的重點是液體的體積，因為它們討論的對象相同，

本文將體積與容量合併在一起討論。 

體積是物質所佔空間的大小，氣體、液體及固體都有體積，

其中氣體的體積不易觀察，又很容易受到壓力的改變而影響其大

小，因此國小階段不討論氣體的體積；液體的體積會隨意流動，

國小階段利用容器當媒介，透過容量討論液體的體積；固體的體

積很明確，國小階段直接討論固體的體積。 

下面區分成體積與容量、容量與容積、容量與液量三部份，

說明固體和液體體積的意義。 
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5555----1111----1111：：：：體積與容量體積與容量體積與容量體積與容量    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

固體的周界是固定的，因此比較容易測量出固體的體積，但

是液體的周界不固定，例如地上的一灘水，水會流動，隨時會改

變形體，因此無法直接測量液體的體積，必須先用容器將液體的

體積固定後，才能測量出液體的體積。當我們將容器裝滿液體時，

液體的體積稱為該容器的容量。 

以玻璃杯為例，玻璃是固體，玻璃部份所佔的空間，稱為玻

璃杯的體積；如果玻璃杯最多能裝 500 立方公分的水，我們稱玻

璃杯的容量為 500 豪公升；如果玻璃杯的容量是 500 毫公升，指

的是當它裝滿水時，水的體積是 500 立方公分。 

由上面的說明可以知道，容量是用來溝通液體的體積，以玻

璃杯為例，如果討論的重點是水的體積，我們會說玻璃杯裝滿了

500 立方公分的水，如果討論的重點是容器的容量，我們會說玻

璃杯的容量是 500 毫公升。 
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5555----1111----2222：：：：容量與容積容量與容積容量與容積容量與容積    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

一粒米或一顆沙的體積是固定的，但是一堆米或一堆沙的情

境和液體相同，會流動並隨時改變周界的形狀，因此可以類比容

量的概念，用容積來描述米或沙的量。以一個長、寬、高都是 10

公分的容器為例，當這個容器裝滿液體時，我們稱該容器的容量

是 1 公升，當這個容器裝滿米或沙等固體時，我們稱該容器的容

積是 1公升。 

日常生活中有兩種描述米或沙的方式，第一種是用重量，現

在的量販店中只販售包裝好的米，秤這些米的重量比測量這些米

的體積方便，因此，包裝袋上都標示這包米有多重。第二種是用

容積，在沒有塑膠袋包裝的年代，用容器裝米來販售，會比挖一

些米來秤重量方便，因此米店在零售米時，會用固定的容器為單

位裝米來販售，例如稱裝滿一個量斗的米為 1斗米。我們也使用

容積來溝通冰箱的大小，冰箱的容積是 650 公升，指的是冰箱內

部完全裝滿固體時，這些固體的體積是 650 立方公寸(1 公寸＝10

公分)。 
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5555----1111----3333：：：：容量與液量容量與液量容量與液量容量與液量    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

學生必須先學會描述容器中有多少液量，才知道容器中最多

裝了多少液體，教師可以透過倒水入容器的活動，幫助學生掌握

液量的多寡，學生很容易發現，將液體倒入容器時，液體在容器

中會愈來愈高，將液體倒出容器時，液體在容器中會愈來愈低。

教師也可以透過倒水活動，幫助學生形成液量保留概念，例如將

水先倒出後再倒回容器，水量還是一樣多；或幫助學生察覺等量

的水，倒入不同的容器中，水量還是一樣多。 

當學生能察覺容器中液體的高度和液量的多寡有關之後，就

可以開始學習如何描述液量，並說出容器的容量是多少。例如將

容器中的水倒入量杯中，測量出水有 5毫公升，稱容器中水的液

量是 5毫公升，將容器中裝滿水再倒入量杯中，測量出水有 8毫

公升，稱容器的容量是 8 毫公升。  

有刻度的量杯是測量液量的工具，常用的液量單位有公升、

分公升、豪公升(公撮)和公秉(千公升)，其中 1公升指的是將長、

寬、高都是 10 公分正方體容器裝滿水的水量，1公秉指的是將長、

寬、高都是 1公尺正方體容器裝滿水的水量，而 10 個 1 分公升合

起來和 1 公升一樣多，1000 個 1豪公升合起來和 1 公升一樣多。 
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5555----1111----4444：：：：體積與容量教學的迷失概念體積與容量教學的迷失概念體積與容量教學的迷失概念體積與容量教學的迷失概念    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))最大容量與安全容量最大容量與安全容量最大容量與安全容量最大容量與安全容量    

日常生活中用杯子裝水的時候，很少將杯子裝滿水，因為移

動裝滿水的杯子時，水會從杯中灑出來，因此裝水時，大約只裝

八分或九分滿。 

有兩種溝通杯子容量是 300 毫公升的方式，第一種是最大容

量，指的是當杯子裝滿水時，水的體積是 300 立方公分，它是一

個確定的量，每一個人測量出來的答案都一樣，數學上所討論的

容量多是最大容量。第二種是安全容量，指的是儘量裝滿水，並

且讓移動杯子時水不會灑出來時，水的體積是 300 立方公分，它

不是一個確定的量，因為每一個人對水是否會灑出來的感覺不一

定相同，日常生活中所稱的容量多是安全容量。 

((((二二二二))))「「「「cccccccc」」」」是體積的單位是體積的單位是體積的單位是體積的單位    

   日常生活中常說「喝了 500cc 的水」，飲料包裝盒上也經常使 

用「500cc」描述瓶中有多少飲料，因此很多人都認為「cc」是容 

量的單位，這是不正確的說法。「cc」是英文「cubic  centimeter 

(立方公分)」的簡記，而立方公分是體積的單位，因此「cc」是 

體積的單位，ml(毫公升)才是容量的單位。多數人混淆容量和體 

積的意義，因此誤認為「cc」是容量的單位。 
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以瓶裝的果汁飲料為例，有三種描述瓶中有多少果汁的方

法，第一種是 500cc，第二種是 500g，第三種是 500ml。用 500cc

描述有多少果汁時，訴求的重點是瓶中果汁的體積，說明瓶中

果汁的體積是 500 立方公分；用 500g 描述有多少果汁時，訴求

的重點是瓶中果汁的重量，說明瓶中果汁的重量是 500g；也就

是說，500cc 和 500g 描述的主角是果汁，而不是瓶子的容量。

因為果汁的比重比 1 大，所以 500cc 的果汁比 500g 果汁多。 

用 500ml 描述有多少果汁時，訴求的重點是瓶子的容量，說

明瓶子的容量是 500ml。因為裝瓶時可能有誤差，因此瓶裝飲料

的容量指的多是安全容量，而不是最大容量。容量 500ml 指的是

瓶內所裝果汁的體積是 500cc。當我們將瓶子裝滿水，這些水的

體積是最大容量，最大容量一定比安全容量大，因此用量杯測量

倒出來的水時，水的體積會比 500cc 多。  
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主主主主題題題題 5555----2222：：：：長長長長((((正正正正))))方體體積公式方體體積公式方體體積公式方體體積公式    

5555----2222----1111：：：：長長長長((((正正正正))))方體體積公式方體體積公式方體體積公式方體體積公式    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))體積的測量單位體積的測量單位體積的測量單位體積的測量單位    

和選擇單位面積的想法相同，因為點數排列整齊正方體的個

數比較方便，因此數學上選擇正方體當作測量體積的單位，稱邊

長 1 公分的正方體體積是 1立方公分，稱邊長 1公尺的正方體體

積是 1立方公尺。 

((((二二二二))))長邊長邊長邊長邊、、、、寬邊及高都是整公分的長方體體積公式寬邊及高都是整公分的長方體體積公式寬邊及高都是整公分的長方體體積公式寬邊及高都是整公分的長方體體積公式。。。。    

長方體體積公式和長方形面積公式很相似，引入公式的想法

也相同，長方形面積公式是利用一排有幾個，有幾排單位面積的

方式引入公式「長×寬」，長方體體積公式是利用一排有幾個，有

幾排，合起來有幾層單位體積的方式引入公式「長×寬×高」。 

但是入公式的流程並不相同，我們很容易在長方形上面覆蓋

1 平方公分的單位面積，並知道當將長方形蓋滿後，覆蓋單位面

積的個數和就是長方形的面積。但是我們無法在長方體甲的內部

塞入 1立方公分的單位體積，必須用 1立方公分的單位體積先複

製一個和長方體甲一模一樣的長方體乙，先討論如何算出長方體

乙的體積，再透過比對長方體甲各邊邊長的公分數和長方體乙各

邊單位體積個數的關係後，才能引導出長方體的體積公式。下面
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透過四個步驟，說明如何幫助學生理解長邊、寬邊及高都是整公

分的長方體體積公式。 

步驟步驟步驟步驟 1111：：：：先建立單位體積 1立方公分的概念，知道 a 個 1 立方公

分合起來立體的體積是 a 立方公分。 

學童知道邊長 1公分的正方體體積是 1立方公分，下圖中立

體的體積和 7 個 1 立方公分合起來一樣大，所以圖中立體的體積

是 7 立方公分。                     

    

 

    

    

    

步驟步驟步驟步驟 2222：：：：給定一個長方體甲，再用 1 立方公分的白色積木堆疊出

一個和長方體甲一模一樣的長方體乙，求出長方體乙的

體積，並用乘法算式記錄計算體積的過程。 

教師拿出一個長 5 公分、寬 4公分、高 3 公分的長方體甲，要求

學生計算長方體甲的體積是多少立方公分，因為無法在長方體甲

的內部塞入 1立方公分的白色積木，無法點數長方體甲和幾個白

色積木合起來一樣大，因此教師應要求學生先用白色積木複製一

個和長方體甲一模一樣的長方體乙，長方體乙的體積會和長方體

甲的體積一樣大。 

長方體乙是用白色積木堆疊出來的，因此可以先用「一排有



長(正)方體體積公式 

 255 

5 個，有 4排」的方法，利用乘法算式「5×4＝20」算出長方體乙

的底層是由 20 個白色積木合成的，接著再用「有 3 層」的方法，

利用乘法算式「20×3＝60」算出長方體乙是由 60 個白色積木合成

的，並用併式「(5×4)×3＝60」摘要的記錄解題過程。因為長方體

甲和長方體乙一模一樣，所以長方甲的體積也是 60 立方公分。 

 

 

                                   

步驟步驟步驟步驟 3333：：：：察覺長方體甲長、寬、高邊長的公分數和長方體乙長、

寬、高邊白色積木個數間的關係。 

當學生能使用乘法「(5×4)×3＝60」算出長方體乙的體積是

60 立方公分後，教師可以透過比對長方體甲和長方體乙，幫助學

生察覺乘法算式中 5 是長方體乙長邊白色積木的個數，和長方體

甲長邊的長度 5公分有關，4是長方體乙寬邊白色積木的個數，

和長方體甲寬邊的長度 4 公分有關，3是長方體乙高邊白色積木
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的個數，和長方體甲高邊的長度 3 公分有關。 

 透過邊長公分數和白色積木個數的關係，教師接著幫助學生

察覺長方體甲長邊是 5公分，也就是底層一排和 5 個白色積木一

樣多，寬邊是 4公分，也就是最底層和 4 排白色積木一樣多，高

邊是 3公分，也就是長方體甲和 3 層白色積木一樣多。 

步驟步驟步驟步驟 4444：：：：利用長、寬、高邊的公分數，直接用乘法算出單位體積

的個數，並形成長乘以寬乘以高公式算法的共識 

長方體甲的長邊是 5 公分，表示底層一排和 5個白色積木接

起來一樣長，寬邊是 4公分，表示底層是由 4排白色積木合起來，

因此可以透過長邊及寬邊的公分數，利用一排有幾個，有幾排的

方式算出長方體底層的體積，並得到「長方體底層體積＝長邊的

公分數×寬邊的公分數」的結果。 

長方體甲的高邊是 3 公分，表示長方體甲有 3層，因此可以

透過高邊的公分數，利用有幾層的方法算出長方體甲的體積，並

得到「長方體體積＝(長邊的公分數×寬邊的公分數)×高邊的公分

數」的公式。當學生有一些利用上述公式的解題經驗後，教師可

以將公式「長邊的公分數×寬邊的公分數×高邊公分數」簡稱為「長

×寬×高」。 
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5555----2222----2222：：：：長長長長((((正正正正))))方體體積公式的迷思概念方體體積公式的迷思概念方體體積公式的迷思概念方體體積公式的迷思概念    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))不宜透過堆疊白紙引入長方體體積公式不宜透過堆疊白紙引入長方體體積公式不宜透過堆疊白紙引入長方體體積公式不宜透過堆疊白紙引入長方體體積公式    

先拿出一張已知長邊和寬邊的長方形白紙，告訴學生這張白

紙的面積是「長×寬」，再說明當很多張相同的白紙堆疊在一起時，

就會疊成一個長方體，這個長方體體積的大小和高有關，得到長

方體的體積公式是「長×寬×高」。想想看，這種教學方式合理嗎？ 

國小階段體積教學的重點是點數立體是由多少個單位體積合

起來的，上面這種教學方式是本末倒置的教學，其目的是幫助學

生記憶長方體的體積公式。教師們都知道，平面是沒有厚度的，

如果很多張白紙堆疊在一起會變成一個長方體，已經預告一張白

紙也是有厚度的，也就是說，每一張白紙都是長方體。 

必須先知道長方體的體積是「長×寬×高」，才能透過上面的方

法導出白紙所堆疊成成長方體的體積。例如一張白紙的長度是 a、

寬度是 b、厚度是 d，可以利用長方體體積公式算出這張白紙的體

積是 a×b×d，因此當 n張白紙堆疊成長方體時，長方體的體積是 

a×b×d＋a×b×d＋….＋a×b×d＝a×b×(d＋d＋d＋….＋d)＝a×b×

nd，也就是白紙所堆疊成成長方體的體積「長×寬×n 張白紙的厚

度」。 

((((二二二二))))不宜透過在長方體盒內堆疊白色積木引入長方體體積公式不宜透過在長方體盒內堆疊白色積木引入長方體體積公式不宜透過在長方體盒內堆疊白色積木引入長方體體積公式不宜透過在長方體盒內堆疊白色積木引入長方體體積公式    
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拿出一個內部長 5 公分、寬 4公分、高 3 公分的木盒，先用

邊長 1公分的白色積木裝滿底層，並用乘法算式「5×4＝20」算出

底層有 20 個白色積木，接著裝第二和第三層，發現裝三層後能將

木盒裝滿，再用乘法算式「(5×4)×3＝20×3＝60」算出三層共有

60 個白色積木，導出長方體的體積公式是「長×寬×高」。想想看，

這種教學方式合理嗎？ 

採用這種教學方式的教師混淆長方體木盒體積和長方體木盒

容積的意義。體積是物體所佔空間的大小，長方體木盒的體積指

的是木頭部份的體積，必須知道木頭厚度等資訊，才能求出長方

體木盒的體積。 

長方體木盒內能裝滿 60 個白色積木，指的是長方體木盒的容

積是 60 毫公升，或堆疊出這 60 個白色積木的體積和是 60 立方公

分，它們都與長方體木盒的體積無關。 
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主主主主題題題題 5555----3333：：：：角柱及圓柱體角柱及圓柱體角柱及圓柱體角柱及圓柱體積公式積公式積公式積公式    

5555----3333----1111：：：：角柱的體積公式角柱的體積公式角柱的體積公式角柱的體積公式    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))柱體的體積柱體的體積柱體的體積柱體的體積    

隨著柱體底面形狀的不同，可以給予柱體不同的名稱以利區

別，例如底是圓形區域的柱體稱為圓柱，底是多邊形區域的柱體

稱為角柱，其中底面是三角形區域的柱體稱為三角柱，底是四邊

形區域的柱體稱為四角柱，底是五邊形區域的柱體稱為五角柱

等，以此類推。 

依據側面和底面是否垂直的關係，我們可以將角柱體區分成

兩類，第一類是直角柱，直角柱的側面是長方形，側面和底面互

相垂直；當直角柱的底面是正多邊形時，我們稱這類直角柱為正

角柱。另一類是斜角柱，斜角柱的側面是平行四邊形，側面和底

面不垂直。下圖中的圖一是直四角柱，其底是長方形、側面是長

方形，側面和底面互相垂直；圖二是正四角柱，其底是正四邊形、

側面是長方形，側面和底面互相垂直；圖三是斜四角柱，其底也

是長方形，側面是平行四邊形，側面和底面不垂直。國小課程只

討論直角柱，並將直角柱稱之為角柱。 
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圖一圖一圖一圖一                                                    圖二圖二圖二圖二                                                                        圖三圖三圖三圖三    

    

為了節省教學的時間，國小課本都沒有詳細說明引入角柱及

圓柱體積公式的過程，只在形式上類比長方體體積公式，直接宣

告角柱及圓柱的體積公式都是「底面積×高」。筆者同意不需要花

太多的時間澄清柱體體積公式的意義，但是建議教師不能直接要

求學童記憶柱體體積公式，仍要說明引入直角柱及直圓柱體積公

式的過程，下面簡單說明如何引入直角柱及直圓柱的體積公式。 

直四角柱就是長方體，長方體體積公式是學生的舊經驗，教

師可以先將長方體的體積公式「(長×寬)×高」改記成「底面積×

高」，再說明為什麼其它直角柱的體積公式也是「底面積×高」。 

以底面積都是 12 平方公分、高都是 8 公分的長方體和直三角

柱為例(圖四)，因為長方體的底面積是 12 平方公分，所以直四角

柱的底層是由 12 個 1 立方公分的小正方體組成，也就是直四角柱

底層的體積是 12 立方公分，直三角柱的底面積也是 12 平方公分，

所以直三角柱底層的體積也是 12 立方公分；直四角柱和直三角柱

的高都是 8公分，也就是都有 8層，可以利用「底面積×幾層(高
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的公分數)」算出直四角柱和直三角柱的體積是 96 立方公分，也

就是直角柱都可以透過公式「底面積×高」算出體積。 

    

    

圖四圖四圖四圖四    

    

                                                                                                                    圖五圖五圖五圖五    
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5555----3333----2222：：：：圓柱的體積公式圓柱的體積公式圓柱的體積公式圓柱的體積公式    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

((((一一一一))))圓柱圓柱圓柱圓柱    

依據上、下兩底圓心的連線和底面是否垂直的關係，可以將

圓柱體區分成兩類，第一類是直圓柱，直圓柱上、下兩底圓心的

連線和底面垂直；第二類是斜圓柱，斜圓柱上、下兩底圓心的連

線和底面不垂直。國小課程只討論直圓柱，並將直圓柱稱之為圓

柱。 

((((二二二二))))圓柱的體積圓柱的體積圓柱的體積圓柱的體積    

有兩種說明直圓柱體積公式「底面積×高」的方法，第一種是

類比上面說明直角柱體積公式的方法，先算出底層的體積，再乘

上層數就可以算出直圓柱的體積；第二種是類比引入圓面積公式

的方法，先將直圓柱切成兩個半圓柱，再將兩個半圓柱都切成很

多個全等的扇形柱，將這兩個切成扇形柱的半圓柱上下交錯疊合

起來，會變成一個接近直四角柱的立體(圖五)，直四角柱的體積

是「底面積×高」，所以直圓柱的體積也是「底面積×高」。 

 

 
 

                              圖五 
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((((三三三三))))圓錐的體積圓錐的體積圓錐的體積圓錐的體積 

國小階段並沒有引入錐體的體積公式，教師們能透過觀察具

體現象，幫助學生察覺角錐的體積是等底等高角柱體積的三分之

一，圓錐的體積是等底等高圓柱體積的三分之一。 

    可以用玻璃或透明塑膠做出同底等高的圓柱和圓錐容器，先

在圓錐中裝滿水，然後將水倒入圓柱中，學生可以發現倒 3次水

之後，圓柱剛好裝滿水，因此圓柱的容量是圓錐的 3 倍。如果學

生理解容量就是液體體積的意義，就知道同底等高圓柱的體積是

圓錐體積的 3倍，也就是圓錐的體積是圓柱的三分之一。當我們

將圓柱和圓錐容器改為角柱及角錐容器，也能得到同底等高角錐

的體積是角柱體積三分之一的結果。 
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5555----3333----3333：：：：不規則物體的體積不規則物體的體積不規則物體的體積不規則物體的體積    

認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構認知及數學結構：：：：    

          多數人都聽過阿基米德在洗澡的時候，利用排容原理發現如何

辨識皇冠是否傪了其它物質的故事，國小階段可以利用排容原理

算出不規則立體的體積。教師可以準備一些 1立方公分的積木(可

以沉入水中)，以及一個裝滿水的盒子，先將 a個積木完全沉入水

中，再用量杯測量排出的水量，幫助學生察覺 a個 1 立方公分積

木所排出的水量是 a 毫公升。 

    如果教師認為上面活動產生的誤差很大，也可以透過比較活

動，幫助學生察覺 a 個 1 立方公分白色積木的體積和 a毫公升水

的體積一樣大。例如拿出兩個相同的量杯，並裝了一樣多的水，

先在其中一個量杯內放入 a個白色積木，接著在另一個量杯內倒

入 a 毫公升的水，幫助學生察覺兩個量杯中的水位還是一樣高，

所以 a 個 1立方公分積木和 a毫公升水的體積一樣大。 

當學生形成完全沉入水中物體的體積，和所排出水量的體積

或量杯中升高的水量一樣多的共識後，就可以測量形狀不規則物

體的體積，以測量一塊石頭為例，可以先將一個容器裝滿水，讓

整個石頭沉入水中，再用量杯測量溢出來水的體積，溢出來水的

體積就是石頭的體積。 
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主主主主題題題題 5555----1111----1111：：：：體積與容量體積與容量體積與容量體積與容量                                                            撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：房昔梅房昔梅房昔梅房昔梅                                                                                                        

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小五年級學生             

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

1.認識體積，並能計算長方體與正方體的體積。 

2.知道邊長 1公分的正方體體積是 1 立方公分，記成 1cm3。 

3.認識容量，並能以 1ml為單位，報讀容量的刻度。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：： 

透過操作和觀察，了解物體排開的水量，和物體的體積是一樣的。

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：40分鐘（一節課） 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：：    

1.透過在原就盛有水的量筒中加入水的動作，幫助學童複習當量

筒中的水位上升時，代表液量增加；相對的，把量筒中的水倒

出部份，會看到水位下降，代表液量減少。 

2.教師透過在盛有水的量筒中投入積木的動作，引導學童觀察：

當投入體積為 1立方公分的積木時，量筒中的水位就會上升 1

小格（1毫升），代表 1立方公分和 1ml 一樣多，可以記成 1cm3

＝1cc＝1ml。（水的體積比較少用立方公分來描述，cc 是立方公

分的簡寫）。   

3.將積木投入裝滿水的容器中時，溢出的水量會和投入的積木體   

積相等。假設在裝滿水的容器中放入體積為 10 立方公分的積
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木，將會溢出 10 cc（或 10ml）的水，因此可以記成： 

10cm3＝10cc＝10ml。 

4.透過實作，引導學童察覺：計算不規則物體的體積時，只要將

不規則的物體沒入水中，計算水位上升的刻度，就可以得知物

體的體積。    

5.關於 ml的說法，常用「毫公升」或「毫升」兩種，這兩種說法 

  通用，以下皆以「毫升」表示。    

教具準備教具準備教具準備教具準備：：：：    

1.容量分別為 50ml（每一刻度為 1ml）和 250ml（每一刻度為 2ml） 

  的透明量筒及 2000ml（每一刻度為 20ml）的透明量杯各一個。 

2.體積為 1立方公分的正方體積木約 30 個。 

3.大型可盛水容器一個。    

4.不規則形狀且可沒入水中的物體若干個。    

    

活動一活動一活動一活動一、、、、認識 1立方公分積木的體積等於 1ml    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過將積木沈入水中的活動，引導學童觀察 1 立方 

            公分積木的體積等於 1ml。    

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 教師拿出一支容量為 50ml的量筒，在裡面倒入 10ml的水，首

先向學童展示並提問：這個量筒的每一個刻度代表幾毫升？說
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說看，你是怎麼知道的？引導學童回答：1毫升。因為從 10 毫

升到 20 毫升之間共有 10 個刻度，所以我知道每一個刻度都是

1 毫升。 

2. 教師接著提問：說說看，這個量筒中裝了多少毫升的水？請各

組學童依序觀察後確認：量筒中有 10 毫升的水。 

 

3. 接著教師拿出一個邊長 1 公分的正方體積木，向學童提問：這 

個小積木的體積是多少立方公分？引導學童回答：1 立方公分。  

4. 教師把體積為1立方公分的積木放進盛有10毫升水的量筒中，

使積木完全沒入水中。並且提問：說說看，量筒的水位有什麼

變化？ 

 

5. 學童分批觀察量筒中水位的變化後，回答：量筒的水位上升了

1 格，從 10 毫升上升到 11 毫升的刻度。 

6. 教師提問：沒有放積木時，量筒的水位是 10 毫升的位置，放

入積木後，量筒的水位指向 11 毫升，說說看，水位上升了幾

� 
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格？也可以說是幾毫升？ 

7. 引導學童回答：水位上升了 1格，也就是 1毫升。 

8. 教師引導學童歸納：放進 1立方公分的積木，水位就上升 1毫

升。說說看：積木的體積和水量有什麼關係？ 

9. 引導學童回答：投入的積木體積等於上升的水量。 

10.教師引導學童作成記錄：1cm3＝1cc＝1ml。 

11.教師接著用同一個量筒，裝入 20ml的水之後，向學童展示並

提問：說說看，量筒中裝了多少毫升的水？讓學童依序觀察

後確認：量筒中有 20 毫升的水。 

 

12.教師接著把 5個體積為 1立方公分的積木放進盛有 20 毫升水

的量筒中，使積木完全沒入水中。並且提問：說說看，現在

量筒的水位是多少毫升？ 

 

13.學童分批觀察量筒中水位高度的變化後，回答：量筒的水位

� 
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刻度指著 25 毫升。 

14.教師提問：說說看，量筒的水位上升了幾格？也是幾毫升？

引導學童回答：量筒的水位上升了 5 格，也就是 5 毫升。 

15.教師向學童提問：你們知道量筒的水位為什麼會上升嗎？ 

16.引導學童回答：因為放進了一些積木，放進量筒中的積木體

積就等於上升的水量。 

17.教師作結論：同學們也可以這樣記：5cm3＝5cc＝5ml。 

18.教師接著拿出 A、B二支同樣裝了 20 毫升水的量筒，並請兩位

同學上台。一位同學在 A 量筒中倒入 5 ml 水，另一位同學在 B

量筒中置入 5顆體積為 1 立方公分的小積木，請同學分組往前

觀察：A、B二支量筒的水位都指著 25 ml的刻度。教師向學生

說明：這個現象可以證明 5cm3＝5cc＝5ml。 

19.教師向學童展示一個已經投入 20 個體積為 1 立方公分的積木

的量筒，首先提問：這個量筒的每一個刻度都是多少毫升？說

說看，你是怎麼知道的？引導學童回答：這個量筒的每一個刻

度都是 2 毫升。因為從 10 到 30 是 20 毫升，但是只有 10 個刻

度，所以我知道一個刻度是 2毫升。教師接著提問：量筒的水

位是多少毫升？ 
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20.引導學童觀察後確認：量筒的水位是 130 毫升。 

21.接著教師當學童的面，將量筒中的積木全數取出後，對學童提

問：現在量筒的水位是多少毫升的刻度？ 

 

22.讓學童依序觀察後回答：量筒的水位指著 110 毫升的刻度。 

23.教師提問：剛才共拿出多少個 1 立方公分的小積木？請學童點

數後回答：拿出 20 個小積木。 

24.教師繼續提問：拿出 20 個小積木後，水位下降幾毫升？說說

看，你是怎麼知道的？ 

25.引導學童回答：因為 130－110＝20，所以我知道拿出 20 個小

積木後，水位下降了 20 毫升。 

26.教師引導學童作成記錄：20cm3＝20cc＝20ml。 

27.如果學童難以相信積木的體積等於上升的水量，教師可以準備

� 
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一個裝滿水的量筒，放在一個大型可盛水的容器中。 

28.接著教師將 50 個體積為 1立方公分的積木，投入裝滿水的量

筒中，並使積木完全沒入水中，讓學童觀察水溢出的情形。 

29.教師向學童提問：能不能知道溢出的水量有多少？ 

30.學童可能回答：因為 50 cm3＝50cc＝50ml，所以放入 50 個 1

立方公分積木應該會溢出 50 毫升的水。 

31.教師提問：怎麼檢驗溢出的水是不是 50 毫升呢？ 

32.引導學童將溢出的水倒入量筒中並報讀：溢出的水有50毫升。 

33.教師提問：50 個 1 立方公分積木的體積和 50 毫升水一樣多，

怎麼記錄？ 

34.引導學童作成紀錄：50cm3＝50cc＝50ml。 

    

活動二活動二活動二活動二、、、、計算不規則物體的體積計算不規則物體的體積計算不規則物體的體積計算不規則物體的體積 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：理解可以透過「固體體積與水的體積相等」的想法， 

            計算不規則形體的體積。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 教師拿出一個不規則形狀的物體，請問學童：如何測量物體的

體積？ 

2. 學童可能回答：我先拿一個可以放進物體的透明量杯，裝進足

夠淹沒物體的水量，記下刻度。接著將物體放入量杯並沒入水
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中，再記錄刻度。 

    

  500ml       620ml 

3. 最後將兩個刻度相減，計算上升的水量，就知道物體的體積。 

上升的水量是 620－500＝120（ml） 

所以不規則物體的體積就是 120 立方公分 

4. 教師接著展示另一組量筒，請學童計算不規則物體的體積。 

     

5. 學童的作法如下：未放入物品前的水量是 1000ml，放入物體後

的水量是 1360ml；增加的水量是 1360－1000＝360（ml） 

所以物體的體積就是 360 立方公分。 

 

教學注意事項教學注意事項教學注意事項教學注意事項：：：：    

1. 教師在透明量筒中裝水讓學童觀察時，可以滴一些顏料在水

中，將水稍稍染色，方便學童觀察。 

� 
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2. 學童觀察量筒中的水量時，教師應指導學童視線對齊水平面，

以免觀察的角度不同，導致觀察結果不同。 

3. 學童將溢出的水倒進量筒中檢驗時，必定會殘留部份水滴在大

型容器中，部份學童可能因此質疑量筒中的水量不足。教師應

向學童解釋：這類些微的誤差是可以被接受的。 

4. 教師應注意量筒上的最小刻度，指導學童作正確的報讀。如果

量筒的最小刻度是 1ml，學童可以報讀的最小單位就是 1毫升；

如果量筒上的最小刻度是 5ml，學童只能夠以 5毫升為單位報

讀；如果量筒上的最小刻度是 10ml，學童只能夠以 10 毫升為

單位報讀。  

    

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

一、每一個小積木的體積都是 1立方公分。填一填，容器內的水 

  會上升到哪個刻度？是多少毫升？  

（1）  ，放進 23 個小積木後，是（   ）毫升。 

（2） ，放進 17 個小積木後，是（   ）毫升。 
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（3） ，放進 18 個小積木後，是（   ）毫升。 

（4） ，放進 19 個小積木後，是（   ）毫升。 

（5） ，放進 16 個小積木後，是（   ）毫升。 

二、填一填，積木的體積是多少立方公分： 

（1）        積木的體積是（   ）立方公分。 

（2）           積木的體積是（   ）立方公分。 

（3）        積木的體積是（   ）立方公分。 
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（4）        積木的體積是（   ）立方公分。 

（5）       積木的體積是（   ）立方公分。 

三、計算不規則物體的體積 

   （1）                       （2） 

                       

      

（3）                       （4） 

               

         

 

指定作業解答指定作業解答指定作業解答指定作業解答：：：：    

一一一一、（1）73 毫升（2）54 毫升（3）42 毫升 

   （4）65 毫升（5）81 毫升 
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二二二二、（1）22 立方公分（2）28 立方公分（3）42 立方公分 

   （4）46 立方公分（5）44 立方公分 

三三三三、（1）100 立方公分   （2）1428 立方公分 

   （3）243000 立方公分 （4）9.18 立方公尺    

    

教學參考資料教學參考資料教學參考資料教學參考資料：：：： 

周筱亭等（民95）。國小數學教材分析﹣體積和角度。三峽：國 

家教育研究院。 

周筱亭等（民95）。國小數學教材分析﹣重量和容量。三峽：國

家教育研究院。 
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主題 5-2-1：長（正）方體體積公式     撰寫者撰寫者撰寫者撰寫者：：：：房昔梅房昔梅房昔梅房昔梅 

           ～長方體的體積公式                                                                                                            

授課對象授課對象授課對象授課對象：：：：國小五年級學生             

先備知識先備知識先備知識先備知識：：：：    

1.知道長方形面積公式，並能進行運算。 

2.知道邊長為 1公分的正方體體積是「1立方公分」，並能以 1立 

方公分為單位，計數立體積木的體積。 

教學目標教學目標教學目標教學目標：：：： 

透過以小正方體積木一層一層堆疊成長方體的活動，認識長方體

的體積公式，並能進行運算。 

教學時間教學時間教學時間教學時間：：：：40分鐘（一節課） 

教學說明教學說明教學說明教學說明：：：： 

1.教師給定一個長方體積木甲，指導學童使用 1立方公分的積木 

堆疊出一個和積木甲一模一樣的長方體乙，並算出所使用 1立 

方公分積木的個數。 

2.引導學童使用乘法公式記錄計數 1 立方公分積木的過程。 

3.指導學童將長方體乙用透明膠帶黏貼固定後，再用長方體乙的

各邊積木數比對積木甲的各邊長，確認長方體甲的長、寬、高

邊各等於幾個積木。 

4.指導學童利用長、寬、高邊的積木數相乘，算出所需正方體積
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木的總個數，形成以「長×寬×高」的公式計算長方體體積的共

識。 

5.引導學童透過計算長方體體積的方式，計算複合形體的體積。 

6.教師引導學童探討：欲求出容器體積時，可以使用直接計算容

器各部份的體積再相加；或計算容器外部體積後，扣除容器內

部容積等兩種方法。 

教具準備教具準備教具準備教具準備：：：：    

1.教師為每位學童準備 1 立方公分的正方體積木約 30 個。 

2.教師準備若干個長 4公分、寬 3 公分、高 2公分的長方體實心 

  積木供各組學童使用，每組 1個。 

3.厚度為整公分的方形容器若干個。 

4.邊長為整公分的長方體及正方體積木若干個。 

    

活動一活動一活動一活動一、、、、計數堆疊成長方體所需的 1 立方公分積木的個數 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過點數 1立方公分的正方體積木，計算長方體積木 

           的體積。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1.教師拿出一個長 4 公分、寬 3公分、高 2公分的長方體實心積

木，向各組學童提問：這個積木的體積是多少立方公分？ 

2.教師請每位學童使用桌面上的 1 立方公分積木堆疊成與積木甲 
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相同大小的長方體乙。    

 

3.教師提問：怎麼知道你堆出來的積木乙和積木甲一樣大呢？ 

            請學童比對積木甲和積木乙，進行檢驗。 

4.請學童拿出透明膠帶將堆疊好的積木乙各邊固定，接著依序進

行長邊、寬邊及高邊的比對，確定積木乙的各邊長都和積木甲

相等。 

5.教師提問：數一數，積木乙是用幾個白色積木堆成的？ 

指導學童進行點數，並說明點數的方法。 

6.學童回答：是用 24 個積木堆成的。 

 

7.說說看，你是怎麼數的？ 

學童回答：我先算出一層有 12 個積木， 

堆了 2層，12×2，就是 24 個積木。 

8.教師提問：怎麼算出一層有幾個積木呢？ 

學童回答：我先算一排有 4個積木， 

一層有 3 排，4×3＝12， 

就知道一層有 12 個積木了。 

9.教師請學童用一個乘法算式把數積木的過程記錄下來。 

學童可能的記法如下：4×3×2＝24   
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教師：說說看，算式中的數字各表示什麼？ 

引導學童回答：4 代表積木甲的長邊正好和 4個積木合起來一

樣長，表示一排有4個積木；3表示積木甲的寬邊正好和3個積

木合起來一樣長，表示一層共有 3 排積木，也就是 4×3＝12

個；2表示積木甲的高邊正好和 2 個積木合起來一樣長，代表

積木共有 2層，共用了 12×2＝24 個積木。 

10.教師引導學童作結論：所以計算長方體體積，應該要知道哪

些條件？引導學童回答：計算長方體體積時，只要知道長方

體的長邊、寬邊和高邊的公分數，就可以把它想成是由幾個

白色積木堆疊而成的，長邊代表一排有幾個，寬邊代表一層

有幾排，高代表積木共有幾層；就可以用「長×寬×高」的算式

計算長方體體積。    

11.接著，教師拿出一顆邊長各為5公分、5公分和10公分的長方

體積木，請問學童：如果不透過堆疊 1立方公分的正方體積

木，怎樣才能知道積木的體積？ 

12.引導學童回答：只要量出各邊的長度，就可以想像成堆疊積 

木的樣子。 

13.教師提問：量出長方體各邊的長度代表什麼？ 

14.引導學童回答：長邊代表一排有幾個，寬邊代表一層有幾排，

高代表積木共有幾層；量出長方體的長、寬、高分別是 5 公
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分、5公分和 10公分，就可以把長方體積木想像成一組堆疊好

的小積木：一排有 5 個小積木，每一層都排了 5排小積木，往

上堆疊了 10 層，就和長方體積木一樣大了。 

15.教師提問：怎麼數出這堆積木共有幾個呢？ 

16.引導學童回答：一排5個積木，合併5排積木是一層，代表一

層有5×5＝25個小積木，每一個小積木都是1立方公分，每以

一層就有 25 立方公分。往上排了 10 層，代表全部的積木有 

25×10＝250 個，也就是 250 立方公分。用這種數積木的想

法，就可以算出長方體積木的體積了。 

17.教師引導學童歸納：所以日後計算長方體的體積時，可以用

什麼方法？ 

18.引導學童回答：只要分別測量出長方體的長、寬、高再相

乘，就可以計算長方體的體積了。 

 

活動二活動二活動二活動二、、、、計算複合形體的體積計算複合形體的體積計算複合形體的體積計算複合形體的體積    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過計算長方體體積的方式，計算複合形體的體積。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1. 教師展示如下圖由兩個長方體組成的複合形體積木，請學童計

算積木的體積，並說明想法。   
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2. 學童可能的作法一： 

分別計算1和2兩個長方體積木的體積再相加。 

作法如下：1 15×10×12＝1800 

          2  8×8×12＝768 

1800＋768＝2568                 答：2568 立方公分 

3. 學童可能的作法二： 

（10＋8）×15×12＝3240 

  8×7×12＝672 

3240－672＝2568 

                                 答：2568 立方公分 

4. 教師展示如下圖的形體，請學童計算體積並說明想法： 

 

 

                  

5. 學童可能的想法一、 

先將積木想成一個大的長方體（以虛線補足），再扣除中間較

小的長方體（由虛線所補足的部份），作法如下：                           

1 
2 

2 

7cm 
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大的長方體：（25＋25＋50）×25×50＝125000 

小的長方體：15×25×50＝18750 

相減：125000－18750＝106250                                    

  答：106250 立方公分 

6. 學童可能的想法二、 

將積木分成左、中、右等三個長方體，分別計算體積後相加。 

作法如下：                               

左側長方體：25×25×50＝31250 

中間長方體：25×10×50＝12500 

右側長方體：25×50×50＝62500 

相加：31250＋12500＋62500＝106250 

                                答：106250 立方公分 

7. 教師展示如下圖容器，請學童計算容器的體積： 

8. 學童可能的作法一、 

先將容器內容空心部份補足成實心長方體，計算體積後，再扣

除補足部份的體積。作法如下： 

實心長方體體積：8×8×10＝640 

補足部份的體積：4×4×8＝128 

相減：640－128＝512 

             答：512 立方公分                                                                
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9.學童可能的作法二、 

  將容器想成前、後、左、右及底部等五個長方體，分別計算出 

  體積後相加。 

  作法之一： 

  先算左右：（8×2×10）×2＝320 

  再算前後：（4×2×10）×2＝160 

  計算底部：4×4×2＝32 

  相加：320＋160＋32＝512 

                   答：512 立方公分 

  作法之二： 

  先算左右：（8×2×8）×2＝256 

  再算前後：（4×2×8）×2＝128 

  計算底部：8×8×2＝128 

    相加：256＋128＋128＝512 

                      答：512 立方公分 

    

活動三活動三活動三活動三、、、、計算柱體的體積計算柱體的體積計算柱體的體積計算柱體的體積    

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：：透過計算長方體體積的方式，計算柱體的體積。 

活動流程活動流程活動流程活動流程：：：：    

1.教師展示如右圖的長方體積木 
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 並請學童說明計算這個長方體體積的方法。 

2.引導學童回答：我先算出一層的體積，再乘以高有幾層，就可  

以 計算出長方體的體積。一層是 4×3＝12，這個長方體共有 2

層， 所以用 4×3×2＝24，就可以算出長方體的體積。 

3.教師提問：說說看，我們可以用 

  計算長方體體積的方式，算出這 

  個四角柱的體積嗎？為什麼？                      

4.引導學童回答：因為柱體的兩個底全等，從上到下都一樣粗， 

所以可以用計算長方體體積的方法，先計算一層的體積，再把 

一層的體積乘以高有幾層，就可以算出四角柱的體積了。 

5.教師歸納：同學說的「一層的體積」，我們稱為「底面積」；

所只要我們可以用「底面積×高」的算式來計算各種柱體的體

積。   

6.教師提問：下面這個柱體的底面是平行四邊形，請同學們計算

這個柱體的體積。 

 

 

7.學童可能的作法一： 

  先算底面積：14×6＝84 

  再乘以高：84×8＝704 
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            答：704 立方公分 

8.學童可能的作法二： 

  14×6×8＝704       答：704 立方公分 

9.教師揭示一個底面是三角形的三角柱，請學童計算體積： 

10.學童可能的作法： 

   14×11÷2×5＝385 

                 答：385 立方公分 

 

11.教師揭示底面為梯形的四角柱，請學童計算體積： 

    學童可能的作法： 

  （5＋3）×3÷2×10＝120 

                 答：120 立方公分 

12.教師揭示如右圖的圓柱，請學童計算體積。 

   （單位：公分，圓周率以 3.14 計算） 

13.學童可能的作法： 

   （20×20）×3.14×20＝25120 

                 答：25120 立方公分 

教學注意事項： 

1. 教師不宜透過堆疊白紙引入長方體體積公式，因為平面是沒有

厚度的，如果很多張白紙堆疊在一起會變成一個長方體，已經
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預告一張白紙也是有厚度的，也就是說，每一張白紙都是長方

體。 

2. 教師不宜透過「在長方體紙盒內堆疊白色積木」引入長方體體    

積公式。以免混淆長方體紙盒的體積和長方體紙盒容積的意義。 

3. 教師在引導學童計算柱體體積時，首先應幫助學童澄清柱體的

底面在哪裡？因為角柱可以有多種不同的擺放方式，部份學童

可能誤認為柱體的底面永遠在上、下方，而不考慮柱體的擺放

方式。如果學童易混淆，初期教師可將柱體的兩個底分別朝向

上、下方，待學童確認該形體為柱體無誤後，再以其他方式擺

放，供學童觀察，培養學童判別柱體的能力。 

    

指定作業指定作業指定作業指定作業：：：：    

習題一習題一習題一習題一、、、、計算長方體的體積：        

（1）             （2）             （3） 

                           

（4）             （5）             （6） 
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習題二習題二習題二習題二、、、、計算複合形體的體積：        

（1）                     （2）                 

                                                                                         

 

（3） 單位：公分          （4）單位：公分    

                               

    

習習習習題三題三題三題三、、、、計算柱體的體積： 

（1）                 （2） 
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（3）                      （4） 

    

 

 

                                 

（5）（單位：公分）          （6） 

                               

    

    

指定作業解答指定作業解答指定作業解答指定作業解答：：：：    

一、計算長方體的體積： 

（1）2352 立方公分 （2）4000 立方公分 （3）10240 立方公分 

（4）1080 立方公分 （5）640 立方公分  （6）540 立方公分 

    

二二二二、、、、計算複合形體的體積： 

（1）480 立方公分  （2）4214 立方公分 

（3）372 立方公分  （4）1152 立方公分 

 

三三三三、、、、計算柱體的體積： 

（1）120 立方公分  （2）4214 立方公分 
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（3）372 立方公分  （4）23336.48 立方公分 

（5）480 立方公分  （6）61680 立方公分 

 

參考資料參考資料參考資料參考資料：：：：    

國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析國小數學教材分析－－－－體積和角度體積和角度體積和角度體積和角度。。。。國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院國家教育研究院。。。。 

    

 



三角形的面積公式 

 291 

數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫－－－－試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計    

一、教學主題：三角形的面積公式 

二、教學年級：六年級 

三、教 學 者：台北市文昌國民小學  吳欣悅教師 

四、教學目標：透過切割或重組成長方形及直角三角形的方式，理解三角形面積的公式。 

五、教學的重點： 運用切割或重組成長方形及直角三角形的方式，導出三角形面積的

公式。 

六、活動目標： 

【活動一】：知道直角三角形和長方形的關係。 

【活動二】：運用直角三角形和長方形的面積公式算出三角形的面積。 

【活動三】由直角三角形的面積算法導出三角形的面積公式 

七、教學說明： 

1. 如果教師直接引入三角形、平行四邊形、梯形的面積公式，而沒有說明如何導出公

式時，容易讓學童在計算時只偏重在數字的代入，未能理解公式的真正涵意。 

2. 進行活動前，教師先幫學生復習長方形的對角線可將長方形切割成 2 個全等直角三

角形，幫助學童理解直角三角形的面積為長方形的一半；再透過切割或重組圖形成

長方形或直角三角形的方式，利用乘法對加法、減法的分配律，幫助學童理解三角

形面積的公式。 

八、教學準備： 

    學習單、長方形圖卡 3 張（已切割與未切割成 2 組全等直角三角形各一組）、直角

三角形圖卡 2 張、三角形圖卡 2 張 

九、教學活動設計： 

【活動一】：直角三角形和長方形的關係 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

長方形可

以切成 2 個

全等三角

形 

1. 教師展示 3 個長方形，

長方形的對角線將長方

形切成 2 個三角形。 

 

 

 

 

 

 

 

2. 請學童觀察切割出的 2

個三角形的特點。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊教師整理學童的發表。 

（1） 是 2 個直角三角形。 

（2） 這 2 個直角三角形

一模一樣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能說出長

方形切出 2

個全等直角

三角形 

乙乙乙乙    
甲甲甲甲    

丙丙丙丙    
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

3. 如果知道長方形的長邊

與寬邊的公分數，可不

可以算出由對角線所切

割出來的直角三角形的

面積。 

 

4. 利用長方形面積公式算

出直角三角形甲、乙的

面積。 

 

 

 

（3） 也就是長方形切割

成 2 個全等直角三角

形。 

 

＊因為長方形可以切割成 2

個全等直角三角形，所以一

個直角三角形面積是長方形

面積的一半，可以寫成長×

寬÷2。 

 

＊學生須先確認三角形的哪

2 個邊是長方形的長邊與寬

邊，才能利用長×寬÷2 求出

直角三角形的面積。 

直角三角形甲面積： 

  3×4÷2 

＝
 3×4 

 2 
 

＝6 

直角三角形乙面積： 

  8×14÷2 

＝
 8×14 

 2 
 

＝56 

 

 

 

◎學童能說

出直角三角

形的面積是

長方形面積

的 一 半 或

 長×寬 

 2 
 

 

◎ 能 利 用

 長×寬 

 2 
算

出直角三角

形甲、乙的

面積。 

【活動二】：運用直角三角形和長方形的面積公式算出三角形的面積 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

算出三角

形甲、乙的

面積 

 

 

 

 

 

 

 

1. 算出三角形甲的面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊1.請學童共同練習、教師

解說 

（1）將甲圖切割成 2 個直

角三角形。 

（2）直角三角形 1 夾住直

角的兩邊是 4cm、5cm，是長

方形的長邊與寬邊，運用長

方形面積的一半，求出直角

三角形的面積，因此直角三

角形 1 的面積是 5×4÷2＝

能切割出 2

個直角三角

形，並算出

面積。 

 

算出三角形

1.2 的面積 

 

 

 

3cm 

4cm 

5cm 

8cm 

14cm 

4cm 
甲甲甲甲    

1111    2222    

5cm 
8cm 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 算出三角形乙的面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5×4 

 2 
＝10，面積是 10cm2。 

（3）直角三角形 2 是 3×4÷

2＝
 3×4 

 2 
＝6 cm2，面積是 6 

cm2。 

（4）甲圖是由 2 個直角三

角形組合而成，所以面積是

10＋6＝16，直角三角形甲

的面積是 16cm2。 

（5）列出算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊2.教師解說 

（1）從ㄅ點和ㄆ點各自延

長三角形的兩個邊長，相

交於ㄈ點，形成直角三角

形ㄅㄆㄈ與直角三角形ㄅ

ㄇㄈ。 

（2）直角三角形中，夾住

直角的兩個邊是長方形的

長邊與寬邊以推算出直角

三角形的面積。 

（3）先算出直角三角形ㄅ

ㄆㄈ的面積 5 × 4 ÷ 2＝

 5×4 

 2 
＝10 cm2；再算出直

角三角形ㄅㄇㄈ面積 5－

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能做出三角

形ㄅㄆㄈ與

直角三角形

ㄅㄇㄈ。 

 

 

 

 

算出三角形

1.2 的面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5×4 

 2 
＋

 3×4 

 2 
 

＝
 5×4＋3×4 

 2 
 

＝16 

4cm 
乙乙乙乙    

ㄈㄈㄈㄈ    ㄇㄇㄇㄇ    ㄆㄆㄆㄆ    

ㄅㄅㄅㄅ    

5cm 
2cm 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

學童練習

計算三角

形的面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
同學自行列出算式同學自行列出算式同學自行列出算式同學自行列出算式（（（（學習單學習單學習單學習單）））） 

3.算出三角形丙的面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.算出三角形丁的面積 

2＝3 3×4÷2＝
 3×4 

 2 
＝6 

cm2。 

（4）將直角三角形ㄅㄆㄈ

的面積減去直角三角形ㄅ

ㄇㄈ面積，就可以得知乙

圖的面積是 10－6＝4 

cm2。 

（5）列出算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊3.教師解說 

（1）分別算出 2 個直角三

角形的答案，再相加。 

（2）列出算式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊教師解說 

（1）過ㄅ點做垂線，與ㄇ

算出三角形

丙丁的面

積。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能知道三角

形的面積算

法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能知道三角

  
 5×4 

 2 
－

 3×4 

 2 
 

＝
 5×4－3×4 

 2 
 

＝4 

14－4＝10 

＝
 4×5 

 2 
＋

 10×5 

 2 
 

＝
 4×5＋10×5 

 2 
 

 

丙丙丙丙    
4cm 

14cm 

5cm 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 第一種三角形算法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 第二種三角形算法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ㄆ邊的延長線相交於ㄈ

點，形成直角三角形ㄅㄈ

ㄇ與直角三角形ㄅㄈㄆ。 

（2）分別算出 2 個直角三

角形的面積之後再相減，

就可以算出三角形ㄅㄆㄇ

的面積。 

 

 

（4） 列出算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊讓學童說出三角形有哪

些算法，教師再總結說明三

角形的面積算法。 

＊第一種 

（1）當兩底角都是銳角如

【圖一】，可以由頂點往底頂點往底頂點往底頂點往底

邊作垂線邊作垂線邊作垂線邊作垂線，，，，將三角形切割成將三角形切割成將三角形切割成將三角形切割成

兩個直角三角形兩個直角三角形兩個直角三角形兩個直角三角形。 

（2）分別算出 2 個直角三

角形的面積之後再相加，就

能得到原三角形的面積。 

＊第二種 

（1）當兩底角中有一個角當兩底角中有一個角當兩底角中有一個角當兩底角中有一個角

是鈍角如是鈍角如是鈍角如是鈍角如【圖二】，可以先可以先可以先可以先

延伸底邊延伸底邊延伸底邊延伸底邊，，，，再由頂點往底邊再由頂點往底邊再由頂點往底邊再由頂點往底邊

作垂線作垂線作垂線作垂線，，，，形成大形成大形成大形成大、、、、小兩個直小兩個直小兩個直小兩個直

角三角形角三角形角三角形角三角形。。。。 

（2）分別算出 2 個直角三

角形的面積之後再相減，就

形的面積算

法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10＋8＝18 

 

＝
 18×10 

 2 
－

 10×10 

 2 
 

＝
 18×10－10×10 

 2 
 

 

ㄅ 

ㄆ ㄇ 

【圖一】 

ㄈㄈㄈㄈ    ㄆ ㄇ 

ㄅ 

【圖二】 

ㄆ 

ㄅ 

ㄇ ㄈ 

丁丁丁丁    10cm 

8cm 10cm 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

7. 第三種三角形算法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

能得到原三角形的面積。 

＊第三種 

當兩底角中有一個角是直當兩底角中有一個角是直當兩底角中有一個角是直當兩底角中有一個角是直

角如角如角如角如【【【【圖三圖三圖三圖三】，】，】，】，就能直接算就能直接算就能直接算就能直接算

出它的面積出它的面積出它的面積出它的面積。 

 

【活動三】： 由直角三角形的面積算法導出三角形的面積公式 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

導出三角

形面積公

式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

驗證導出

的公式與

【活動二】

的計算結

果是否相

同。 

 

 

1. 以分數的形式列出算式

並算出三角形甲的面積。 

教師先說明三角形的底為

8cm，高是 4cm 

 

 

 

 

 

 

再提示畫上高之後的三角形

的底被分割為 5cm 與 3cm。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊教師示範列出三角形甲

的面積算式與學童共同討

論。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（1）直角三角形 1.2 運用

長方形的面積公式長×寬再

除以 2 求出，也就是

 5×4＋3×4 

 2 
，我們再利用乘

法對加法的分配律加以整

理之後，可以發現算式可以

寫成
 （5＋3）×4 

 2 
，此時的

「「「「5555＋＋＋＋3333」」」」是外接三角形頂點是外接三角形頂點是外接三角形頂點是外接三角形頂點

的長方形的的長方形的的長方形的的長方形的「「「「長長長長」，」，」，」，也就是也就是也就是也就是

三角形的三角形的三角形的三角形的「「「「底底底底」」」」；「「「「4444」」」」是外是外是外是外

接三角形頂點的長方形的接三角形頂點的長方形的接三角形頂點的長方形的接三角形頂點的長方形的

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ㄅ 

ㄇ ㄆ 

【圖三】 

  
 5×4 

 2 
＋

 3×4 

 2 
 

＝
 5×4＋3×4 

 2 
 

＝
 （5＋3）×4 

 2 
 

4cm 甲甲甲甲    

1111    2222    

8cm 

甲甲甲甲    

1111    2222    

5cm 

4cm 

3cm 

8cm 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 以分數的形式列出算式並

算出三角形乙的面積。 

 

 

 

教師說明三角形的底為

3cm，高是 4cm。 

 

 

 

 

 

 

 

再提示說明加上輔助線之

後，延長的底增加了 3cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「「「「寬寬寬寬」，」，」，」，也就是三角形的也就是三角形的也就是三角形的也就是三角形的

「「「「高高高高」」」」。 

（2）我們可以發現三角形

的面積可以由
底×高 

 2 
的方

式算出答案。 

 

 

＊2.教師讓學童嘗試列出

三角形乙的算式。 

 

 

（1）學童如無法列出，教

師與學童可以共同合作完

成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）式子
 5×4－3×4 

 2 
經過

整理之後，運用乘法對減法

的 分 配 律 可 以 寫 成

 （5－3）×4 

 2 
，「5－3」是

三角形的底「2」，「4」是三

角形的高。 

（3）因此三角形的面積可

以由
底底底底××××高高高高    

    2222    
求出答案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝
底×高 

 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2＋3＝5 

  
 5×4 

 2 
－

 3×4 

 2 
 

＝
 5×4－3×4 

 2 
 

＝
 （5－3）×4 

 2 
 

＝
 2×4 

 2 
 

乙 

2cm 3cm 

4cm 

乙 
2cm 

4cm 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

教師再次證明運用 2 種方

式，求出三角形面積 

3.求出三角形ㄅㄉㄇ的面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊3.利用利用利用利用「「「「長方形面積的一長方形面積的一長方形面積的一長方形面積的一

半是直角三角形面積半是直角三角形面積半是直角三角形面積半是直角三角形面積」」」」的方的方的方的方

法法法法，，，，求出三角形求出三角形求出三角形求出三角形ㄅㄉㄇㄅㄉㄇㄅㄉㄇㄅㄉㄇ的面的面的面的面

積積積積。。。。 

 28×20 

 2 
－

 10×20 

 2 
 

＝
 28×20－10×20 

 2 
 

＝
560－200 

 2 
 

＝
 360 

 2 
 

＝180 

 

＊利用利用利用利用「「「「
底底底底××××高高高高    

    2222    
」」」」求出三角求出三角求出三角求出三角

形形形形ㄅㄉㄇ的面積。 

 18×20 

 2 
 

＝
 360 

 2 
 

＝180 

＊學童可以發現2種方法求

出的答案是一樣，所以三角

形的面積公式可以寫成

底×高 

 2 
，或是底×高÷2。 

九、教學注意事項： 

1. 此種導出面積公式的方式，需要運用「乘法對加法、減法的分配律」，以及將「除

數寫在分母」的形式，例如：8×10÷2→寫成
 8×10 

 2 
的方式，因此在正式進入面積的

計算之前，須讓學童先熟悉乘法對加法、減法的分配律及將除數寫在分母的計算方

式的寫法。 

2. 本教案試教對象為六年級學生，教師在運用此教案時，可以視對象之程度，將教學

ㄉ 

20cm 

18cm 

28cm ㄅ 

ㄇ 

ㄆ 

ㄈ 10cm 

28cm 



三角形的面積公式 

 299 

時間彈性調整為 2-3 節。 

3. 先練習乘法對加法、減法的分配律練習題： 

（1） 8×10＋9×10＝（8＋9）×10 

（2） 6×4－3×4＝（6－3）×4 

（3） 9×5＋4×5＝（9＋4）×5 

4. 練習將「除數寫在分母」的計算方式： 

（1） 8×7÷2＝
 8×7 

 2 
 

（2） 19×7÷2＝
 19×7 

 2 
 

（3） 12×5÷2＝
 12×5 

 2 
 

5. 再練習「乘法對加法、減法的分配律」，以及將「除數寫在分母」計算類型： 

（1） 
 6×4 

 2 
－

 3×4 

 2 
＝

 6×4－3×4 

 2 
 

（2） 
 8×5 

 2 
＋

 12×5 

 2 
＝

 8×5＋12×5 

 2 
 

（3） 
 10×5 

 2 
－

 3×5 

 2 
＝

 10×5－3×5 

 2 
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學習單學習單學習單學習單    

 

 

一、 長方形的對角線將長方形切成 2 個三角形，這 2222 個三角形有何特色個三角形有何特色個三角形有何特色個三角形有何特色？ 

 

 

二二二二、、、、    運用長方形的面積公式算出三角形面積運用長方形的面積公式算出三角形面積運用長方形的面積公式算出三角形面積運用長方形的面積公式算出三角形面積    

    

 

 

 

 

 

三三三三、、、、    運用長方形面積公式算出三角形面積的運用長方形面積公式算出三角形面積的運用長方形面積公式算出三角形面積的運用長方形面積公式算出三角形面積的 3333 種模式種模式種模式種模式：：：：        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四四四四、、、、    導出三角形面積公式導出三角形面積公式導出三角形面積公式導出三角形面積公式：：：：（只需列式整理不需算出答案）    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

五五五五、、、、    所以三角形的面積公式可以寫成所以三角形的面積公式可以寫成所以三角形的面積公式可以寫成所以三角形的面積公式可以寫成（（（（                                                                                                        ））））    

六六六六、、、、    我的學習心得我的學習心得我的學習心得我的學習心得：：：：（30-50 字）    

 

 

 

3cm 

4cm 

5cm 

1 2 

三角形的面積公式三角形的面積公式三角形的面積公式三角形的面積公式    

六年（    ）班（    ）號姓名（             ） 

8cm 

14cm 

（1）當兩底角都是銳角都是銳角都是銳角都是銳角 （2）當兩底角中有 1111 個是鈍角個是鈍角個是鈍角個是鈍角 

ㄅ 

ㄆ ㄇ 
4cm 10cm 

5cm 

（3）當兩底角中有 1111 個是個是個是個是直直直直角角角角 
ㄅ 

ㄇ ㄆ 12cm 

15cm 
10cm 

18cm ㄈㄈㄈㄈ    ㄆ ㄇ 

ㄅ 

10cm 

（1）當兩底角都是銳角都是銳角都是銳角都是銳角 （2）當兩底角中有 1111 個是鈍角個是鈍角個是鈍角個是鈍角 （3）當兩底角中有 1111 個是個是個是個是直直直直角角角角 

甲甲甲甲    

1111    2222    

5cm 

4cm 

3cm 

乙 

3cm 3cm 

4cm 
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數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫－－－－試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計    

一、教學主題：梯形面積公式的導出與應用 

二、教學年級：六年級 

三、教 學 者：台北市文昌國民小學  吳欣悅教師 

四、教學目標：1.透過切割成三角形的方式，理解平行四邊形、梯形面積的公式。 

              2.運用梯形面積公式推導出平行四邊形和三角形面積公式。 

五、教學的重點： 1.運用切割成三角形的方式，導出平行四邊形、梯形面積的公式。 

                 2.固定下底及高，透過上底長短的改變，察覺可以利用梯形面積公

式推導出平行四邊形和三角形面積公式。 

六、活動目標： 

【活動一】：運用三角形面積公式導出平行四邊形面積公式。 

【活動二】：運用三角形面積公式導出梯形面積公式。 

【活動三】：利用梯形面積公式推導出平行四邊形和三角形面積公式 

七、教學說明： 

3. 如果教師直接引入三角形、平行四邊形、梯形的面積公式，而沒有說明如何導出公

式時，容易讓學童在計算時只偏重在數字的代入，未能理解公式的真正涵意。 

4. 進行活動前，教師先幫學生復習長方形的對角線可將長方形切割成 2 個全等直角三

角形，幫助學童理解直角三角形的面積為長方形的一半；再透過切割或重組圖形成

長方形或直角三角形的方式，利用乘法對加法、減法的分配律，幫助學童理解三角

形面積的公式。 

5. 此教學進行時學童已知道三角形面積的公式，再運用三角形的面積公式導出「平行

四邊形面積的公式」、「梯形面積的公式」。 

6. 試教之學生為六年級的學生，因此在進行公式的引導時，主要是讓學童運用不同的

思維導出面積公式。 

八、教學準備：學習單、教學 ppt、釘板×9、橡皮筋×18（紅色×9、黃×9） 

九、教學活動設計： 

【活動一】：運用三角形面積的公式導出平行四邊形公式 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

算出平行

四邊形甲

的面積 

 

 

 

 

複習三角形的面積公式 

底×高÷2 或底×高×
 1 

 2 
或

底×高 

 2 
 

1.算出平行四邊形甲面積

＊教師提示之前學過的三

角形 

面積公式 

 

＊讓學生運用三角形面積

公式算出平行四邊形面積 

引導學童發現，在計算平行

四邊形面積時，可以先依照

平行四邊形的一個對角線

切成兩個三角形，再利用三

◎能說出三

角形面積的

公式為

底×高 

 2 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

算出平行

四邊形乙

的面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 算出平行四邊形乙面積 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. .教師讓學童觀察前兩題列

出的式子，將式子與甲乙兩

角形面積的公式做計算。 

（1） 切成如圖的兩個三

角形。 

（2） 算出三角形 1與三角

形 2 的面積。 

（3） 只需要列出算式只需要列出算式只需要列出算式只需要列出算式，，，，不不不不

用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案。。。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊讓學生運用三角形面積

公式算出平行四邊形面積 

引導學童發現，在計算平行

四邊形面積時，可以先依照

平行四邊形的一個對角線

切成兩個三角形，再利用三

角形面積的公式做計算。 

（1） 切成如圖的兩個三

角形。 

（2） 算出三角形 1與三角

形 2 的面積。 

（3） 只需要列出算式只需要列出算式只需要列出算式只需要列出算式，，，，不不不不

用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案。。。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能將平行

四邊形切割

成兩個三角

形 

 

 

 

 

◎能運用三

角形面積的

公式列出平

行四邊形的

面積算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能運用三

角形面積的

公式列出平

行四邊形的

面積算式 

 

 

 

 

 

 5×3 

 2 
×2 

＝
 5×3×2 

 2 
 

＝5×3 

  
 4×5 

 2 
×2 

＝
 4×5×2 

 2 
 

＝4×5 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

圖形做對照。 

 

 

 

 

 

 

（1）教師引導學童觀察「5」

在平行四邊形甲圖中指哪

一個部份。 

學童可以觀察出「5」代表

平行四邊形甲的底，「3」是

「高」。 

（2）平行四邊形乙，讓學

生自形觀察說出「4」代表

平行四邊形乙的底，「5」是

「高」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能說出數

字在圖形上

所代表的意

義。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能導出平

行四邊形的

面積公式 

 

【活動二】： 由三角形的面積公式導出梯形公式 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

觀察列出

的梯形面

積算式 

 

1.算出梯形甲的面積。 

 

 

 

 

 

 

 

＊教師與學生共同計算 

引導學童發現，在計算梯形

面積時，可以先依照梯形的

一個對角線切成兩個三角

形，再利用三角形面積的公

式做計算。 

（1） 切成如圖的兩個三角

形。 

（2） 算出三角形 1 與三角

形 2 的面積。 

（3） 只需要列出算式只需要列出算式只需要列出算式只需要列出算式，，，，不不不不

用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案。。。。 

 

 

 

◎學童能

將梯形甲

切割成兩

個三角形 

 

 

 

 

 

 

 

◎列出梯

形甲面積

甲 

甲
 5×3 

 2 
×2 

＝
 5×3×2 

 2 
 

＝5×3 

乙 
 4×5 

 2 
×2 

＝
 4×5×2 

 2 
 

＝4×5 

       ＝底×高 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 算出梯形乙的面積 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.教師讓學童觀察前 2 題列出

的式子，將式子與圖形做對

照。梯形甲梯形甲梯形甲梯形甲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊教師與學生再共同計算一

題 

引導學童發現，計算梯形面

積時，也可在梯形中往另一

個方向的對角線，切成兩個

三角形，再利用三角形面積

的公式做計算。 

（1） 切成如圖的兩個三角

形。 

（2） 算出三角形 1 與三角

形 2 的面積。 

（3） 只需要列出算只需要列出算只需要列出算只需要列出算式式式式，，，，不不不不

用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案用算出最後的答案。。。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊教師引導學童觀察： 

（1）（3＋8）在梯形甲圖形

中指哪一個部份。 

學童可以觀察出「3」代表梯

的算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎學童能

將梯形乙

切割成兩

個三角形。 

 

 

 

◎列出梯

形乙面積

的算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎學童能

說出與數

字相對應

乙 

  
 3×4 

 2 
＋

 8×4 

 2 
 

＝
 3×4＋8×4 

 2 
 

＝
（3＋8）×4 

 2 
 

 
 1×3 

 2 
＋

 7×3 

 2 
 

＝
 1×3＋7×3 

 2 
 

＝
（1＋7）×3 

 2 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
梯形乙梯形乙梯形乙梯形乙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

形甲的上底 

「8」代表梯形甲的下底。 

（2）「4」在梯形甲圖形中指

哪一個部份。 

學童可以觀察出「4」代表梯

形甲的高。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊教師讓學童嘗試說出「梯

形乙」中，數字和圖形意義

的相互對照。 

（1）（1＋7）在梯形乙圖形

中指哪一個部份。 

學童可以觀察出「1」代表梯

形乙的上底 

「7」代表梯形的下底。 

（2）「3」在梯形乙圖形中指

哪一個部份。 

學童可以觀察出「3」代表梯

形的高。 

教師總結梯形甲和乙的計算

結果，可以發現： 

梯形面積的公式為 

（上底＋下底）×高

 2 
 

 

的上底、下

底與高。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎學童能

說出與數

字相對應

的上底、下

底與高。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎學童能

運用切割

成兩個三

角形方式

求出梯形

面積。 

 

 

 

  
 3×4 

 2 
＋

 8×4 

 2 
 

＝
 3×4＋8×4 

 2 
 

＝
（3＋8）×4 

 2 
 

 
 1×3 

 2 
＋

 7×3 

 2 
 

＝
 1×3＋7×3 

 2 
 

＝
（1＋7）×3 

 2 
 

＝
（上底＋下底）×高

 2 
 

＝
（上底＋下底）×高

 2 
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【活動三】：利用梯形面積公式推導出平行四邊形和三角形面積公式 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

觀察梯形

上底的變

化 

1.教師讓學童運用釘板

操作，固定梯形的「下底」

和「高」的長度，及其中

一個斜邊，讓學童兩人一

組操作，將「上底」逐漸

增加或減少，請學童觀察

圖形的變化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 固定梯形甲的「下底」

和「高」的長度，將「上

底」逐漸縮小，請學童觀

察圖形的變化。 

 

＊讓學生將操作結果記錄

在學習單上，並在釘板上

留下自己認為最特別的兩

個圖形。 

 

 

 

 

 

 

 

＊討論各組認為最特別的

圖形。 

 

 

 

 

＊學童可以經由操作看到

圖形逐漸變化，當上底增

加到與下底一樣長都是 7

公分時，教師可以詢問學

童發現了什麼？ 

（1）師問：此時的圖形與

什麼形狀相同？ 

學童回答：「平行四邊

形」。 

 

 

 

（2）運用梯形公式算出平

行四邊形乙的面積。 

 

（上底＋下底）×高÷2   

＝（（（（7777＋＋＋＋7777））））×5÷2 

＝7×2 

＝底×高（也就是平行四邊

形） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎學童能觀察出

圖形變化成平行

四邊形。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎學童能運用梯

形公式算出平行

四邊形乙的面

積。 

 

 

 

上底逐漸增加

到與下底一樣

 

上底逐漸增加 

乙 

甲 

當上底與下底一樣長時 

3cm 

5cm 

6cm 1cm 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊學童可以看到圖形逐漸

變化，當上底逐漸減少為

「0」時，教師可以詢問學

童發現了什麼？ 

（1）師問：此時的圖形與

什麼形狀相同？ 

學童回答：「三角形」。 

 

 

 

（2）運用梯形公式算出三

角形丙的面積。 

（0＋7）×5÷2 

＝7×5÷2（也就是三角形） 

 

 

 

 

 

 

＊教師總結： 

運用梯形面積公式也可以

算出平行四邊形或三角形

面積。 

 

◎學童能計算出

結果和平行四邊

形是一樣。 

 

 

 

◎學童能觀察出

圖形變化成三角

形。 

 

 

 

◎學童能計算出

結果和三角形是

一樣。 

九、教學注意事項： 

6. 此種導出面積公式的方式，需要運用「乘法對加法、減法的分配律」，以及將「除

數寫在分母」的形式，例如：8×10÷2→寫成
 8×10 

 2 
的方式，因此在正式進入面積的

計算之前，須讓學童先熟悉乘法對加法、減法的分配律及將除數寫在分母的計算方

式的寫法。 

7. 本教案試教對象為六年級學生，教師在運用此教案時，可以視對象之程度，將教學

時間彈性調整為 2-3 節。 

8. 先練習乘法對加法、減法的分配律練習題： 

（4） 8×10＋9×10＝（8＋9）×10 

（5） 6×4－3×4＝（6－3）×4 

（6） 9×5＋4×5＝（9＋4）×5 

9. 練習將「除數寫在分母」的計算方式： 

當上底趨近於 0 時 

甲 

上底逐漸減少

到趨近於 0 

上底逐漸減

丙 
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（4） 8×7÷2＝
 8×7 

 2 
 

（5） 19×7÷2＝
 19×7 

 2 
 

（6） 12×5÷2＝
 12×5 

 2 
 

10. 再練習「乘法對加法、減法的分配律」，以及將「除數寫在分母」計算類型： 

（4） 
 6×4 

 2 
－

 3×4 

 2 
＝

 6×4－3×4 

 2 
 

（5） 
 8×5 

 2 
＋

 12×5 

 2 
＝

 8×5＋12×5 

 2 
 

（6） 
 10×5 

 2 
－

 3×5 

 2 
＝

 10×5－3×5 

 2 
 

6. 因試教年級為六年級學生，所以在學生已知道平行四邊形與梯形面積的公式下，讓

學生再從另一個角度思考倒出公式的方法。 
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數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫－－－－試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計    

一、教學主題：公斤、公克的分、小數倍單名數及複名數化聚 

二、教學年級：五年級 

三、教 學 者：桃園縣私立有得雙語中小學 魏慶雲教師 

四、教學目標：能順利的進行重量單位中公斤與公克的分小數倍化聚。 

五、教學的重點：利用「加法策略」、「乘法策略」、「減法策略」、「除法策略」及「換單

位策略」等，進行重量單位的化聚。 

六、活動目標： 

【活動一】：能進行小數倍及分數倍高階重量單位「公斤」化為低階重量單位「公克」。 

【活動二】：能進行低階重量單位「公克」聚為小數倍或分數倍高階重量單位「公斤」。 

七、教學說明： 

1. 關於重量的單位，學生已經熟悉了整數倍公斤與公克的化聚，在這樣的基礎下，本

單元的目標是讓學生也能輕鬆簡單的進行分小數倍的化聚。 

2. 為了達成「簡單、輕鬆」的教學目標，教學重點聚焦在「1kg＝1000g」的基本觀念

上，並從中推衍出分、小數倍的化聚方式： 

(1).0.1kg 是 0.1 個 1kg 等於 1000g 乘以 0.1 等於 100g。 

(2).1g 等於 公斤。 

3. 在小數倍的化聚上，所有的計算都根據以下的策略： 

(1).大單位(公斤)化為小單位(公克)時，都乘以 1000。 

(2).小單位(公克)化為大單位(公斤)時，都乘以 0.001。 

4. 在分數倍的化聚上，計算方式則根據以下的策略： 

(1).大單位(公斤)化為小單位(公克)時，以分數的值乘以 1000。 

(2).小單位(公克)化為大單位(公斤)時，都乘以  

5. 由於學生的先備知識中已經很熟悉整倍數的重量單位化聚，所以一旦分、小數倍重

量單位的單名數化聚學會後，複名數的化聚就可以結合學生的先備知識順利的學會

了。 

6. 此活動設計為二節課的教學。 

八、教學準備： 

    學習單 
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九、教學活動設計： 

【活動一】：小數倍及分數倍的公斤化為公克或複名數 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

複習舊經

驗 

 

 

 

 

 

引入小數

倍、分數倍

的概念 

純小數倍 

1. 先複習舊經驗： 

「5 kg＝5000 g」。 

 

 

 

 

2. 接著提問： 

「一塊黏土是 0.3 公斤，

和幾公克一樣重？」 

(1) 以乘法計算 

因為1公斤是1000公克 

所以 0.3 公斤等於 1000

公克乘以 0.3 

(2) 化為分數 

因為 0.3 等於  

所以 0.3 公斤等於 1000

公克乘以  

(3) 換單位 

0.3公斤是0.3個1公斤 

因為每個 1 公斤是 1000

公克 

所以 0.3 個 1 公斤就是

0.3 個 1000 公克 

1.教師引導學生複習： 

5 公斤是 5 個 1 公斤， 

也就是 5 個 1000 公克， 

或者可以視為 

1000 公克×5＝5000 公克 

 

2.當學生無法理解時，可以

利用學生較易感知的蘋果

箱開啟學習，再同構至重

量單位，如： 

「如果有一個盒子裡面裝了

1000 個蘋果，那麼 0.3 盒是

幾個蘋果？ 盒是幾個蘋

果？」 

(1). 先說明 0.3 盒有幾個

蘋果。 

0.3 盒是 1000 乘以

0.3 等於 300 個蘋果 

(2). 再說明 盒有幾個

蘋果： 

因為 盒是將 1 盒

除以 10 再乘以 3 

所以可以將1000除以

10 再乘以 3 等於 300

個蘋果 

實作評量 

(參與討論) 

 

 

 

 

實作評量 

(回答問題) 

帶小數倍

化為單名

數 

3. 教師布題：3.9 kg 是多少

公克？ 

解題說明： 

因為3.9 公斤是3.9個 1 

公斤 

也就是 3.9 個 1000 公克 

所以 3.9 公斤等於 

3.讓學生了解相同概念可

以用在所有小數倍的公

斤化為公克的題型上 

 

 

 

 

實作評量 

(回答問題) 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

1000 公克乘以 3.9 

就是 3900 公克 

4. 學生自行練習：「0.56 公

斤是幾公克？」 

5. 請學生上台展示答案，並

說明使用的解題方法。 

 

 

4.學生自行練習 

 

 

 

學習單 

(第 1 題) 

帶小數倍

化為複名

數 

6. 教師布題：「5.89 公斤相

當於幾公斤幾公克？」 

解題說明： 

5.89 公斤是 

5 公斤加上 0.89 公斤 

而 0.89 公斤是 

0.89 個 1 公斤 

是 0.89 個 1000 公克 

等於 1000 乘以 0.89 

等於 890 公克 

所以 5.89 公斤等於 5 公

斤 890 公克 

7. 學生自行練習：「6.95 公

斤是幾公斤幾公克？」 

8. 請學生上台展示答案。 

6.利用「換單位法」進行單

位的化聚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.學生自行練習 

實作評量 

(回答問題) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

(第 2 題) 

分數倍公

斤化為公

克 

9. 教師布題：「 公斤是幾

公克？相當於幾公斤幾公

克？」 

解題說明： 

因為 公斤是3公斤加

上 公斤 

其中的 3 公斤等於 3000

公克是學生以前已經學

會的概念 

因此只需要處理 公斤

一般正常狀態下，重量不會

以分數狀態表示。但是做小

數倍的化聚時，往往會用到

整數乘以小數的計算過

程，若學生對於這樣的計算

不熟練，就必須回到整數乘

以分數的方式進行教學。 

因此，分數倍的化聚就成為

一項重要墊步練習。 

 

 

 

 

實作評量 

(發表) 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

的部分 

而 公斤等於1000公克

乘以 就是 750 公克 

所以 3 公斤等於 3750

公克相當於3公斤 750公

克 

10. 教師布題：「 公斤是幾

公克？」 

解題說明： 

因為 1 公斤等於 1000 公

克 

所以 公斤就會是 1000

公克除以 5 乘以 8 

會等於 1600 公克 

11. 學生自行練習： 

「 公斤是幾公克？」 

「 公斤是幾公斤幾公

克？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.學生自行練習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

(發表) 

 

 

 

 

 

學習單 

(第 3、4 題) 

 

 

【活動二】：公克聚為小數倍或分數倍的公斤或複名數 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

公克聚為

小數倍公

斤 

1. 教師布題：「800 公克是

幾公斤？」 

引導學生進行以下解

題： 

因為 1000公克是1公斤 

所以 1 公克是 0.001 公

斤 

 

 

教師引導學生了解由公克

聚為公斤可以使用「換單位

法」。 

 

 

實作評量 

(回答問題) 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

800 公克就是 800 個

0.001 公斤 

因此 800 公克等於

0.001 公斤乘以 800 

等於 0.8 公斤 

單名數轉

變為帶小

數倍的公

斤 

2. 教師布題：「6890 公克是

幾公斤？」 

解題說明： 

6890 公克是 

6890 個 0.001 公斤 

就是 6.890 公斤 

 
實作評量 

(發表)  

複名數轉

變為小數

倍的公斤 

3. 教師布題：「一袋水果重

3 公斤 700 公克，是幾公

斤?」 

解題說明： 

3 公斤 700 公克是 3700

公克 

等於 3700乘以 0.001公

斤 

等於 3.7 公斤 

解題說明時也可以先將3公

斤分離出來，僅僅處理 700

公克的部分。 

實作評量 

(回答問題) 

單名數聚

為分數倍

公斤 

4. 教師布題：「4603 公克是

幾分之幾公斤？」 

解題說明： 

因為 1000公克是 1公斤 

所以 1公克是 公斤 

4603公克就等於把4603

乘以 公斤等於

公斤 

利用「換單位法」進行解題 實作評量 

(回答問題) 

複名數聚

為分數倍

公斤 

5. 教師布題：「6 公斤 350

公克是幾分之幾公

斤？」 

解題說明： 

350 公克等於 

可先說明 6 公斤的部分，可

以直接轉為分數表示法的

整數部分，無須再做轉換。 

需要處理的僅是 350 公克

的部分。 

實作評量 

(回答問題) 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

350× ＝ (kg) 

因此 

6 公斤 350 公克 

是 6 公斤 

6. 學生自行練習：：「10

公斤75公克等於幾分之

幾公斤？」請學生自行

練習。 

 

 

 

 

 

 

學生自行練習 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

(解題) 

十、教學注意事項： 

1. 在十進位教學中有： 

462＝4×100＋6×10＋2×1 的活動， 

因而當教師遇到小數的教學時往往也習於以： 

4.62＝4×1＋6×0.1＋2×0.01 的方法進行教學。 

但在本單元中，若將 4.62 公斤視為 

4×1 公斤＋6×0.1 公斤＋2×0.01 公斤， 

則必須分別定義 0.1 公斤、0.01 公斤及 0.001 公斤等於多少公克，形成多單位的概

念，如此一來不僅增加學生學習上的負擔，而且也無法應付非十進位的單位換算

(如：公斤與英磅間的換算)。 

2. 為避免造成學生的學習負擔，本單元的教學設計均聚焦在 

1kg＝1000g，1g＝ 公斤的計算方式上。 

3. 儘管在單位的化聚上有許多方法，但是其中的「換單位法」可以囊括所有題型。因

此教學時，除了剛開始可以介紹各種解題方法外，其他時間可以聚焦在「換單位

法」，以增進學生學習成效。 

4. 一般正常狀態下，重量不會以分數狀態表示。但是做小數倍的化聚時，往往會用到

整數乘以小數的計算過程，若學生對於這樣的計算不熟練，就必須回到整數乘以分

數的方式進行教學。 
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<學習單> 

請依題意寫出正確的答案 

題目 算式 

1. 0.56 公斤是幾公克？  

2. 6.95 公斤是幾公斤幾公克？  

3. 公斤是幾公克？  

4. 公斤是幾公斤幾公克？  

5. 10 公斤 75公克等於幾分之幾公斤？  

6. 大賣場賣的米一包重 3.6 公斤，是幾

公斤幾公克？ 

 

7. 在重量為 2.823 公斤的箱子裡放入

2.6 公斤的蘋果，共是幾公斤幾公

克？ 

 

8. 公斤的綠豆吃掉 公斤，剩下幾

公斤幾公克的綠豆？ 

 

9. 爸爸買了二顆西瓜，其中一顆重 2 公

斤 452 公克，另一顆重 5 公斤 60 公

克，二顆西瓜共重多少公斤？ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附錄-試教教學活動設計 

 316 

數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫－－－－試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計    

一、教學主題：角的直接比較 

二、教學年級：三年級 

三、教 學 者：新北市新店區中正國民小學 詹婉華教師 

四、教學目標：能直接比較張開角的大小。 

五、教學的重點：先讓學童了解張開角的意義，再由疊合幾何扣條的活動，讓學童進行

角的直接比較。 

六、活動目標： 

【活動一】：透過幾何扣條張開的程度，認識張開角。 

【活動二】：能透過操作幾何扣條，直接比較張開角的大小。 

七、教學說明： 

1. 生活中所說的角，如牆「角」、「角」落、牛「角」，和學童數學學習上的「角」有所

不同，學童會因生活中的角，對「角」的概念產生混淆。 

2. 在國小階段關於角的教學，大多是由封閉的圖形讓學童認識角，例如：教師會問學

童長方形的哪兒有角？讓學童指出或描繪出長方形的角，再由其它圖形認識角。然

而，學童可能因此以為角的大小和圖形的面積或邊長有關。所以，宜由張開角進行

角的教學，排除圖形面積的干擾，並讓學童了解角的大小和邊長無關。 

 

 

 

 

3. 幾何扣條是國小數學教學常用的教具及學具，有 6 種尺寸，最長的是紅色幾何扣條，

最短的是橘色幾何扣條，可以拼出許多不同的幾何圖形。 教師可運用幾何扣條進行

張開角的操作及描繪活動，讓學童了解角的大小不受邊長的長短所影響。 

 

(1)教師讓學童觀察幾何扣條張開的程度，張開的程度改變，角的大小也跟著改變。 

(2)教師運用不同幾何扣條改變某個角的邊長，讓學童發現邊長改變，角的大小不變。 

4.當學童了解張開角的意義後，才能讓學童進行角的直接比較。關於角的直接比較，可

以讓學童運用不同長度的幾何扣條，進行不同的張開程度的比較活動。 

【紅】 

【藍】 

【黃】 

【綠】 

【紫】 

【橘】 
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八、教學活動設計： 

【活動一】：透過幾何扣條張開的程度，認識張開角。 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

認識張開

角 

1. 教師將幾何扣條組合成一個

角， 並改變幾何扣條張開的

程度。 

教師提問：什麼在改變？ 

 

 
2. 教師操作幾何扣條，讓幾何

扣條張開的程度越來越

大，並提問：張開的大小是

如何改變？ 

 

3. 教師張開幾何扣條，沿著扣

條的內側在黑板畫下第 1 個

角。 

 

 

   指著第 1 個角，問：是不是

很像我們之前學過的角？ 

 

4.. 接著將幾何扣條其中一邊

張開的程度更大後，畫下第

2 個角，再將幾何扣條張開

的程度更大後，畫下第 3 個

角。 

 
【角 1】 【角 2】   【角 3】  

  教師提問：這三個都是什

1.扣條的一邊不動，只張

開另一邊。 

  教師引導學童從幾何

扣條張開的程度在改

變，進而回答：張開的

大小改變了。 

 

 

 

2.教師讓學童確認幾何扣

條張開的程度越來越

大。 

 

 

3.教師藉此說明畫下的

角也是一個角，角包

含：2 條直線和 1 個頂

點。 

 

 

 

 

 

 

4.教師可以將扣條張開

和角 1 一樣大，再將扣

條先疊合在角 2 上，然

後慢慢張開扣條的一

邊，直到扣條和角 2 疊

合，再將扣條疊合在角

3 上，然後慢慢張開扣

條的一邊，直到扣條和

角 3 疊合，讓學童發現

當幾何扣條張開的程

度越大，畫下的角度也

越大。 

 

 

 

 

◎能回答：

張開的大

小改變

了。 

 

◎能回答：

張開得越

來越大。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能回答：

它們都是

角。 

 

 

 

 

 

◎能回答：

扣條張開

的越大，

畫下的角

度也越

大。 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

麼？扣條張開的越大，角度

會如何改變？ 

 

5. 教師操作幾何扣條，讓張開

的程度越來越小，並提問：

張開的大小如何改變？ 

 

6. 教師拿著張開的幾何扣條，

以不同的方向在黑板畫下第

4 個角，接著將幾何扣條張開

的程度變小，畫下第 5 個角，

再讓幾何扣條張開的程度變

小，畫下第 6 個角。 

 

   

 

【角 4】    【角 5】  【角 6】 

教師提問：這三個都是什

麼？扣條張開的越小，角度

會如何改變？ 

 

7. 發下幾何扣條，讓學童自己

改變幾何扣條張開的程度，

在白紙上描繪 3 個不同的

角。並讓學童上台發表畫角

的想法。 

 

 

8.教師拿出不同顏色的 2 組幾

何扣條。 

   
 

 

  教師提問：哪一組幾何扣條

張開的程度會最大？  

  

 

 

5.教師需讓學童確認幾

何扣條張開的程度越

來越小。 

 

6. 教師可以將扣條張開

和角 4 一樣大，再將扣

條先疊合在角 5 上，然

後慢慢合起扣條的一

邊，直到扣條和角 5 疊

合，再將扣條疊合在角

6 上，然後慢慢合起扣

條的一邊，直到扣條和

角 6 疊合，讓學童發現

當幾何扣條張開的程

度越小，畫下的角度也

越小。 

 

 

 

 

 

7.讓學童由描繪中察覺

幾何扣條張開的程度

越大，描繪出來的角越

大；張開的程度越小，

描繪出來的角越小。 

 

 

8.學童可能受到扣條長

短的影響，而有「長的

幾何扣條的角＞短的

幾何扣條的角」的想

法。 

 

 

 

 

 

◎能回答：

張開得越

來越小。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能回答：

扣條張開

的越小，

畫下的角

度也越

小。 

 

 

◎能描繪不

同的角並

發表自己

的想法。 

 

◎能說出自

己 的 想

法。 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

9. 先將 2 組扣條一起張開至一

樣的大小，再操作讓學童發

現橘色幾何扣條可以張開比

紅色幾何扣條還要大的角。 

 

 

 

 

10.畫下邊長不同但大小相同的

角，並運用幾何扣條，讓學

童確認邊長改變但張開的程

度不變。並說明：這個角的

邊的長短和角的大小無關。 

 

11.教師運用幾何扣條畫下不同

方向且邊長長短不同的角，

並運用幾何扣條，讓學童確

認邊長改變或方向改變，但

張開的程度不變。並說明：

角的大小和邊長的長短、角

的方向無關。 

9.讓學童發現短的幾何

扣條可以張開成比長

的幾何扣條還要大的

角，也就是「短的幾何

扣條的角＞長的幾何

扣條的角」，所以邊長

的長短和角的大小無

關。 

10.學童可察覺角的大小

和邊長的長短、角的方

向無關。 

 

◎能知道角

的大小和

邊長的長

短、角的

方向無

關。 

【活動二】：能透過操作幾何扣條，直接比較張開角的大小 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

角的直接

比較 

1.教師用紅色幾何扣條組合一

個 45 度的角，並將此角稱為

「紅角」；用綠色幾扣條組合

成一個 90 度的角，並將此角

稱為「綠角」。 

教師問：紅角和綠角，哪一

個角比較大？ 

如何確認綠角比紅角大？請

學童上台說明及操作。 

 

2.教師將紅角繼續張開到和綠

角一樣大。 

 

 

1.學童需將綠角疊在紅

角上，進行比較。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.讓學童知道紅角必須

繼續張開，才能變成和

綠角一樣大，所以原來

的紅角比綠角小。 

 

 

 

 

◎能回答：

綠角比紅

角大。 

◎能說出確

認的方

法。 

 

 

 

 



附錄-試教教學活動設計 

 320 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

3.教師拿起紅角，要學童運用

手上的扣條做一個比紅角大

的角。讓學童上台進行比較，

並說明比較兩個角的大小的

方法。 

 

4.教師拿起綠角要學童運用手

上的扣條做一個比綠角小的

角。讓學童上台進行比較，並

說明比較兩個角的大小的方

法。 

 

5.讓學童分組用不同顏色的幾

何扣條，進行張開不同角的大

小比較活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.學童 2 人一組，玩比角大小

的遊戲。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.引導學童進行角的直

接比較。 

 

 

 

 

4.引導學童進行角的直

接比較。 

 

 

 

 

5.學童可進行的活動如

下： 

(1)用扣條先做出一個

角，再用另一組扣條

做出一樣大的角。 

(2)用扣條先做出一個

角，再用另一組扣條

做出比它大的角。 

(3)用扣條先做出一個

角，再用另一組扣條

做出比它小的角。 

(4)由扣條張開的程度

比較二個角的大小。 

 

6.遊戲進行方式： 

(1)教師發給每一組寫

著「大」、「小」的紙

卡各 1 張。 

(2)學童先決定自己幾

何扣條張開的大小。 

(3)紙卡寫字的面朝

下，抽取 1 張紙卡並

翻開紙卡，若紙卡寫

「大」則較大的角獲

勝，若紙卡寫「小」

 

 

 

◎能正確操

作 並 說

明。 

 

 

◎能正確操

作 並 說

明。 

 

 

◎能進行角

的大小比

較活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能比較角

的大小。 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

7.讓學童發表如何比較 2 個角

的大小的方法。 

則較小的角獲勝。 

(4)重複前述（2）和（3）

的活動。 

(5)比賽 5 次後，獲勝

次數較多者勝利。 

 

 

 

 

 

◎能說出比

較  的方

法。 

九、教學注意事項： 

1.在黑板上畫下幾何扣條的角時，宜注意角的構成要素為 1 個頂點和 2 個邊，所以

要描繪幾何扣條的內側而非外緣。 

2.關於角度大小的直接比較，學童可能由直觀來比較出角度的大小，此時可以促使

學童以幾何扣條疊合及張開的活動來檢驗直觀是否正確。 

3.宜多讓學童運用不同長度的幾何扣條進行直接比較的操作活動，包括：二組幾何

扣條的角一樣大、較長幾何扣條的角比較短幾何扣條的角大、較長幾何扣條的角

比較短幾何扣條的角小。 

4.疊合幾何扣條進行角的大小比較時，宜提醒學童注意，必須先對齊頂點，才能進

行比較。 

5.在教學的歷程中，應不斷確認學童是否知道甚麼是角，要學童指出角。 
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數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫－－－－試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計    

一、教學主題：角的合成與分解 

二、教學年級：四年級 

三、教 學 者：新北市新店區中正國民小學 詹婉華教師 

四、教學目標：能做角的合成、分解並用算式記錄。 

五、教學的重點：透過旋轉角的合成與分解的歷程，幫助學童理解角度相加或相減的意

義，並用算式記錄。 

六、活動目標： 

【活動一】：透過畫旋轉角，進行角度的合成活動，並用加法算式記錄。  
【活動二】：透過畫旋轉角，進行角度的分解活動，並用減法算式記錄。 

七、教學說明： 

1.關於角的加法和一般生活中我們所熟悉的數量加法有所不同。學童可以用加法「35＋

45＝80」算出「小明有 35 顆糖果，小華有 45 顆糖果，二人合起來共有 80 顆糖果」，

並掌握解題活動的意義。但學童用加法「35＋45＝80」算出「角 A 是 35 度，角 B 是

45 度，合起來是 80 度」時，可能只是透過類比題目語意的方式解決問題，並不表示

他們能掌握角度合成的意義。同樣的，學童在學習角的減法時，所寫的減法，也可能

只是透過類比題目的語意的方式解決問題，而非真的理解角度的分解意義。 

2.教師透過角度旋轉二次後，和另一個角的比較角度活動，讓學童理解角度合成的意

義，也透過旋轉角度和比較角度的活動，讓學童理解角度分解的意義。 

八、教學活動設計： 

【活動一】：透過畫旋轉角，進行角度的合成活動，並用加法算式記錄 

教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

角度的合

成 

1.教師在黑板上以甲邊為始

邊、乙邊為終邊，旋轉竹籤

順時針方向畫下一個旋轉

角，稱為「角 1」。並標明角

1 的始邊為「甲邊」，終邊為

「乙邊」。 

 

  教師提問：哪一邊是角 1 的

始邊？哪一邊是角 1 的終

1.教師讓學童說出角 1

的始邊及終邊，並指出

頂點的位置。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能回答：甲

邊是角 1

的始邊，乙

邊是角 1

的終邊。 

指出頂點。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

邊？指出角 1 的頂點。 

2.教師以乙邊為始邊，運用竹

籤繼續以順時針方向畫下另

一個旋轉角，稱為「角 2」。

並標明角 2 的始邊為「乙

邊」，終邊為「丙邊」。 

 

教師提問：哪一邊是角 2 的

始邊？哪一邊是角 2 的終

邊？指出角 2 的頂點。 

 3.教師請學童上台，運用竹

籤，以甲邊為始邊、丙邊為終

邊，旋轉 竹籤。 

教師提問：如何記錄甲邊為始

邊、丙邊為終邊的角？ 

學童發表想法後，再請學童上

台在黑板上表示出以甲邊為

始邊、丙邊為終邊的角，並將

這個角稱為「角 3」。

4.教師提問：角 1 和角 2 合起來

和哪一個角一樣大？ 

  教師提問：如何知道角 1 和角

2 的角度有多大？ 

讓學童用量角器來量。 

 

 

 

2.教師讓學童說出角 2

的始邊及終邊，並指出

頂點的位置和角 1 的

頂點位置相同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.教師讓學童正確表示

以甲邊為始邊、丙邊為

終邊的角。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.教師引導學童說出角 1

和角2合起來和角3一

樣大。 

  學童上台進行測量出

角 1 和角 2 的角度。 

 

 

 

◎能回答：乙

邊是角 2

的始邊，丙

邊是角 2

的終邊。 

指出頂點。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能表示以

甲邊為始

邊、丙邊為

終邊的角。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能回答：角

1和角 2合

起來和角3

一樣大。 

◎能正確量出

角 1 和角 2

的角度。 

1 
2 

1 
3 

2 
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教學內容摘

要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

5.教師提問：角 1 和角 2 合起來

是幾度？你怎麼知道的？可

以用算式表示嗎？ 

 

 

 

  教師接著提問：不用量角器測

量，可以知道角 3 的角度有多

大嗎？你怎麼知道的？ 

 

 

 

 

 

 

6.教師讓學童運用量角器測量

角 3 的角度，確認角 3 的角度

就是角 1 和角 2 合起來的角

度，並記錄角 1＋角 2＝角 3。 

 

7.教師讓學童上台運用竹籤以

逆時針方向畫下一個旋轉

角，稱為「角 A」。並依教學活

動 2、3 的方式，畫下「角 B」

和「角 C」。 

 

依活動 4、5、6的方式，讓學童

說出角 A和角 B合起來的角度等

於角 C 的角度，並運用量角器量

出角 A 和角 B 的角度，再以加法

算式記錄角 A＋角 B＝角 C。 

5.教師引導學童運用加

法算式算出角 1 和角 2

合起來的角度。 

如：角 1 是 60 度，角

2 是 45 度，寫出 60 度

＋45 度＝105 度。 

教師引導學童說出因為

角 1 和角 2 合起來和角

3 一樣大，所以，角 1

和角 2 合起來的角度，

就是角 3 的角度。 

如：角 1 是 60 度，角 2

是 45 度，角 1 和角 2

合起來是 105 度，角 3

就是 105 度。 

6.教師引導學童用加法

算式記錄。 

 

 

 

7.教師讓學童學習運用

量角器量出兩個角的

角度合起來等於第三

個角的角度，並以加法

算式記錄。 

◎能用加法

算式表示

角 1和角 2

合起來的

角度。 

 

◎能回答：角

1和角 2合

起來的角

度，就是角

3 的角度。 

 

 

 

 

◎能測量角 3

的角度。 

◎能記錄角 1

＋角2＝角

3。 

◎能說出兩

個角的角

度合起來

等於第三

個角的角

度，並以加

法算式記

錄。 
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【活動二】：透過畫旋轉角，進行角度的分解活動，並用減法算式記錄 

教學內容

摘要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

角度的

分解 

1.教師在黑板上以甲邊為始邊、乙

邊為終邊，旋轉竹籤以順時針方

向畫下一個旋轉角，稱為「角 1」。

並標明角 1 的始邊為「甲邊」，終

邊為「乙邊」。 

 

  教師提問：哪一邊是角 1 的始

邊？哪一邊是角 1 的終邊？指出

角 1 的頂點。 

2.教師以乙邊為始邊，運用竹籤以

逆時針方向畫下另一個旋轉角，

稱為「角 2」。並標明角 2 的始邊

為「乙邊」，終邊為「丙邊」。 

 

教師提問：哪一邊是角 2 的始

邊？哪一邊是角 2 的終邊？指出

角 2 的頂點。 

 3.教師提問：以甲邊為始邊，順時

針旋轉竹籤到丙邊，可不可以畫

出一個角？ 

學童發表想法後，再請學童上台

在黑板上表示出以甲邊為始邊、

丙邊為終邊的角，並將這個角稱

為「角 3」。

1.教師讓學童說出角1的始

邊及終邊，並指出頂點的

位置。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.教師讓學童說出角2的始

邊及終邊，並指出頂點的

位置和角1的頂點位置相

同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.教師讓學童正確表示以

甲邊為始邊、丙邊為終邊

的角。 

 

 

 

 

 

 

 

◎能回

答：甲邊

是角 1

的始

邊，乙邊

是角 1

的終

邊。 

指出頂

點。 

 

 

 

 

◎能回

答：乙邊

是角 2

的始

邊，丙邊

是角 2

的終

邊。 

指出頂

點。 

 

 

 

◎能表示

以甲邊

為始

邊、丙邊

為終邊

的角。 

 

 

 

 

1 

1 

2 
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教學內容

摘要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

 

4.教師提問：角 1 大還是角 2 大？ 

角 1 拿掉角 2 後，會剩下哪個角？ 

  

 

  教師提問：如何知道角 1 和角 2 的

角度有多大？ 

讓學童用量角器來量。 

 

 

 

 

 

5.教師提問：角 1 拿掉角 2 後剩下的

角度是多少？你怎麼知道的？可

以用算式表示嗎？ 

 

 

 

  教師接著提問：不用量角器測量，

可以知道角 3 的角度有多大嗎？

你怎麼知道的？ 

 

 

 

 

 

 

6.教師讓學童運用量角器測量角 3

的角度，確認角 3 的角度就是角 1

拿走角 2 後的角度，並記錄角 1－

角 2＝角 3。 

  教師提問：角 1 拿角 2 後，會剩下

 

 

 

 

 

 

4.教師讓學童說出角 1 大。

學童由剛剛操作的歷

程，可以知道角 1 拿掉角

2 後會剩下角 3。 

   

 

 

 

 

 

 

 

5.教師引導學童運用減法

算式算出角1拿掉角 2後

的角度。 

如：角 1 是 120 度，角 2

是 30 度，寫出 120 度－

30 度＝90 度。 

教師引導學童說出因為角

1 拿走角 2 後會剩下角 3，

所以，角 1 拿走角 2 後的

角度，就是角 3 的角度。 

如：角 1 是 120 度，角 2

是 30 度，角 1 拿走角 2 後

剩下 90 度，角 3 就是 90

度。 

 

6.教師引導學童用減法算

式記錄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能回

答：角 1

大。 

◎能回

答：剩下

角 3。 

◎能正確

量出角

1 和角 2

的角

度。 

 

◎能用減

法算式

表示角

1 拿走

角 2 後

的角

度。 

◎能回

答：角 1

拿走角

2 後的

角度，就

是角 3

的角

度。 

◎能測量

角 3 的

角度。 

◎能記錄

角 1－

1 

2 
3 
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教學內容

摘要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

哪個角？用算式記記看。   

 

 

 

7.教師讓學童上台運用竹籤以逆時

針方向畫下一個旋轉角，稱為「角

A」。並依教學活動 2、3 的方式，

畫下「角 B」和「角 C」。 

 
依活動 4、5、6 的方式，讓學童說

出角 A拿走角 B後的角度等於角 C

的角度，並運用量角器量出角 A 和

角 B 的角度，再以減法算式記錄角

A－角 B＝角 C、角 A－角 C＝角 B。 

8.教師在黑板上畫下一個角，並在角

上放上量角器。 

 

   

教師提問：不移動量角器，可以用什

 

 

 

 

7.教師讓學童學習運用量

角器量出第一個角拿掉

第二個角後會剩下第三

個角，並以減法算式記

錄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.學童可能會從 60 度，以

纍數方式解題，教師可以

引導學童運用角度分解

的方法來解題。 

  先做出角 1 及角 2，角 1

＝140 度、角 2＝60 度，

知道角 1 拿走角 2，會和

角 3 的角度一樣大，運用

140 度－60 度＝80 度，

知道角 3＝80 度。 

角 2＝

角 3、角

1－角 3

＝角 2。 

◎能說出

第一個

角拿掉

第二個

角後會

剩下第

三個

角，，並

以減法

算式記

錄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能用角

度分解

的方

法，算出

角的角

度。 
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教學內容

摘要 

主要問題與活動 說明 評量重點 

麼方法知道這個角的角度是多

少？  

  學童發表想法，讓運用角度分解方

法的學童上台用減法算式記錄。 

 

 

 

 

9.教師在黑板上再畫下一個角，並在

角上放上量角器。 

 
  教師提問：不移動量角器，可以用

什麼方法知道這個角的角度是多

少？  

  學童發表想法，讓運用角度分解方

法的學童上台用減法算式記錄。  

 
 

9.教師引導學童運用角度

分解的方法來解題。 

  先做出角 1 及角 2，角 1

＝136 度、角 2＝48 度，

知道角 1 拿走角 2，會和

角 3 的角度一樣大，運用

136 度－48 度＝88 度，

知道角 3＝88 度。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能用角

度分解

的方

法，算出

角的角

度。 

 

 

九、教學注意事項： 

1.在角度的合成、分解教學前，宜確認學童已了解旋轉角的意義且能標示旋轉角，以及

能正確的使用量角器測量某個角的角度。 

2.進行角度的合成、分解教學時，教師宜進行都是順時針方向與都是逆時針方向的旋轉

角合成活動，以及先順時針方向再逆時針方向旋轉與先逆時針方向再順時針方向的旋

轉角分解活動，讓學童了解，不論是順時針方向或逆時針方向都能合成或分解角度。 

3.進行角度角度的合成、分解教學時，宜確認學童已理解順時針方向旋轉及逆時針方向

旋轉的意義。 
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數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫－－－－試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計    

一、教學單元：體積與容量 

二、教學年級：五年級 

三、教學者：臺北市國立台北教育大學附設實驗國民小學 房昔梅教師 

四、教學目標： 

透過操作和觀察，了解物體排開的水量，和物體的體積是一樣的。 

五、活動目標： 

    活動一．透過將積木沈入水中的活動，引導學童觀察 1 立方公分積木的體積和 1ml

的水一樣多。 

    活動二．理解可以透過「固體體積與水的體積相等」的想法，計算不規則物體的體

積。             

六、能力指標 

    5-n-19 能理解容量、容積和體積間的關係。 

七、先備知識： 

    1.認識體積，並能計算長方體與正方體的體積。 

    2.知道邊長 1 公分的正方體體積是 1 立方公分，記成 1cm3。 

    3.認識容量，並能以 1ml 為單位，報讀容量的刻度。 

八、教學說明： 

    1.透過在原就盛有水的量筒中加入水的動作，幫助學童複習當量筒中水位上升，代

表液量增加；相對的，把量筒中的水倒出部份，會看到水位下降，代表液量減少。 

2.教師透過在已盛水的量筒中投入積木的動作，引導學童觀察：當投入體積為 1 立

方公分的積木時，量筒中的水位就會上升 1 小格（1 毫升），代表 1 立方公分和 1ml

一樣多，可以記成 1cm3＝1cc＝1ml。（水的體積比較少用立方公分來描述，cc 是

立方公分的簡寫）。   

3.將積木投入裝滿水的容器中時，溢出的水量也會和投入的積木體積相等。假設  

在裝滿水的容器中放入體積為 10 立方公分的積木，將會溢出 10 cc 或 10ml 的

水，因此可以記成：10cm3＝10cc＝10ml。 

    4.透過實作，引導學童察覺：計算不規則物體的體積時，只要將不規則的物體沒入

水中，計算水位上升的刻度，就可以得知物體的體積。 

    5.關於 ml 的說法，常用「毫公升」或「毫升」兩種，這兩種說法通用，以下皆以 

「毫升」表示。 

九、教學準備： 

1.容量分別為 50ml（每一刻度為 1ml）和 250ml（每一刻度為 2ml）的透明量筒及 

2000ml（每一刻度為 20ml）的透明量杯各一個。 

2.體積為 1 立方公分的正方體積木約 30 個。 

3.大型可盛水容器一個。 

4.不規則物體若干個。 
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十、教學活動設計： 

【活動一】：認識 1 立方公分積木的體積等於 1ml 

教學內容 主要問題與活動 說明 評量重點 

透過教師

的操作，讓

學生觀察

並了解物

體排開的

水量，就是

物體的體

積 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.教師拿出一支容量為

50ml 的量筒，在裡面裝進

10ml 的水，向學生展示並

提問：說說看，量筒中裝

了多少毫升的水？ 

     

 

 

 

 

 

 

 
2.教師拿出一個邊長 1 公分

的正方體積木，問學生：

這個小積木的體積是多少

立方公分？     

 
教師把體積為 1 立方公分

的 

 積木放進裝了 10 毫升水的 

 量筒中，使積木完全沒入水 

 中。並且問：說說看，量筒 

 中水位有什麼變化？ 

    

 

 

    
3.教師問：沒有放積木時，

量筒中的水是 10 毫升，放

入積木後，量筒中的水位上

升到 11 毫升的刻度，說說

看，水位上升了幾格？也可

以說是幾毫升？ 

 

1.為使所有學生可以看清楚， 

建議同時以投影片呈現。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.這裡的用意是希望學生能看 

到量筒中的水上升了 1 格，

  從 10 毫升上升到 11 毫升。

   

      

 

 

 

 

 

 

 
3.確認學生知道水位上升了 1 

格，也就是 1 毫升。 

 

 

 

 

 

◎能回

答：量筒中

有 10 毫升

的水。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎能回答： 

1 立方公分 

。 

 

 
◎能回

答：量筒中

的水上升

了 1 格，從

10 毫升上

升到 11 毫

升。 

 

 

 

 

 
◎能回答： 

水位上升了 

1 格，也就 

是 1 毫升。 
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4.放進 1 立方公分的積木，

水 

  位就上升 1 毫升。說說看： 

  放進的積木和上升的刻度  

  有什麼關係？ 

 

 
5.教師問：體積 1 立方公分

的積木和 1 毫升的水一樣

多，用算式怎麼記？  

 

【重新佈題】 

6.教師拿出容量為 50ml 的

量筒，在裡面裝入 20ml的 

水，向學生展示並提問： 

說說看，量筒中裝了多少 

毫升的水？ 

     

 

 

 

 

 

     
再把 5 個體積為 1 立方公分

的積木放進量筒，使積木完

全沒入水中。要學生說說

看，現在量筒中水位的刻度

是多少毫升？              

   

 

 

 

 

 

 

  

7.教師問：量筒中的水位上

升了幾格？也就是幾毫升？ 

4.讓學生說出積木的體積和水 

  量的關係。（水的體積加積 

  木的體積讓水位從 10 毫升 

  上升到 11 毫升），多出來的 

  一毫升就是積木的體積。 

 

 
5.教師引導學童記錄： 

  1cm3＝1cc＝1ml。 

 

 

 
6.讓學生觀察後回答。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
希望學生能看到量筒中的水上 

升了 5 格，從 20 毫升上升到 

25 毫升。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7.學生可能的回答： 

 量筒中的水上升了 5 格，也 

◎能回答： 

投入的積木 

體積等於上 

升的水量。 

 

 

 
◎能記錄： 

1cm3＝

1cc 
＝1ml。 

 
◎能回

答：有 20

毫升的水 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎能回答： 

量筒中的水是

25 毫升。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎能回

答：量筒中
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8.教師問：你們知道量筒中

的 

 水為什麼會上升嗎？ 

 

 
9.體積 5 立方公分等於 5 毫

升水的體積，用算式怎麼

記？  

 

 
【重新佈題】 

10.向學生展示一個已經投

入 20 個體積為 1 立方公分

的積木的量筒，並提問：說

說看，現在量筒中有多少

水？ 

        

 

 

 

 

 

 

 

 
11.當著學生的面，教師將量

筒中的積木全數取出後，問

學生：現在量筒中的水位指

著多少毫升？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 就是 5 毫升。 

 

 
8.學生可能的回答：因為放進 

一些積木，放進量筒中的積木 

體積就等於水位上升的體積。 

 

 
9.教師引導學童記錄： 

  5cm3＝5cc＝5ml。 

 

 

 

 
10.讓學生觀察後回答。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11.讓學生觀察後回答。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

的水上升

了 5 格。 

 
◎能說明

水為什麼

會上升。 

 

 
◎能記

錄：5cm3

＝5cc＝

5ml。 

 

 
◎學生可能 

的回答：量 

筒中有 130 

毫升的水。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎學生可能 

的回答：量 

筒中的水

是 110 毫

升。 
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教師再問：剛才共拿出多少

個 1 立方公分的小積木？ 

 

 

 
教師又問：拿出 20 個小積

木後，水位下降幾毫升？ 

 

 

 

 
12.體積 20 立方公分和 20

毫升水一樣多，用算式怎麼

記？  

 

 

 
13.如果學生對於上面進行

的活動還是不瞭解，教師可

以進行如下的活動： 

1準備一個裝滿水的量筒，

放在一個大型可盛水的容器

中。並將 50 個體積為 1 立

方公分的積木，投入裝滿水

的量筒中，並使積木完全沒

入水中，讓學生觀察水溢出

的情形。 

2教師問：能不能知道溢出

的水量有多少？ 

 

 

 

 

 
3用什麼方法可以檢查溢出

的水是不是 50 毫升呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12. 教師引導學生作成記

錄：20cm3＝20cc＝20ml。 

 

 

 

 
13. 讓學生觀察後回答。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2希望學生理解：因為 

1 cm3＝50cc＝50ml，所以

放入 50 個 1 立方公分積木應

該會溢出 50 毫升的水。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎能回答： 

拿出 20 個 

小積木。 

 
◎能回答： 

拿出 20 個 

小積木後，水位

下降 20 毫 

升 

。 

 
◎能記

錄：20cm3

＝20cc＝

20ml。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎能回答： 

  可以。 

 

 

 

 
◎能回答： 

把溢出的水倒

入量筒中，就

可以知道溢出

50 毫升水。
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450個1立方公分積木的體

積和 50 毫升水一樣多，怎

麼記錄？ 

4引導學生作成紀錄： 

50cm3＝50cc＝50ml。 

 

◎能記成

50cm3＝

50cc＝

50ml。 

 

【活動二】：計算不規則物體的體積 

教學內容 主要問題與活動 說明 評量重點 

透過教師

的操作，讓

學生觀察

並了解：不

規則形狀

的物體體

積，也會等

於排開的

水量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.教師拿出一個不規則形狀

的物體，問學生：如何測量

這個物體的體積？       

   

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.教師接著展示另一組量

筒，請學童計算不規則物

體的體積。 

              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.學童可能的回答： 

我先拿一個可以放進物體 

的透明量杯，裝進足夠淹 

沒物體的水量，記下刻度。 

。接著將物體放入量杯並沒 

入水中，再記錄刻度。 

最後將兩個刻度相減，計算

上升的水量，就知道物體的

體積。 

 
原先的水位刻度是 800ml 

放入物體後的水位是 900ml 

水位上升的刻度是 

900－800＝100（ml） 

 
所以不規則物體的體積就是

120 立方公分 

 
2.學生可能的回答： 

原先的刻度是 800ml， 

放入物體後的刻度是 1140ml；

水位上升的刻度是 

1140－800＝340（ml）， 

所以物體的體積就 

是 340 立方公分。 

◎能說明計

算不規則物

體體積的方

法。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◎能了解：

不規則形狀

的物體體

積，也會等

於排開的水

量。 
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十一．教學注意事項： 

1. 教師在透明量筒中裝水讓學童觀察時，可以滴一些顏料在水中，將水稍稍染色，以

方便學童觀察。 

2. 學童觀察量筒中的水量時，教師應指導學童將視線對齊水平面，以免觀察的角度不

同，導致觀察的結果不同。 

3. 學童將溢出的水倒進量筒中檢驗時，必定會殘留部份水滴在大型容器中，部份學童

可能因此質疑量筒中的水量不足。教師應向學童解釋：這類些微的誤差是可以被接

受的。 

4. 教師應注意量筒上的最小刻度，指導學童作正確的報讀。如果量筒的最小刻度是

1ml，學童可以報讀的最小單位就是 1 毫升；如果量筒上的最小刻度是 5ml，學童只

能夠以 5 毫升為單位報讀；如果量筒上的最小刻度是 10ml，學童只能以 10 毫升為

單位報讀。   
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數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫數學領域教材原型研發編輯計畫－－－－試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計試教教學活動設計    

一、教學單元：複合形體的體積 

二、教學年級：五年級 

三、教學者：臺北市國立台北教育大學附設實驗國民小學 房昔梅教師 

四、教學目標： 

    能應用長方體和正方體的體積公式，透過切割或填補，計算複合形體的體積。 

五、活動目標： 

針對不同的立體圖形，能應用長方體和正方體的體積公式，選擇適當的策略，透過

切割或填補，計算出複合形體的體積。             

六、教學說明： 

1.布題一、方便學童透過「填補」的方式計算出體積。 

    2.布題二、可切割，也可填補，但切割的計算步驟較簡單。 

    3.布題三、可切割，也可填補，兩種策略的計算步驟差不多。 

    4.布題四、是階梯狀的立體，因為可以切割成全等的六個長方體，因此難度 

        並不高。即便使用填補策略，也不會太麻煩。 

    5.布題五、是一個中空的長方體，使用填補策略，計算過程較單純；相對的，如果

切割成四個長方體再計算，過程可能繁複些。 

6.由於學生已經具備計算複合圖形面積的經驗，知道可以透過「切割」或「填補」

的策略解題，因此，本節課的教學重點在於：學生在面對複合形體時，如何選擇

解題策略，順利解題，以及認識不同的解題策略，提升自我的解題能力。 

七、教學準備： 

    教師準備：布題的大圖、解題用紙、實物。 

    學生準備：白板筆 

八、教學活動設計： 

【活動一】：能應用長方體的體積公式，透過切割，計算複合形體的體積。 

教學內容 主要問題與活動 說明 評量重點 

教師布題 

 

 

 

 

 

 

 

學生解題 

上台發表 

 

 

 

 

 

【布題一】 

1.教師透過積木圖提問：想
一想，有什麼方法可以算
出這個積木的體積？把你
的想法和算法記錄下來。 

 

 

 

2.教師先請學生個別解題，
再請學生上台發表。 

   

 

 

 

 

 

 

 

�學生可能的回答： 

1我把這個積木補滿，形 

  成一個大的長方體，先 

  算出大長方體的體積， 

  再減去填補上去的長方 

  體體積，就可以得到答 

 

◎能夠理解

題目的要

求。 

 

 

 

 

◎能夠記錄

想法和計算

的結果 
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教學內容 主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

教師帶領

學生討論 

 

 

 

 

教師布題 

 

 

 

 

 

學生解題 

上台發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師帶領

學生討論 

 

 

 

教師布題 

 

 

 

 

 

 

 

學生解題 

上台發表 

 

 

 

 

3.如果學生有不同作法，教
師應帶領學童比較不同作
法的差別。 
 

 
【布題二】 

1.教師透過積木圖提問：想
一想，有什麼方法可以算
出這個積木的體積？把你
的想法和算法記錄下來。 

 

 

2.學生個別解題後，教師 

  請不同作法的學童上 

  台發表。 

 

3.由於學生已經具備計算 

  複合圖形面積的經 

  驗，知道可以透過「切 

  割」或「填補」的策略 

  解題，本題的以切割或 

  填補的方式都可以順 

  利解題，差別在於作法 

  的選擇，但兩種策略對 

  學生而言都不算困難。 

 

 

4.如果出現不同做法，教 
  師應帶領學生比較不 
  同作法的差別。 
 
【布題三】 

1.教師透過積木圖提問：想
一想，有什麼方法可以算
出這個積木的體積？把你
的想法和算法記錄下來。 

 

 

 

 

2.學生個別解題後，教師請
不同作法的學童上台發

  案。（兩步驟問題） 

2其他。 

 

�本題使用填補策略較容易

解題，切割策略比較麻煩，

估計不會有學生使用。 

 

 

 
 

�學生可能的回答： 

1我把這個積木切成上下 

  兩個長方體，分別計算 

  體積後再相加，就可以 

  得到答案。 

2我把這個積木的左右上 

  角補滿，形成一個大的 

  長方體，再減去填補上 

  去的兩個長方體體積， 

  就可以得到答案。 

3其他 

  

 

 

  

 

 

 
 

�學生可能的回答： 

1我把這個積木切成上下 

 

 

 

◎能夠辨別

不同解題策

略的異同 

 

 

◎能夠理解

題目的要

求。 

 

 

◎能夠記錄

想法和計算

的結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能夠辨別

不同解題策

略的異同 

 

◎能夠理解

題目的要

求。 

 

 

 

 

◎能夠記錄

想法和計算



附錄-試教教學活動設計 

 338 

教學內容 主要問題與活動 說明 評量重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師帶領

學生討論 

 

 

 

教師布題 

 

 

 

 

 

 

學生解題 

上台發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師帶領

學生討論 

 

 

 

 

 

表。 

 

3.這題無論使用切割或填
補，都很容易算出答案。
教師可透過本題，了解學
生較熟練的策略。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.如果出現不同做法，教師
應帶領學生比較不同作法的
差別。 

 
【布題四】 

1.教師透過積木圖提問：這
是一個階梯狀的形體。想
一想，有什麼方法可以算
出這個積木的體積？把你
的想法和算法記錄下來。 

 

 

2.學生個別解題後，教師   

  請不同作法的學生上 

  台發表。 

 

這個形體雖然會切成六
塊，但這六塊全等，所以
計算上的難度並不高。重
點在於：如何協助學童看
出：可以切成全等的六個
長方體。 

   

3.如果出現不同做法，教師
應帶領學童比較不同作法
的差別。 

 
 
 
 

  兩個長方體，分別計算 

  體積後再相加，就可以 

  得到答案。 

2我把這個積木切成左右 

  兩個長方體，分別計算 

  體積後再相加，就可以 

  得到答案。 

3我把這個積木的右上角 

  補滿，形成一個大長方 

  體，計算出體積之後， 

  再減去右上角的長方體 

  體積，就可以得到答案。 

 

 

 

 

 

 

 

�學生可能的回答： 

1我把這個積木切成六個 

  完全相同的長方體，先 

  計算出一個的體積，再 

  乘以六，就可以得到答 

  案。 

 

2其他 

 

 

 

 

 

 

 

 

的結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎能夠辨別

不同解題策

略的異同 

 

◎能夠理解

題目的要

求。 

 

 

 

◎能夠記錄

想法和計算

的結果 

 

 

 

 

 

 

 

◎能夠辨別

不同解題策

略的異同 
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教學內容 主要問題與活動 說明 評量重點 

 

教師布題 

 

 

 

 

 

 

 

學生解題 

上台發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師帶領

學生討論 

 

 

 

 

【布題四】 

1.教師透過如右的積木圖提
問：這是一個中空的長方
體。想一想，有什麼方法
可以算出這個積木的體
積？把你的想法和算法記
錄下來。 

 

 

2.學生個別解題後，教師請
不同作法的學生上台發
表。 

 

這題用「填補」策略可能
比較簡便，用「切割」策
略則稍繁複，但難度並不
高，學生應可順利解題。 

   

 

3.如果出現不同做法，教師
應帶領學生比較不同作法
的差別。 

 
 

 

 

 

�學生可能的回答： 

1我先算外部體積，再減 

  去內部體積，就可以得 

  到答案。 

2我把這個積木切成四個 

  長方體，分別計算體積 

  後再相加，就可以得到 

  答案。 

3其他 

 

 

◎能夠理解

題目的要

求。 

 

 

 

 

◎能夠記錄

想法和計算

的結果 

 

 

 

 

 

 

◎能夠辨別

不同解題策

略的異同 
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