
 

 

挪威學校暑期結束後復課情況 

駐瑞典代表處教育組 

挪威的學校在嚴格的 Covid-19 防疫措施下度過了上一學年，但

即將到來的學年將有哪些限制？是否會讓學童接種疫苗？  

挪威大多數學校在上一學年度的大部分時間都處於紅色或黃色

級別。這是依據紅綠燈交通號誌來標示不同程度的警戒及防疫措施。

黃色級別是要保持社交距離、為每位學生分配固定座位、禁止身體接

觸，以及盡量減少班級間互相混合上課以防止疫情擴散；紅色級別則

是縮小班級規模或排隊隊伍人數，以及部分課程採遠距授課等措施。  

挪威政府已就下一學年挪威學校在交通號誌系統方面的情況、未

來將如何處理校園 covid-19 疫情爆發，以及是否開始為學童接種疫苗

等問題給了一些提示。以下是挪威政府迄今為止宣布的內容。  

逐步取消隔離措施：挪威衛生部表示，隔離作為控制學校疫情爆

發的一種手段將被逐步淘汰，檢測將取代隔離。這些政策將在下一學

年開始時實施。  

挪威衛生局局長 Bjørn Guldvog 說：「學校開學後的前兩週，將可

看到隔離措施逐漸減少使用，而由檢測取而代之 。」G 局長表示，

檢測取代隔離做為控制疫情爆發的主要策略是出於兩個原因。首先，

直到學校復課的那個時候，已經有更多人接種了疫苗，從而能最大限

度地降低學校疫情蔓延擴散到社會上的風險。其次，學校應該會期待

擴大班級規模，並在 2021 年秋季恢復正常上課。如果像現在一樣隔

離所有與檢測結果陽性的學生接觸者的作法是不切實際的，若改以大

規模檢測，則檢測結果呈陰性的學生即可持續上學以避免學習中斷。  

如前所述，學校接到通知要為下學年復課做好準備。該計劃是讓

學校恢復綠色級別開始新學年的正常教學。與疫情期間迄今為止的情

況相比，綠色級別將恢復到常規班級規模，以及恢復到傳統的上課日。

但是教職員工間的社交距離和良好的衛生措施仍將保持不變，並且將

要求國中生及高中生要避免身體接觸，例如擁抱和握手。  

提供 16 - 17 歲的青少年疫苗接種：挪威政府曾表示，今年秋天

可能會向 16 - 17 歲的青少年提供疫苗。這是挪威公共衛生研究所



 

 

（NIPH）提出的建議。挪威政府將在 9 月對是否向 16-17 歲青少年

提供疫苗做最終決定。目前除非患有潛在疾病，否則挪威還沒有計劃

為其他年齡層的孩子提供注射疫苗。除此之外，在挪威可自由選擇是

否接種疫苗，因此學童不會被迫接種。  

由於擔心在印度首次發現的 Delta 變種病毒，挪威近期延後全

面放寬防疫措施。挪威政府此前曾表示，預估 Delta 病毒將成為夏季

主要的病毒株。NIPH 認為隨著越來越多的人接種 Covid-19 疫苗，

預計挪威的疫情在國內可得到控制。挪威政府希望 Delta 變種病毒可

以控制在地方性的小規模爆發而不是成為全國範圍內爆發的感染。因

此，很可能會對發生疫情的學校採取更多的地方性措施，而不是在全

國範圍內提高警戒級別或在全國性關閉學校。 

另挪威政府公佈自 7 月 8 日起生效的全國防疫措施包括挪威高

等教育機構要逐步恢復實體課程，並建議學校做定期檢測。目前確認

秋季全面恢復實體授課的大學如: 卑爾根大學。 
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