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第 二 章 
原住民族校本課程中的 
傳統智慧與科學教育

摘　要

本文探討原住民族傳統智慧在現代社會科學理念上的應用，以及透過知

識與教學的探索，如何將之使用在課程設計的實際運用之上。本文以泰雅族

的烏來國中小與博屋瑪國小為探索田野，瞭解兩校在推動民族教育的進程中

如何融入傳統知識與技能於課程發展之中。

烏來國中小與博屋瑪國小將校內生活在山林的學生們，結合他們的自然

觀察智慧、肢體動覺智慧及數理邏輯智慧，在泰雅文化的基礎上學習科學。

讓原住民學生不但能了解及欣賞自身文化外，亦能提升其學習效能，是身處

原鄉的教師所需思考的課題。於是烏來國中小透過科展作品為基礎發展文化

回應式的自然領域課程，在泰雅文化的基礎下，尋回祖先的科學智慧，並以

自然領域所學習的知識去解釋泰雅文化中的自然智慧，設計文化回應課程。

譬如 93 學年度榮獲科展特優的「泰雅的顏色」，是以泰雅傳統染織為基礎；

99 學年度榮獲原住民華碩科教獎銅牌獎的「不毒魚，要有機」則是討論傳統

部落一年一度毒魚所使用的植物 -- 魚藤，男子如何獲取魚藤中的神經毒使魚

麻痺，而讓婦女可於河流下游取魚的科學機制。100 學年度榮獲原住民華碩

科教獎銅牌獎的「rusa 的威力」，除了讓學生了解文化中有關狩獵的禁忌外，
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也討論了陷阱中的力學原理。

博屋瑪國小針對泰雅族傳統文化活動已經設計多項探索課程，諸如在工

藝方面（背簍討論施力）；童玩方面（毽子討論地心引力、壓路機討論地心

引力、陀螺討論離心力）；小米文化方面（開墾與焚燒討論防火帶與風向、

火勢關係、風力等）；飲食文化方面（（蔬果類）- 採集 - 認識植物（生物）、

（蔬果類）- 野菜食用功效 - 野菜野果功效的知識（醫學）、玉米（爆米花）

（遇熱）、糯米 - 製做竹筒飯（蒸氣）、（釀酒）- 小米酒釀製（化學）等，

這些課程屬於跨領域的探索，正在初步發展課程與結合傳統智慧的方向上努

力。透過本文的探究，將利用烏來國中小在利用傳統智慧融入科學教育的寶

貴經驗，共同與博屋瑪小學發展出屬於臺中大安溪流域的獨特科學教育課程

內容，也讓臺灣的泰雅族傳統智慧在北部與中部有個令人羨慕的學習與擅場

環境。

一、學校辦學經驗

泰雅族分佈在臺灣中部以北、北部與東北部，在廣裘的傳統領域中各自

擁有獨立發展的特色文化，且在祖訓 GAGA 的規範與鄰近族群的文化互動之

下，展現出令人難以忽視的強大文化生命力。世界南島民族分布最北端的烏

來國中小，以及橫跨在大安溪畔臺中與苗栗交界的博屋瑪民族小學，在長期

的學校發展史上都受主流教育所影響。然而，泰雅族千百年來對文化的堅持

與面對社會變遷的適應能力，終將兩所學校帶往泰雅族文化復興的道路上。

而這最重要的一哩路，就從兩校的辦學經驗中能夠窺而理解之。

（一）  博屋瑪國小：從「達觀國小」到全國第一所原住民族

實驗小學「博屋瑪」

該校創立於 1949 年，前身為臺中縣和平鄉自由國民小學分校，1965 年
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奉令獨立設為臺中縣和平鄉達觀國民小學，2010 年縣市合併後，更名為臺中

市和平區達觀國民小學，2016 年 8 月 1 日因實施民族實驗教育，更名為臺中

市博屋瑪國民小學。

全校師生原住民比例高達八成，其中又以泰雅族九成五的比例為最。因

此，本校發展學校特色時，主要以傳揚泰雅族文化為主。

「音樂」方面，歷年來屢獲臺中縣（市）合唱比賽國小組冠軍，於 88

年榮獲教育部指定成立原住民學生合唱團，以重點發展之。

「舞蹈」方面，發展原住民傳統舞蹈與歌謠，傳承原住民文化，92 至

94 學年度皆獲臺中縣舞蹈成績第一名，全國比賽優等，為學校特色發展重點

之一。102、103 及 104 學年度參加全國原住民歌舞劇競賽，皆在中區及北區

獲得全國總決賽資格，並得到優等及專業獎項的殊榮。常獲邀至各機關及活

動中表演，屢獲佳評。2016 年 9 月更受邀至「澳洲雪梨臺灣日」參加表演，
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進行文化交流，大受好評。

「藝術」方面，歷年來屢獲學生個人及團體各項美術大獎；學校亦配合

校外師資成立學生攝影班，並不定期辦理學生攝影展，提升學生美感教育；

建立藝術走廊，將歷年作品整理裱框，陳列供賞，營造校園藝術氛圍。

104 學年以前，學校的泰雅文化課程是一種附加式的民族教育課程，課

程實施部分仍偏重技藝與族語層面，缺乏統整性的課程設計及延續性的規

畫，因而使得學生只能學習到零碎的文化知識。比令校長在校內疾呼：「今

日不做，明日就看不到泰雅族…」，殷切期盼校內同仁能齊心培育孩子具有

泰雅思維、泰雅靈魂的全人泰雅！因為感動，因為認同，更因為校方希望孩

子學習得更好，因此，激發了學校同仁「現在不做，更待何時！」的使命感，

全校同仁積極發展以泰雅文化為主軸的課程。

在課程與教學上做翻轉與革新，而不僅是在現代知識課程上外加些許語

言文化而已，才能有系統的接續斷裂的傳統知識，並促成與現代知識的調和

創化（陳張培倫，2010）。《實驗教育三法》的通過，讓博屋瑪國小有了改

變的契機，在催生實驗教育三法的臺中市長林佳龍大力支持及部落人士及家

長的期許下，博屋瑪（原達觀國小）申請實驗小學計畫通過，成為民族實驗

小學。

104 學年為本校成為實驗小學的籌備期，學校透過每週三的教師進修時

間來精進教師民族教育的專業知能，另外也特別成立「實驗教育工作坊」，

固定於每週四下午來進行課程的研發及討論。對於實驗課程，學校團隊有非

常多的想像，但同時也存在著許多不確定性，然而透過每一次的討論，更加

凝聚了老師的力量，學校的目標益更加明確，課程目標著眼於學生的改變，

除了讓孩子瞭解自己的文化、認同自己的族群，更是要讓孩子學得更好，激

發學童的學習動機，點燃學童的學習熱情，發展出學習的能力，開展多元的

可能。
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部落是孕育民族傳統文化的基地，整合部落知識為課程材料，進而採取

社區本位課程改革行動，確實得以裨益民族文化存續工作。因此，基於民族

文化傳承的使命，企盼能透過在地文化諮詢過程，來蒐集當地珍貴之有形與

無形的文化資產；並經由民族傳統知識創化之歷程，試圖精煉出原住民族傳

統知識的價值與內涵，讓課程實施對象不僅能學到族群傳統生活智慧，更進

一步能理解其蘊含的價值信念 - 泰雅族 GAGA。

2013 年以來，學校團隊共同創造了很多的「不可能」，在沒有相關法令

之下，學校提出「泰雅實驗小學的概念」，期望能傳遞泰雅的普世價值，讓

泰雅的孩子成為具有泰雅靈魂的全人泰雅。在沒有任何資源下，自行尋求人

力資源。同時，對內勤訪部落，不斷地與家長、部落人士溝通觀念，透過幾

次的部落會議凝聚共識；對外則藉由辦理臺中市民族實驗教育研討會及部落

教育論壇的機會，將「泰雅實驗小學的概念」逐步散播出去。在沒有前例之

下，正名校名為「博屋瑪」，更在沒有經費挹注、人力有限的情況下，傾全

力建構了以泰雅族知識體系為主軸的民族教育課程，完成了「泰雅民族文化

課綱」。該校的新校徽如下圖。

（二）烏來國中小：真正推動泰雅科學教育的重要舵手

烏來國中小位於新北市唯一之原住民鄉—烏來區，係屬原住民族重點學

校，從幼兒園至國民中學共 11 個年級中，近 85% 為原住民族學生（以泰雅

族為主，含少數排灣族）。烏來地區自然資源豐富，學生從小生活在天然優

美的山林中，希望能從小培養他們對自己悠遊生活於其間的自然生態能有所

了解，更能夠將環境保育、珍愛家園的概念深植在他們的心中。另外，泰雅

族的許多傳統與自然生態及科學概念有高度相關，如：泰雅族男孩的成年禮

是學會狩獵，前輩傳授的狩獵技巧與運用的工具中，就有許多科學知識。因

此，希望學生能從科學的觀點學到祖先的智慧，除了傳承與保存原住民傳統
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的文化外，更希望建立孩子的成就感與自信心，讓孩子看到不一樣的世界與

未來。老師也一直不斷的討論，如何在有限的資源下，能同時兼顧上述的傳

統文化保存和各種先進教育政策的推動，讓現代的原住民學子找到傳統與現

代的平衡，且讓原住民族文化展現出現代的價值！ 

前校長李文旗的學習背景是地球科學教育，博士論文的研究是以中學生

的科學素養為主軸。研究結果發現，在教學現場的中學教師們，不論在理想

上或是實際上的教學目標，均認為在中學階段，其實學生不須學習太多高階

的科學能力，而是要能培養正向學習態度和基本的知識，同時認為學生應具

備的科學能力，只須達到用來解決日常生活問題的程度即可，不必具備像科

學家一樣有理論論證、計算解題的能力。 研究結果還顯示，科學專科教室設

備和多媒體教學器材方面普遍不足，且存在城鄉差距情況。因此，在自然科

領域老師的討論與對話下，擬定了更積極的科普教育執行策略。 

烏來國民中小學位於烏來區，社區擁有豐富的自然資源，為人所樂道的

春櫻、夏溪、秋楓、冬泉等自然景觀，更樹立了「臺北後花園」的美譽。地

處南勢溪與桶後溪的交會處的校園，校地不到 1 公頃，學區包含烏來區內的

忠治里、烏來里、孝義里、信賢里、福山里等 5 個原住民部落，泰雅族學子

約佔全校學生總人數的八成以上。以『烏來心、泰雅情、國際觀』的思維型

塑教育願景，希望烏來的學子未來都能夠具備知己的能力 --- 健康與自信；具

備團隊合作的能力 --- 包容與感恩；具備愛鄉土的能力 --- 關懷與傳承；具備

處事的能力 --- 規劃與實踐。讓這群山上的孩子都能在自然中學習、在體驗中

發現、在自信中成長、在考驗中茁壯。

教師則須具備多元文化教育的觀點與多元智能因材施教的教學理念，激

發其學習自信心與勇氣，透過優勢潛能的學習途徑引導弱勢智慧的開展，使

學生能肯定自我、認同族群，進行快樂而有意義的學習，期能培養學生以下

能力：能傳承創新原住民族優良藝術文化；能關懷大自然並與大自然和諧相
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處；能以包容感恩的心與他人合作相處；能有信心發展自己的多元智慧潛能；

能運用多元的能力提升社會就業力。

因此，教師團隊的致力於學生學習節奏與規律，各學習領域透過多元的

教學活動設計，提升學生學習專注力並穩定學習情緒，具體內化學習內涵。

校本課程則從烏來的自然環境與泰雅文化出發，帶領學生觀察烏來四季的變

化及探討烏來泰雅文化，依歲時節令依序為 2~4 月為溫泉櫻花季，5~6 月是

桂竹之旅，7~8 月為泰雅文化祭，9~12 月則為賞鳥季。

2~4 月的溫泉櫻花季帶領學生認識臺灣本土的緋寒櫻 ( 山櫻花 )，其四季

所呈現不同的風貌，同時認識原生種櫻花與其他品種櫻花的差異，喚醒對臺

灣原生物種保育的觀念；溫泉主題除帶領學生探討地質成因之外，水源保育

的議題也融入其中，當然烏來地名的起源與溫泉息息相關，更是用以學生討

論泰雅族群遷徙過程的最佳主題。5~6 月的桂竹之旅則選在桂竹盛產的時節，

讓學生學習桂竹除了食用之外，也在泰雅人生活中不可或缺，舉凡竹屋、竹

杯、取水等等，都需要竹子做為材料，雖隨時代演進竹子已較少用於生活必

需品，但可加工製成附加價值較高的竹炭，也在桂竹之旅中實作與探討。7~8

月雖是暑假，剛好也是烏來區辦理泰雅文化祭的時間，因此鼓勵學生利用假

期參與社區活動，並實際學習泰雅傳統文化。9~12 月漸進冬季，也是烏來鳥

類活動頻繁的季節，賞鳥季的課程因應而生，除了認識烏來常見的溪澗鳥與

山鳥之外，希利克神鳥傳說也用來傳達泰雅狩獵文化中的禁忌。

在校本課程的架構下，自然領域的課程發展同樣以烏來自然環境與泰雅

文化為主軸，帶領學生更深入去探討各個主題背後的科學意涵。90 學年度

起由劉亞汶老師開始成立趣味科學社吸引對操作科學實驗的學生參與社團，

讓學生以好玩為起點接觸科學，再逐漸引導學生學習科學思考及探討問題的

方式。因此，科展作品也逐漸萌芽發展，從探討烏來環境議題的「溫泉大不

同」和「生態殺手現形記」，到探討泰雅文化中科學意涵的「泰雅的顏色」、

原
住
民
族
校
本
課
程
中
的
傳
統
智
慧
與
科
學
教
育

2

41



「泰雅的聲音」、「金剛不壞的竹杯」、「不毒魚，要有機」、「rusa 的威力」、

「lukus na yaki」、「搭拉蓋 !Yaki 也懂奈米科技」等等，都在烏來國中小的師

生共同努力下一一呈現，參與比賽也都能獲得佳績，讓泰雅孩子在玩科學的

過程中也能獲得成就感，建立學習的自信心。

二、課程實踐特色

博屋瑪民族實驗小學長期深耕於泰雅族傳統文化的知識建構，對於大安

溪流域的泰雅族知識轉化為民族實驗課程有深厚的經驗；而烏來國中小則在

泰雅族科學知識議題的研究上屢獲成功，在國內追求原住民族文化回應課程

探究的先行者中佔有重要地位。在科學知識的議題上，博屋瑪小學探索泰雅

族傳統知識並轉化為課程的策略，可建立起龐大的泰雅族知識論基礎，並透

過烏來國中小的科學探究能力協助其轉化與深化。兩校在課程實踐上各具有

特色，茲分別呈現如下。

（一）博屋瑪國小

「Atayan na balay 」是博屋瑪國小的教育理念，意思是「成為真正的

人」，幫助孩子成為他自己。因此，選取在地文化素材並設計為跨領域知識

的主題式統整課程，引導學童從文化的脈絡中探究生活世界中的種種現象，

進行創新與連結的深度學習，引發學童學習興趣、適才適性發展，尋回學童

的文化自信，涵育具有「全人泰雅」新思維的泰雅人。

1.課程目標：「Atayan na balay」涵育具有「全人泰雅」新思維的
泰雅人

課程目標以「學習激發」及「文化傳承」策略導向交織而成。「學

習激發」面向，重視學童的學習力，包含：（1）主動探索、熱愛學習；

（2）學童有獨立思考及問題解決的能力；（3）尊重每一個個體，適性
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揚才。而在「文化傳承」面向，（1）引導學童從做中學瞭解自身文化；

（2）認同文化，培養學童自信心；（3）體現泰雅族互助關懷的精神，

期望學童在泰雅 GAGA 互助、共享的氛圍中，培養學童認同泰雅文化、

適應現代生活與面對未來挑戰之能力。

圖 1　博屋瑪國小課程發展圖像

2.實施方式

洪蘭教授曾說：「學習應該多元與想像，讓孩子在歡笑中探索自己

的興趣與長處，自然而然就會開創出他獨有的美好世界。」，懷抱著這

樣的初衷，博屋瑪進入嘗試改變的課程發想歷程。本文從博屋瑪國小學

校特色課程歷史說明該校課程之實施方式。
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（1）課程播種期（102學年以前）

在此時期，學校對於原民文化的傳遞，是屬於較為片面、零散

的文化學習。學校早在 102 學年以前即發展出一系列的在地文化課

程。「全國原住民族語歌舞劇競賽—e 起舞動」一直都是本校排定

參與的活動之一，在準備比賽的過程中發現，一齣出色的舞碼只有

「樂」與「舞」是不夠的，必須注入泰雅的歷史與生活文化才能舞

出生命的樂章，同時也才能讓學童瞭解及認同自己的文化。因此，

學校團隊意識到必須更加豐富文化課程的內涵。

在後期，課程設計目標就轉為開展以「樂」與「舞」出發的

泰雅文化課程。指導歌舞劇競賽的教師群，開展以「樂」與「舞」

出發的泰雅文化課程，開始以統整性方式操作並教學，以潛移默

化的方式將部落史地關係以及部落語言融入語文、藝文、社會、

健體及生活等領域課程，在學生學習民族教育的歷程中播下啟蒙

的種子。

歌舞劇團課程
架構圖

圖 2　臺中博屋瑪國小課程發展架構
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（2）課程萌芽期（102學年）

首先，深根在地—部落耆老進入教學現場。102 學年配合多元

智能及學校本位課程等相關計畫，規劃校本課程，並邀請耆老擔任

文化諮詢及教學工作。在文化底蘊深厚的耆老協助之下，發展了泰

雅飲食、編織、傳統童玩、狩獵、口簧琴等主題課程。而為了強化

文化智慧的學習，教學場域從學校延伸至部落，走出教室，向土地

與大自然學習。

其次，強化課程的厚度—教師主動投入行動研究，激起討論與

對話。欣秀主任在撰寫碩士論文時，選取「泰雅口簧琴」作為其行

動研究的主題，希冀課程規劃兼具民族文化及領域學習知識，研究

過程中常需要與學校同仁進行專業對話，無形中形成了教師團隊間

的討論氛圍，亦在此過程中逐漸勾勒出泰雅文化知識系統的輪廓。

最後，萌發建構「泰雅民族教育知識系統」的想法。教師與耆

老協同教學，並在旁紀錄文化知識，課後與耆老進行修正與檢討，

採滾動式修正原則，期望能有更完整的課程產出。歷經無數場精進

文化課程的研習與講座後，萌發建構「泰雅民族教育知識系統」的

想法，獲得學校同仁的共識，課程發展方向益發明確。

（3）課程關照期（103~104學年）

在與耆老對話時，耆老提醒學校團隊GAGA的重要，「GAGA」

是泰雅族最重要的核心價值，可說是泰雅文化的總體，舉凡部落生

活倫理與規範、生活智慧、道德涵養等核心文化，皆隸屬其範疇。

十二年國教的核心素養亦強調除了知識、技能之外，更重視情意態

度的涵養，因此博屋瑪國小將課程稍作修正，以「泰雅 GAGA」

為核心，逐步發展七大文化面向的重要內涵及細目，彰顯泰雅族共

享、共榮的倫理價值觀，培養學童良善品德，形塑互助關懷的團體

氛圍，進而展現作為未來公民的社會行動力。
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圖 3　P’uma泰雅民族教育知識系統

此時期的推動重點，在於歸零思考， 打破重建— 積極轉型為

民族實驗小學。在現行體制之下，102~104 學年度文化課程的實施

是一種附加式的民族教育課程，推展上常受限於時間、人力、經費

不足等限制。以泰雅文化知識內涵為主體的課程發展，需要積極主

動的全面因應，因此大幅度的改變現有課程制度，使學童兼具一般

教育基本能力及文化學習力，成了刻不容緩之要務。因此學校團隊
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積極轉型為民族實驗小學，搭著「實驗三法」的列車，讓學校有機

會重建自主教育體系，得以創新求變思維，促進課程的發展。

104 學年為本校成為實驗小學的籌備期，學校透過每週三的教

師進修時間來精進教師民族教育的專業知能，另外也特別成立「實

驗教育工作坊」，固定於每週四下午進行課程的研發及討論。研發

課程之初，校方擔憂課程設計不夠周全，因此邀請陳枝烈教授指導

校內教師進行課程的發想與設計，依據泰雅文化知識系統，逐步發

展七大面向的重要內涵及細目，過程中老師須不斷的向耆老請益並

修正，接著將各細目依課程編定原則編訂於各個年級中，學習內容

呈螺旋式發展，從淺至深、由易至難，設計符合學生身心發展，據

以完成第一版的泰雅文化課綱。

圖 4　P’uma泰雅文化課綱
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（4）課程結穗期（105學年）

105 學年為 P'uma（博屋瑪國小）的實驗教育元年，團隊在課

程和教學上進行全面翻新：

① 主題式課程—以族群文化主題取代學科界限

博屋瑪規劃更符應泰雅文化生活節奏的課程實施並兼顧學

童基本能力，以「主題式學習」設計 P'uma 的泰雅文化課程，因

為主題式課程是一種統整的教學型態，在同一主題教學中，能同

時教授如 GAGA 精神文化、倫理道德、生活技能、樂舞、飲食

文化、部落遷徙、社會組織等等內容，並同時連結現代知識，學

生進入部落中，部落就是學校，隨著部落的生活節奏學習文化

（陳枝烈，2011），不侷限於分科教學，符合泰雅文化特性，可

以針對本族的文化進行系列性的規劃，對本族的文化能加深加廣

的探究，已形成完整的概念。

圖 5　課程節數安排
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圖 6 　106學年度第二學期的週課表

在老師們的腦力激盪下，初步規劃以 25 個主題串聯一到六

年級的泰雅文化課程，每位老師依據泰雅文化課綱的能力指標

發想教學設計。2016 年的暑假，老師們因著相同的信念為課程

規劃全力以赴，比令校長常說：「P'uma 的老師過了一個沒有暑

假的暑假。」每每道出這句話，校長總是眼眶泛淚，激動不已，

感動於老師們的努力。是什麼支撐著老師就算沒有假期也要致

力完成，是因為學校團隊想找到對的教育方法，團隊有決心想

改變，才有可能往前走。圖 7 則是「狩獵文化」單元的具體規

劃內容。
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圖 7　「狩獵文化」單元的具體規劃內容

② 建立教師、耆老、文化工作者、文化指導員的協同教學模式

在文化課程的教學上，教師們短時間無法立即地提升其專

業成長而進行教學，因此學校的做法是文化的部分交由「部落

耆老」、「文化指導員」及「文化工作者」擔任，因應課程需求

進行人力資源的安排，校內教師協同教學，並同時負責文化的

師
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採集與紀錄，在此過程中教師與學生共同學習，無形中提升了

教師族群文化素養。部落耆老擅長的文化面向各有不同，學校

負責文化課程的人力資源盤點及建檔，以利於課程實施時人力

之調度。

圖 8　狩獵文化 -部落耆老教導陷阱
製作

圖 9　織女的夢 -文化工作者教導植物拓染束口袋
製作

圖 10　童玩 -文化指導員族語融入教學

圖 11　課程運作模式
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③ 課程在「教學設計—教學實踐—評量回饋—修正」的循環模式

下不斷精進

課程需要透過教學的實踐及學生的反應來檢視課程的品

質，因此教師們透過共同備課、共同協作的方式進行教與學的翻

轉。教學前，利用週一的教職員晨會及週三教師進修時間，根據

「主題教學設計」與教學設計者、部落耆老、文化指導員及文化

工作者共同備課，安排每週所需的人力資源，協調上課的地點與

交通、準備教學所需之器物、教具等等；教學中，與耆老協同教

學並即時做文化資料的記錄；教學後依據學生評量回饋進行教學

設計的修正與檢討，課程在動態的循環模式下不斷精進，當老師

們在教學中發現問題，立即於會議中提出討論，集思廣益尋求最

佳的解決策略以提升教師教學及學生學習之效能。

3.內容亮點

2016 年為博屋瑪國小的實驗教育元年，學校在課程發展的努力與成

果獲得家長肯定，甚至吸引家長跨區就讀，而學童學習動機的提升及熱

愛學習，更堅定了全體教職員課程轉化的信念，學校團隊向自己證明了

同時促進學童的文化學習與領域學習成效是可能被實現的。

而在傳統智慧知識的基礎上，博屋瑪小學也開始著眼於科學教育的

知識探索：結合泰雅文化課程中的科學知識，茲簡介如下。臺中市博屋

瑪國小的泰雅文化課程 -- 正式課程除了保留五項領域課程外，更將社

會、藝文、健體以及綜合等重新解構，並建構一套屬於博屋瑪的泰雅文

化課程（每週 9-11 節）。課程以主題式教學為主，以泰雅族 GAGA 為核

心發展出一套 25 個主題 195 個單元的教學設計；其中以泰雅族語為教學

主要語言，讓學童沉浸在文化脈絡的情境中，同時自然而然接觸族語、

學習族語；課堂中採用協同教學，除了校內教師外，大量聘請部落學有

專精的耆老或文化工作者進到課堂，鼓勵以族語進行授課；學習場域更
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是從室內轉往室外、教室轉往部落，向大自然學習，重視學童做中學的

學習模式，以及親近土地的態度，終向全人泰雅的目標邁進。

（1）建構以泰雅族知識體系為主軸的民族教育課程

鑑於以往學校實施民族教育課程欠缺系統知識與整合架構，

積極轉型民族實驗小學，以泰雅族群為本位，將課程規劃、教材設

計的主導權回歸到泰雅族的價值體系，發展「泰雅民族教育課程綱

要」，促進文化主體性。 

（2）規劃更符應泰雅文化生活節奏的課程實施

調整現行體制的課程結構，規劃更符應泰雅文化生活節奏的

課程實施。學校課表是採週課表的形式，上午是一般課程的學習，

下午是泰雅文化課程。有時因應課程的需求彈性調度時間，例如：

五、六年級的狩獵主題，出發狩獵就需要一至二天。

（3）主題式課程—以族群文化主題取代學科界限

以「主題式學習」設計 P’uma 的泰雅文化課程，主題式教學提

供學童實作、體驗、探究的學習經驗以及給予學童自學的空間，有

助於提升學童跨科統整能力與學習興趣。

（4）強調「做中學」

重視學習與生活經驗的結合，與十二年國教課綱核心素養：「透

過力行實踐」的學以致用，做中學、學中做的特性不謀而合（教育

部，2014）。因為是主題式的教學，教學策略趨向多元，以實作、

體驗及探究的學習模式為主。

（5）文化回應科學課程

文化回應科學課程圍繞著科學主題來統整原住民與西方一般

知識體系，學校應認可與連結學生從經驗世界所獲得的整組信念、

技能與理解，而非忽視或取代（Stephens, 2000）。祖先的經驗累積
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皆有其科學根據，許多看似平凡無奇的事物背後都藏著許多的科學

知識值得探索發掘，博屋瑪國小藉由主題式統整課程及跨領域的學

習，逐步採集與紀錄泰雅族的科學智慧，發展從自身族群觀點設計

的泰雅族民族小學科學課程與教材。

（6）自發性的課程變革啟發教師「教」與「學」

讓學童愛上學習，對於學習有熱情、有溫度，從學習中找到個

人興趣，並能認同自己的文化，變得更有自信，是全體教職員的信

念，凝聚共識後，2013-2015 年學校規劃民族教育知能的研習，並

成立泰雅民族實驗教育工作坊，在規劃課程及教學實踐中，鼓勵教

師與各領域專家學者、部落耆老及文化工作者討論、對話與協同教

學，增進教師民族教育課程文化知能（CK）及教師民族課程轉化能

力（PCK）。

當課程重新建構後，在教師不斷的對話與研討中，自然而然驅

使老師改變其教學策略，改變課堂教學的樣貌。在博屋瑪教師教學

策略多元化，包含合作學習、戶外學習、情境學習、體驗學習、服

務學習、問題導向與探究導向等等，每一個單元都會組合上述若干

策略，讓學童高度投入學習，引導學童創造與省思，提供更多參與

互動及力行實踐的機會。

  

圖 12　小米釀酒 探究其科學原理　　　圖 13　建築文化 協力完成家屋模型
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圖 14　小米文化 設置趕鳥器問題導向　　　　　圖 15　狩獵文化 情境學習

（7）以傳統知識轉化教材為例

在博屋瑪所漸次發展的文化課程中，已能見到許多傳統知識蘊

含著，此處以民俗植物學的觀點呈現部分課程內容如下。 

① 工藝 - 魚筌 - 利用頭寬尾細的形狀，置於溪流中讓魚蝦能易於進

入但無法游出。（編藤（竹、藤）種類與成熟程度）。

  

圖 16　二年級學童認識魚筌，實際到鄰近的大安溪設置魚筌

② 工藝 - 背簍 - 以藤為支架並輔以竹片編織而成，分肩背（男生）

與頭負（女生）兩種揹負方式，可裝載大量農作物、孩童及物

品。（施力、藤編於不同部位之不同選材）。 
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圖 17　工藝 -認識背簍

③ 童玩 -毽子 -利用隨處可得的植物製做。（地心引力、植物種類） 

圖 18　童玩 -利用車前草製作毽子

④ 童玩 - 壓路機 - 利用竹子、橡皮筋等製做。（彈力、竹子） 
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圖 19　 童玩 -利用竹子置作壓路機

⑤ 童玩 - 陀螺 - 利用大葉石礫的種子製做。（離心力、構樹皮） 

圖 20　童玩 -利用植物種子製作
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⑥ 小米文化 - 開墾 - 焚燒（燒墾）防火帶、逆風向開始燒、由上往

下燒。（風力、小米） 

圖 21　小米開墾

⑦ 飲食文化（蔬果類）- 採集 - 認識植物。（生物、植物分類學） 

圖 22　認識植物
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⑧ 飲食文化（蔬果類）- 野菜食用功效 - 野菜野果功效的知識。（醫

學、民俗植物） 

  

圖 23　學生資料蒐尋與整理

⑨ 穀類 - 玉米 - 躍動的玉米（爆米花）。（遇熱） 

⑩ 穀類 - 糯米 - 製做竹筒飯。（蒸氣） 

11   飲食文化（釀酒）- 小米酒釀製。（化學、小米） 

圖 24　小米酒釀製
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12   飲食文化（醃製）-yaki 的味道。（化學） 

圖 25　醃 製

13   口簧琴 - 我會製做口簧琴。（音箱） 

14    動物 - 野生動物 - 認識哺乳類、鳥類、兩棲類、昆蟲。（生物） 

15   動物 - 野生動物 - 生態保育。（生物） 

16   植物 - 有安全顧慮的植物 - 咬人貓的處理。（酸鹼中和、植物分

類、植物生理） 

圖 26　遇到咬人貓怎辦
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17   狩獵文化 - 狩獵的方式 - 各式陷阱。（彈力、植物材料選擇） 

圖 27　重壓式陷阱

18   狩獵文化 - 獵物處理 - 將獵物以火炭烤乾，加長保存期限。（化

學變化）

19   漁撈文化 - 漁撈的方式 - 刺魚及毒魚。（力學、植物生理學） 

圖 28　魚叉製作
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20   漁撈文化 - 水土保持 - 植生法、農藝法、工程法。（生物、植物

生態）

圖 29　漁撈工程

（二）烏來國中小

推動科學教育最大的困難，就在引起動機。以往的教室內的科學教育著

重在於知識的記憶、計算過程的理解，加上國中教學進度壓力等原因，普遍

導致學生學習動機缺乏，學習成就低落。烏來國中小教師以多元智能教學引

導學生學習，以自然觀察及肢體動覺的優勢智慧引導學生學習科學，開展其

數學邏輯智慧。

1.課程目標

老師利用原住民族學生活潑好動的天性，舉辦各類動態的、操作的、參
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與的學習活動，讓學生走出教室來學習，激發學生的學習動機，慢慢培養科

學學習的興趣及帶著走的能力。「因材施教、有教無類、適性揚才、多元展

能」，不僅是國家的教育目標，正也和烏來國中小一直以來的教育理念與方

向相當符合。在所有老師積極的努力下，及科普教育推動的基礎下，讓所有

的烏來學子成為「教室裡的主人」，也會為他們未來的人生找到最適當的出

路與方向！

2.實施方式

除了在科展表現亮眼外，老師們也不遺餘力的在校內推廣科學教

育，2012 年 10 月 26 日與國立師範大學科教研究所合作建置了一間整合

雲端科技、科普閱讀、自然生態、地球科學和合作學習教學模式的多功

能教室科普教室，讓泰雅孩子遇見未來科技，讓所有學生都能在舒適的

環境及良好的設備下學習科學。老師以互動與即時回饋軟體設計問題，

學生以觸控式平板電腦回答，藉以引導學生以小組討論合作學習方式來

學習科學，培養學生的基礎科學能力。在科普教室中也收藏了適合國中

小學生閱讀的科普書籍，讓全校學生都能自由選讀，藉以讓學生培養自

學能力，從閱讀中提升科學素養。102 及 103 學年度邀請化學遊樂趣及

化學趴趴走等行動化學車拜訪學校，讓全校的師生都可藉此機會了解科

學發展的歷史脈絡，也接觸了如水怎麼會變色（因酸鹼濃度不同）、洗

手乳的製造、火焰控制師及史萊姆的製造（因架橋反應而形成的膠體）

等…等等趣味科學實驗，在遊戲體驗中學習科原理及知識，來解釋觀察

到的現象。當然，社會教育資源的應用也相當重要，學校老師向新北市

政府申請補助，帶領學生參觀臺北市立科學教育館及臺北市立天文教育

館，配合學生善於動手操作的特性，讓學生在操作各項實驗、接觸各項

教育館展品的過程中，加深對於自然學科的學習好感，對於即將進入高

中職就讀的烏來學生們，灑下喜歡科學學習的種子。

原
住
民
族
校
本
課
程
中
的
傳
統
智
慧
與
科
學
教
育

2

63



在烏來，溫泉觀光業日益蓬勃，不但提升了社區居民的就業機會，

同時也吸引眾多觀光客前來玩賞。身在此環境中的國中學生，倒是提出

了一個批判性的問題：學校團隊如何知道溫泉館裡的溫泉水是真的還是

假的？劉亞汶老師為了讓學生能對烏來溫泉水質有更深的認識，而開始

帶領學生參與「溫泉大不同」科展作品。學生以簡易物理測試方法來檢測

不同的水，如蒸餾水、礦泉水、烏來溫泉水、南勢溪水及溫泉粉溶液間性

質的差異。在這個實驗中發現烏來溫泉水中離子含量達 1357.43 mg/L，因

此烏來溫泉水的導電度優於其他水樣。另外，烏來溫泉屬於弱鹼性碳酸

泉，其 pH 值也高於其他水樣。在所有經過測試的水中，溫泉粉溶液的

濁度最高。根據實驗結果顯示，導電度、pH 值與濁度依序比較篩選，可

以辨別烏來溫泉水出與其他水樣的不同之處。從測量電阻的實驗中發現

溫泉水的導電度為蒸餾水的 12 倍，溫泉水的導電度為礦泉水的 10 倍，

溫泉水的導電度則約為溪水及溫泉粉溶液的 2 至 3 倍；從水樣 pH 值的

測量中也發現蒸餾水及礦泉水略偏酸性，溪水與溫泉粉溶液中可能因含

有與烏來溫泉相同的碳酸鹽，故呈微鹼性，但若與烏來溫泉相比，其鹼

性較弱，可能是因為溪水鄰近溫泉，所含碳酸鹽被河水稀釋之故。溫泉

粉溶液中也含有碳酸鹽，故其鹼性與烏來溫泉相近。在測量濁度的實驗

中則發現溫泉粉溶液的濁度最大，而其他水樣，如蒸餾水、礦泉水、溫

泉水及溪水，則為透明無色。以水質檢測科學為基礎，讓學生學習以科

學方法辨別溫泉水的真偽，溫泉大不同在 91 學年度臺北縣國民中小學

科學展覽榮獲國中組化學科最佳鄉土教材獎，讓劉亞汶老師奠定了以科

展作品來發展自然領域課程的基礎思維。
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圖 30　溫泉大不同的實驗步驟及結果

延續了溫泉大不同的溫泉議題，這群學生們敏銳觀察到溫泉廢水似

乎是直接排放到南勢溪中的，因而提出了這樣的廢水排放，會對環境造

成甚麼影響的問題，「生態殺手現形記」使用數種水質檢驗方式（導電

度、pH 值、濁度、溶氧量、總固體物…等）結果指出，溫泉廢水提供

了過多的養分進入水環境中，造成藻類的大量繁殖，增加了水環境的濁

度，影響水生植物進行光合作用的效率，並且廢水本身及藻類死亡後需

要大量氧氣來進行分解，如此將使水環境中的氧氣越來越少，並且生成

大量的有機廢物，形成嚴重優養化現象，不但使水質變差，更破壞了自

然生態的平衡，再次以水質檢測科學為基礎，讓學生學習以科學方法驗

證溫泉廢水對環境的危害。生態殺手現形記在 92 學年度臺北縣國民中
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小學科學展覽榮獲國中組應用科學科甲等獎，連續兩年得獎，且成績進

步，鼓舞了烏來國中小的師生在科學探究上的士氣。

隨著學校本位課程的推動，師生關注的議題從烏來的自然環境轉移

到烏來的泰雅文化，自 93 學年度起泰雅文化中的科學智慧，一直是師

生們探討的主軸。首先，泰雅族的編織技藝為臺灣原住民族之冠，探討

傳統染織技藝中泰雅族的傳統顏色成為首選，因此，「泰雅的顏色」以

泰雅傳統顏色紅、白、黑三色之一的黑色為主題來探討。比較傳統泰雅

冷染法與現行熱染法的差異。熱染法用水將九芎的植物色素（單寧）加

熱溶解出來做為染液，再使用含鐵的物質進行媒染，將棉線染成泰雅族

傳統的黑色。雖然熱染法已將染料以九芎來取代化學染料，降低了染液

廢水的污染，但仍需使用含鐵的化學藥品進行媒染是較為可惜的。泰雅

冷染法提供了從染料（九芎）至染媒（泥沼中的鐵質）皆取之於自然的

染色方法，雖需要較長的時間才能為成染色的過程，但對大自然卻是完

全零污染的。在這次的實驗探討中讓學生了解世居山區的泰雅族，從祖

先的生活經驗中發展出許多與植物有關的生活智慧，以九芎染色只是其

中的一小部分，尚有許多值得後人繼續開發研究的部份。泰雅的顏色在

93 學年度臺北縣國民中小學科學展覽榮獲國中組生活與應用科學科特優

獎及最佳鄉土教材獎。

  

圖 31　臺北縣 92學年度科展頒獎典禮　　　　　　　　　圖 32　泰雅編織
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延續著探究泰雅文化中科學智慧的精神，泰雅的聲音「Squtux squ 

Lubuw na Tayal」讓學生認識及製作「Lubuw」（竹子製成的單片口簧琴）

及銅簧口簧琴，並認識口簧琴在使用上的禁忌，進而探討口簧琴音所形

成的振幅、波長、頻率等聲音三要素的科學意涵。口簧琴在使用上有其

家族性的限制，單簧竹簧是給孩子最初練習時使用，單簧銅簧則是子女

輩使用，二簧是自己或同輩分的人使用，三簧是父母親輩分的人使用，四

簧給祖父母輩分使用等等，具有其部落倫理的意涵。泰雅族除了把口簧

琴當作娛樂外，甚至藉此傳遞訊息。銅簧的彈性較竹簧佳，因此能產生

較為清亮而連續聲音；且竹簧只能製作單簧口簧琴，限制較多，多簧口簧

琴皆以銅簧製成。以音樂軟體以 Cool Edit 軟體讀取口簧琴波形，比較撥

奏、扯奏及吹奏後發現，口簧琴的發聲原理是將扯動著細繩以引起琴台

上琴簧片的振動而發出聲音，並將簧片離合靠於嘴，利用口腔來作為它

的共鳴箱，再以左手迴轉著琴台，藉著簧片的翻轉及嘴形變化等方式造

成聲音頻率的變化和旋律的流動。泰雅的聲音在 96 學年度臺北縣國民中

小學科學展覽榮獲國中組理化科物理類甲等獎及最佳鄉土教材獎。

圖 33　分析口簧琴的音調及音色
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圖 34　魚藤溶液的濁度測試

在劉亞汶老師的耕耘下，烏來國中小對於自然科學有興趣的老師

們，在 99 學年度跨國中小及跨領域組成學習社群，邀請清華大學的傅麗

玉教授分享她在原住民科學教育的研究及設立的飛鼠部落網站，也介紹

了專為原住民學生所辦理的原住民華碩科教獎，讓烏來國中小以探討泰

雅文化中的科學智慧的科展作品多了一個舞台，也開啟了做科展前向耆

老請益的例行文化學習。不毒魚，要有機「Tuba na Tayal」不但探討魚

藤毒魚的機制，也向部落耆老請益，了解毒魚的文化意涵。寒溪部落的

耆老說傳統泰雅部落以魚藤毒魚是一年一度的部落盛會，通常在冬季枯

水期實施，在部落會議中決定日期，並分配每戶固定負責的河段，在之

前便採集魚藤並分配給每戶數量相同來實施毒魚。男子在水流湍急處將

魚藤汁液灑下，女子則在下游緩流處撿拾因魚藤中毒而昏厥的魚，魚藤

並不會使魚群死亡，用大量的清水可使魚恢復健康。大部分因魚藤中毒

的魚會急於浮到水面上呼吸新鮮空氣，只有聰明的香魚會順急流而下，

在施行部落傳統捕魚活動時，同時也了解許多野生動物的習性。經由實

驗發現魚藤所含有的魚藤酮會與神經傳導物質多巴胺反應，因此會讓多

巴胺水溶液導電度及螢光強度下降。但其在水中的溶解度極小，因此會
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讓含有魚藤酮的水溶液呈現白色混濁，溶解魚藤酮的理想溶劑為丙酮：

水 =1：9 的混合液。紅目魚在魚藤酮水溶液中的反應如下：首先在水中

掙扎亂竄；其次，浮到水面上拼命呼吸換氣；接著開始失去平衡，側身

平躺在水中。與耆老所描述的毒魚狀態極為類似，在水流湍急處將魚藤

汁液灑下，使魚群昏厥順流而下，在下游緩流處便可順利撈起因中毒而

昏厥的魚。不毒魚，要有機在第二屆原住民華碩科教獎榮獲國中組銅牌

獎及人氣獎。

圖 35　向耆老學習 rusa製作

圖 36　第三屆原住民華碩科教獎頒獎典禮
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狩獵文化亦是泰雅文化極為重要的一環，100 學年度「rusa 的威力」

讓學生認識泰雅族人狩獵的禁忌，泰雅狩獵的意義除了維持一般生計需

求外，另一層意義為訓練未成年男子膽識及認識泰雅傳統狩獵文化，更

深層的意涵是學習如何維繫族人與自然永續相互依存的關係。泰雅族有

許多的禁忌，在狩獵方面，每年有一定的時期是狩獵季節，並非天天打

獵；在狩獵前更有嚴謹的狩獵儀式，如果在祈福或占卜（鳥占：ssiliq）

中預知不祥的徵兆，絕不能貿然上山狩獵。另外，本實驗透過科學方

法，讓大家認識 rusa 設置的科學原理，並找出設置 rusa 的最佳化條件。

rusa 的結構分成六個部分，第一個是彈力柱，通常是具有足夠的彈性及

韌性的長樹枝；第二個是機關繩，是一條足以束縛獵物腳足的軟繩；第

三是底座（長條木板），長條木板所替代的就是土地；第四為固定座及

機關支架，半圓形的為固定座，在固定座下方橫放一條機關支架；第五

是信號棒，信號棒有了繩子的拉力，能夠把機關支架輕輕地夾住；第六

是機關板，一片一片輕輕地架在機關架上，當獵物踩下機關板時，信號

棒瞬間彈開，機關繩被向上拉的同時，獵物的腳也瞬間被繩索套緊並往

上吊。經由研究，學生知道要製作一門具有威力的 rusa，第一要件是選

擇彈性好的樹木作為彈力柱，讓踏入陷阱的獵物不易掙脫；第二要件是

韌性強的機關繩，當彈力柱彈起時，機關繩須有足夠的韌性及張力去承

受套緊獵物的拉力；第三要件是需要良好的偽裝，否則很可能被動物識

破而繞道通行。rusa 的威力在 100 學年度新北市國民中小學科學展覽榮

獲國中組物理科優等獎及最佳鄉土教材獎，也在第三屆原住民華碩科教

獎榮獲國中組佳作獎。同年，劉亞汶老師將 rusa 的威力改寫成教學模

組，參加 2011 原住民族世界觀導向教學模組競賽，榮獲自然理工類組特

優。再次證明以科展作品為基礎來發展自然領域課程是合理可行的。 

101 學年度的探討主題又再度回到泰雅染織，「Lukus na yaki」讓

烏來國中小的師生們來到苗栗石壁染織工坊取經，學習泰雅傳統染織工

序，苧麻的泰雅語稱為 gkiy，一年可收成 3~4 次，利用苧麻表皮的纖維
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捻製成線，再將苧麻線染色後便可以用來織布。泰雅傳統染織工序為：

種植苧麻 → 剝皮 → 刮麻（用刮麻器去除苧麻皮表面的雜質，刮麻後的

纖維雖然較細卻已具有韌性不易被扯斷）→ 曬麻 → 上米漿→織麻（將曬

乾的苧麻纖維以扭轉方式接合，增加麻線的長度）→ 紡麻（將接合的苧

麻線以紡錘扭轉，增加捻合的程度，讓苧麻線的韌性增加）→ 上框架 → 

精煉與漂白（以燒過的木灰加水形成鹼性溶液煮二至三小時以進行漂白）

→ 染色 → 整經 → 織布。在泰雅族傳說中，泰雅女子必須具備織布技巧

才能在臉上紋面，死後才能通過彩虹橋，進入祖靈應許的安息地，由此

可見織布對於泰雅女人一生的重要性。本實驗利用水將九芎的植物色素

（單寧）溶解出來做為染液，再使用含鐵的物質進行媒染，將線材染成

泰雅族傳統的黑色；也利用水將薯榔的植物色素（單寧）溶解出來做為

染液，將線材染成泰雅族傳統的紅色。由於薯榔塊根除了含有植物色素

可以染色外，還含有膠質，因此薯榔染過的布料防水及防霉效果均優於

九芎染。九芎染的色澤保存優於薯榔染，可能是因為九芎染有加入硫酸

亞鐵媒染，而產生固色的作用。經由這個實驗學生學習到從祖先的生活

經驗中發展出與植物有關的生活智慧，以九芎及薯榔染色只是其中的一

小部分，如何以苧麻製成線材，是未來可以繼續開發研究的部份。Lukus 

na yaki 在第四屆原住民華碩科教獎榮獲國中組銀牌獎。

  

圖 37　向耆老學習薯榔染織技藝　　　　　　　圖 38　華碩科教獎線上評審
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3.內容亮點

烏來國中小在劉亞汶老師的帶領下，對於將原住民文化結合科學教

育的推動一直相當積極與努力，同時也都有不錯的成績。首先成立了自

然科學社，以原住民文化為題材進行科學專題研究，99 學年以「不毒

魚，要有機」及「金鋼不壞的竹杯」為題分別榮獲第二屆原住民華碩科

教獎銅牌獎及佳作獎。「不毒魚，要有機」內容探討魚藤毒魚的科學原

理，學生從科學實驗中驗證魚藤所含的魚藤酮，會與神經傳導物質多巴

胺反應而使魚昏厥。因此，傳統泰雅族人會在水流湍急處將魚藤汁液灑

下，使魚群昏厥順流而下，婦女在下游緩流處便可順利撈起因中毒而昏

厥的魚；至於「金鋼不壞的竹杯」則試圖找出竹器防霉的最佳方法。 

100 學年以狩獵文化為題材，發展了「rusa 的威力」及「第一次打

獵就上手—電子希利克鳥之研發」均榮獲第三屆原住民華碩科教獎佳作

獎，「rusa 的威力」讓學生從製作狩獵陷阱的過程中去探討狩獵陷阱的

力學原理與設置陷阱的最佳化條件；「第一次打獵就上手—電子希利克

鳥之研發」則以 GPS 定位系統結合 google 地圖，記錄每門陷阱的位置，

分析實際捕獲的物種及數量，期能設計出良好的軟體提供新手獵人狩獵

時的指引。在耆老訪談過程中，了解狩獵時有許多禁忌及 GAGA，須態

度謹慎並遵守紀律才能讓狩獵者順利平安且能取得收獲。 

101 學年以「lukus na yaki（祖母的衣服）」為研究主題榮獲第四

屆原住民華碩科教獎銀熊獎，內容探討泰雅族傳統以九芎染黑色線及以

薯榔染紅色線的過程方法，了解染色過程中的化學變化並找出染色的最

佳條件，同時也對兩種染材做防霉及防水的比較。師生們利用假日到苗

栗縣的石壁染織工坊學習泰雅族傳統的染織技藝，希望可以藉由傳統染

織技藝的學習來傳承泰雅文化，也從中探討傳統染織技藝中的科學原理

與智慧。 

103 學年「搭拉蓋 ! yaki yaki 也懂奈米科技」及「泰雅的聲音」，
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榮獲第六屆原住民華碩科教獎佳作的成績。紋面是泰雅族重要的文化，

其背後深藏著 GAGA 的意涵，然而在日治時期被禁止紋面後，紋面文化

逐漸式微，而目前有紋面的老人亦日漸凋零，希望可以藉由「搭拉蓋 ! 

yaki yaki 也懂奈米科技」此研究來保存紋面文化的意涵。而「泰雅的聲

音」希望藉由科學的方法，來了解口簧琴發音原理的科學，並探討吹奏

技巧對口簧琴音色的影響，來驗證泰雅先民們的生活智慧。 烏來國中

小 99-101 學年及 103 學年當中共有七件作品參加原住民華碩科教獎，7

件作品均獲獎，在 101 學年更榮獲了原住民族科學榮譽學校團體獎，這

是連續三年每年均有作品參加華碩科教獎的學校才能獲得的殊榮。這幾

年來持續投入參與指導的老師認為原住民學生操做實驗的能力很強，因

此，科學學習可以透過科展的訓練更加深化提升，讓學生的學習潛能得

以發揮，與傳統文化結合更可建立原住民學生的自信心。

三、對於十二年國教新課綱實施之啟示與建議

十二年國教即將上路，博屋瑪民族實驗小學與烏來國中小為因應此強調

素養之課程改革預作準備，將泰雅文化強調整全性、實用性、跨領域性、全

人性的文化精神適切的融入十二年國教課綱精神之中。泰雅族文化融入課程

設計之中，在我國仍屬新型態的嘗試，也是課程解放之後一個重要革新，透

過博屋瑪國小與烏來國中小的課程實施，此處將提供設計過程與實施歷程中

的啟示與建議。

（一）啟　示

1.博屋瑪國小

十二年國教「核心素養」除了重視知識、技能之外，亦強調情意態

度的涵養。博屋瑪國小以泰雅族的 GAGA 為核心向外開展的課程，即

是將知識、技能與態度緊密結合。「GAGA」是泰雅族最重要的核心價

原
住
民
族
校
本
課
程
中
的
傳
統
智
慧
與
科
學
教
育

2

73



值，可說是泰雅文化的總體，舉凡部落生活倫理與規範、生活智慧、道

德涵養等核心文化，皆隸屬其範疇。將之貫穿整個教學主軸，彰顯泰雅

族共享、共榮的倫理價值觀，培養學童良善品德，形塑互助關懷的團體

氛圍，進而展現作為未來公民的社會行動力。

常有耆老感嘆：「我們的文化岌岌可危、我們的孩子不會說自己的

族語、我們的孩子不知道泰雅族的 GAGA…。」句句語重心長，也在這

樣的憂心之下，學校重新思索課程的「教」與「學」。博屋瑪的課程理

念強調全人（泰雅）發展，與十二年國教課程總綱理念雷同，強調「素

質導向」的課程、教學與評量，鼓勵教師規劃非認知的教學與評量，如：

上課投入度、動機情意、學習歷程與方法策略…等（教育部，2014）。

孩子需要在充滿歸屬感、愛的環境中成長，同時也要給他們足夠的挑

戰，讓孩子知道我們相信他有能力解決問題。因此博屋瑪重視學童學習

與理解的過程，評量只是協助教師與家長發現孩子的學習困難，然後再

給與學童不同的協助與導引，讓學童看到自己各個階段的突破與進步，

並引導學童探索自己的興趣與優勢能力，而非不斷的強調與他人比較。

2.烏來國中小

無論九年一貫的實施，抑制或十二年國教的推動，都希望每個孩

子能具備適應未來社會的能力；而開展學生多元智慧，以及培養學生具

有科學思辨的能力與素養，以成為一個未來社會公民，更是學校教育希

望達成的教育目標之一。根據此前豐富的觀察和研究，由於學生生長於

文化殊異的山區，加上各種教育先備要素與社會資源相對的缺乏，孩子

們需要一套兼具多元與統整的教育規畫，緣此，烏來國中小自 94 學年

度起實施「多元智慧實驗方案」，建構教師群共同的教育理念與教師圖

像，同時推動教師群進行教室觀察、同儕視導與協同教學，讓教師教學

以『觀察→回饋→討論→修正』的精進教學歷程進行，除讓每位教師在

教學專業上更加精進外，也讓學生學習獲得成長，更希望教師的教學改
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變能實際提昇學生的學習成效。歷經八年的努力，相信惟有教師善於觀

察學生，並配合學生的學習風格調整教學，才能提高學生的學習動機；

惟有學生願意主動學習、透過親手操作，並以多元管道進行的學習才會

有成效；也惟有學生在好老師的協助下，他們才有機會發展優勢智能，

學習才能透過科際整合的教學設計而獲益。

烏來國中小透過多元智慧實驗方案，在全體教師的努力下，國中部

均直接透過免試管道升學至理想之高中職就讀，也符合了十二年國教之

「適性揚才、多元展能」的精神。同時，2012 年也榮獲新北市卓越學校

教師專業向度認證通過，為讓學校的教師專業能永續發展，並在以學生

學習需求為基礎上，積極推動教師專業學習社群，讓志同道合的教師夥

伴，在共同的信念及目標下，致力將個人的進修成長轉化至教學現場，

藉由教師自發的團隊力量，建構系統性且多元化的學校本位課程，讓學

生從學習中提升自信心與成就感，將教師專業成長的果實化為提升學生

學習成效的種子。就教師的角色而言，旨在發掘多元才能學生，並運用

多元方式教學；就學生的角色而言，旨在運用優勢能力學習，也運用更

多元的方式增進學習效果。就學習的最終目的而言，旨在提高學習動

機、促進學習效果、發展多元智慧及增進自我概念。

在教與學方面，教師的「專業」乃在於能針對學生的學習需求，思

考設計其教學策略，整合適性的教材，提供學生「另類評量」方式，以

展現學生的優勢能力，並診斷其學習困難之所在，幫助學生尋找解決學

習困難的管道或方法，使學生獲得「成功學習」的喜悅經驗，如此才能

扶助每一個學生，在其人生個體生命發展過程中，進行「有自信」、「有

感知」、「有意義」的學習。

運用多元智慧理論的核心理念來重新思考原住民教育的問題，改變

傳統以教師為主體的教學模式，而以學生多元智慧的學習方式為主要的

教學策略，可為原住民教育改革帶來另一線新的希望。所以烏來在課程
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的規劃發展上，考量學生在社區或部落的生活文化經驗，將課程規劃發

展的基石，建立在社區或部落生活文化的脈絡上，運用在地文化知識，

強化學習自信，紮好學習的基礎能力。

（二）建　議

1.博屋瑪國小

（1）民族小學需要更大的彈性辦學空間及課程規畫

從博屋瑪國小幾年的課程發展歷程中，可以得知要建構以泰雅

族知識體系為主軸的民族教育課程，需要在時間、師資、資源與制

度等各方面進行全面變革，使學校真正掌控與營運民族教育體系，

將民族教育的理想課程與正式課程落實在運作課程，讓學童在經驗

課程中培養民族認同並提升學業成就，使民族教育能永續發展（王

前龍，2015）。

（2）建置泰雅文化課程發展與評量工具

為瞭解課程實施之成效，必須建置泰雅文化課程發展與評量工

具。目前博屋瑪國小與臺中教育大學教育學院、測統所及原教中心

洽談合作計畫，希望能發展出一套具有信度與效度的「泰雅文化認

知測驗」與「泰雅文化認同量表」， 但相關的人力、經費需要做全

國性的統一規劃。

（3）進行與「十二年國教課程綱要」的轉化

自然科學領域從「能力指標」到「素養導向」，如何落實、深

化領域學科能力的整合、內化與應用，是學校團隊仍須努力之處。

期待自然科學領域專家學者進入學校指導與建議，增進教師教材設

計的能力，擴充課程內容的深度與廣度，真正做到強調民族知識主

體性之外也能有效能的連結各學科領域知識。
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（4）教材編纂的技巧需更深化

民族教育的主題課程，教師沒有教科書、教學指引可參考，皆

由學校教師齊心齊力一點一滴的產出，對於學校教師而言，工作量

相當繁重。在與耆老協同教學的過程中，博屋瑪國小紀錄了相當寶

貴的文化資產，是未來學校行銷、典藏，保存泰雅文化的重要資料

庫，如何有系統的編輯教材，仍需要多方的協助，例如：國教署成立

的「推動實驗小組」，也許就能協助民族實驗小學編輯各領域教材。

2.烏來國中小

（1）以科展為基礎發展自然領域的文化回應課程—以 rusa的威力為例

在傅麗玉教授所提出的世界觀導向的學習架構下（World-view 

Oriented Learning Framework，簡稱 WOLF），以科展為基礎發展自

然領域的文化回應課程。以 rusa 的威力為例，透過耆老口述泰雅狩

獵文化，讓學生了解泰雅族狩獵前的祈福儀式與 gaga，並分享自己

對狩獵文化的看法，進而探索 rusa（陷阱）的構造、製作方式及工

作原理，並將所有條件優化後製作一門最有威力的 rusa，最終以科

學原理來解釋 rusa 的運做方式。

圖 39　世界觀導向的學習架構下（World-view Oriented Learning Framework，簡稱 WOLF），
以科展為基礎發展自然領域的文化回應課程。以 rusa的威力為例
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（2）教師對於課程設計的能力應更具信心

烏來國中小長期投入泰雅族傳統知識融入課程設計，以及科學

知能競賽，課程的在地化、泰雅化已有相當的經驗與成果累積。然

而，教師普遍投入泰雅課程設計之廣度仍顯不足，其中原因來自教

師對於自我設計課程的信心不足，亦來自社會大眾對於非一般教育

的課程普遍帶有存疑與不符合社會發展所需導致。在整體社會氛圍

與教育政策上應有更完善的配套措施。

（3）以科學教育為基礎擴及人文科學教材

烏來國中小發展科學教育與泰雅傳統知識結合，在自然科學

領域相關科目中已有亮眼成績。然而在數學、國文、英文、地理歷

史等科目上，應有更廣泛的老師投入研發相關教材，以供國內其

他中等學校所用。原住民族課程與教材在十二年國教強調素養的融

入下，國民小學在升學上較無壓力，且也因為長期耕耘民族文化課

程，在推動上顯得比中等教育容易。烏來國中小既有長年的推動經

驗，在既有的基礎上相關決策單位應持續投入關注，在中等教育相

關族群議題融入課程面向時給予更多的支持與鼓勵。

（4）民族教育是原住民族老師和行政人員的事？

本校原住民族科學教育融入課程之研發，在推動上仍然面臨

許多「人」的挑戰。民族教育內涵本來就已博大精深，牽涉到千百

年的智慧結晶與課程設計能力的考驗，加上十二年國教在素養意涵

上仍未被教師普遍嫻熟應用。因此，在原住民重點學校的校本課程

中，如何將原住民傳統智慧與科學教育結合，需要更多時間讓民族

教師與自然領域教師間進行互動與討論。因此，在行政業務繁重、

缺乏具體內外在誘因的前提下，傳統智慧與科學教育的融合在全國

原民重點學校發展過程中，都將會是一個嚴峻的、重大的挑戰。
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四、結語—了解後的明白

九年一貫課程改革實施以來，臺灣原住民族教育進入了一個依存在課程

架構下一個可以喘息或發展的空間，而原住民族教育的美麗與韌性則是展現

在這樣狹窄的細縫之中，還是能夠奮力綻放出一個生命力旺盛的動人花朵。

臺中博屋瑪小學與烏來國中小同樣擁有一個信念，這個信念建立在歷年

學校校長、教師、學生與社區家長對於泰雅族文化的一種強烈自信，相信泰

雅孩子在祖靈的文化懷抱中能夠擁有適應 21 世紀甚至是領導 21 世紀臺灣教

育改革風潮的能力。是的，的確是如此，無論是在烏來國中小還是在博屋瑪

小學都實踐了這樣的信念。

烏來國中小作為世界南島民族的最北端，在臺灣首善之區雙北市一隅的

原住民族重點國中小，早年對於原住民族傳統智慧融入科學教育即已投入心

力，全力復興，也取得豐碩的教育果實，獲得全國的矚目與獎項的肯定。博

屋瑪小學則在打造全泰雅族文化的教育場域上且戰且走，在校長與全校師生

強大的意志力與社區力量（野桐工坊）聚焦強度下，吸引了包含立法委員、

私人企業、教育部、國教署、原住民族委員會及臺中市政府的大力支持，催

生了全臺灣的第一所原住民族實驗小學。泰雅族的文化正在慢慢透過正式教

育體制，逐漸影響著全臺灣教育領域的思考模式。

本章聚焦在泰雅族文化中的科學知識，以及將這些泰雅族知識文化設計

成課程教材的各種嘗試軌跡。博屋瑪小學在文化探索知識結構化的層面，透

過與耆老共同建構學校課程的方式，走入社區、走入森林、走入國際，讓屬

於過去與現在進行式的泰雅族知識都被綿密的紀錄下來，並轉化為課程。這

樣的工作，適逢烏來國中小在選擇科學議題知識萃取的努力過程中，可以提

供大量的養分與題材。博屋瑪小學與烏來國中小的泰雅族知識轉化工程，恰

可替我國現行、各行其是的學制階段連結，提供一個可行的雙贏模式。
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