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戰鬥間核生化防護裝備穿脫之研究 

作者簡介 

郭忠禎上尉，中正理工學院八十八年班，中正理工學院應用化學研究所碩士班畢業，

曾任排長、行政官，現任職於步校軍聯組聯二小組。 

提要： 

此穿脫核生化防護裝備訓練仍屬必要。 

藉由穿戴核生化防護裝備，才能有效保障人員安全，但若穿脫方式不正確，將造成

無謂傷亡。 

核生化防護裝備，現無準則與教範可依循，經過

個人深入研究探討後，認為穿脫核生化防護裝備之方式不可一成不變，應根據當時

戰場的狀況、敵生化戰劑攻擊方式來決定，以維人員安全。 

改進防護衣材質與

設計，建立正確戰鬥間核生化防護裝備穿脫程序，以降低敵使用生化戰劑之危害。 

壹、前言： 

雖然中共是國際公約禁用化武（CWC）與生物戰劑（BWC）的諦約國，條文中明定

中共不得對他國實施生化戰劑攻擊，但此條約中有一大漏洞：並無限制不能對所屬地

方政府使用生化武器74。因此，若中共配合法律戰，將台海戰爭定位為內部衝突，依

其用兵特性，未來作戰中，有可能對我使用生化戰劑攻擊，故我應強化核生化防護整

備與訓練。現相關核生化準則對戰鬥間核生化防護裝備穿脫訓練並未考量實戰所需，

將使戰鬥人員因缺乏正確訓練而導致無謂傷亡。本文旨在研究戰鬥間敵使用生化戰劑

不同之狀況，律定不同穿脫方式，以提供部隊核生化防護訓練參考。 

貳、共軍現有生化戰劑分類與特性： 

1953 年韓戰爆發，促使前蘇聯移轉其核生化武器製造技術給予中共，雖然前蘇

聯不情願將核武技術轉予中共，但中共在生化武器的研發卻非常順利，這要歸功於日

本 731 部隊成員之協助。戰後日本國內民生凋蔽，甫由戰俘營釋放的 731 部隊成員在

返國無望下，中共高層非常有遠見的收留這批生化專家，並藉由這批專家的經驗與技

術，為中共奠定生化戰劑發展之基礎75。 

  共軍現有生物戰劑分類與特性： 

    中共生物研究機構主要有隸屬共軍系統的總後預防醫學研究所（位處北京）、第

一、二、三、四軍醫大學（廣州、上海、重慶、西安）與軍事科學院（北京）；

隸屬國務院衛生系統的研發機構：中國科學院生物學部各研究所，衛生部所屬全

國 6處生物製品研究所。因大陸幅員遼闊，縱跨溫帶到熱帶各種氣候，致使境內

各種疫病菌種繁多，所以中共可藉防治疫病之經驗進而研製各型生物戰劑。中共

                                                 
74La Luna，＜台灣在未來非對稱戰戰爭中的防衛漏洞 核生化防護＞《全球防衛雜誌》，第 243 期，2004 年 11 月 15 日，

頁 77。 
75同註 1，頁 74。 
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將生物戰劑分為 6類，細菌類（鼠疫、霍亂、傷寒、炭疽菌、類鼻疽、土拉野菌）、

病毒類（天花、伊波拉病毒、馬堡病毒、拉薩熱、裂谷熱）、立克次體（斑疹、

傷寒）、衣原體（鸚鵡熱衣原體、毒素類（肉毒桿菌毒素、葡萄球菌腸毒素）、真

菌毒素類（球孢子菌、莢膜組織胞漿菌）76。而生物戰劑的特性為可從呼吸器官、

皮膚接觸與飲食進入人體造成危害，故應穿著全身核生化裝備才能實施防護。 

共軍現有化學戰劑分類與特性： 

中共自竊據大陸後，窮兵贖武，利用國軍與日軍所遺留之化工廠，從事化學戰劑

之研製不遺餘力，經查證現已擁有專業或兼差化學兵工廠 40 餘所，其中部份兵

工廠轄於總後勤部，根據資料統計，現有製造化學武器工廠約 10餘所，生產毒

氣及化學戰劑工廠約 10餘所，製造化學藥品工廠約 5所，可製造化學戰劑 10餘

種。茲將其所能製造之生化戰劑有神經性戰劑、糜爛性戰劑、血液性戰劑、窒息

性戰劑、癱瘓性戰劑、噴嚏性戰劑、催淚性戰劑。而其中神經性毒劑與糜爛性毒

劑，不僅是從呼吸器官進入人體會造成人員傷害，其亦可從皮膚進入人體造成傷

害，故需穿著全身核生化裝備才能避免傷害。  

參、戰鬥間穿戴核生化防護裝備重要性探討： 

    在生化狀況下作戰，防護裝備為官兵生命安全維護之保障。民國 92年 SARS 疫情

中，站在第一線直接面對病毒的醫護人員，初期由於缺乏防護相關裝備，醫護人員的

感染率高達 32.1％，醫護人員穿著防護裝備後，人員感染率降為約 4%左右，醫護人

員穿著防護裝備後，還可能遭 SARS 病毒感染的原因為穿脫防護裝備程序不夠嚴謹，

穿著防護裝備時密合度不夠確實，脫卸防護裝備時，未按照程序脫卸（未消除完全、

或經由手部碰觸再污染），致使人員遭感染，而若依香港的經驗，醫護人員經完善穿

脫防護裝備訓練，可使感染率降到 1%左右；又以 1枚飛彈或巡弋飛彈而言，若其裝

填500公斤化學彈（內裝填VX或VR-55油狀神經性生化戰劑），對一座機場實施攻擊，

若此時機場全體作戰（作業）人員，僅戴防護面具而未穿著防護衣、防護鞋、防護手

套，在 20分鐘內會有 99.9%人員死亡77，可見正確穿著防護裝備之重要性。另於民國

92年第二次波灣戰爭中，伊拉克揚言使用生化戰劑，美軍於臨戰前，便強化防護裝

備穿脫訓練（如圖一、二、三、四、五），期使作戰人員遇生化戰劑攻擊時，能正確

穿脫防護裝備，減少人員傷亡。 

 
                                                 
76同註 1，頁 73～74。  
77同註 1，頁 78。 
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圖一  美軍演練戰鬥間遭生化戰劑攻擊戴面具情形 

資料來源：http://www.china.com/ 

 
圖二  美軍每日例行穿戴核生化裝備情形  

資料來源：http://www.china.com/ 

 
圖三  美軍每日例行穿戴核生化裝備情形  

資料來源：http://www. xinhua.com/ 

 
圖四  美軍演練穿防護衣情形  

資料來源：http://www. qianlong.com/ 

http://www.china.com/
http://www.china.com/
http://www.china.com/
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圖五  防空警報響起，美軍穿戴核生化裝備情形  

資料來源：http://www.xinhua.com/ 

肆、我軍核生化防護裝備穿脫訓練概況： 

    核生化防護訓練為部隊在核生化狀況下作戰存活之泉源，以目前而言，部隊對核

生化訓練重視度不足，致核生化防護裝備穿脫訓練流於形式，茲分析如下： 

 

新兵訓練核生化課程僅 2小時，課程內容包含解毒針、消除包與面具教練，在時

數限制下，防護衣穿脫訓練未納入課程。在幹部訓練方面，核生化課程時數受限

於班隊專業課程應佔 85%，訓練時數遭壓縮，難有充分時數實施訓練。  

核生化訓練中心到課率偏低： 

一般部隊雖每季規定應至核生化訓練中心輪訓，但礙於部隊任務繁多，到課率偏

低，訓練效果有限。 

 

  我軍現有防護衣一套價值 8,310 元，材質為碳纖布，易吸收水氣而導致防護功能

喪失，為避免防護衣喪失防護功能，所以部隊防護衣皆以真空包裝存放，雖亦有

配賦訓練用防護衣，但數量有限，致難以全面實施防護衣穿脫訓練。另現行防護

衣頭套過於窄小，要脫防護上衣，必先脫面具，此脫卸程序不符核生化防護規範，

易使人員遭致殘存生化戰劑污染。 

訓練內容，皆屬靜態，未考量敵情狀況： 

  現行部隊核生化防護裝備穿脫訓練多屬靜態式，採立姿穿脫核生化防護裝備，只

重視 9秒鐘戴面具與密合度訓練。然而在戰鬥狀況下，戴面具速度與密合度雖重

要，但考量敵情以何種姿勢來穿戴核生化防護裝備亦攸關人員生存。 

伍、戰鬥間穿戴核生化防護裝備之限制： 

   

戰鬥間生化戰劑攻擊通常與火力相結合，其殺傷性大增，作戰人員除要穿戴核生

化防護裝備以求保命外，另須防護敵火力持續攻擊，而人員在穿著防護裝備當時，

為部隊戰力間隙，部隊缺乏火力相互支援掩護，致敵火力可充分發揚，故若依現

行準則規範採立姿戴面具、立姿穿著防護衣，傷亡率將大增。 

  

  敵若採用液態生化戰劑佈毒時（如糜爛性芥子氣、神經性維埃克斯等），染毒區

http://www.xinhua.com/
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佈滿液態生化戰劑，此時人員若採臥姿戴面具、臥姿穿著防護衣，則易遭生化戰

劑沾染而導致死亡（如圖六、七），以神經性化學戰劑維埃克斯為例，人員只要

沾染 15毫克即可致死。 

 
圖六  遭液態糜爛性芥氣沾染背部受傷害情形  

資料來源：化校參數資料庫 

 

 
圖七  美軍每日例行穿戴核生化裝備情形  

資料來源：化校參數資料庫 

 

  遭生化戰劑攻擊時，已受生化戰劑感染人員或受傷人員，可能因傷無法自行配戴

面具，此時若無弟兄適時協助配戴面具，則傷員毫無防護能力。 

 

  遭生化戰劑攻擊或通過生化戰劑污染區，人員穿戴之防護裝備將遭生化戰劑污染，

狀況解除或脫離污染區後，脫卸防護裝備前若未實施消除作業，即脫卸防護裝備，

人員易遭殘存於防護裝備之生化戰劑感染，造成不必要傷亡。 

陸、戰鬥間穿戴核生化防護裝備方式之探討： 

戴面具方式之探討： 

 

由於現行相關核生化準則中，只有民國 93年總部頒「化學兵通用裝備操作手

冊」與總部民國 89 年頒「核生化訓練中心教材」有介紹立姿戴面具之要領，

並未對戰鬥間配戴方式與要領律定相關規範。因此，大部分的幹部都以為戴面

具要一定要採用立姿，有些幹部經過思考後，則能舉一反三，認為立姿戴面具

http://www.china.com/
http://www.china.com/
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比較危險，應該蹲著戴面具，有些幹部則認為要臥倒戴面具比較有保障，又有

些幹部認為在生化狀況下，地上可能沾染有生化戰劑，臥倒戴面具可能更危險。

到底我們在生化狀況下應該以何種姿勢來戴面具呢？其要領又如何？經過個

人深入研究探討後，認為戴面具之方式不可一成不變，應根據當時戰場的狀況、

敵生化戰劑攻擊方式、敵人所使用生化戰劑種類來決定。茲將各種戴面具方式

之時機與要領介紹如後： 

 

 

生化戰劑攻擊時，人員位於堅固工事、掩體或碉堡

內，較無敵情顧慮時。 

          生化戰劑散佈，較無敵情顧慮時。 

生化戰劑攻擊區域內，但位於生化戰劑下風危害區內，較無敵

情顧慮時。  
78： 

開面

具攜行袋蓋，將鋼盔掛於左肘上。 

外撐開耳帶、腮帶，兩臂夾緊，下顎微向上抬。 

手握

揚聲器，左手握頭帶上下移動，使面罩貼緊臉部，並使眼睛對正眼窗中

央。 

一口氣，排除面罩內之廢氣，以檢測呼

氣活門是否正常。 

陷，

則表密合；若面罩未凹陷，表示面具與臉部未達密合狀態，應立即再拉

緊耳帶與腮帶，若還未能密合，則應更換面具）。 

 

 

 

生化戰劑感染區，而敵情狀況不明時。 

生化戰劑感染區，而敵情狀況不明時。 

生化戰劑攻擊時，位於地形地物後，可提供良好之隱蔽與掩蔽時。 

生化戰劑攻擊時。 

生化戰劑散佈，而敵情狀況不明時。 

 

                                                 
78
劉濟春，《化學兵通用裝備操作手冊》（桃園：國防部陸軍司令部，民國 93 年 3月 1日），頁 3-18～3-20。 
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採蹲姿戴面具，將槍（重武器）置於右大腿上（若地上無遭汙染之跡象，

亦可置於地），右手取下鋼盔，同時左手打開面具攜行袋蓋，將鋼盔掛於

左肘上。(如圖八) 

(如圖九) 

 
圖八  將槍（重武器）置於右大腿上 

資料來源：黃光宏拍攝 

 
圖九 餘戴面具要領同立姿戴面具 

資料來源：黃光宏拍攝 

 

 

生化戰劑感染區，有敵情顧慮時。 

 

遭敵以砲彈、飛彈行生化戰劑攻擊時，人員非位於工事或碉堡內時。 

 

迅速臥倒，將槍（重武器）置於地上，身體往左手方向轉（若往右手方
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向轉，則會壓到面具，影響戴面具速度），面朝上，身體儘量貼緊地面，

並與地面保持平行，右手取下鋼盔，同時左手順勢打開面具攜行袋蓋，

將鋼盔置於地上（應將盔口朝上以免鋼盔遭生化戰劑汙染，造成人員傷

害）。(如圖十) 

(如圖十一) 

 
圖十  臥姿戴面具應避開可疑液體，身體儘量貼緊地面 

資料來源：黃光宏拍攝 

 
圖十一  餘戴面具要領同立姿戴面具 

資料來源：黃光宏拍攝 

 

 

生化戰劑攻擊時，人員位於車輛內，車內無正壓防護系統時。 

生化戰劑攻擊時，人員位於車輛內，車內有正壓防護系統時，人員要

下車戰鬥前。 
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戴面具速度。 

 

為傷患戴面具方式： 

 

生化戰劑攻擊時，附近有弟兄感染生化戰劑失去行為能力，無法自行

戴上面具時。 

生化戰劑攻擊時，附近有弟兄手部遭砲彈碎片擊中受傷，無法自行戴

上面具時。 

 

(如圖十二) 

 

有液態生化戰劑之地區，將槍（重武器）置於地上，自己先坐於地上，

將受傷弟兄上體或頭部放在自己腿上，以右手取下其鋼盔，同時左手打

開面具攜行袋蓋，將鋼盔置於於地上（應將盔口朝上以免鋼盔遭生化戰

劑汙染，造成人員傷害）。 

兩

側，向外撐開，由下向上為其戴上面具，先拉耳帶，再拉腮帶。以右手

握揚聲器，左手握頭帶，上下移動，使面罩貼緊臉部，並使眼睛對正眼

窗中央。 

         之可

能殘存毒氣。 

          

          

 
圖十二  協助中毒或受傷人員戴上面具，可減少人員傷亡 

資料來源：陳聖文繪製 

   

    79： 
                                                 
79同註 6，頁 3-21～3-22。  
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同樣方式調鬆腮帶。 

 

 

行袋扣好，取槍恢復原來姿勢。 

     

      

敵情顧慮可實施統一脫卸面具，若有敵情顧慮時，應相互掩護脫卸面具。 

T4-86 消

除包實施防護手套、面具消除後，再隔數分鐘後再脫卸面具，避免人員遭殘

存生化戰劑污染。 

 

  防護衣穿脫方式之探討： 

欲通過生化戰劑污染區或遭敵生化戰劑攻擊時，除應戴上面具防護外，並應穿著

防護衣實施防護，避免遭液態生化戰劑感染，而穿著防護衣之數分鐘內，為戰力

空窗期，故應考慮敵情狀況，選擇適當方式穿脫防護衣，以維作戰人員安全。另

可依核生化個人全裝防護程序80(如圖十三)，適時提升部隊所需之防護程序，縮

短人員穿著全套防護裝備時程。若臨時遇敵毒氣攻擊，則應先戴面具，再依順序

實施穿著防護衣，須將姿勢要放低，避免形成敵攻擊目標。 

 

                                                 
80李乾壽，《國軍化學兵部隊指揮教則》（台北：國防部，民國 89 年 10 月 20 日），頁附件 3-33～3-34。核生化個人全

裝防護程序乃是考量敵使用化學戰劑可能性，判斷官兵之防護裝備如何穿著，一則可防護人員安全；一則可避免因過

度穿著防護裝備而降低部隊戰力。 



ISSN2221-8319 

第 88 頁，共 101 頁 

 
圖十三 核生化個人全裝防護程序共區分為 5個等級 

資料來源：陳聖文繪製 

     

防護衣方式： 

   

    同立姿戴面具時機。 
81： 

穿著衣褲：左腳向前一步、俯身、雙手打開攜帶具，取出防護長褲，持

褲腰起立，先左後右，穿上長褲，繫好褲吊帶，再取出防護上衣套穿於

上身，繫好腰帶。 

          後右，穿套

於長統皮鞋上，收緊鞋套之伸縮帶及鞋帶束扣後起立，再收緊褲腳伸縮

帶。 

          

再將防護頭套前扇罩住頭部，收緊頭套束扣，使面具與頭套密合。  

          

袖伸縮帶。  

           

穿著防護衣方式： 

   

    同蹲姿戴面具時機。 

                                                 
81同註 6，頁 3-30～3-32。 
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  採蹲姿穿著防護衣通常已遭敵生化戰劑攻擊，且有敵火力威脅，故應先戴

面具，並考量掩蔽物之高低狀況，姿勢儘量放低，避免暴露形成敵火力攻

擊目標。另應注意避免沾染地上可疑液體。餘同立姿穿著防護衣方式。 

穿著防護衣方式： 

   

    同臥姿戴面具時機。 

 

  採臥姿戴面具通常已遭敵生化戰劑攻擊，且有敵火力威脅，並無隱蔽與掩

蔽物體可資利用時，故應先戴面具，再尋找一安全區域臥倒，姿勢儘量放

低，避免暴露形成敵火力攻擊目標。餘同立姿穿著防護衣方式。 

 

   

    遭生化戰劑攻擊時，人員位於車輛內，要下車戰鬥前。 

 

 1 級穿著

（穿防護上衣、防護褲），避免因車上擁擠，影響戴面具時效。 

 

護手套。  

地區，以車輛為掩護，迅速穿著防護裝備。 

穿著防護衣方式： 

    

     同為傷患戴面具時機。 

 

   

    

T4-86 消除包對傷患沾染液態生化戰劑處實施消除，再為其依順序

穿著防護衣，姿勢儘量放低，避免暴露形成敵火力攻擊目標。餘同立

姿穿著防護衣方式。 

 

     

       

 

        

裝入攜帶具中。 

鬆開防護長褲之褲吊帶，脫下防護長褲，摺疊好後均裝入攜帶具中。 
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若無敵情顧慮可統一實施脫卸防護衣，若有敵情顧慮時，應於可隱蔽與掩

蔽之地區相互掩護脫卸防護衣。 

T4-86 消

除包消除防護面具，以漂白粉漿或 82式消除劑實施手套、鞋套、防護衣褲

消除後，隔數分鐘後再脫卸防護衣，避免人員遭殘存生化戰劑污染。 

戰劑感染），而是應先脫鞋套，防護上衣、防護褲、手套、最後脫頭套及面

具，以維作戰人員安全。 

 柒、戰鬥間核生化防護裝備穿脫訓練精進作為： 

   修編準則教範： 

遭敵生化戰劑攻擊時，人員應不待命令戴面具，並完成個人核生化全裝防護程

序，此時部隊防護力最為薄弱，易遭敵同時結合火力之攻擊行動，對人員造成

嚴重危害。故於敵對我實施生化戰劑攻擊時，穿戴核生化防護裝備速度固然重

要，但亦應考量敵使用生化戰劑狀況、本身所處位置、敵後續可能攻擊行動，

選擇適當核生化防護裝備穿戴方式，以減少傷亡。但現行的準則教範中，僅對

立姿穿脫核生化防護裝備方式有做相關之規範，而對戰鬥間穿脫核生化裝備方

式未做規範與探討，使部隊實施核生化訓練時無所依循，故應修編準則教範條

文，以精進部隊核生化訓練。 

   加強幹部訓練： 

幹部為部隊訓練之基礎，有良好的幹部，才能訓練出精良的士兵，故應加強幹

部的核生化本職學能，包括熟悉生化戰劑的特性、敵生化戰劑攻擊方式、各種

穿脫核生化防護裝備的時機、方式與要領，才能於作戰時正確判斷以何種方式

穿脫核生化防護裝備，減少部隊無謂傷亡。 

  納入測考評鑑： 

目前各基地穿脫核生化防護裝備測考評鑑，大都以立姿穿戴核生化防護裝備來實

施，建議應改以戰鬥間穿戴核生化防護裝備方式來鑑測。另在戰鬥狀況演練中，

遇生化戰劑攻擊穿戴核生化防護裝備時，不只要以穿戴核生化防護裝備速度來判

定傷亡，亦要將核生化防護裝備穿脫方式納入判定傷亡依據，如此將使作戰人員

在戰時熟能生巧，遇生化戰劑攻擊時便能正確穿脫核生化防護裝備。 

 

  為能有效運用防護衣實施穿脫訓練，應改善防護衣材質與設計，如將碳纖布材質

改為顆粒狀球面吸附體，使防護衣不受濕氣限制，以利部隊實施防護衣穿脫訓

練。 
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捌、結語： 

根據情報指出，中共已由烏克蘭進口數量高達 500 公噸的沙林生化戰劑，且已全

數交貨，烏克蘭甚至還以相當優惠的價格，出售一批數量不明的防化裝備給中共，此

舉已明顯暴露中共秘密擴展生化戰的動作82。因此，未來國土防衛作戰之生化戰防護

訓練仍屬必須，故我除應強化各項核生化戰備整備外，更須加強戰鬥間核生化防護裝

備穿脫訓練，期能在生化戰狀況下，減少傷亡與避免戰力降低。 

 

 

                                                 
82同註 4，頁 336。 




