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根據英國 2006 年兒童照護法（Childcare Act 2006）的定義，

兒童照護指的是給予兒童任何形式的照顧，包含給孩童的教育和活

動，但不包含由學校單位在上學時間提供的教育活動、拘留犯罪兒童

安置機構的教育活動、監護人及親屬提供的照顧責任，以及任何形式

的兒童保健（health care）。 

現今的英格蘭，所有 3 到 4 歲的幼童皆符合每週 15 個小時的免

費兒童照護資格，一年共計有 570 個小時。部份 2 歲的幼童也享有

15 個小時的免費權利，只要其父母正在請領求職者津貼

（income-based Jobseeker’s Allowance，簡稱 JSA）、就業支持

津貼（income-related Employment and Support Allowance）、或

稅前年收入低於 1 萬 6190 英鎊者等，或是幼童本身有特殊教育的需

求（special education needs，簡稱 SEN）、已取得身心障礙者津

貼（Disability Living Allowance）等，皆可符合申請資格。截至

2015 年，共計超過 100 萬名 3 歲至 4 歲的兒童，以及 15 萬 7,000 名

2 歲的兒童已從中受益。 

依據兒童照護法案之政策說明（Childcare Bill: policy 

statement），英國政府正在積極兌現之前的競選承諾，亦即提供有

工作的父母們每週 30 個小時免費的兒童照護時數。政府計畫將原有

的政策做進一步的延伸，從每週 15 個小時的時數延長至 30 個小時，

也就是從原有的一年 570 小時增至 1,140 小時。希望此措施能夠藉此

支持有工作的父母們在育兒與工作中求取平衡，協助有計畫增加工作

時數的父母們分擔，以及因育兒暫離工作崗位的父母們重返工作崗

位。 

此項兒童照護的權利擴展適用於以下四種家庭類型：一、父母雙

方都在工作的雙薪家庭；二、單親家庭裡工作的一方；三、每位家長

平均每週最低所得相當於國家最低工資（National Minimum Wage，

簡稱 NMW）或國家生活工資（National Living Wage，簡稱 NLW）工

作 16 小時；四、父母雙方都沒有超過每年 100,000 英鎊的收入。不

符合以上工作標準的家長雖然無法申請延長免費兒童照護的時數，但

仍可以獲得目前提供的每週 15 小時免費托兒服務。 

英國政府亦於其公開新聞稿中表示，為了致力於幫助勤奮工作的

人民，政府將在 2019 年至 2020 年以前，每年投入超過 10 億英鎊，

用於此項延長免費兒童照護的權利。英國政府網站亦提供英格蘭各地



 

市政府關於兒童照護的資訊連結，只要輸入居住區的郵遞區號，便能

立 即 取 得 鄰 近 當 地 的 相 關 資 訊

（https://www.gov.uk/find-free-early-education）。 

目前，在 2016 至 2017 年間，此項延長政策已在英格蘭部份地區

進行試辦，預計於 2017 年 9 月份正式全面上路。然而，根據家庭及

托育信託（the Family and Childcare Trust）的研究，一份派發至

英國 152 個地方當局的調查，於 112 個回應中有超過半數（54%）表

示不確定是否有足夠的位置給予學齡前兒童 30 個小時的托育服務。

此外，學前學習聯盟（Pre-school Learning Alliance，簡稱 PSLA）

亦對政府提出警告，認為政府低估了英格蘭符合此項政策資格的兒童

數量。政府認為，約有 39 萬的孩子將有資格，然而學前學習聯盟的

研究表明，這個數字將接近 50 萬，此意味著資金及人力等的預估和

調配可能不足。此兩項調查皆使得此延長政策增加許多不確定性。 
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