
 

香港教育局更新《幼稚園教育課程指引》，幼兒班不宜執筆
寫字應以遊戲及探索為主 

 
駐香港臺北經濟文化辦事處派駐人員 

 

教育局 2月 27 日公布更新《幼稚園教育課程指引》，明確列出幼
稚園不應安排幼兒班學生執筆寫字、低班及高班幼兒也不應進行機械
式抄寫和計算活動，以及延長升小入學的適應期，如考慮延遲半個學
期或一個學期，才正式實行家課、默書和測驗的安排。幼稚園、幼兒
學校及設有幼兒班的學校需於新學年起循序漸進落實有關建議。局方
指，會以質素評核報告評核獲免費幼教資助的幼園，嚴重違規及屢勸
不改者，將被取消免費幼教資格。 

教育局課程發展議會 2016 年公布檢視和修訂現行的《學前教育
課程指引（2006）》，經過一輪諮詢，當局昨日推出以「遊戲學習好開
始 均衡發展樂成長」為題的新版《幼稚園教育課程指引》。專責委
員會主席許娜娜介紹指，新指引涵蓋了不同重點，包括學習活動以遊
戲和探索為主、着重照顧幼兒的多樣性等。 

其中明確建議不應安排就讀幼兒班學生執筆寫字，但可以通過畫
畫或連線來鍛煉肌肉，而低班及高班學生則不應進行機械式抄寫和計
算，不應安排過量、頻密或過於艱深的家課，以免造成不必要的壓力
和操練。 

對於社會關注幼童操練的問題，課程發展議會幼兒教育委員會主
席李南玉強調，3歲幼兒的肌肉發展尚未成熟不能執筆寫字，「寫字只
是整個學習的很小部分，事實上孩子的語言發展遠較寫字重要，期望
業界可以遵守，避免抹殺孩子的全人發展。」當局理解幼稚園銜接小
學的重要性，故邀請小學參與諮詢，了解幼園生畢業時所需具備的條
件，以制定相關過渡措施。因此指引訂明小學不應在小一入學初期進
行默寫活動或紙筆評估，建議考慮延遲半個學期或一學期，才正式實
行家課、默書和測驗的安排，教師亦不應要求學生背誦或強記大量學
科知識。 

教育局副秘書長陳嘉琪表示，期望幼稚園在新學年起循序漸進推
行更新課程，落實指引的建議，「鼓勵他們按學校的校情去改善，例
如在探索方面有不足，便可多做。」語常會亦將撥款 4,000 多萬元資
助幼師修讀中英語文專業發展課程，在 2017 年 3 月至 5 月舉辦一系
列培訓及支援活動，提升教學效能。 

至於監管方面，教育局首席助理秘書長（幼稚園教育）胡振聲表
示，當局現時會定期以質素評核報告評核參與學券制的幼園，如每年
抽樣評百多間學校，新指引下機制與以往相若。他指出，若有參加免
費幼教計畫的幼園不依指引，會給予意見及時間改善，而屢勸不改，
仍未通過質素評核者，當局有權剔除其參與免費幼教的資格；過去亦
曾有學校因未能通過質素評核被剔除於學券計畫外。而私營幼稚園，



 

當局亦有重點視學了解其教學情況，家長亦可向當局反映不當做法，
局方將作跟進。 

教育局發言人表示，課程發展議會檢視免費幼稚園教育委員會報
告所訂下的教育目標，考慮幼兒發展及學習的特質，總結本地幼稚園
多年努力所積累的經驗和成果，並進行廣泛的課程諮詢，收集業界及
不同持份者的意見後，檢視和修訂《學前教育課程指引》（2006），進
一步優化課程。 

《幼稚園教育課程指引》的包括以下修訂重點： 
一、 延續幼稚園以往發展的優勢和良好實踐經驗； 
二、 持守培育幼兒全人發展的方向； 
三、 依據幼兒成長和發展，設計具備校本特色的課程； 
四、 加強幼兒品德的培育； 
五、 學習活動以遊戲和探索為主，促進幼兒喜愛學習； 
六、 着重照顧幼兒的多樣性，提供理想的共融學習環境；以及 
七、 促進幼稚園和小學的銜接，為不同持份者提供具體建議。 

發言人說：「幼稚園可按課程發展的現況，評估學校的資源、優
勢和需要，由 2017／18 學年起，循序漸進推行更新課程，落實指引
的建議，為幼兒提供適切和有成效的學習經歷。」 

此外，家長與社區的參與，有助推動優質的幼稚園教育。因此，
教育局亦透過簡介會及印發小冊子，讓家長了解幼稚園教育的目標，
並就一些與幼稚園教育相關的議題，包括「幼兒教育樂均衡」、「品德
發展」、「從遊戲中學習」、「語文學習」、「幼小銜接」和「建立共融文
化」，製作一系列家長教育短片，讓家長了解幼稚園教育及作出適當
配合，共同努力為幼兒提供優質的學習經歷。短片將於 3 月初陸續上
載互聯網。 
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