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老
公
！

求
求
你⋯

求
求
你
，

老
天
爺
。
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遇見下半場的幸幅
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我
的
人
生
一
直
很
順
利
，

老
公
是
老
闆

兼
設
計
師
。

萬
萬
沒
想
到
，

老
天
只
花
了
一
秒
鐘

就
把
一
切
都
毀
了
！

我
呢

就
在
一
旁
當
助
手
。

這
樣
平
凡
簡
單
的
日
子

我
以
為
會
一
直
這
樣
過
下
去⋯

那
一
天
，

跟
平
常
一
樣

和
老
公
鬥
嘴
聊
天
。

你
好
像

又
胖
了
！

哪
有
！

和
老
公
開
一
間

小
理
髮
店
。
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老
公
！

老
公
！ 老

公
！

一
瞬
間

老
公
就
倒
了
下
來
。

啊
！
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怎
麼
辦
？

喂
、
喂
！

我
們
這
裡
有
人
昏
倒
！

什
麼
？
地
址
是⋯

老
天
爺
呀
！

求
求
你⋯

求
求
你

不
要
帶
走
我
老
公⋯

喂
、
喂
！

是
！
照
著
你
說
的
做
。 

拜
託
！

但
太
緊
張
了

手
忙
腳
亂
的
！

我
緊
張
的
照
著
救
護
人
員

的
指
示
做
急
救
！

根
本
就
不
知
道

自
己
在
做
什
麼⋯

現
在⋯

打⋯
打
一
一
九

嗚依！嗚依！
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老
天
爺
呀
！

求
求
你
救
救
我
老
公⋯

我
的
腦
袋
一
片
空
白
。

不
知
道
時
間

過
了
多
久⋯

當
我
回
過
神
來⋯

不
！
醫
生
求
求
你
，

我
老
公
是
我
家
的

支
柱
啊
！

你
一
定
要
救
他

求
求
你
！

抱
歉
，
我
們
盡
力
了
，

但
患
者
還
是
沒
有
生
命
跡
象⋯
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他
才
四
十
歲
呀
！

我
真
的
不
能

沒
有
我
老
公
呀
！

拜
託
你
！

拜
託
！

那⋯如
果
妳
同
意
的
話
，

我
們
會
使
用
葉
克
膜
試
試
。

老
公
！

老
公⋯

只
要
可
以
救
活
他

我
都
同
意
！

門
打
開
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隔
天
，

我
們
轉
到
加
護
病
房
。

老
公
他
，

依
然
昏
迷
著⋯

看著前一刻還在跟我有說有笑的老公，
現在卻因為急救的關係全身是血，
真的看得好痛苦⋯⋯

9



親
友
們
陸
續
前
來
探
望
。

醫
生
們
也
努
力
的

想
找
出
老
公
昏
迷
的
原
因
。

以
前

我
們
就
聊
過⋯

老
婆
呀
！

你
想
，

要
是
我
們
之
中

有
人
先
倒
下⋯

⋯
⋯
⋯

加
油
呀
！

他
一
定
會
醒
來
的
。

對
呀
！

你
自
己
也
要
保
重
點
！
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你
覺
得
要
怎
麼
辦
？

嗯⋯

可
能
的
話
，

我
是
希
望
有
尊
嚴
的
走
啦
！

對
！
我
也
是
，

不
想
全
身
不
能
動
、

沒
有
意
識
的
躺
在
床
上對

呀
！

對
不
起
，

我
真
的
放
不
下⋯

你
還
這
麼
年
輕
呀
！

⋯
⋯
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啊⋯

啊⋯

雖
然
救
回
了
老
公
一
命
，

不
過
他
現
在
記
憶
力
、

行
為
能
力
都
喪
失
了
，

如
果
成
了
植
物
人
，

以
後
怎
麼
辦
？

太
太
，
我
們
找
到

你
老
公
昏
迷
的

原
因
了
。

是
突
發
性
的

心
律
不
整
。

我
建
議
你
先
生
裝
上

﹃
去
顫
心
律
調
節
器
﹄

避
免
這
種
狀
況
再
發
生
。

至
於
價
格
大
約

是
七
十
萬
。

扣
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對
！
可
是⋯

老
公
病
了

又
不
能
開
店⋯

這
下
子⋯

七
十
萬
！

七
十
萬
！

70
萬
加
上
醫
藥
費
、

住
院
費
、
生
活
費⋯
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不
過
，
你
先
生
符
合
資
格
，

健
保
會
全
額
支
付
。

健
、
健
保

全
付
？

太
好
了⋯

對
！

從
沒
想
過
，

健
保
，

竟
然
能
幫
上

這
麼
大
的
忙⋯
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老
公
，
你
聽
到
了
嗎
？

太
好
了
。

就
像
在
黑
暗
中
，

打
開
了
一
扇
充
滿
光
芒
的
窗
戶
一
樣
。

還
好
有
健
保
，

才
不
用
付
那
麼
多
錢
。

接
下
來
，
老
公
他
非
常
努
力
的
復
健
，

短
短
三
個
禮
拜
，

慢
慢
來⋯

他
真
的
做
到
了
自
己
下
床
，

自
己
吃
飯
，

真
的
好
了
不
起
。

健
保
，

太
好
了
！

嗯⋯
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我
知
道
未
來
還
有
好
多
的

事
情
要
面
對
。

謝
謝
健
保
！

讓
我
可
以
陪
他
走
完

下
半
生
。

遇見下半場的幸福

每次去看醫生的時候都需要用到健保卡，

薄薄的一張卡片，裡面究竟有什麼玄機呢？

健保卡裡記載著每個人的就醫紀錄，

當醫生將健保卡插入機器後便可以看到

大家的就醫情形囉！
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煙海輝光
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爸
爸
！

才
不
會
！

你
都
不
怕
爸
爸

接
不
住
你
嗎
？

小
心
點
啦
！
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我
相
信
爸
爸
。

女
兒
小
時
候
總
是
喜
歡
跟
我
說

﹁
我
相
信
爸
爸
！
﹂

好
痛⋯

這
句
話
讓
我
驕
傲
好
久⋯

但
是
，
現
在⋯
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妹
妹
，
加
油
！

等
做
完
這
些
檢
查
，

開
完
刀
後

就
不
會
再
痛
了
！

雖
然
要
把
頭
髮
剃
掉
，

可
是
妹
妹
最
勇
敢
了
，

不
會
害
怕
，
對
不
對
？

嗯
！
爸
爸

我
相
信
你
！

這
些
告
訴
妹
妹
的
話

其
實
我
自
己
都
說
的

很
心
虛⋯

今
年
初⋯

我
們
發
現
令
嬡
左
腦

下
方
有
個
膿
瘍
，

擠
壓
大
腦
造
成

右
半
身
失
能⋯

以
及
類
似
癲
癇
的

局
部
癱
瘓
，
一
定
要

立
刻
開
刀
！
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但
是
開
刀
有
一
定

的
風
險⋯聽

醫
生
這
樣
說
，

我
的
心
情
糟
透
了⋯

我
最
心
愛
的
女
兒

生
病
了⋯

但
，
想
到
可
怕
的
醫
療
費
，

我
就
非
常
不
安⋯

而
我
，

卻
已
經
失
業

一
段
時
間⋯

我
一
定
要
救

女
兒
的
命
。
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爸
爸
，
我
會
沒
事
的
吧
？

當
然
，
一
定
會

沒
事
的
！

一
定
！

爸
爸
會
陪
著
你
，

牽
著
你
的
手

跟
你
一
起
離
開
醫
院
！

我
相
信
爸
爸
，

我
不
害
怕
！

嗯
。
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接
下
來
的
日
子
裡
，

女
兒
幾
次
進
出
醫
院
、

手
術
室⋯

擊
垮
的⋯

嗚∼

我
心
疼
女
兒

要
受
那
麼
多
苦⋯

不
敢
去
想
最
後

到
底
要
花
多
少
錢
，

我
們
才
能
離
開
這
裡
。

才
可
以
停
止
這
場
噩
夢
。

醫
藥
費

以
前
，
我
們
家

就
是
因
為
父
重
病
，

被
那
龐
大
的⋯
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可
是⋯

那
時
候
，

靠
著
擺
地
攤

養
活
一
家
人
的
爸
爸

得
了
胃
腺
癌
。

父
親
決
定
勇
敢
的

接
受
化
療
。

比
病
魔
更
可
怕
的
是⋯

不
停
、

不
停
的
累
積⋯最

後⋯

因
為
龐
大
的
醫
療
費
用

付
不
出
來

而
欠
下
的
債
務⋯
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所
有
的
努
力

還
是
救
不
回
父
親⋯

他
仍
然
走
了
。

先
生
，

恭
喜
你
，
這
次
手
術
很
成
功
。

卻
留
下
了
，

可
怕
的
債
務⋯
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應
該
沒
問
題
了
，

就
可
以
出
院
了
。

再
觀
察
三
天

沒
狀
況
的
話
，

妹
妹
，

太
好
了
！

先
生
，
可
以
去

批
價
櫃
檯
結
帳
了
。

你
不
用

再
打
針
受
苦
了⋯

太
好
了
！

謝
謝
醫
生
。

我
們
可
以
回
家
了
！
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啊
！
這
樣
啊
？

打
擾
了⋯

小
張
，
不
好
意
思
！

可
以⋯

跟
你
借
點
錢
嗎
？

喂
！

先生這是你這次醫療的費用。

咔
！
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不
是
這
樣
子

看
的
啦
！

先
生
。

你
看
到
的
費
用
總
額
，

不
是
你
要
付
的
數
字
。

你
該
看
的
是
﹁
自
付
額
﹂
歐
！

其
他
的
部
分

都
是
健
保
幫
你
出
的
。

⋯
⋯

二
、
二
百
萬
！
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自
付
額⋯

健
保⋯

一
萬
多⋯
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健
保⋯

對
！

太
感
謝

健
保
了⋯

還
好
吧⋯

我
這
才
發
現
，

醫
療
費
用
給
我
的
壓
力
竟
然
這
麼
大⋯

這
一
下
子
全
宣
洩
出
來
了
。

彷
彿
又
看
到⋯

爸
爸
！

是
，
謝
謝⋯

喂
！
先
生
！

你
別
哭
了
！
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走
！

我
們
回
家
吧
！

煙海輝光

臺灣的健保有什麼特別的地方呢？

目前全體國民已經全部納入健保，民眾只要定期

繳納保費，不分貧富都可以參加，並獲得醫療服

務。這個制度的功能就在於平時大家共同分擔生

活中可能面臨的健康危機和風險，若突然面臨重

大疾病時，就可以獲得完善的醫療照護和給付，

避免因為疾病而導致貧窮，而後因為貧窮而無法

看病的惡性循環。
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守護卡

32



出
國
念
書

的
學
生
，

小
陳
，

你
的
臉
色

好
糟
！

小
陳⋯

一
最
怕
沒
錢
，

二
最
怕
生
病
。

好
痛⋯

小
陳
！

你
怎
麼
了
？

我
肚
子
痛⋯

快
、
快
！

快
送
他
去
醫
院
。

你
忍
一
下
啊
！

小
陳
。
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陳
先
生
，

好
險⋯

太
好
了
！

小
陳
。只

是
吃
壞

肚
子
而
已
。

不
是
大
病

就
好
！

出
門
在
外

要
自
己
保
重
啊
！

讓
大
家

擔
心
了
！

我
想
只
要
好
好
休
息
一
晚
，

明
天
應
該
就
會
痊
癒
啦
！

剛
好
我
明
天

上
午
沒
課
，

我
來
接
你

好
了
。

您
身
體
沒
什
麼
大
礙
，

只
要
住
院
觀
察
一
晚
，

明
天
就
可
以
出
院
了
。
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早
啊
！

今
天
身
體

有
沒
有
好
一
點
？

咦
？

你
準
備
好
啦
！

醫
生
剛
剛

批
准
我
出
院
。

我
覺
得
已
經

完
全
恢
復
了
！

現
在

去
結
帳
吧
！

35



不
用
現
在
結
帳
唷
！

我
們
之
後
會
把

帳
單
寄
給
你
。

寄⋯

帳
單
？

我
們
都
是

菜
鳥
留
學
生
。

不
必
那
麼
麻
煩
！

就
一
點
錢
，

我
直
接
付
現
好
了
。

對
啊
！

我
們
臺
灣

都
醬
的
。

我
們
兩
個
還

傻
傻
的
不
知
道

在
國
外
看
病⋯

我
們
日
後
會
把

帳
單
寄
給
你
。

醫
療
費

會
有
多
昂
貴⋯

這
是

多
少
錢

陳
先
生
，
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看
到
帳
單
後
，

我
忍
不
住
這
麼
想⋯

那
窮
人
生
病

該
怎
麼
辦
呢
？

美
國
的
醫
療
費
用

這
麼
昂
貴
。

我
要
去

問
清
楚
！

帳
單
一
定
是

多
打
了
一
個
零
！

急
診
外
加
住
院

一
晚
而
已
就
要

這
麼
多
錢
！

我
只
是
拉
肚
子
！

美
國⋯

簡
直

貴
到
爆
！

折
合
臺
幣

三
萬
元
！

三
個
零⋯

一
千
元
美
金
！

霹
靂
！

⋯
⋯
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我
得
多
打
一
份
工

才
繳
得
完
。

後
來
有
段
時
間

沒
見
到
小
陳⋯

歡
迎
光
臨
！

客
人
，

準
備
點
餐
了
嗎
？

哎
呀
！

這
不
是

小
蘭
嗎
？

小
陳
！

你
怎
麼
在
這

打
工
啊
？

你
之
前
不
是

在
別
間
店
打
工
嗎
？

沒
做
啦
？

別
提
了
，

我
現
在
可
是

一
天
打
兩
份
工⋯

沒
辦
法
啊
！

上
次
看
病
的
費
用

那
麼
貴
。
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不
會
知
道
臺
灣
的

健
保
是
多
麼
的

﹁
顧
民
﹂
。

貴
死
人
的
美
國
醫
院
！

哪
裡
像
臺
灣⋯

三
萬
塊
都
可
以
讓
我

上
醫
院
看
病
一
百
多
次

還
有
找
咧
！

拜
託
你

別
用
這
種

譬
喻
好
嗎
？

哪
有
人

醬
詛
咒
自
己
啊
！

早
知
道
過
期
的

牛
奶
應
該
倒
掉
的⋯

我
剛
剛
聽
到
了

什
麼
？
！

沒
在
國
外

看
過
病
的
人
。

真
的
，
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我
身
強
體
壯
看
什
麼
病
！

﹁
顧
民
﹂
？

不
繳
健
保
費

會
怎
樣
嗎
？

現
在
時
機
歹
歹
，

每
個
月
才
賺
那
麼

一
點
錢⋯

都
快
吃
不
飽
了⋯

哪
繳
得
起
健
保
費
？

沒
關
係
啦
！

已
經
好
幾
年
都
沒
繳
健

保
費
也
沒
怎
樣
。

阿
叔
，

你
沒
繳
健
保

會
被
鎖
卡
，

沒
辦
法
看

醫
生
的
！
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護
士
小
姐⋯

拎
北

才
不
會
生
病
！

歐
咿─

歐
咿─

歐
咿─

先
生
，

請
告
訴
我

哪
裡
不
舒
服
！

胸
口
好
悶⋯

咳

咳

咳
立
刻

準
備

檢
查
！

不⋯

不
行⋯
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你
就
放
心

住
院
治
療
吧
！

我
沒
錢

繳
健
保⋯不

能
看
病
的
！

先
生
， 

健
保
署
為
了

減
輕
民
眾
的
負
擔
，

之
前
積
欠
的
健
保
費
，

是
可
以
辦
理
分
期
繳
納
，

不
用
一
次
付
清
喔
！

所
以
大
叔
，
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所
以
需
要
手
術
安
裝

支
架
來
撐
開
動
脈
血
管

以
利
血
液
通
過
。

原
來
健
保

這
麼
替
人
民
著
想⋯

我
馬
上
叫
家
人

來
辦
手
續
。

阿
叔
！

臺
灣
的
健
保

真
的
很
﹁
顧
民
﹂
呢
！

阿
蘭
這
丫
頭

說
的
好
像

沒
錯⋯

有
健
保
真
的

很
讓
人
安
心
！

因
為
您
的

心
血
管
嚴
重
狹
窄
，

好⋯
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兩
位
別
擔
心
，

安
裝
支
架
的
費
用

健
保
有
補
助
喔
！

如
果
兩
位

同
意
手
術
，

我
立
刻
為
您

排
時
間
。

手
術⋯心

臟
裝
支
架⋯

沒 錢

那
樣
不
是
又
要

花
很
多
錢
！
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臺
灣
的
健
保
真
的

有
顧
到
人
民
。

健
保
連
這
都⋯

老
婆⋯老

公⋯

我
們
一
直
錯
怪

健
保
了
！

原
來
我
們
繳
的
錢

不
只
幫
助
了
別
人
，

也
回
頭
幫
助
了

自
己
啊
！

阿
蘭
，
這
次
可
真

是
多
虧
了
健
保
，

救
了
我
們
一
家
。

你
說
得
很
對
！

45



守護卡

臺灣的健保制度可是得到各國認可的呢！

全民健保自 84 年開辦，經過 18 年的努力，臺灣

的健保達到全民納保、就醫公平又便利、醫療費

用低、醫療品質適切、民眾滿意度高等成果，獲

得國際的肯定與讚賞，大家要一起好好珍惜這麼

好的制度喔！

健
保
讚
啦
！

之
前
，

我
總
以
為
只
有
感
冒

看
病
比
較
便
宜
而
已
，

要
不
是
這
次
生
病
，

我
也
不
會
發
現

原
來
健
保
這
麼
好
！

46



幸運星
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哇
！

黑
暗
中⋯

一
閃
一
閃
，

星
星
一
顆
顆
地

亮
了
起
來
，

散
發
出
光
芒⋯
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他
們
是
？⋯

好
美
喔
！

星
光

大
道
耶
！

星
星
啊
！

你
要
帶
我

去
哪
啊
？

語
婕
。

語
婕
。

不
要⋯

不
要
走
。

快
醒
醒⋯

醒
過
來⋯
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對
了
，

回
家
！

姐
姐
。

希
望
妹
妹
快
點
醒
來⋯

拜
託
老
天
爺

不
要
帶
走
姐
姐⋯

弟
弟
。

希
望
語
婕
姊

平
安
健
康⋯希

望
她
沒
事⋯

希
望
語
婕

趕
快
醒
來⋯

希
望
她
能
再
一
次

戰
勝
死
神
！

啊
！

原
來
是
許
願
星

的
光
芒
在
指
引

我
回
家
的
路
。

回
家⋯
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語
婕
，

你
說
什
麼
？

醒
了
？

語
婕
醒
了
！

語
婕
，
你
被

送
到
急
診
室

之
後
就
一
直

昏
迷
不
醒
！

現
在
覺
得
怎
麼
樣
？

︵
我
︶

嗚⋯

︵
我
很
好
︶

嗚⋯

橫⋯

歐⋯
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癱
瘓
？

語
婕
！

啊⋯

啊⋯你
說
什
麼
？

       
          

語
婕
。

啊
啊
！

吳
醫
生
，
病
人

醒
了
！
但
有
點

不
太
對
勁⋯

臉
歪
口
斜
、

口
齒
不
清
、

全
身
無
力
、

四
肢
無
法
動
彈
。

疑
似
癱
瘓
跡
象⋯
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快
動
啊
！

啊⋯

啊⋯

啊⋯

不
可
能
！

我
怎
麼
可
能

會
癱
瘓
？

    

一
定
是
昏
迷

     

太
久
了
所
以

     

身
體
才
會
暫
時

     

麻
痺
而
已
！

動
啊
！

我
的
手
！

啊⋯

洪
小
姐
！

快
動
啊
！

洪
語
婕

小
姐
！
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伸
出
溫
暖
的
雙
手

給
我
力
量
，
讓
我

的
心
不
再
絕
望
。

洪
小
姐
，

現
在
我
要
對
你
做
幾
項

身
體
反
應
的
測
試
，

慢
慢
配
合
我
的

口
令
就
行
了
。

即
使
發
現
身
體
活

動
異
常
，
也
不
要

擔
心
。
癱
瘓
並
不

可
怕
，
只
要
努
力

復
健
，
還
是
有
康

復
的
可
能
！

相
信
我
！我

們
一
起
努
力

    

好
嗎
？

︵
好
︶凹⋯

凹⋯
的⋯

︵
好
的
︶

就
是
她
，

在
我
人
生
最
痛
苦

無
助
的
時
候
，
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極
重
度
殘
障
。

小
治
醫
生
。

她
是
花
蓮
門
諾
醫
院
神
經

內
科
主
任─

吳
令
治
小
姐
。

語
婕
說
她
要
在
三
個
月
的

黃
金
復
健
期
中
同
時
進
行

物
理
、
職
能
、
語
言
三
種

復
健
！

不
愧
是
抗
病

達
人
語
婕
！

我
相
信
這
次
你
一
定

也
能
和
以
前
一
樣

健
康
地
站
起
來
！

歐─

成
功
！

嗯
！

極
重
度
殘
障

手
冊
？

小
治
醫
生⋯

這
是
我
對
語
婕

目
前
的
身
體
狀
況

做
的
評
估
。

而
且
這
本
手
冊
可
以
申
請

多
項
的
健
保
補
助
，

對
你
們
的
負
擔
會
減
輕

很
多
的
。

可
是
語
婕
看
到

這
手
冊
不
知
道

會
不
會
覺
得

灰
心⋯
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向
康
復
前
進
！

洪
媽
媽
！

語
婕
的
醫
療
費
用

會
有
健
保
的
補
助

所
以
不
成
問
題
！

對
啊
！

有
健
保

當
我

們
的
後

盾
，
還

怕
語
婕

不
康
復

嗎
？

嗯
！

說
得
對
。

語婕加油！

加
油
！

加
油
！

加
油
！

眼
下
最
要
緊
的
，

就
是
幫
助
語
婕
加
強

復
健
，
讓
她
早
日

恢
復
身
體
的
健
康

才
是
啊
！

56



親愛的語婕：

咔
！

加
油⋯

究
竟
要
捱
到

什
麼
時
候

才
能
結
束
？

語
婕
。

剛收到小治醫生   
  寄給你的
    e-mail 唷！
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我
不
會
輸
！

相信你現在一定拚命的在復健吧！
別心急！也別因為手腳的不靈活而挫折沮喪。

這是難關，同時也是必經的過程。
不過我從沒懷疑過你的堅強。
在我眼中，你永遠都是可以創造奇蹟的勇者！

You are my hero!
（你是我的英雄！）

我相信你一定能夠再次站起來，
走向我，向我大喊著：我辦到了！

You are my hero!

你是我的英雄⋯

媽⋯唐⋯

枝⋯

︵
湯
匙
︶
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小
治
醫
生
。

小
治
醫
生

那
麼
相
信
我
！

我
也
要
相
信

我
做
得
到
！

我
可
是
抗
病
達
人

洪
語
婕
啊
！

從
8
歲
開
始

就
不
停
進
出

醫
院
。

高
中
畢
業
後

得
了
糖
尿
病
，

需
要
接
受

胰
島
素
治
療
。

28
歲
又
被
醫
生

宣
判
肝
硬
化

第
3
期
。

每
次
的
打
擊

我
都
站
起

來
了⋯

沒
有

失
志
過
！
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因
為
你
是

我
最
厲
害
的

英
雄
啊
！

2008
年
年
底
。

我
辦
到
了
！

我
站
起
來
了
！

我
走
出
來
了
！

語
婕
，

你
成
功
了
！

我
終
於
成
功
站
起
來
，

走
向
你
了
！

恭
喜
！ 語

婕
。

我
就
知
道

你
一
定
辦
得
到
！

小
治
醫
生
。
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幸運星

故事中的語婕從小就有各種疾病，其中糖尿病、

肝硬化都是屬於慢性病，慢性病是指長期性的、

無法完全痊癒的疾病，需要定時吃藥、看醫生；

無論是診療費、醫藥費、住院費等，如果沒有健

保負擔的話，一年下來可是要花上數十萬元呢！

因此慢性病患者可以說是健保上路以來很大的受

惠者喔！

語
婕
，

今
天
洗
腎
療
程

結
束
啦
？

是
啊
！

回
家
前
來
跟

小
治
醫
生

打
聲
招
呼
。

辛
苦
了
！

一
週
要
往

返
3
次
，

身
體
還
受

得
了
嗎
？

沒
問
題
！

是
啊
！

現
在
的
我
，

有
家
人
陪
伴
，

有
醫
護
人
員
悉
心
照
料
，

還
有
健
保
的
補
助
！

我
相
信
迎
接
我
的
未
來

一
定
是
光
明
璀
璨
的
。

加
油
！

洪
語
婕
！

沒
問
題
！
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送愛到原鄉
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早
安
啊
！

王
醫
生
。

今
天
要
去
山
上
幫
居
民
看
診
，

麻
煩
你
開
車
載
我
，
辛
苦
了
。

雖
然
說

路
途
很
遠⋯

可
是
，

看
到
鄉
民
們

那
麼
熱
情
的
樣
子⋯

早
啊
！
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就
覺
得
一
點
也
不
累
啦
！

終
於
到
了
啊⋯

唉
唷
喂
啊
！

9:0011:00

13:00
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阿
姨
，

回
去
還
痛
的
話
要
記
得
熱
敷
啊∼

會
舒
服
一
點
的
。

等
比
較
不
痛
了
，

再
來
復
健
唷
！

唉
唷⋯

老
毛
病
又
犯
啦
！

膝
蓋
痛
死
了
。

阿
蘭
阿
姨
？

你
看
阿
蘭
啊
！

就
是
因
為
年
輕
的
時
候

每
天
都
做
粗
重
活⋯

好⋯

嗯
？
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早
也
做
晚
也
做
，

天
天
揹
幾
十
公
斤
重

的
蔬
菜
下
山
去
賣⋯

天
天
來
回
走

7
公
里⋯

才
50
幾
歲
，
就
得
了

               

退
化
性
關
節
炎
。

7 公里
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王
醫
生⋯

真
的
很
謝
謝
你
們
！

這
半
年
來
，

要
不
是
有
這
個
醫
療
站
，

我
的
腳
真
不
知
道

該
如
何
是
好⋯

真
的

非
常
感
謝
。

真
的
，

我
們
全
村

都
很
感
謝
你
們
啦
！
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村
民
們

大
家
都
忙
著
工
作
。

也
沒
什
麼
錢
，

生
病
不
舒
服
的
時
候⋯

通
常
都

忍
一
忍

就
算
了⋯

下
山
看
病

太
麻
煩
了
！

一
大
早

就
得
搭
車
下
山
！
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看
完
醫
生

也
都
晚
上
了⋯

這
樣
就

沒
問
題
了
！

有
什
麼
需
要
幫
忙
的

再
過
來
找
我
吧
！

好
！

醫
生
啊
！

我
們
家
這
次
的
菜
，

長
得
又
大
又
漂
亮
，

我
等
下
叫
我
老
婆

送
過
來
你
帶
回
去
吃
！

太
好
啦
！

老
爹
家
的
菜

可
是
天
下
第
一
呢
！

呼
乾
啦
！
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這
次
大
豐
收
！

一
定
要
好
好
給
它

喝
幾
杯
啦
！

乾
杯
！

王⋯王
醫
生
！
？
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你
唷
！

酒
少
喝
點
，

很
傷
肝
啦
！

現
在
都
喝
很
少
了⋯

小
酌⋯

小
酌
而
已
。

哈⋯

知
道
了
啦∼

哈
哈
哈
！

謝
謝
啊
！

對
了
，
這
個
蔥
給
你
，

特
別
好
吃
和
你
平
常
吃
的

絕
對
都
不
一
樣
的
！
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王
醫
生

為
了
勸
他
們
戒
酒⋯

每
次
上
山
都
會
一
直

來
跟
他
們
聊
天
，

把
他
們
當
朋
友
一
樣
。

努
力
地
勸
了

好
幾
個
月⋯

他
們
感
受
到
他
的
關
心
，

才
開
始
會
注
意
身
體
，

少
喝
一
點
酒
。
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原
來⋯

在
這
裡
，

醫
生
不
只
要
醫
病⋯
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還
要
醫
心⋯

多
虧
了
健
保
的

山
地
離
島
地
區

醫
療
提
升
計
畫
！

才
讓
我
們
有
機
會

上
山
來
幫
他
們
看
病
。

在
這
裡
看
診
雖
然
累
，

事
情
又
多⋯

不
過
這
裡
的
人
情
味

和
都
市
比
起
來

可
是
多
了
很
多
呢
！

真
的
非
常
溫
暖
。

74



不
只
我
的
心
靈
滿
足
了
，

村
民
們
也
不
再
因
為
就
醫

不
便
而
感
到
困
擾
！

嗯
！

沒
錯
！
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這
句
話
，

真
的
不
只
是
口
號
！

再
遠⋯

健
保
都
為
您
守
護
健
康
！

送愛到原鄉

住在偏遠地區的小朋友要怎麼去看醫生呢？健保

署為了解決偏遠地區民眾看醫生不方便的困難，

做了許多措施，例如：在山上設立了 24 小時醫療

服務據點，並和各大醫院合作，有許多醫生自願

配合定期到偏鄉看診，巡迴醫療，一起守護偏遠

地區居民的健康。
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寧靜的悸動
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很
多
民
眾
對
健
保

也
不
是
很
瞭
解
。

我
每
天
總
是
得

面
對
許
多
民
眾

對
健
保
的
疑
難

雜
症
。

身
為
健
保
署
的

臨
櫃
人
員
，
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這
樣

就
可
以
了
！

謝
謝
！

真
是
太
好
了
。

再
見
！

我
總
是
耐
心
地

解
說
，
希
望
能

幫
他
們
解
決
問
題
。

大
部
分
的
民
眾
也
會
帶
著

滿
足
的
笑
容
離
開
。

不
客
氣
！

有
問
題
再
回
來
找
我
吧
！

直
到
有
一
天⋯

炎
炎
夏
日
的
某
個
午
後⋯
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正
以
為
今
天
又
是

平
凡
無
奇
的
一
天

時⋯

不
客
氣
！

謝
謝
！

我
一
如
往
常
地
忙
碌
著
，

回
應
每
個
民
眾
來
詢
問

的
問
題
。

來
賓
24
號

請
到
3
號

櫃
檯
辦
理
。

80



阿
伯
，

25
號
是
您
嗎
？

謝
謝
。

來
賓
25
號

請
到
7
號
櫃
檯
辦
理
！

25 號
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叫
號
25
號
的
阿
伯
讓
我
對
生
命

阿
伯
，

您
還
好
吧
？

又
重
新
燃
起
熱
情
！

並
有
了
更
深
一
層

的
體
認
。

阿
伯
，
您
好
！

請
問
您
今
天
要

辦
理
什
麼
業
務
呢
？

很
高
興

為
您
服
務
。
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啊
！指

喉
嚨
！

是
無
法
開
口

說
話
嗎
？

我
遞
上
紙
筆
，

讓
阿
伯
試
著
用
寫

的
來
回
答
。

我
是
喉
癌

二
期
的
患
者
，

沒
辦
法
說
話
。

咦
？
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阿
伯
無
法
說
話
，

我
只
好
放
慢
說
話
的
速
度⋯

阿
伯
，

請
問
您
今
天
要
來

辦
理
什
麼
業
務
？

搖
頭
！

看
阿
伯

仍
舊
一
臉
茫
然⋯

沒
問
題
，
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我
的
喉
癌

也
影
響
了
聽
力⋯

啊⋯

原
來
如
此⋯

看
樣
子
，

只
能
用
書
寫
的

方
式
溝
通
了
。

就
這
樣
，

經
過
幾
次

紙
筆
問
答
之
後
，

終
於
知
道
了⋯
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可
以
住
健
保
病
床
、

看
病
的
醫
療
費

也
都
有
補
助
，

別
擔
心
。

阿
伯
要
來
詢
問
的
是

﹁
申
請
重
大
傷
病
的

資
格
、
以
及
醫
療
費
用

負
擔
的
問
題
﹂
。

如
此
無
聲
的
溝
通⋯

似
乎
達
到
了
阿
伯
的
要
求
。

這
樣
資
料

都
齊
了
，

沒
有
問
題
。
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嗚⋯嗚⋯

嗚⋯

啊
！

  

阿
伯
，

您
怎
麼
了
？

我
的
心
願
可

以
達
成
了⋯

是
什
麼

心
願
？
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我
最
放
不
下
的

就
是
我
女
兒
，

爸
爸
！

爸
爸
！

你
回
來
啦
！

你
又
跑
去

哪
裡
啦
？

要
早
點

回
來
唷
！

她
從
小
就
很
聽
話
，

又
乖
又
貼
心
！
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爸
爸
，

生
日
快
樂
！

爸
爸
，

我
畢
業
了∼

現
在
，

只
希
望
能

多
活
一
段
時
間
，

爸
爸
，

雖
然
工
作
不
是
很
順
利⋯

但
我
很
努
力
唷
！

不
要
錯
過
女
兒
畢
業
、

結
婚⋯

這
些
大
事
。
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我
的
重
病

讓
我
覺
得

多
活
一
天

都
是
奢
求⋯

但
還
是
希
望
可
以

活
到
女
兒
出
嫁
的

那
一
天
，

這
樣
一
來
我
就

死
而
無
憾
了
。

你
的
心
願

一
定
會
達
成
的
，

加
油
！
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寧靜的悸動

重大傷病卡有什麼用處呢？

每個人都有一張健保卡，不過有些人還有另外一

張卡喔！就是重大傷病卡！

癌症等重大傷病通常來得突然、緊急或需要長時

間醫療，須支出龐大的醫療費用，但申請到重大

傷病卡後，之後治療癌症等疾病時的醫療費、住

院費等都有補助，可以大幅減輕病患和家人的經

濟負擔。這樣，你知道重大傷病卡的功用了嗎？

有
了
健
保
，

接
下
來
阿
伯
可
以
專
心
抗
癌
，

不
用
擔
心
經
濟
問
題
，

還
能
爭
取
更
多
和
家
人
相
處
的
時
間
，

完
成
一
生
的
責
任
和
夢
想
。

真
是
太
好
了⋯
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愛心不打烊
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劉
醫
生
，

這
份
資
料
請
幫
我

轉
交
給
健
保
署
。

好
久
沒
來
健
保
署
啦
！

   
!

沒
問
題
。

OK

櫃
檯
人
員
親
切
又
有
耐
心
，

真
好
！

真
懷
念
呢
！
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真
順
利
！

都
搞
定
了
，

回
家
囉
！

這
麼
小
額
的

捐
款
也
行
？

原
來
是
健
保
署

為
了
繳
不
起
健
保
費
的
人
，

特
別
開
辦
了
健
保
愛
心
專
戶
，

                      

讓
民
眾
一
起
捐
款

                      

幫
助
他
們
繳
健
保
費
。

好
多
捐
款
的
單
子
唷
！

咦
？
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我
從
來
不
知
道
，

有
那
麼
多
人
繳
不
起
健
保
費⋯

想
不
到
有
這
麼
多
人

  

響
應
這
個
活
動⋯

難
怪
有
這
麼
多
感
謝
函⋯

看
來
，
沒
有
健
保
對
生
病
的
人

影
響
真
的
很
大
呢
！

感
謝

你
們
的
幫
忙⋯

感
謝
函

謝
謝
善
心
人
士
的
幫
忙
，

讓
我
不
用
因
為
貧
窮
而
無
法
看

醫
生⋯
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來
問
問
怎
麼
捐
款
。

  

健
保
署
您
好
，

是
要
問
健
保
愛
心
專
戶

  

捐
款
的
事
情
嗎
？

    

好
的⋯

這
麼
簡
單
？

太
好
了
，

我
要
約
朋
友
們

一
起
做
善
事
！

光
想
到
自
己
為
了
做
善
事

跨
出
第
一
步⋯

心
裡
就
有

滿
滿
的
雀
躍
呢
！
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劉
醫
生
在
嗎
？

正
好
有
事
找
你
呢
！

  

嘿
嘿
！

怎
麼
感
覺

有
點
不
妙
呢⋯

小
張
嗎
？

這
次
是
好
康
的
啦
！

要
約
你
一
起
做
善
事
、

積
福
報
啦
！

你
這
傢
伙
！

竟
然
會
約
我
做
正
經
事
？

捐
款
幫
助
繳
不
起

健
保
費
的
人
，

我
已
經
先
算
你
一
份
囉
！

做
善
事
當
然
沒
問
題
啦
！

再
多
約
一
些
人
吧
！
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我
只
有
幾
百
塊
而
已

也
可
以
捐
嗎
？當

然
呀
！
不
論
大
錢
、

小
錢
都
是
一
份
愛
心
。

這
麼
熱
血
的

活
動
怎
麼
可
以

少
了
我
呢
！

   

太
好
了
！

看
來
可
以
募
到
不
少
錢
耶
！
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雖
然
匯
款
過
去
就
行
了⋯

不
過
還
是
想
親
自
送
去
，

順
便
看
看
還
有
沒
有
什
麼

需
要
幫
忙
的
。

你
們
人
真
好
，

我
代
替
他
們
謝
謝
你
，

真
的
非
常
感
謝
呢
！

哇
！

好
快
。

你
好
啊
！

這
是
我
和
同
事
一
起
捐
的
，

請
笑
納
。
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這
只
是
我
們
小
小
的

愛
心
罷
了⋯

有
什
麼
值
得
一
提⋯

   

多
虧
你
們
提
供
管
道
，

我
們
才
能
幫
助
到
這
些
素
未
謀
面
的
人
，

  

想
到
他
們
會
因
此
得
到
幸
福⋯

真
是
感
動
！

真
棒
！

我
就
覺
得
非
常
有
意
義
。
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讓
我
想
起
了
十
歲
那
年⋯

家
裡
窮⋯
⋯

那
個
年
代

還
沒
有
健
保
，

生
病
看
醫
生
，

都
貴
得
不
得
了⋯

⋯

但
媽
媽

卻
在
這
樣
的
時
候
病
了
！不

要
擔
心⋯

媽
媽
沒
事
的
，

睡
一
覺
就
會
好
的⋯
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騙
人⋯

媽
媽
明
明
就
病
得

那
麼
重
啊⋯

我
年
紀
小
，

什
麼
辦
法
也
沒
有⋯

還
要
假
裝
沒
事
，

不
想
讓
大
家
發
現

家
裡
的
情
況
。

但⋯我
真
的
忍
不
住
了⋯

為
什
麼
沒
有
錢

就
不
能
看
醫
生
？

誰
能
救
救
我
的
媽
媽
？

在
學
校⋯

翻
箱
倒
櫃
地
找
，

也
只
有     

元⋯

50
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老
師⋯

謝
謝
你
和
同
學
們
的
關
心⋯

謝
謝
！

你
這
孩
子⋯

不
要
和
我
們
客
氣
啊
！

這
些
都
是
大
家
的
愛
心
，

一
定
要
好
好
地
使
用
喔
！

媽
媽
一
定
會
好
起
來
的
，

知
道
嗎
？

老
師
知
道

你
家
的
狀
況
了
，

和
同
學
們
一
起

捐
了
一
些
錢
，

拿
去
帶
媽
媽

看
醫
生
吧
！

老
師
！
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⋯
⋯

爸
爸
真
的
很
慚
愧
。

爸
爸
，
這
個
是
老
師
和

同
學
們
給
我
的
，
媽
媽

有
錢
去
看
醫
生
了
！

爸
爸
以
後
有
錢
會

加
倍
還
給
他
們
的
！

就
在
那
一
刻
，

我
決
定
了
！

長
大
後
一
定
要
當
醫
生
！

就
算
病
人
沒
有
錢
，

我
也
一
定
會
好
好

醫
治
他
的
！

104



和
當
年
媽
媽
生
病
時

大
家
一
起
幫
忙
一
樣⋯

真
的
不
可
以
小
看

小
錢
的
力
量
，

每
個
人
捐
一
點
小
錢

就
可
能
救
別
人
一
命
。

劉
醫
生
！

千
萬
別
這
麼
說
，

這
是
醫
生
該
做
的
事
。

謝
謝
你
治
好
我
媽
的
病
，

救
了
她
一
命⋯

我
們
沒
錢
繳
健
保
費
，

要
不
是
你
幫
著
出
錢⋯

媽
媽
早
就⋯

健
保
就
像
這
樣
，

一
人
繳
一
點
，

加
起
來
就
是
大
家
的
救
命
錢
，
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幸
好
我
們
是
生
在
有
健
保
的
時
代
，

不
用
再
擔
心
因
為
貧
窮

而
沒
辦
法
看
醫
生
的
事
情
發
生
。

就
算
我
不
幫
忙
，

健
保
署
也
會
讓
你
們

分
期
付
積
欠
的
保
費
。

是
啊
！

劉
醫
生
，

有
健
保
這
樣
好
的
制
度
，

有
優
秀
的
醫
護
人
員
醫
治
病
患
、

有
善
良
的
民
眾
捐
款
幫
助
，

身
為
臺
灣
人
，
真
幸
福
！

愛心不打烊

雖然每個月的健保費只需要幾百元，已經非常便

宜了，但如果真的繳不起，該怎麼辦呢？

不用急，負責辦理健保業務的健保署同仁會先輔

導幫忙辦理分期付款、紓困貸款、或交由公益團

體幫忙繳納健保費，如果仍然不能解決困境，便

會運用愛心專戶裡的錢來幫忙繳交健保費，幫助

民眾度過難關。
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明日光
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民
國
99
年
9
月
21
日
，

南
投
縣
國
姓
鄉
。

天
啊
！

好
晃
！

砰
！

地
震
了
！
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發
生
什
麼
事
了
？

老
公
，
快
點
！

小
羽
！

不
要
動
等
爸
爸
過
去
！

衣
櫃
快
倒
了
！
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唉
呀
！

好
痛
啊
！

媽
媽
！

老
公
！

快
把
衣
櫃
搬
開
！

小
羽
別
怕
，

媽
媽
馬
上
就
會

救
你
出
來
的
！

嘿
咻
！
！

老
婆
！

快
把
小
羽
拉
出
來
！
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小
羽
，
別
怕
！

我
們
快
出
去
！

沒
想
到
外
面
的
景
象⋯

竟
然
這
麼
可
怕⋯

救
人
啊
！

災
情
也
太
嚴
重
了⋯

快
讓
開
！

快
來
幫
忙
啊
！

我
爸
爸
被
壓
住
了
！
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好
可
怕⋯

鄉
親
們
！

我
們
急
需

人
力
幫
忙
救
援
。

請
大
家
一
起
幫
忙
！

老
婆
，
你
先
帶
小
羽

去
安
全
的
地
方
，

我
要
去
幫
忙
一
起
救
災
！

老
公⋯

你
自
己
也
要

小
心
喔
！

算
我
一
份
！

我
也
來
！

當
然
要
幫
忙
啊
！

！
GO
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小
羽
，

我
們
趕
快
去

安
全
的
地
方
。

好
！

寶
寶
乖
！
不
要
哭
了
。

怎
麼
會
在
這
個
時
候

發
燒
呢⋯

該
怎
麼
辦
？⋯

健
保
卡
和
錢
都
被
埋
住
了⋯

唉
！
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沒
有
健
保
卡
，

到
時
候
領
高
血
壓
藥
一
定
很
貴⋯

唉
！
人
老
了
，

沒
健
保
卡
就
不
能
活
啦⋯

真
糟
糕⋯

錢
也
都
被
埋
住
了⋯

沒
人
管
我
們
的

死
活
了
嗎
？

政
府
應
該

會
有
些

對
應
措
施
吧⋯

媽
媽
，

大
家
看
起
來
好
不
開
心⋯

健
保
卡
那
麼
重
要
嗎
？

是
啊⋯

沒
有
健
保
卡

看
醫
生
可
是
很
貴
的
呢
！

砰
！
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大
家
辛
苦
啦
！

食
物
做
好

就
快
點
端
出
去
吧
！

好
的
！

馬
上
就
好
了
。

媽
媽
，

我
也
可
以
去
幫
忙
嗎
？

當
然
可
以
啊
！
走
！

我
們
一
起
去
幫
忙
！
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呵
呵
！

    

妹
妹
好
乖
啊
！

還
一
起
幫
忙
煮
食
物
給
大
家
吃
！

    

媽
媽
教
得
真
好
。

太
好
了
，

路
通
了
。

外
面
的
人
來
救
援
啦
！

大
家
有
救
了
！

耶
！
太
棒
了
！

是
啊
，

受
傷
的
人
去
醫
院

更
方
便
了
！

哪
裡
哪
裡
！
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各
位
鄉
親
，

救
援
車
到
了
！

來
的
路
上

真
是
太
危
險
了
！

呼
！

總
算
到
了
！

快
把
東
西
搬
一
搬
！

通
通
就
定
位
啦
！

幸
好
沒
有
被
落
石
砸
到
，

真
的
是
很
命
大
！
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是
健
保
署

來
發
健
保
卡
了
！

依
序
排
隊
不
用
急
。

請
大
家
來
這
邊
領
卡
。

大
家
好
！

我
們
是
健
保
署

中
區
業
務
組
的
員
工
。

特
別
來
發

震
災
健
保
卡
！

咦
？

震
災
健
保
卡

可
以
幹
嘛
呢
？
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妹
妹
！

用
震
災
健
保
卡
看
醫
生
，

醫
療
費
、

住
院
的
膳
食
費
用
、

部
分
負
擔
費
用
等⋯

健
保
都
會
支
付
唷
！

不
只
這
些
呢
！

為
了
體
恤
災
民
，

還
特
別
減
免
大
家
的
健
保
費
，

從
十
月
到
三
月
都
不
用
繳
納
唷
！

真
是
及
時
幫
了
我
們
大
忙
呢
！

真
是
太
好
了
，

老
婆
就
要
生
了
，

我
還
正
擔
心
到
時
候

沒
健
保
該
怎
麼
辦
呢⋯

震災健保卡

哇
！
好
好
唷
！
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讚
啦
！

健
保
揪
甘
心
，

知
道
我
們
的
需
求
。

寶
寶⋯

真
是
太
好
了⋯

健
保
真
的
是
幫
了
我
們
一
個
大
忙
呢
！

真
棒
！

不
用
擔
心
沒
錢
看
醫
生
了
。

震
災
健
保
卡
來
了

就
好
囉
！有

健
保
署
這
樣
為
我
們
著
想
，

這
下
子
我
們
可
以
安
心
重
建
家
園
，

真
是
太
好
了
！
太
讚
啦
！
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嗯
！
有
健
保
真
好
，

大
家
一
定
都
會
好
起
來
的
，

對
吧
？

是
呀
！

未
來
一
定
會
變
好
的
。

明日光

每當臺灣遭逢重大災難危機時，如 921 地震、

SARS、莫拉克颱風等，全民健康保險均成為民眾

生命、健康的安全保障，讓大家在遭受生命財產

威脅時無後顧之憂，健保和醫療體系總動員，也

充分展現社會保險互助精神。
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