
 

英國專業醫生養成簡介 
         

駐英國代表處教育組 
 

 英國執業醫師主要分為兩種，一種是在地方診所工作的家醫

(General Practitioner，GP)，另一種為在大型醫院工作的專科醫

生。不管事家醫或專科醫生，其專業養成、證照登記與在職進修，

都是由醫學總會(General Medical Council,GMC)負責，該會檢視、

核定英國醫師專業養成教育與訓練內容，管考、定期訪視全國醫學

院，並管理全英專業醫師。英國所有合法執業的醫師均需在醫學總

會註冊。為因應英國行政區域的劃分，醫師總會可分為英格蘭醫師

總會、蘇格蘭醫師總會、北愛爾蘭醫師總會與威爾士醫生總會。 

在英國，要成為執業醫師，首先須至醫學總會認可的醫學院修

讀醫學學士教育。學生修畢所有學分，通過年度考試後，由醫學院

授予醫學院學士學位(Bachelor of Medicine，  MB、MBBS 或

MBChB)，名稱依各大學規定會略有不同，如劍橋大學會同時授予兩

個學位，即 MB 與 BChir(Bachelor of Surgery)，這個學位被認為

是初級醫師證照(primary medical qualification，PMQ)。取得上

述證照後，畢業生必須參加為期兩年的基礎訓練(Foundation 

Programme)。 

實務上醫學院學生會於醫學院最後一年透過基礎訓練辦公室(UK 

Foundation Programme Office)申請基礎訓練機會，由該辦公室審

視學生能力，將之分配到特定醫院特定職位接受進一步訓練，目前

絕大多數醫學院畢業生都能申請到基礎訓練機會，以在正式執業前

有更多經驗。他們必需證明自己身心健康足以應付行醫生涯，在基

礎訓練第一年期間(F1)於醫學總會註冊(註 1)，獲准在執業醫生在

場指導的情況下照顧病人。在這一年內，他們必須達到醫學總會的

考核標準(Outcomes for provisionally registered doctors)，取

得績優證明(Certificate of Experience)，方能進入第二年訓練課

程並正式註冊為合格醫師。在基礎訓練第二年期間，他們已獲准在

醫學總會註冊為合格醫師，在健保系統(NHS)或私人診所工作，且有

更多權限，但仍需在其他專業醫師的指導下提供醫療服務。 

目前英國醫學總會認可的醫學院名單臚列如下 (惟名單可能有

所更動，最新名單請上該會網站查詢)：  

 



 

一、 英格蘭地區  

 劍橋大學醫學院 Cambridge (University of),School of 
Clinical Medicine 

 東英吉利亞大學醫學院 Norwich Medical 
School,University of East Anglia 

 倫敦大學瑪莉皇后學院附屬醫學院 Barts and The London 
School of Medical and Dentistry,Queen Mary, 
University of London 

 倫敦大學國王學院醫學院 King's College London School of 
Medicine (at Guy's King's College and St Thomas' Hospital) 

 倫敦帝國學院醫學院 Imperial College School of 
Medicine,London 

 倫敦大學下屬衛生與熱帶醫學院 London School of Hygiene 
and Tropical Medicine (Postgraduate Medical School)─
提供醫學研究所課程 

 倫敦大學聖喬治醫學院 St George's,University of London 
 倫敦大學學院醫學院 University College London, 

University College Medical School 
 伯明罕大學醫學院 Birmingham (University of),School of 

Medicine 
 基爾大學醫學院 Keele University,School of Medicine 
 萊斯特大學醫學院 Leicester (University of),Leicester 

Medical School 
 華威大學醫學院 Warwick (University of),Warwick 

Medical School 
 諾丁漢大學醫學院 Nottingham (The University of), 

Faculty of Medicine and Health Sciences 
 赫爾約克醫學院 Hull York Medical School 
 里茲大學醫學院 Leeds (University of),School of Medicine 
 紐卡索大學醫學院 Newcastle University Medical School 
 雪菲爾大學醫學院 Sheffield (The University of), 

School of Medicine 
 蘭開斯特大學醫學院 Lancaster University,Faculty of 

Health & Medicine 
 利物浦大學醫學院 Liverpool (University of),Faculty of 

Health and Life Sciences 
 曼徹斯特大學醫學院 Manchester (University of), 

Faculty of Medicine and Human Sciences 
 布列頓與賽瑟克斯醫學院 Brighton and Sussex Medical 

School 
 牛津大學醫學院 Oxford (University of),Medical 

Sciences Division 



 

 南安頓大學醫學院 Southampton (University of),School 
of Medicine 

 布里斯托大學醫學院 Bristol (University of),Faculty of 
Medicine 

 艾斯特大學醫學院 Exeter (University of),Medical School 
 普利毛茲大學醫學院 Plymouth University Peninsula 

Schools of Medicine and Dentistry 

二、 威爾斯地區 

 卡地夫大學醫學院 Cardiff University,School of Medicine  
 斯旺西大學醫學院 Swansea University,School of Medicine 

三、 蘇格蘭地區 

 亞伯丁大學醫學院 Aberdeen (University of),School of 
Medicine 

 鄧迪大學醫學部 Dundee (University of),Faculty of 
Medicine, Dentistry and Nursing 

 愛丁堡大學醫學暨獸醫學院 Edinburgh (The University 
of), College of Medicine and Veterinary Medicine 

 格拉斯哥大學醫學暨獸醫學院 Glasgow (University 
of),College of Medical,Veterinary and Life Sciences 

 聖安德魯大學醫學部 St Andrews (The University 
of),Faculty of Medical Sciences 

四、 北愛爾蘭地區 

貝爾法斯特女王大學醫學部 Queen's University Belfast,Faculty 
of Medicine and Health Sciences 
 
註 1：此一階段的條件式註冊最長可達 3 年又 30 天(或 1,125 天)，超過此期

限，該註冊自動失效。 
 
資料日期：2016 年 4 月 26 日 
資料來源： 
General Medical Council, http://www.gmc-uk.org/ 
The Foundation Programme, 
http://www.foundationprogramme.nhs.uk/pages/home  
 


