
 

 

日本高中生課後參與政治活動 
 

駐日本代表處教育組 
 

1969 年，日本的大學發生抗爭，間接引起少部分高中暴力事件

發生，有鑒於此，前日本文部省（教育部）發出通知，包括校內、校

外對於可能違反規定等不適宜活動應予指導之限制，並特別指出「因

有個人的主張、立場介入的風險」，希望教職員特別針對「安保、沖

繩問題」慎重應對。  

隨著 2016 年夏日本選舉權年齡降低為 18 歲以上，日本文部科學

省(教育部)於 2015 年 9 月發佈政治教育相關通知。根據該通知，對

於遲遲無法定案的高中生參與選舉、政治活動等相關議題，原則上解

除校外活動的限制，校內則是禁止或有所規範。日本政府希望教職員

積極地與學生討論現階段的政治議題，但嚴格要求「教職員避免發表

自己的主張及立場」。該通知在 10 月前通知日本全國高中。文部科學

省所發出的這項通知，等於廢除自 1969 年以來實施 46 年前的通知規

定。 

新通知中指出，「尊重」有選舉權的學生參與校外的選舉活動；

但是對於特定思想、政策、支持或反對某政黨則是「非無條件許可」。

校內的活動分為 1.禁止在課堂或社團活動中實施有關政治及選舉活

動。2.只要是在校園內即使是放學後或是假日，均禁止造成學校管理

或影響其他學生學習等活動。另一方面，課後或假日於校外的活動則

視為是學生的自發性行為，但政府可以禁止任何有可能違法、暴力或

造成學生對立等影響學生課業活動。 

隨著這項變更，同樣是高中 3 年級的班級中，因為同時有學生擁

有選舉權跟無選舉權的狀況，其中或許有部分有選舉權的學生會有支

持特定候選人的行為。因此，該通知也提到為配合主權者教育，教職

員需積極與學生探討如選舉等「實際的政治」，但因教育基本法政治

中立的規定，要求「教職員應避免宣揚個人主張，應保持中立的政治

立場指導學生」。 
 
註:所謂「主權者教育」，即指日本政府即將實施之學生公民教育，旨增進學生參
與政治意識 
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