
 

 

英國發布學校預防伊波拉病毒相關報導 
 

駐英國代表處教育組 
 

伊波拉疫情持續蔓延，已造成英國學校學生家長人心惶惶。英格

蘭公共健康局（Public Health England）（註 1）已於近日發布相關

指導原則（註 2），讓學校依循評估學生及孩童是否感染伊波拉病毒

的作業，以及後續完整的通報流程。另外，擁有較多國際學生的英國

寄宿學校也特別先行進行預防措施，由英國寄宿學校協會（Boarding 

Schools Association）（註 3）針對其會員學校發布指導原則。 

雖然英格蘭公共健康局（Public Health England）的官方文件

指出，目前伊波拉病毒蔓延至英國的風險並不高，然而英國健康部部

長 Jeremy Hunt 卻警告可能會在聖誕節時在英國爆發疫情。這使得英

國相關官方單位，不敢掉以輕心進一步陸續啟動預防措施。包括，日

前由首相 David Cameron 指示進行的「全國伊波拉演習」，為伊波拉

的可能入侵做準備。針對學校及幼兒教育單位的預防措施也已啟動，

英格蘭公共健康局也發布學生及學童感染伊波拉病毒之評估作業指

導原則，以循序漸進的清楚步驟指導學校等教育單位了解最新的伊波

拉病毒訊息以為因應。 

這些最新訊息包含：英國感染伊波拉病毒的風險評估、伊波拉病

毒的感染途徑、西非國家已進行機場旅客出境病毒檢驗、英國機場業

啟動入境病毒檢驗、病毒三週的潛伏期等訊息，並明確聲明從西非感

染國家返回英國的學生，倘若沒有發燒、腹瀉、嘔吐的感染症狀，其

感染測驗也不具陽性反應的話，不需要限制這些學生上課和正常活動

的參與。 

英國政府也要求學校教師以及工作內容會與學生接觸的員工，均

要知悉處理疑似感染伊波拉病毒學生孩童的作業，官方文件中並附上

有英格蘭公共健康局（Public Health England）的伊波拉病毒防治

與管理指導原則網頁、WHO 網頁、學校預防疾病傳染管理指導原則網

頁、國外旅遊建議網頁、伊波拉病毒：環境消毒指導原則網頁，以供

學校人員詳細了解預防措施。 

在學校預防措施方面，由於英國的寄宿學校擁有較高比例的國際

學生，時值半學期的返家假期，因此，特別引起家長擔憂部分學生在

假期結束後，可能自西非國家返回英國時而將病毒一併帶回。根據報

導，目前有約 1萬名奈及利亞學生和 400 多名來自西非國家的學生就



 

 

讀英國的寄宿學校，這些學生即將放假返家，未來也將會在聖誕節假

期中返家。為妥適處理家長的憂慮，英國寄宿學校協會（Boarding 

Schools Association）已經針對其 500 個會員學校發布伊波拉病毒

的指導原則。該指導原則要求擁有西非國家學生的寄宿學校，需要追

蹤這些學生返國後的身體健康情形，也要求學校需要讓其學生遵守最

新官方防疫建議。這可能讓許多學生暫時不返回西非國家，因此，學

校需要額外安排管理輔導的機制。 

許多寄宿學校校長已經繃緊神經嚴正以待，積極監督學校學生的

健康情形。其中一所擁有來自 50 個不同國家學生的學校校長 Elaine 

Purves 表示，自從夏天伊波拉疫情擴散以來，她就已經持續盯緊學

生的情況。部分學校校長則是在學校網站中發布相關疫情控制的作業

原則及正確的病毒資訊，讓學校防疫進入準備狀態，同時也透過明確

的資訊來消除家長的過度恐慌。另外，在南倫敦某地區擁有多數的西

非國家學生，地方議會也要求這些地區的學校校長們保持了解最新官

方疫情指導原則，並加以執行。 
 
註 1：英格蘭公共健康局（Public Health England）係英國健康部（Department 

of Health）之執行機構（executive agency），其旨在保護及提升國民的
健康和福祉，並降低健康風險。更多詳細資訊請參考英格蘭公共健康局官
方網站：
https://www.gov.uk/government/organisations/public-health-engla
nd/about 

註 2：該指導原則全稱為「伊波拉：教育、幼兒照護及青年機構之建議和風險評
估（Ebola: advice and risk assessment for educational, childcare 
and young persons’ settings）」，詳細內容請見官方網頁：
https://www.gov.uk/government/publications/ebola-advice-and-ris
k-assessment-for-educational-childcare-and-young-persons-settin
gs 

註 3：英國寄宿學校協會（Boarding Schools Association, BSA），代表大英國
協的寄宿學校會員也為會員服務，進行教職員專業發展訓練，提升私立及
公立寄宿教育的品質。該協會並提供家長寄宿會員學校的相關訊息，供家
長選擇合適於學童的學校，惟該協會並不涉入媒合家長與學校的作業。更
多訊息，請逕連結英國寄宿學校協會官方網站：
http://www.boarding.org.uk/ 
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