
 

 

摩登家庭，新英格蘭現身說法 
 

駐波士頓辦事處教育組 
 

呼應美國廣受歡迎的戲劇「摩登家庭」(Modern Family)中同志伴侶組
成家庭情節，及 2013 年臺灣民間推動的「多元成家法案」開啟同志伴侶相
關議題討論等熱門話題，駐波士頓教育組與新英格蘭臺灣青年商會於 6 月 28
日在麻省理工學院舉辦「摩登家庭：從親子教養、青年成長與醫療健康看亞
裔同志生命故事」專題講座。會中邀請臺美同志伴侶陳子良(Lance Chen-
Hayes)及思鐸（Stuart Chen-Hayes）分享成為同志雙親的親子教養、麻州
亞洲太平洋島裔健康促進團體(MAP for Health)專案負責人 Tina Oza、大波
士頓地區同志親友協助組織(Greater Boston Parents, Families and 
Friends of Lesbians and Gays, PFLAG)執行主任 Pam Garramone 及現在哈
佛大學燕京圖書館訪問的中央研究院法律學研究所副研究員吳全峰博士等，
探討同性戀、雙性戀及跨性別族群（ Lesbian, Gay, Bisexual and 
Transgender, LGBT）的教養經驗、美國亞裔同志身份、健康及法律等層面
議題，豐富的討論內容吸引近 80 人熱烈參與。 

來自臺灣的陳子良先生首先分享其自我認同的心路歷程：從隱藏真正自
我、抗拒同性戀傾向的自我而企圖藉由宗教獲得重生，來美後重新接受真正
自我、面臨如何告知父母、進而與美籍伴侶思鐸共組家庭撫育子女等問題。
成長於臺灣傳統大家庭及虔誠宗教信仰的陳子良，面臨父母及傳統社會等壓
力，飽受心理煎熬下曾寄「萬言書」予家人自白心中最大秘密。曾經害怕一
向威嚴的警察父親如得知秘密將深受打擊，但父親最後選擇平靜地接受兒子
希望與思鐸共度餘生的決定。獲雙親瞭解的陳子良與思鐸進一步考慮撫育子
女，後如願獲一子，組成兩個爸爸的多元摩登家庭。身為同志雙親，陳子良
與思鐸從不向兒子隱瞞特殊的家庭背景，更從小藉由各式多元性別教育書籍
教導小孩保有尊重同性戀、雙性戀及跨性別等族群的觀念與態度。為尋找可
讓兒子自由快樂學習的校園環境，兩人會先向學校表明同志伴侶身份，確認
學校可接受其特殊家庭背景才放心讓兒子至該校求學。 

除邀請同志伴侶分享親子教養經驗，主辦單位也邀請同性戀、雙性戀及
跨性別族群相關協助組織，如 MAP for Health 的專案負責人 Tina Oza 分享
其組織主要進行亞洲太平洋島裔同性戀、雙性戀及跨性別族群之愛滋防疫專
案，同時也致力使這群隱藏族群的聲音為人所聽、身影為人所見，讓世界更
了解這族群，並且協助他們勇敢地面對真實的自我。 

不同於 MAP for Health 協助同性戀、雙性戀及跨性別族群本身，另一
團體「同志親友協助組織」則將焦點移至這些族群的父母。大波士頓地區的
執行主任 Pam Garramone 即介紹該組織主要協助家庭成員中是同性戀、雙性
戀及跨性別的父母如何面對、瞭解與接受子女真正傾向，以減少同性戀、雙



 

 

性戀及跨性別青少年因無法獲得父母接受，進而全面否定自我而陷入藥物與
自殺等問題。根據該組織研究調查，家人支持與否是影響同性戀、雙性戀與
跨性別青少年未來能否成為快樂的成人與遠離藥物沉溺及自殺等問題之關鍵
因素，因此該組織致力協助父母瞭解與支持其珍愛的子女活出真正自我。同
時也進行校園宣講，協助學校校長及老師理解同性戀、雙性戀及跨性別學生，
創造出對這些學生友善的學習環境，保障其學習權，及減少因不同性別傾向
而引起的校園霸凌事件。 

從陳子良與思鐸兩人合法結婚至撫育子女的歷程可見其面臨諸多法律層
面的困難，因此會中特別邀請中研院吳全峰博士從法律層面探討「家庭」的
定義及 2013 年臺灣民間推動的多元成家法案議題。中華民國民法定義家庭
由父母組成，未包含同志伴侶等，因此多元成家法案倡議者試圖推動修改民
法中「家庭」之定義，以消除法律中無形對同性戀、雙性戀及跨性別族群的
不平等歧視，使同性戀等族群可獲得如可簽署伴侶的手術同意書等醫療權益
的法律保障。雖多元成家法案可全面涵蓋同性戀等族群法律層面的權益，但
也引起社會諸多反對聲浪及各式討論。根據調查，現今臺灣社會雖比十年前
更能接受同性婚姻，惟多元成家法案仍需更多溝通與瞭解。 

會後與會民眾踴躍提問有關陳子良與思鐸面對小孩在校園可能遭霸凌處
理態度、父母家人對小孩的態度及臺灣去年推動之多元成家法案是否有其他
國家前例等，現場討論熱烈。新英格蘭臺灣青年商會會長王力遠代表致贈講
者感謝狀，感謝他們分享心路歷程，讓更多人瞭解同性戀、雙性戀及跨性別
等族群與相關協助組織團體資源。 
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會後合影（左至右：青商會公關張劭聿、討論時間主持人 Binh Le、PFLAG 大波士頓執行

主任 Pam Garramone、MAP for Health 專案負責人 Tina Oza、講者思鐸、陳子良與思鐸

之子、陳子良、中研院副研究員吳全峰與青商會會長王力遠） 


