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在聖路易士華盛頓大學的學生，當身體不舒服時，不需要打電話

和醫生預約看診時間，只要上網填表，把自己的症狀、需要和疑問列

明，用電子郵件送出，很快就會收到醫生的答覆。這個新的系統由

Mdhub公司免費提供，網址為http://www.mdhub.com，目前在華盛頓

大學率先啟用。因為大學生通常是最常使用網族的一族，以網路郵件

代替電話溝通，對醫療中心及學生來說，應該更為便利，效果更佳。 

 

今年一月啟用以來，已經傳遞了一千兩百個訊息，一般學生反應

甚佳，他們可以隨時在方便的時間傳送或接收醫療中心的訊息，不用

擔心因一時課業繁忙，而錯過了門診。網上可以預約看診，也可以續

訂處方單，還可以看到自己的醫療檢驗報告，加強醫療體系與病人之

間的聯繫和溝通。雖然好處多多，但網路目前為止，最多也只能取代

一部份的醫療功能，仍無法全部取代醫療中心的實際功能。 
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