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問卷調查發現 南韓中學生近半數在校遭霸凌 受欺侮者自殺傾向高 
 

駐韓國臺北代表部文化組 
 

2012 年 1 月 6 日，南韓研究人員發表問卷調查結果，發現每兩名青少年中

學生裡，就有一名曾在校遭霸凌；被欺負的青少年，往往有自殺的念頭。 

這項調查是由延世大學（Yonsei University）教授金傑勇（音譯）與永

世社會福利研究中心（Yonesi Social Welfare Research Center）研究員李

亙陽（音譯）共同主持的，抽樣訪查對象為首爾市與京畿道 1,400 名國、高中

職學生，時間是 2011 年；他們發現：在統計分析上，日增的「青少年自殺」

率與「遭霸凌」有很高的相關。 

這些受訪的青少年學生，百分之 48 過去一年內曾在校遭暴力欺負，被暴

力欺負的學生，百分之 42.3 說：曾想以自殺作為解脫之道；其中，遭霸凌次

數愈多的學生，愈想自殺。 

金、李兩位主持人這項研究結論認為：校園內與校園附近，青少年學生之

間的強凌弱暴力行為，是導致青少年學生想自殺的主要且直接壓力來源；因

此，他們呼籲應對受霸凌學生盡速提供適當的心理輔導。此外，他們也同時指

出：憂鬱也是導致青少年自殺的重要因素之ㄧ。 

這項調查結果公布時，正遇南韓社會為幾位受霸凌中學生自殺身亡事件議

論紛紛，於是，首爾市長、首爾市議會議長、首爾市警察廳長、首爾市教育廳

教育監代理人等四位立即組成委員會，共同研訂消弭校園霸凌措施；據悉，措

施之一，是設立特別警察巡邏隊，稱作「校園警察（school police）」，加

強國、高中職校園內外巡邏，拯救被欺侮的青少年學生、防範校園暴力事件發

生。 
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