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日本文部科學省統計去（2008）年度全國公立學校之校長、副校

長、主幹教師（主任級教師）依據「希望降調制度」申請降調人數共

有179人。比前年之73人增加許多。 

目前日本全國64個都道府縣或政令指定都市當中，已有62個教

育委員會實施「希望降調制度」，並且建構網站提供資訊。 

以職稱別而言，校長申請降調為教頭（教導主任）或教師者計有

4人。副校長或教頭申請降調為主幹教師（主任級教師）者2人。副

校長或教頭申請降調為一般教師者82人。平常輔佐校長之主任級教

師等中間管理幹部申請降調者89人，屬申請降調人數最多。 

上述申請降調理由以「健康問題」最多，共有95人，約佔53％。

其次是「職務上之問題」，共有44人，約佔25％。再次是「個人家

庭因素」，共有40人，約佔22％。 

以教育委員會所轄區域而言，東京都申請降調人數最多，共有

59人，比前一年度多16人。其次是神奈川縣之37人，比前一年度

多13人。上述2縣請調人數之總和超過5成。 其中，東京都去（2008）

年才剛開始實施主幹教師（主任級教師）制度，卻有36人申請降調。 
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