
 1

學校向毒品宣戰 
 
光知道毒品會對肺造成很大的傷害，或僅知道吸毒會使人神情

恍忽無法面對現實，僅有這樣的認知是不夠的，要向毒品說不，

必須面對著現實的鏡子，肯定自我存在的價質。來自 600個學
校 4至 6年級的 9萬個學生，正接受一種課程，學習面對毒品
時如何拆穿 “毒品可以幫助你進入美好的世界” 的謊言。 
 
煙毒勒戒所的 “學習自我評價”的計畫，三月底開始進入教室，
教導學生積極的思考，學習正確人生態度，加強孩子的自我評

價，認識並結交益友。 這項計畫始自 2003年 391所學校 32000
個學生，如今受益的學生已成長 3倍， 這是一個示範性的實驗
計畫，目的是建立一套幫助學童預防對抗毒品的機制，並將在

年底作效益評估。煙毒勒戒所的人員將依據評估結果與教育部

合作研商自 2006年起全面實施預防對抗毒品教學的可行性。 
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