
 

 

 

洛杉磯聯合學區（LAUSD）與全州同步規劃推動財務識讀

教育 

駐洛杉磯辦事處教育組 

洛杉磯聯合學區（LAUSD）加入其他學區行列，開始規劃如何在

法定期限內開設為期一學期的個人理財課程。週二，LAUSD 教育委

員會批准此計畫，並要求在課程中納入財務素養與經濟正義的內容。 

根據加州教育廳的資料，截至 2023 年，僅有 27% 的加州高中

生就讀的學校提供個人理財課程。為了提升普及率並將其納入高中畢

業要求，州政府於 2024 年通過 AB 2927，倡議者認為這可讓學生平

均一生額外增加約 10 萬美元的收入。目前已有 29 個州要求開設這

類課程。 

Next Gen Personal Finance 聯合創辦人 Ranzetta 表示： 

「如果你問任何成年人，他們通常會有兩種回答：第一是『這是

我當年希望能上的課』；第二是『你能不能教我的孩子？』」可見家長

對此課程的認同。 

根據決議，洛杉磯聯合學區必須在 2026 年 2 月前提出具體的

開課時間表。課程將涵蓋： 

• 預算編列 

• 借貸 

• 利率 

• 銀行業務 

• 稅務 

• 信用 

• 退休規劃 

• 保險 

此外，LAUSD 的課程將納入財務正義，幫助學生從經濟角度理

解美國歷史、文學與政府。 

LAUSD 學生代表 Jerry Yang 在會議上表示：「在這個家庭未來

充滿不確定性的時代，許多年輕人突然必須成為家中的經濟支柱，這



 

 

 

門課就顯得更加重要。」 

Next Gen Personal Finance 教育推廣主任 Espinal 補充道，財務

正義能幫助學生理解職業、性別及其他因素造成的薪資差距。她說：

「這能讓學生了解我們真實處於什麼樣的金融世界，它從來不是完美

無缺的，雖然不斷進步，但仍需付出大量努力來讓制度更公平。」 

2024 年，中加州弗雷斯諾聯合學區（Fresno Unified）成為該州較

早推行財務素養選修課的學區，在區內大多數高中開設此課程。專任

教師 Jeff Allen 指出：「我們只是隨口提到：『如果能開設這門課，有

誰有興趣？』結果一夜之間，它就成了最受歡迎的選修課之一。」僅

一年時間，該學區就有 15 位教師投入教學，並教授了 998 名學生。 

在南加州，聖地牙哥 Sweetwater 聯合高中學區的奧林匹亞高中

老師 Allison Saiki 多年來一直教授「金融代數」，最近更在本學期加

入了財務識讀內容。 

她說：「學生在社群媒體上會看到很多所謂『財經網紅』的資訊，

但學生會說：『我們不知道哪些是真的。我們可以問老師，一起討論

判斷。』」 

Saiki 曾獲選為該校年度教師，並在全學區受到肯定。她把教室

打造成一個「微型經濟體」，設有自己的貨幣、就業、薪資、房產與稅

收制度。學生必須填寫 I-9 表格，並學習 401（k） 退休計畫。 

她笑說，教學這門課也讓自己受益：「我才發現，原來我是個衝

動型消費者！透過專業進修，我開始重新檢視自己的財務，好讓自己

真正實踐我教學生的原則。」 

超越法定要求 

雖然州政府規定僅需開設一學期的高中課程，但 Espinal 指出，

教師可以更早引入基本的財務觀念。 

• 小學：例如生日禮金如何分配到不同的存錢罐，存錢、花費、捐贈、

送禮或長期投資。 

• 國中：可以教授更具體的金錢管理技巧。 

• 高中：則應聚焦於學生的長期人生目標。 

她強調，許多主題對高中生已經相當切身，例如新手駕駛要處理



 

 

 

汽車保險，或是思考如何支付大學學費。 

洛杉磯聯合學區教育委員 Gonez 也強調，應該把財務素養延伸

到成人教育。Espinal 總結說：「早期接觸財務知識，能幫助學生做出

具體的選擇。但如果不了解背後影響決策的各種因素，他們其實沒辦

法真正做出明智的決定。」 

撰稿人/譯稿人：Mallika Seshadri 

資料來源：2025/9/17 Edsource.org 
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