
 

 

印度減少醫學類考試課程，以減少輕生壓力 

駐印度代表處教育組 

國家醫學委員會 （NMC） 下屬自治機構的大學醫學委員會 2023

年取代國家檢測機構 （NTA） 敲定了國家資格會考（NEET）大學

部 2024 年醫學類考試課程。 

此次修訂的一個重要方面是減少了章節數量，從 97 個精簡到 

79 個。這些變化包括物理、化學和生物科目的修改、添加和省略。 

具體來說，化學部分刪除了九章，生物學部分刪除了六章。 

國家資格會考（NEET）將於 2024 年 5 月 5 日進行。在化學

方面，國家醫學委員會 （NMC）刪除了以下章節：物質狀態、氫、

塊元素、環境化學、固態、表面化學、一般原理和過程日常生活中元

素、聚合物、化學的分離。在生物學方面，刪除了以下章節：植物運

輸、礦物質營養、消化和吸收、生物體繁殖、提高糧食生產的策略、

環境問題。在物理和生物學方面也增加了五個子主題。 

紫菀醫療保健的索馬謝卡爾 （Somashekhar） 博士表示，醫學類

考試課程修訂旨在使內容與當前的教育和醫療現場保持一致。減少教

學大綱有助於減輕學生的負擔，使他們能夠專注於基本概念。課程大

綱的縮減可以作為簡化課程並使其更有針對性的努力的一部分。這可

以幫助學生更深入地理解核心概念，不會被過多的教材淹沒。 

衛生部一位高級官員告訴《教育時報》，鑑於年輕的考生發生了

多起自殺案件，課程的減少將有助於減輕學生的負擔。「值得注意的

是，國家醫學委員會 （NMC） 制定的 2023 年教學大綱現已與理工

考試教學大綱保持一致。 此舉反映出國家醫學委員會 （NMC）有意

調整考試框架，可能會影響學生為來年重要的醫學入學考試做準備。」

Somashekhar 博士說。 

前幾年，才發布了醫學類教學大綱。 但是，2023 年國家醫學委

員會 （NMC） 修訂並發布了新教學大綱。納賓·卡爾基 （Nabin Karki） 

表示，修訂教學大綱時考慮了多種因素。 
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