
 

 

日本市調公司調查 34％學生利用 AI 進行暑假作業 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

利用人工智慧（AI）完成學校暑假作業的讀書心得感想或數學練

習的時代可能即將來臨。 

日本市場行銷支援公司 Nyle（東京）於 2023 年 9 月 5 日公佈一

項調查結果，該調查發現每 3 名學生中有 1 名在暑假期間使用

「ChatGPT」等生成 AI 來完成家庭作業。隨著生成 AI 的知名度增加，

更為廣泛地被利用。 

該公司使用其經營的智慧手機應用程序「Appliv」調查生成 AI 的

使用狀況。調查期間為 8 月 24 日至 8 月 30 日，收到了來自 10 至 20

歲男女共 533 人的回答，這些受訪者都表示他們有暑假作業。 

在回答使用生成 AI 完成暑假作業為 34.1％。使用 AI 的作業內

容主要是「寫論文或報告（103 人）」佔多數，其次是「解數學問題（65

人）」和「寫讀書感想（48 人）」。還有使用在外語翻譯，以及圖像創

作等藝術作業。 

有 85.7％的學生覺得使用生成 AI 寫作業「進展順利」，這表明大

多數學生感受到了其便利性。關於感到有幫助的原因，「能夠更有效

地收集資訊（94 人）」佔多數，但回答「解數學問題更快速（45 人）」

以及「外語作業變得容易（39 人）」等有可能完全依賴生成 AI 完成作

業。 

日本文部科學省於 2023 年 7 月公布了關於如何使用生成 AI 以

及需要注意的事項的指南，特別強調不鼓勵直接提交使用 AI 完成的

作品，而是鼓勵學生使用 AI 來提高文章的質量和準確性。 

在這次的調查中，有 67.4％的受訪者表示學校或家長沒有限制他

們使用生成 AI。該公司分析指出「可能學校或家長期望能促進高效學

習和創造性的表現」。 
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